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Ââåäåíèå. Çàáîëåâàíèÿ êîíúþíêòèâû â ñðàâ-
íåíèè ñ äðóãèìè áîëåçíÿìè îðãàíà çðåíèÿ èìåþò 
äîñòàòî÷íî âûñîêèé — äî 30 % óäåëüíûé âåñ [1]. 
Ïðè ýòîì êîíúþíêòèâà â êà÷åñòâå çàùèòíîé îáî-
ëî÷êè ãëàçà ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì áàðüåðîì äëÿ ëþáûõ 
ïîâðåæäàþùèõ àãåíòîâ âíåøíåé ñðåäû — ìèêðî-
îðãàíèçìîâ, òîêñè÷åñêèõ, òåðìè÷åñêèõ, ëó÷åâûõ 
ïîðàæåíèé è äð. Äàêðèîöèñòèò íîâîðîæäåííûõ 
(ÄÍ) ðàçâèâàåòñÿ ïðè íàëè÷èè æåëàòèíîïîäîáíîé 
ïðîáêè (ëèáî ïëåíêè) â ñëåçíîíîñîâîì êàíàëå, êî-
òîðàÿ ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ëèáî â ïåðâûå 
íåäåëè æèçíè íå ïîäâåðãàåòñÿ îáðàòíîé ðåçîðáöèè. 
Ðàçâèòèå ÄÍ âîçìîæíî è ïðè âðîæäåííûõ àíîìà-
ëèÿõ ðàçâèòèÿ ñëåçîâûâîäÿùèõ ïóòåé. Ôîðìèðî-
âàíèå çàìêíóòîé ïîëîñòè ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå 
óñëîâèÿ äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ â íåé ìèêðî-
îðãàíèçìîâ. 

Ïîíÿòíî ñòðåìëåíèå õèðóðãîâ ê êîíñåðâàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ ÄÍ â íà÷àëüíîì ïåðèîäå ïóòåì ñà-
íàöèè êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè â ñî÷åòàíèè ñ 
íèñõîäÿùèì íàðóæíûì ìàññàæåì îáëàñòè ñëåçíî-
ãî ìåøêà, ïîñêîëüêó çîíäèðîâàíèå ñëåçíûõ ïóòåé 
ïðè êàæóùåéñÿ ëåãêîñòè ïðîöåäóðû ìîæåò ñîïðî-
âîæäàòüñÿ êàê ðåöèäèâàìè çàáîëåâàíèÿ â 12–26 % 
ñëó÷àåâ [2, 4], òàê è ñïðîâîöèðîâàòü äîñòàòî÷íî 
áîëüøîé ñïåêòð ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé — îò ðàç-
ðûâîâ ñëåçíûõ êàíàëüöåâ è ìåøêà äî ôëåãìîí 
îðáèòû, îñòðîãî òðîìáîôëåáèòà è äàæå ìåíèíãî-
ýíöåôàëèòà [3]. Äëÿ óñïåøíîãî êîíñåðâàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ ÄÍ íåîáõîäèìî íå òîëüêî çíàòü ìèêðîá-
íóþ îáñåìåíåííîñòü êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè, 
íî è ÷óâñòâèòåëüíîñòü âîçáóäèòåëåé ê ñîâðåìåí-

íûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. Ïðè íåîáõî-
äèìîñòè ëå÷åíèå ñëåäóåò íà÷èíàòü ñðàçó ïðè óñòà-
íîâëåíèè äèàãíîçà, íå äîæèäàÿñü ðåçóëüòàòà ïîñåâà 
îòäåëÿåìîãî èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè. 

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî èìåòü ñâåäåíèÿ î ñî-
âðåìåííîì ñîñòîÿíèè ìèêðîôëîðû è ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì â êîíêðåò-
íîì îòäåëüíî âçÿòîì àðåàëå (Óêðàèíà), ïîñêîëüêó 
èñïîëüçîâàíèå äàííûõ çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé 
íåöåëåñîîáðàçíî â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûìè ðàç-
ëè÷èÿìè â ïðèìåíåíèè àíòèáèîòèêîâ, à îòå÷å-
ñòâåííûå ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ýòîé ïðîáëåìå, 
óñòàðåëè. Òàê, íàïðèìåð, èçâåñòíûå ïî ó÷åáíèêàì 
áëåíîðåéíûå êîíúþíêòèâèòû íîâîðîæäåííûõ, âû-
çâàííûå Neisseria gonorrhoeae, â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå õàðàê-
òåðà ìèêðîôëîðû, âûñåâàåìîé èç êîíúþíêòèâàëü-
íîé ïîëîñòè íîâîðîæäåííûõ (äåòåé ïåðâîãî ìåñÿöà 
æèçíè) è îïðåäåëåíèå åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòè-
áèîòèêàì, ïðèìåíÿåìûì â îôòàëüìîëîãèè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü íà áàçå ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé 
òåðàïèè èì.Â. Ï. Ôèëàòîâà». Îáñëåäîâàíû 98 äåòåé â âîç-
ðàñòå îò 4 äî 30 äíåé, îáðàòèâøèõñÿ ïî ïîâîäó äàêðèîöè-
ñòèòà è êîíúþíêòèâèòà íîâîðîæäåííûõ. Ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ìåòîäèêàì ñîãëàñíî 
ïðèêàçà ¹ 535 ÌÇ ÑÑÑÐ îò 22.04.85. Çàáîð ìàòåðèàëà 
îñóùåñòâëÿëñÿ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: èç 
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Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè 98 äîñë³äæåíü ì³êðîôëîðè ç êîí’þíêòèâàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðè êîí’þíêòèâ³òàõ 
òà äàêð³îöèñòèòàõ ó ä³òåé ïåðøîãî ì³ñÿöÿ æèòòÿ çà 2010 ³ 9 ì³ñÿö³â 2011 ðîêó. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø 
÷àñòèì çáóäíèêîì (40,8 %) ïðè öèõ çàõâîðþâàííÿõ º Staphylococcus epidermidis. Äîñèòü ÷àñòî (32,6 %) 
âèä³ëÿëàñü àñîö³àö³ÿ ð³çíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ñåðåä ÿêèõ íàé÷àñò³øå (87,5 %) âèÿâëåíî ñïîëó÷åííÿ St. epidermidis 
ç ³íøèìè ôîðìàìè. Ïîêàçàíî, ùî ì³êðîôëîðà º ïîñò³éíèì ñóïóòíèêîì äàíèõ çàõâîðþâàíü (ëèøå â 1 % âèïàäê³â 
ì³êðîîðãàí³çìè íå áóëè âèäàëåí³). Àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ïîêàçàâ, ùî 
íàéá³ëüø âèñîêà (100 %) ÷óòëèâ³ñòü ðîçïîâñþäæåíî¿ ì³êðîôëîðè (St. åpidermidis ³ St. àureus) âèÿâëåíà äî ïðå-
ïàðàòó Â³ãàìîêñ (ìîêñèôëîêñàöèí), àëå ÷àñòå éîãî âèêîðèñòàííÿ ïðèâåëî äî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ St. àureus 
äî 85,7 % ó 2011 ðîö³. Äîñòàòíüî âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíî¿ ì³êðîôëîðè çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çáåð³ãàëàñü 
äî ãåíòàì³öèíó. 
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êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòè-
êè îäíîðàçîâûì ñòåðèëüíûì âàòíûì òàìïîíîì ñ âíóòðåííåé 
ïîâåðõíîñòè íèæíåãî âåêà äâèæåíèåì ê âíóòðåííåìó óãëó 
ãëàçíîé ùåëè. Îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãà-
íèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ïðîâîäèëîñü ñîîò-
âåòñòâåííî ìåòîäè÷åñêèì óêàçàíèÿì ÌÂ 9.9.5–143–2007. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ È ÈÕ ÎÁ-
ÑÓÆÄÅÍÈÅ. Õàðàêòåð âûÿâëåííîé ìèêðîôëîðû 

èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ïðåäñòàâëåí â òà-
áëèöå 1. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû, ïðè 
îáñëåäîâàíèè 98 íîâîðîæäåííûõ òîëüêî â îäíîì 
ñëó÷àå ìèêðîôëîðà íå áûëà âûÿâëåíà, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò 1 %. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ âûäåëåíà ðàçíîî-
áðàçíàÿ ìèêðîôëîðà êàê â âèäå ìîíîêóëüòóðû, òàê 
è â àññîöèàöèè. 

Òàáëèöà 1 

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèé ñîäåðæèìîãî êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ó äåòåé ïåðâîãî ìåñÿöà æèçíè 
(2010 ãîä — 9 ìåñÿöåâ 2011 ãîäà) 

Í    àçâàíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ 
Êîëè÷åñòâî âûäåëåííûõ êóëüòóð è àññîöèàöèé 

ìèêðîîðãàíèçìîâ
âñåãî 2010 ãîä 2011 ãîä

Staphylococcus epidermidis 40 (40,8 %) 20 (41 %) 20 (41 %)
Staphylococcus aureus 14 (14,2 %) 6 (12 %) 8 (16 %)
Escherichia coli 6 (6,1 %) 2 (4 %) 4 (8 %)
Streptococcus haemolyticus 2 (2 %) 0 2 (4 %)
Pseudomonas aeruginosa 1 (1 %) 0 1 (2 %)
Klebsiella pneumonia 1 (1 %) 1 (2 %) 0
Staphylococcus haemolyticus 1 (1 %) 1(2 %) 0
Äðîææåïîäîáíûå ãðèáêè 1 (1 %) 0 1 (2 %)
Staphylococcus epidermidis + Streptococcus haemolyticus 12 (12 %) 9 (18 %) 3 (6 %) 
Staphylococcus epidermidis + Staphylococcus aureus 6 (6,1 %) 4 (8 %) 2 (4 %)
Staphylococcus epidermidis + Escherichia coli 3(3 %) 2 (4 %) 1 (2 %)
Staphylococcus epidermidis + Pseudomonas aeruginosa 2 (2 %) 0 2 (4 %)
Staphylococcus epidermidis + Moraxella 2 (2 %) 2 (4 %) 0
Staphylococcus epidermidis + Klebsiella pneumonia 1 (1 %) 1 (2 %) 0
Staphylococcus epidermidis + Äðîææåïîäîáíûå ãðèáêè 1 (1 %) 0 1 (2 %)
Staphylococcus epidermidis + Enterococcus 1 (1 %) 0 1 (2 %)
Streptococcus haemolyticus + Escherichia coli 2 (2 %) 0 2 (4 %) 
Streptococcus haemolyticus + Staphylococcus aureus 1 (1 %) 1 (2 %) 0
Ìèêðîôëîðà íå îáíàðóæåíà 1 (1 %) 0 1 (2 %)
Âñåãî 98 49 49

Ïåðâîå ðàíãîâîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå âûäåëåíèÿ 
ïðèøëîñü íà ïðåäñòàâèòåëåé ñåìåéñòâà Micrococ-
caceae ðîäà Staphylococcus âèä Staphylococcus epi-
dermidis — 40,8 %. Ýòî ãðàìïîëîæèòåëüíûå øàðî-
âèäíûå áàêòåðèè, ðàñïðîñòðàíåííûå ïîâñåìåñòíî 
è ÿâëÿþùèåñÿ íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðîé ÷åëîâåêà, 
êîëîíèçèðóþùåé êîæíûå ïîêðîâû è ñëèçèñòûå 
îáîëî÷êè. 

Â ãåíåçå ðàçâèòèÿ ñòàôèëîêîêêîâîãî çàáîëå-
âàíèÿ èãðàþò ðîëü äâà ôàêòîðà — ñîñòîÿíèå èì-
ìóííîé ñèñòåìû ìàêðîîðãàíèçìà è âèðóëåíòíîñòü 
âîçáóäèòåëÿ. Ïîñëåäíÿÿ ñâÿçàíà ñ èõ ñïîñîáíî-
ñòüþ ê âûæèâàíèþ â íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, ñ 
ïðîäóöèðîâàíèåì ôåðìåíòîâ è òîêñèíîâ, ñ àíòè-
áèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ, ñî ñïîñîáíîñòüþ ê âíó-
òðèêëåòî÷íîé ïåðñèñòåíöèè. Ðåçèñòåíòíîñòü ìà-
êðîîðãàíèçìîâ ê èíôåêöèè ñâÿçàíà ñ öåëîñòíîñòüþ 
êîæíûõ ïîêðîâîâ è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, à òàêæå ñ 
íîðìàëüíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì èììóííîé ñè-
ñòåìû. Áîëüøóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå èãðàþò ôåðìåí-
òû è òîêñèíû, ïðîäóöèðóåìûå ñòàôèëîêîêêàìè. 

Ñòàôèëîêîêêîâûå çàáîëåâàíèÿ ïîðàæàþò 
ïðåèìóùåñòâåííî äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà. Ñàìóþ 

áîëüøóþ îïàñòíîñòü ñòàôèëîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ 
ïðåäñòàâëÿåò äëÿ ðîäèëüíûõ äîìîâ, ãäå íîâîðîæ-
äåííûå äåòè âïåðâûå ñòàëêèâàþòñÿ ñî ñòàôèëîêîê-
êîì, íå èìåÿ ê íåìó èììóíèòåòà. Ýòà îñîáåííîñòü 
ñâÿçàíà ñî ñâîéñòâàìè âîçáóäèòåëÿ êàê óñëîâíî-
ïàòîãåííîãî ìèêðîáà. 

Ãëàâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ñòàôè-
ëîêîêêîâîé èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ìå-
õàíèçìîâ åñòåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè äåòñêîãî 
îðãàíèçìà. Íàðóøåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ñèñòåìå 
ìåñòíîãî èëè ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà, ïðèâîäÿò 
ê àêòèâèçàöèè âîçáóäèòåëÿ è âîçíèêíîâåíèþ ïî-
ðàæåíèé, îáóñëîâëåííûõ ñòàôèëîêîêêîì. Ó ÷àñòè 
äåòåé ñèìïòîìû ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé 
âûÿâëÿþòñÿ óæå ïðè ðîæäåíèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëåä-
ñòâèåì âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ. Îäíàêî 
÷àùå íîâîðîæäåííûå çàáîëåâàþò ïîñëå âûïèñêè 
èç ðîäèëüíîãî äîìà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðàçâèòèþ 
èíôåêöèè ïðåäøåñòâóåò íåáëàãîïðèÿòíî ïðîòåêàâ-
øàÿ áåðåìåííîñòü, ãåíèòàëüíàÿ è ýêñòðàãåíèòàëü-
íàÿ ïàòîëîãèÿ ìàòåðè. 

Ìèêðîîðãàíèçì õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëàáîé âèðó-
ëåíòíîñòüþ, íî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîæåò 
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ïðèîáðåòàòü ïàòîãåííûå ñâîéñòâà. Òàê, âñëåäñòâèå 
çàêðûòèÿ íîñîñëåçíîãî ïðîòîêà ó íîâîðîæäåííûõ, 
ïðèâîäÿùåãî ê çàñòîþ ñëåçû è îòäåëÿåìîãî ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè ñëåçíîãî ìåøêà, ïðîèñõîäèò ïîñòå-
ïåííîå ðàñòÿãèâàíèå ñòåíêè ìåøêà. Ñêàïëèâàþ-
ùååñÿ â íåì ñîäåðæèìîå ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíîé 
ñðåäîé äëÿ ðàçâèòèÿ ìèêðîôëîðû ñëåçíîé æèäêî-
ñòè è âîçíèêíîâåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. 

Âòîðîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå çàíèìàåò Staphylo-
coccus aureus — 14 %. Äàííûé ìèêðîîðãàíèçì íà-
õîäÿò ó äåòåé â âîçðàñòå íåñêîëüêèõ äíåé, íî â òå-
÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ÷èñëî íîñèòåëåé ðåçêî 
ñîêðàùàåòñÿ è îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ëèöà 
ñòàðøåãî âîçðàñòà (ìèêðîîðãàíèçì âûäåëÿþò ó 
15–30 % êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö). Ïîäàâëÿþ-
ùåå ÷èñëî èíôåêöèé êàê è â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå 
ðàçâèâàåòñÿ ïðè ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé 
äëÿ ðàçâèòèÿ âîçáóäèòåëÿ (ó íîâîðîæäåííûõ îò-
ñóòñòâèå èììóíèòåòà ê ñòàôèëîêîêêó è íàðóøåíèå 
ïðîõîäèìîñòè íîñîñëåçíîãî ïðîòîêà ðàçëè÷íîãî 
ãåíåçà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñêàïëèâàåòñÿ ñëåçà, ñîç-
äàâàÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ 
èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà). Îäíà-
êî, êàê ïîêàçûâàåò îïûò ðîäèëüíûõ äîìîâ, áîëü-
øîå çíà÷åíèå èìååò ýêçîãåííàÿ èíôåêöèÿ. Îñîáóþ 
îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, 
áîëüíûå ñòàôèëîêîêêîâûìè çàáîëåâàíèÿìè èëè 
íîñèòåëè Staphylococcus aureus. Âîçìîæíà ïåðåäà÷à 
èíôåêöèè ñ èíñòðóìåíòàìè, ïåðåâÿçî÷íûì ìàòå-
ðèàëîì, ïðåäìåòàìè óõîäà. 

Íà òðåòüåì ìåñòå ñðåäè ìîíîêóëüòóð — Esch-
erichia coli (6,1 %). Ýòîò ìèêðîîðãàíèçì îòíîñèòñÿ 
ê ñåìåéñòâó Enterobacteriaceae. Êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà 
ñîñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íîðìàëüíîé ôëî-
ðû êèøå÷íèêà, ãäå îíà îáû÷íî íå âûçûâàåò ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, à íàïðîòèâ, ó÷àñòâóåò â îáå-
ñïå÷åíèè åãî íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. 
Â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà E.coli âûïîëíÿåò ïîëåçíóþ 
ðîëü, ïîäàâëÿÿ ðîñò âðåäíûõ áàêòåðèé è ñèíòå-
çèðóÿ íåêîòîðûå âèòàìèíû. Ýòîò ìèêðîîðãàíèçì 
ñòàíîâèòñÿ ïàòîãåííûì òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà îí ïðîíèêàåò â òêàíè âíå ïèùåâàðèòåëüíîãî 
òðàêòà, ãäå è âûçûâàåò âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû. 
Î÷åíü âàæíî ïîìíèòü, ÷òî Escherichia coli ÿâëÿåòñÿ 
óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôîðìîé, ò.å. âûçûâàåò ðàçâè-
òèå çàáîëåâàíèÿ â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ: ïðè íå-
ñîáëþäåíèè ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû è ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêèõ òðåáîâàíèé â ðîäèëüíûõ äîìàõ, à 
òàêæå îòñóòñòâèè êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ïðåäîòâðàùåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîç-
áóäèòåëÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå. 

Streptococcus haemolyticus ÿâëÿåòñÿ ýòèîëî-
ãè÷åñêèì ôàêòîðîì ïðè äàêðèîöèñòèòàõ è êîíú-
þíêòèâèòàõ íîâîðîæäåííûõ òîëüêî â 2 % ñëó-
÷àåâ. Ìèêðîîðãàíèçì îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó 
Streptococcaceae. Ïîðàæåíèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà 
ãëàçà, âûçâàííûå ñòðåïòîêîêêîì, îòìå÷àþò âî âñåõ 

âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ, íî, áåçóñëîâíî, äîìèíèðó-
åò äåòñêàÿ ïàòîëîãèÿ. 

Ñðåäè ìîíîêóëüòóð ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì 
âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ó èñ-
ñëåäóåìîé ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ òàêèå ôîðìû, 
êàê Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumonia, 
Staphylococcus haemolyticus çàðåãèñòðèðîâàíû â 
1 % ñëó÷àåâ. Äðîææåïîäîáíûå ãðèáêè âûäåëÿëèñü 
òàêæå â 1 % ñëó÷àåâ. Åùå ëåò òðèäöàòü-ñîðîê íàçàä 
îêóëîìèêîçû áûëè äîñòàòî÷íî ðåäêèì ÿâëåíèåì. 
Â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èìåëèñü åäè-
íè÷íûå îïèñàíèÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ãðèáêîâàÿ 
ýòèîëîãèÿ çàáîëåâàíèÿ áûëà óñòàíîâëåíà êóëüòó-
ðàëüíûìè ìåòîäàìè èëè äàæå ïðîñòî ïðåäïîëàãà-
ëàñü. Ïðè÷èíîé ðîñòà ÷èñëà ñëó÷àåâ îêóëîìèêîçîâ 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåñîìíåííî ÿâëÿåòñÿ íå âñåãäà 
îïðàâäàííîå ïðèìåíåíèå ñèëüíûõ àíòèáèîòèêîâ 
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, êîðòèêîñòåðîèäîâ, à 
òàêæå èììóíîäåôèöèòíûå ðàññòðîéñòâà, ÿòðîãåí-
íûå çàáîëåâàíèÿ èëè èíôåêöèîííûå ïðîöåññû. 

Â 32,6 % ñëó÷àåâ ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè íîâîðîæ-
äåííûõ âûäåëåíû àññîöèàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ. 
Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå (87,5 %) ýòî áûë 
Staphylococcus epidermidis â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè 
ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè: Streptococcus 
haemolyticus (12,2 %), Staphylococcus aureus (6,1 %), 
Escherichia coli (3 %), Pseudomonas aeruginosa 
(2 %), Moraxella (2 %), Klebsiella pneumonia (1 %), 
Enterococcus (1 %) è ñ äðîææåïîäîáíûìè ãðèáêàìè 
(1 %) (òàáë. 1). 

Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå çà ïîñëåäíèå 10 ëåò 
âîïðîñ î ñîñòîÿíèè ìèêðîôëîðû ïðè êîíúþíêòè-
âèòàõ è äàêðèîöèñòèòàõ íîâîðîæäåííûõ îñâåùåí 
âåñüìà ñêóäíî. Ïî äàííûì Ã. Ç. Ãàëåâà, îñíîâ-
íûì âîçáóäèòåëåì äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ 
Staphylococcus epidermidis, áîëåå ÷åì â 50 % ñëó÷à-
åâ, íà âòîðîì ìåñòå Staphylococcus aureus, â 19,2 % 
ñëó÷àåâ âîçáóäèòåëü íå âûÿâëåí. 

×óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðå-
ïàðàòàì ìèêðîáèîòû, âûñåâàåìîé ïðè îáñëåäîâà-
íèè ñîäåðæèìîãî êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ó 
äåòåé ïåðâîãî ìåñÿöà æèçíè ðàçëè÷àåòñÿ è èçìå-
íÿåòñÿ ñî âðåìåíåì. Òàê Staphylococcus epidermidis, 
âûñåâàåìûé â áîëüøåé ñòåïåíè ïðè èçó÷àåìîé ïà-
òîëîãèè íîâîðîæäåííûõ, â 100 % ñëó÷àåâ ÷óâñòâè-
òåëåí ê ìîêñèôëîêñàöèíó (âèãàìîêñ). Ýòî îòíîñè-
òåëüíî íîâûé ïðåïàðàò è ðåçèñòåíòíîñòü ê íåìó ó 
äàííîãî âèäà ìèêðîîðãàíèçìîâ åùå íå âûðàáîòàíà. 
Ïðè ýòîì ê îñòàëüíûì òåñòèðóåìûì ïðåïàðàòàì 
÷óâñòâèòåëüíîñòü äàííîãî ìèêðîîðãàíèçìà êîëå-
áëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 30 % (ëåâîìèöåòèí) äî 95 % 
(ãåíòàìèöèí). Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 ãîäîì â 2011 
ãîäó ÷óâñòâèòåëüíîñòü Staphylococcus epidermidis ê 
áîëüøèíñòâó àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, èñ-
ïîëüçóåìûõ â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, ñíè-
çèëàñü (òàáë. 2). 
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Ïðè àíàëèçå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáàêòå-
ðèàëüíûì ïðåïàðàòàì Staphylococcus aureus, îò-
ìå÷àåòñÿ âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (100 %) ê 
ãåíòàìèöèíó â 2010–2011 ãîäàõ. Ïðè 100 % ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê îôëîêñàöèíó, ëåâîôëîêñàöèíó è 
ìîêñèôëîêñàöèíó (âèãàìîêñ) â 2010 ãîäó, â 2011 
ãîäó — îíà çàìåòíî ñíèçèëàñü: îôëîêñàöèí — äî 
85 %, ëåâîôëîêñàöèí — äî 57 %, ìîêñèôëîêñàöèí 
(âèãàìîêñ) — äî 85,7 %. (òàáëèöà 2). 

Ïðè àíàëèçå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîáèîòû, 
âûäåëåííîé ïðè èçó÷àåìîé ïàòîëîãèè íîâîðîæäåí-
íûõ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì, ïîëó÷åíû 
ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ãåíòàìèöèí — 96,9 %, ìîê-
ñèôëîêñàöèí — 95,9 %, ëåâîôëîêñàöèí — 89,7 %, 
öèïðîôëîêñàöèí — 85,7 %, òîáðàìèöèí — 84,6 %, 
îôëîêñàöèí — 81,6 %, íîðôëîêñàöèí — 76,5 %, ëå-
âîìèöåòèí — 67,4 %. 

Çàêëþ÷åíèå. Êàê ïîêàçàëè ïðîâåäåííûå èññëå-
äîâàíèÿ, íàèáîëåå ÷àñòûì âîçáóäèòåëåì (40,8 %), 
âûñåâàåìûì ïðè êîíúþíêòèâèòàõ è ÄÍ, ÿâëÿåò-
ñÿ Staphylococcus epidermidis, óñëîâíî-ïàòîãåííàÿ 
ôëîðà, êîòîðàÿ â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ íå ïðîÿâëÿåòñÿ 
â êà÷åñòâå ïðè÷èíû âîñïàëåíèÿ. Äîñòàòî÷íî ÷à-
ñòî — 32,6 % íàáëþäåíèé — ïðè êîíúþíêòèâèòàõ 
è ÄÍ áûëà âûäåëåíà àññîöèàöèÿ ðàçëè÷íûõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòî (87,5 %) 
îïðåäåëåíî ñî÷åòàíèå Staphylococcus epidermidis ñ 
äðóãèìè ìèêðîîðãàíèçìàìè (Streptococcus haemo-
lyticus, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseu-
domonas aeruginosa è äð.). 

Àêòèâàöèÿ óñëîâíî-ïàòîãåííîé ôëîðû ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ — â äàííûõ êîíêðåòíûõ ñëó÷àÿõ ýòî ñîçäàíèå 
çàìêíóòîé ïîëîñòè âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ ïðîõîäè-
ìîñòè ñëåçíîãî êàíàëà, ïðåïÿòñòâèÿ îòòîêó ñëåçû, 
ñîäåðæèìîãî êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè è ñëåçíî-
ãî ìåøêà. 

Àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü âûäåëåííîé ìè-
êðîôëîðû êîëåáëåòñÿ äàæå â ïðåäåëàõ òàêîãî êîðîò-
êîãî ïåðèîäà âðåìåíè, êîèì ÿâëÿåòñÿ 12–21 ìåñÿö, 
è çàâèñèò îò ÷àñòîòû è èíòåíñèâíîñòè ïîâñåìåñò-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåê-
òðà äåéñòâèÿ. Âûÿâëåííàÿ íàìè íàèáîëåå âûñîêàÿ 
(100 %) ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðàñïðîñòðàíåííîé ìèêðî-
ôëîðû (Staphylococcus epidermidis è Staphylococcus 
aureus) ê ïðåïàðàòó Âèãàìîêñ (ìîêñèôëîêñàöèí), 
ñêîðåå âñåãî îáúÿñíÿåòñÿ íåäàâíèì ïîÿâëåíèåì 
ïðåïàðàòà íà ðûíêå. Ïðè ýòîì ÷àñòîå åãî èñïîëü-
çîâàíèå ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
Staphylococcus aureus äî 85,7 % â 2011 ãîäó. Äîñòà-
òî÷íî âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííîé ìè-
êðîôëîðû ñîõðàíèëàñü ê ãåíòàìèöèíó. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿò êëèíèöèñòàì 
îðèåíòèðîâàòüñÿ â íàçíà÷åíèÿõ àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ ïðè êîíúþíêòèâèòàõ è äàêðèîöè-
ñòèòàõ íîâîðîæäåííûõ äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, à òàêæå â ñëó-
÷àÿõ îòñóòñòâèÿ âîçìîæíîñòè èõ ïðîâåäåíèÿ. 
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Òàáëèöà 2 

×óâñòâèòåëüíîñòü êîêêîâîé ìèêðîáèîòû, âûñåâàåìîé ó äåòåé ïåðâîãî ìåñÿöà æèçíè, ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì 
(2010 ãîä — 9 ìåñÿöåâ 2011 ãîäà)

Íàèìåíîâàíèå ïðåïàðàòà
Staphylococcus epidermidis Staphylococcus aureus

2010 ãîä 
%

2011 ãîä 
%

2010 ãîä 
%

2011 ãîä 
%

Ìîêñèôëîêñàöèí (âèãàìîêñ) 100,00 100,00 100,00 85,70
Ãåíòàìèöèí 95,00 95,00 100,00 100,00
Öèïðîôëîêñàöèí 90,00 70,00 87,50 85,70
Òîáðàìèöèí 90,00 65,00 75,00 71,00
Ëåâîôëîêñàöèí 85,00 75,00 100,00 57,00
Íîðôëîêñàöèí 70,00 55,00 87,00 71,00
Îôëîêñàöèí 65,00 70,00 100,00 85,00
Ëåâîìèöåòèí 50,00 30,00 57,00 25,00
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Ïðîëèôåðàòèâíàÿ äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèè 
(ÏÄÐÏ) ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé íåóñòðàíè-
ìîé ñëåïîòû â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà [1, 3]. Íå-
ñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â õèðóðãè÷åñêîì 
ëå÷åíèè ýòîé ïàòîëîãèè, âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïî 
ïðåæíåìó, îñòàåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ñî-
âðåìåííîé âèòðåîðåòèíàëüíîé õèðóðãèè. 

Ðàçâèâàþùèåñÿ ïîñëå âèòðýêòîìèè ãåìîô-
òàëüìû ñàìîñòîÿòåëüíî ðàññàñûâàþòñÿ íå áîëåå 
÷åì â 60–70 % ñëó÷àåâ â ñðîêè 1–2 ìåñÿöà ïîñëå 
îïåðàöèè [2, 4, 5, 7]. Òàêèì îáðàçîì, êàê ìèíèìóì 
ó îäíîé òðåòè ïàöèåíòîâ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü 
â âûïîëíåíèè ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-

òåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå ïðîçðà÷-
íîñòè âèòðåàëüíîãî ñîäåðæèìîãî. 

Âåäóùåé ïðè÷èíîé äëèòåëüíî íå ðàññàñûâàþ-
ùèõñÿ èëè ðåöèäèâèðóþùèõ ãåìîôòàëüìîâ, ïî 
ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, ÿâëÿåòñÿ 
ðàçâèòèå ôèáðîâàñêóëÿðíîé òêàíè â îáëàñòè ñêëå-
ðîòîìèé [6, 8]. Ðÿä àâòîðîâ ñâÿçûâàþò ðåöèäèâè-
ðîâàíèå ãåìîôòàëüìà ñ îñòàþùèìèñÿ ó÷àñòêàìè 
ïðîëèôåðàòèâíîé òêàíè ñ íîâîîáðàçîâàííûìè ñî-
ñóäàìè, ðàñïîëîæåííûìè ó îñíîâàíèÿ ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà, êîòîðûå íå áûëè óäàëåíû âî âðåìÿ èí-
òðàâèòðåàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà [5, 7, 9]. 

MICROFLORA IN CONJUNCTIVITIS AND DACRYOCYSTITES IN NEWBORNS AND ITS SENSITIVITY 
TO ANTIBACTERIAL DRUGS 

Bobrova N. F., Molodaya A. L. 
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There was made the analysis of 98 investigations of microflora of the conjunctival cavity in children of 1 month 
old in conjunctivitis and dacryocystitis for 2010 and 9 months of 2011. 

It is established that the most frequent causative agent (40.8 %) cultured in these diseases is Staphylococcus 
epidermidis. Association of different microorganisms was observed quite frequently — 32.6 % of cases, among which 
the most common was combination of Staphylococcus epidermidis with other microorganisms (87.5 %). It is shown 
that microflora is a constant component in this pathology (only in 1 % of cases microorganisms were not isolated). 

The analysis of sensitivity of microflora cultured in conjunctivitis and dacryocystites to antibacterial drugs 
showed the highest (100 %) sensitivity of the most common microflora (Staphylococcus epidermidis and Staphylo-
coccus aureus) to Vigamox (moxifloxacin), however, its frequent application resulted in reduction of Staphylococcus 
aureus sensitivity to 85.7 % in 2011. Rather high sensitivity of the isolated microflora remained to gentamycin for 
the period analyzed. 
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Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äâîõ ãðóï õâîðèõ íà ïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ, 
îñíîâíî¿ — 68 îñ³á (68 î÷åé), ó ÿêèõ ï³ñëÿ â³òðåêòîì³¿ ïðîòÿãîì 2–2,5 ì³ñÿö³â çáåð³ãàâñÿ ãåìîôòàëüì, 
òà êîíòðîëüíî¿ — 75 õâîðèõ (75 î÷åé) ç ïîâíîþ ïðîçîð³ñòþ â³òðåàëüíîãî âì³ñòó â òîìó æ òåðì³í³ 
ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ 

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ãåìîôòàëüì äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ðîçâèâàâñÿ ïðè: ä³àáåò³ I òèïó (2 = 
7,46, ð = 0,006), ã³ïîãë³êåì³¿, ïåðåâàæíî â í³÷íèé ÷àñ (2 = 8,48, ð = 0,004), ï³äâèùåíí³ àðòåð³àëüíîãî 
òèñêó (2 = 7, 40, ð = 0,007), íàÿâíîñò³ äî îïåðàö³¿ òîòàëüíîãî ãåìîôòàëüìà (2 = 5,86, ð = 0,016), 
ðåöèäèâóâàíí³ ãåìîôòàëüìà ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â äî îïåðàö³¿ (2 = 6,68, ð = 0,009), ðîçâèòêó ³íòðà-
îïåðàö³éíèõ êðîâîòå÷ (2 = 7,67, ð = 0,006), ðîçâèòêó ã³ôåìè (2 = 4,71; ð = 0,03) ç íåîáõ³äí³ñòþ ¿¿ 
ïðîìèâàííÿ â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (2 = 4,95, ð = 0,026), à òàêîæ ïðè ðîçâèòêó åêñóäàòèâíî¿ 
ðåàêö³¿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (2 = 5,76; ð = 0,016), ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì 
îôòàëüìîòîíóñà (2 = 9,35, ð = 0,002). 
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