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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Òðàâìû ãëàçà, ñîïðîâîæäàþùèå-
ñÿ äèñëîêàöèåé õðóñòàëèêà, îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè 
òÿæåëûõ è õàðàêòåðèçóþòñÿ ñî÷åòàííûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãëàçíîãî ÿáëîêà. 
Ïðîáëåìà âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ 
äèñëîöèðîâàííûìè òðàâìàòè÷åñêèìè êàòàðàêòàìè 
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ êëèíè÷å-
ñêèõ èñõîäîâ è íåðåøåííîñòüþ îñíîâíûõ âîïðîñîâ 
õèðóðãèè ýòîãî âèäà ïàòîëîãèè [2,3]. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì òðàíñöè-
ëèàðíîé õèðóðãèè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëàñü òåõíèêà 
ïðîâåäåíèÿ ýêñòðàêöèè äèñëîöèðîâàííûõ êàòàðàêò, 
ïîÿâèëñÿ ðÿä ñîîáùåíèé î ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòàõ òàêèõ îïåðàöèé ñ ïîìîùüþ ëåíñâèòðåîòîìîâ 
[1]. Îäíîìîìåíòíî ñ âèòðýêòîìèåé ïðîâîäèòñÿ ëåí-
ñýêòîìèÿ ëèáî ÓÇ-ôàêîôðàãìåíòàöèÿ äèñëîöèðî-
âàííûõ êàòàðàêò è èìïëàíòàöèÿ ÈÎË [4]. Ïðåèìó-
ùåñòâî îòäàåòñÿ èìïëàíòàöèè çàäíåêàìåðíîé ÈÎË 
ñ øîâíîé ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â îáëàñòè èðèäîöèëè-
àðíîé áîðîçäû èëè ê ëèìáó [7, 10, 11, 13]. 

Ó÷èòûâàÿ äîâîëüíî ñëîæíóþ òåõíèêó îïåðàöèè 
ñêëåðàëüíîãî ïîäøèâàíèÿ ÈÎË, íåêîòîðûå õèðóð-
ãè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå áîëåå ïðîñòîìó ðåøåíèþ 
ýòîé ïðîáëåìû — èìïëàíòàöèè ïåðåäíåêàìåðíîé 
ÈÎË [12,14]. Ñîâðåìåííûå ïåðåäíåêàìåðíûå ÈÎË 
íå ïðèâîäÿò ê òàêèì òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì, êàê èõ 
ïðåäøåñòâåííèêè, è íåêîòîðûå àâòîðû ñîîáùàþò î 
õîðîøèõ ðåçóëüòàòàõ ýòèõ îïåðàöèé [6, 9]. Îäíàêî 
äàæå ñàìûå ñîâðåìåííûå ïåðåäíåêàìåðíûå ÈÎË 
÷àùå âåäóò ê îñëîæíåíèÿì â ñðàâíåíèè ñ ÈÎË, 
ôèêñèðîâàííûìè øâàìè â çàäíåé êàìåðå [8]. 

Îñíîâíûìè âîïðîñàìè, îò ðåøåíèÿ êîòîðûõ 
çàâèñÿò ðåçóëüòàòû âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ 

áîëüíûõ ñ òàêèì âèäîì ïîâðåæäåíèÿ ãëàç ÿâëÿþò-
ñÿ: âûáîð ðàöèîíàëüíîãî ñïîñîáà óäàëåíèÿ äèñ-
ëîöèðîâàííîãî õðóñòàëèêà, îïðåäåëåíèå íàèìåíåå 
òðàâìàòè÷íîãî ïóòè óñòðàíåíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ 
ïîâðåæäåíèé, ìåòîäà èìïëàíòàöèè èíòðàîêóëÿð-
íîé ëèíçû è âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà. 

Öåëü ðàáîòû. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè äèñ-
ëîöèðîâàííûìè êàòàðàêòàìè è îïðåäåëèòü íàèáî-
ëåå ðàöèîíàëüíûå ìåòîäû èõ âîññòàíîâèòåëüíîãî 
ëå÷åíèÿ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 142 áîëüíûõ, èç íèõ 130 
áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèìè äèñëîöèðîâàííûìè êàòàðàêòà-
ìè è 12 áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé äèñëîêàöèåé ÈÎË. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ — îò 16 äî 72 ëåò, ïðåèìóùåñòâåííî 41–60 
ëåò (57 %). Îñíîâíîå ÷èñëî áîëüíûõ — 89,4 % ïðåäñòàâëÿ-
ëè ìóæ÷èíû è òîëüêî 10,6 % — æåíùèíû. Ïðè÷èíîé äèñ-
ëîêàöèè õðóñòàëèêà â 87,7 % ñëó÷àåâ ÿâèëàñü êîíòóçèÿ, â 
12,3 % — ïðîíèêàþùèå ðàíåíèÿ ãëàçà. Äèñëîêàöèÿ ÈÎË 
ó âñåõ áîëüíûõ ïðîèçîøëà âñëåäñòâèå êîíòóçèè àðòèôà-
êè÷íîãî ãëàçà. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ — 86,5 % òðàâìà 
ïðîèçîøëà â áûòó, ëèøü ó 13,5 % — íà ïðîèçâîäñòâå. Ñðî-
êè ïîñëå òðàâìû ñîñòàâèëè: ó 35,5 % áîëüíûõ — 1 ìåñÿö, ó 
13,7 % — 2 ìåñÿöà, ó 9,5 % — 3 ìåñÿöà, ó 10,8 % — îò 3 äî 6 
ìåñÿöåâ, ó 30,5 % — ñâûøå 6 ìåñÿöåâ. 

Ó 55,4 % áîëüíûõ ñóáëþêñàöèÿ õðóñòàëèêà ñîïðîâî-
æäàëàñü çíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì åãî â ñòåêëîâèäíîå òåëî, 
ó 29,2 % ëþêñàöèÿ õðóñòàëèêà â ñòåêëîâèäíîå òåëî íàñòó-
ïèëà âñëåäñòâèå êîíòóçèè ãëàçà, ó 15,4 % áîëüíûõ — îòìå-
÷àëèñü ñìåùåííûå ðóáöîâî-èçìåíåííûå êàòàðàêòû âñëåä-
ñòâèå ïðîíèêàþùåãî ðàíåíèÿ ãëàçà. 
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Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ 142 õâîðèõ ç òðàâìàòè÷íîþ äèñëîêàö³ºþ 
êðèøòàëèêà îêðåìî â 3-õ ãðóïàõ õâîðèõ: ç ñóáëþêñàö³ºþ êðèøòàëèêà, ç ëþêñàö³ºþ êðèøòàëèêà òà ç 
òðàâìàòè÷íîþ äèñëîêàö³ºþ ²ÎË. Óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå áóëî ó 
84,6 % âèïàäê³â. Â³äíîâëåííÿ ãîñòðîòè çîðó äî 0,3–1,0 â³äçíà÷åíî â 85,7 % õâîðèõ ï³ñëÿ òðàíñöèë³àð-
íèõ âòðó÷àíü ³ â 71,1 % — ï³ñëÿ âèäàëåííÿ òðàâìàòè÷íèõ äèñëîêîâàíèõ êàòàðàêò ïåðåäí³ì øëÿõîì. 
Òðàíñöèë³àðíèé ìåòîä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ º íàéá³ëüø äîö³ëüíèì ïðè ëþêñàö³¿ êðèøòàëèêà, à òà-
êîæ ïðè ñóáëþêñàö³¿ ç âèðàæåíèì çðóøåííÿì êðèøòàëèêà â ñêëîïîä³áíå ò³ëî. 
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Ðèñ. 1. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ð., 33 ëåò äî îïåðàöèè: 
êîíòóçèÿ ãëàçà, ñóáëþêñèðîâàííàÿ òðàâìàòè÷åñêàÿ êàòà-

ðàêòà, ìèäðèàç. Îñòðîòà çðåíèÿ = 0,02 íå êîððèãèðóåòñÿ 

Ðèñ. 2. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ð. 5 äíåé ïîñëå îïå-
ðàöèè: Òðàíñöèëëèàðíàÿ ëåíñýêòîìèÿ, çàêðûòàÿ èðèäîïëà-
ñòèêà òðàíñöèëèàðíàÿ èìïëàíòàöèÿ çàäíåêàìåðíîé ÈÎË 
Acrisof ñ ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â îáëàñòè öèëèàðíîé áîðîçäû. 

Îñòðîòà çðåíèÿ = 0,7 

Ðèñ. 3. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ã., 54 ëåò äî îïåðàöèè: 
êîíòóçèÿ ãëàçà, ìèäðèàç, ëþêñàöèÿ õðóñòàëèêà â ñòåêëî-
âèäíîå òåëî, âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà. Îñòðîòà çðåíèÿ = 0,03ñ 

êîððåêöèåé sph +11,0 Ä; ÂÃÄ = 38,0 ììðò ñò 

Ðèñ. 4. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ã., 13 äíåé ïîñëå îïå-
ðàöèè: ýêñòðàêöèÿ ëþêñèðîâàííîãî õðóñòàëèêà, óñòðàíåíèå 
ìèäðèàçà ñ ïðèìåíåíèåì òåõíîëîãèè çàêðûòîé èðèäîïëà-
ñòèêè, ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèÿ, ïåðåäíÿÿ âèòðýêòîìèÿ, 
èìïëàíòàöèÿ çàäíåêàìåðíîé ÈÎË ñ ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â 
îáëàñòè öèëèàðíîé áîðîçäû. Îñòðîòà çðåíèÿ = 0,7; ÂÃÄ â 

íîðìå 

Ðèñ. 5. Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ñ., 72 ëåò äî îïåðàöèè: 
ïîâòîðíàÿ òðàâìà ãëàçà — êîíòóçèÿ, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé 
ðóáåö ðîãîâèöû, ìèäðèàç, äèñëîêàñàöèÿ ÈÎË ìîäåëè Ñåð-
ãèåíêî â ñòåêëîâèäíîå òåëî, âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà. Îñòðîòà 

çðåíèÿ = 0,08; ñ êîððåêöèåé sph +12,0 Ä = 0,1; 

Ïîìèìî ïîâðåæäåíèÿ õðóñòàëèêà áûëè îòìå÷åíû èç-
ìåíåíèÿ äðóãèõ ñòðóêòóð ãëàçà: ÷àùå âñåãî — ïîâðåæäåíèÿ 
ðàäóæêè — ìèäðèàç 66,0 %, èðèäîäèàëèç 9,9 %, êîëîáîìû 
21,3 %; ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà 10,6 %, íà÷àëüíàÿ 
äèñòðîôèÿ ðîãîâèöû 7,1 %, öåíòðàëüíàÿ õîðèîðåòèíàëüíàÿ 
äèñòðîôèÿ 8,5 %. 

Îñòðîòà çðåíèÿ äî îïåðàöèè ó 54,6 % áîëüíûõ áûëà â 
ïðåäåëàõ ñâåòîîùóùåíèÿ ñ ïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé — 
äî 0,09, ó 13,5 % — 0,1–0,2. Ó áîëüíûõ ñ ëþêñàöèåé õðó-
ñòàëèêà â ïðîçðà÷íîå ñòåêëîâèäíîå òåëî â 11,3 % ñëó÷àåâ 
îñòðîòà çðåíèÿ áûëà 0,3–0,4, â 19,1 % — 0,5–0,7 ñ àôàêè-
÷åñêîé êîððåêöèåé. ÂÃÄ ó 75,4 % áîëüíûõ áûëî â íîðìå, ó 
24,6 % — ïîâûøåííûì. 

Ó 82,3 % áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ýêñòðàêöèÿ êàòàðàê-
òû ëèáî ëåíñýêòîìèÿ ïåðåäíèì ïóòåì, ó 17,7 % áîëüíûõ — 
òðàíñöèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà: ÓÇ ôàêîôðàãìåíòàöèÿ 
ëèáî ëåíñýêòîìèÿ. 
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Ðèñ. 6 Ôîòî ïðàâîãî ãëàçà áîëüíîãî Ñ., 7 äíåé ïîñëå îïå-
ðàöèè: óäàëåíèå äèñëîöèðîâàííîé ÈÎË ìîäåëè Ñåðãèåíêî, 
èìïëàíòàöèÿ çàäíåêàìåðíîé ÈÎË ñ ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â 
îáëàñòè öèëèàðíîé áîðîçäû, óñòðàíåíèå ìèäðèàçà ñ ïðè-
ìåíåíèåì òåõíîëîãèè çàêðûòîé èðèäîïëàñòèêè, ïåðåäíÿÿ 

âèòðýêòîìèÿ. Îñòðîòà çðåíèÿ = 0,5. 

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ïàòîëîãèè è íàëè÷èå ïîâðåæäåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð ãëàçà, ó 81,5 % áîëüíûõ â êîìïëåêñ 
îïåðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé áûëè âêëþ÷åíû îïåðàöèè ïî 
óñòðàíåíèþ ýòèõ ïîâðåæäåíèé: èðèäîïëàñòèêà, â òîì ÷èñ-
ëå çàêðûòûì ñïîñîáîì, ïåðåìåùåíèå çðà÷êà, âèòðýêòîìèÿ, 
ñèíåõèîòîìèÿ. 

Ó 17,7 % áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì ÂÃÄ ïðîèçâåäåíà 
îäíîìîìåíòíàÿ ñèíóñîòðàáåêóëýêòîìèÿ. Ó 78,5 % áîëüíûõ 
âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ èìïëàíòàöèÿ çàäíåêàìåðíîé 
ÈÎË ñ ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â îáëàñòè èðèäîöèëèàðíîé áî-
ðîçäû, ó 13,1 % — ÈÎË èìïëàíòèðîâàíà âòîðûì ýòàïîì 
÷åðåç 3–6 ìåñÿöåâ [5]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Àíàëèç 
ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèñ-
ëîêàöèåé õðóñòàëèêà áûë ïðîâåäåí ðàçäåëüíî ïî 
âñåì òðåì ãðóïïàì áîëüíûõ. 

Ó 89,3 % áîëüíûõ ñ ñóáëþêñèðîâàííûìè êàòà-
ðàêòàìè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü 
ïåðåäíèì ïóòåì ÷åðåç òîííåëüíûé ñêëåðîðîãîâè÷-
íûé ðàçðåç, ó 10,7 % — òðàíñöèëèàðíî. Ïðè ïðî-
âåäåíèè îïåðàöèè ïåðåäíèì ïóòåì ó áîëüøèíñòâà 
áîëüíûõ (95,2 %) îñëîæíåíèé âî âðåìÿ îïåðàöèè è 
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþ-
äàëîñü. Ñðåäè îñëîæíåíèé ó 3,6 % áîëüíûõ îòìå-
÷åíî ïîâûøåíèå ÂÃÄ, ó 1,2 % áîëüíûõ — ðîòàöèÿ 
çàäíåêàìåðíîé ÈÎË â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå. Îñòðîòà çðåíèÿ âîññòàíîâèëàñü äî 0,3–1,0 
ó 71,1 % áîëüíûõ óæå â ðàííåì ïåðèîäå ïîñëå îïå-
ðàöèè. ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëîñü ó 69,9 % áîëüíûõ è ó 
27,7 % — êîìïåíñèðîâàíî ìåäèêàìåíòîçíî. 

Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
òðàíñöèëèàðíî ó áîëüíûõ ñ ñóáëþêñèðîâàííûìè 
êàòàðàêòàìè: âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà âîññòàíîâëåíà 
ïðîçðà÷íîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ïîëíîñòüþ óäà-
ëåíû õðóñòàëèêîâûå ìàññû èç âèòðåàëüíîé ïîëî-
ñòè. Ïðîâåäåíà äèàãíîñòèêà ñîñòîÿíèÿ ñåò÷àòêè è 
çðèòåëüíîãî íåðâà è óòî÷íåíû ïîêàçàíèÿ ê îäíîìî-
ìåíòíîé èìïëàíòàöèè ÈÎË. Îñëîæíåíèé âî âðåìÿ 

îïåðàöèè íå îòìå÷àëîñü. Â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó îäíîãî áîëüíîãî íàáëþäàëîñü 
îãðàíè÷åííîå êðîâîèçëèÿíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëî. 

Îñòðîòà çðåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè â ðàííåì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîññòàíîâèëàñü äî 0,3–
1,0 ó 80 % áîëüíûõ. ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëîñü ó 90 % 
áîëüíûõ, ó 10 % — êîìïåíñèðîâàíî ìåäèêàìåí-
òîçíî. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, òðàíñ-
öèëèàðíûé ïîäõîä ïðè óäàëåíèè ñóáëþêñèðî-
âàííûõ êàòàðàêò ñî çíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì â 
ñòåêëîâèäíîå òåëî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì. 
Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ ñíèæåí-
íàÿ òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, 
âîçìîæíîñòü îäíîâðåìåííîãî óñòðàíåíèÿ ïî-
âðåæäåíèé â çàäíåì îòäåëå ãëàçà è âîññòàíîâëåíèÿ 
ïðîçðà÷íîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà, à òàêæå òî, ÷òî 
îí ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü âî âðåìÿ îïåðàöèè 
ñîñòîÿíèå ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà è îïðåäå-
ëèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ îäíîìîìåíòíîé èìïëàíòàöèè 
ÈÎË. 

Áîëüíûå ñ ëþêñèðîâàííûìè â ñòåêëîâèäíîå 
òåëî êàòàðàêòàìè â 63,2 % ñëó÷àåâ îïåðèðîâàíû ïå-
ðåäíèì ïóòåì ÷åðåç òîííåëüíûé ñêëåðîðîãîâè÷íûé 
ðàçðåç òàì, ãäå ëþêñèðîâàííûé õðóñòàëèê îñòàâàë-
ñÿ â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ñòåêëîâèäíîãî òåëà, â 36,8 % 
ñëó÷àÿõ — òðàíñöèëèàðíî. 

Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 
ïåðåäíèì ïóòåì ó áîëüíûõ ñ ëþêñèðîâàííûìè 
òðàâìàòè÷åñêèìè êàòàðàêòàìè îïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî. Â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó 91,6 % áîëüíûõ îñëîæíåíèé íå 
íàáëþäàëîñü, ó 4,2 % — îòìå÷åíà ãèôåìà, ó 4,2 % 
ýêññóäàòèâíàÿ ðåàêöèÿ. ÂÃÄ íîðìàëèçîâàëàñü ó 
79,2 % áîëüíûõ, ó 8,3 % — êîìïåíñèðîâàíî ìåäè-
êàìåíòîçíî. 

Òðàíñöèëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ 
ëþêñèðîâàííûìè òðàâìàòè÷åñêèìè êàòàðàêòàìè 
ïîçâîëèëè âî âñåõ ñëó÷àÿõ âîññòàíîâèòü ïðîçðà÷-
íîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ïðîâåñòè äèàãíîñòèêó 
ñîñòîÿíèÿ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà è óæå âî 
âðåìÿ îïåðàöèè óòî÷íèòü ïîêàçàíèÿ ê îäíîìîìåíò-
íîé èìïëàíòàöèè ÈÎË. 

Ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû òðàíñöèëèàðíûå 
âìåøàòåëüñòâà ïðîòåêàëè áåç îñëîæíåíèé. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå òðàíñöè-
ëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 92,9 % áîëüíûõ ñ ëþêñè-
ðîâàííûìè êàòàðàêòàìè îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî, 
ó îäíîãî áîëüíîãî íàáëþäàëàñü äèñëîêàöèÿ ÈÎË. 
Îñòðîòà çðåíèÿ 0,3–1,0 äîñòèãíóòà ó 85,7 % áîëü-
íûõ â ðàííåì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè. ÂÃÄ íîðìà-
ëèçîâàëîñü ó 71,4 % áîëüíûõ, ó 21,4 % — êîìïåíñè-
ðîâàíî ìåäèêàìåíòîçíî. 

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, òðàíñöè-
ëèàðíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ ëþêñèðîâàí-
íûìè êàòàðàêòàìè èìåþò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü, 
à â ñëó÷àÿõ, êîãäà õðóñòàëèê íàõîäèòñÿ â çàäíèõ îò-
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äåëàõ ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííî 
ïðèåìëåìûìè äëÿ ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ. 

Ó 12 áîëüíûõ ñ äèñëîêàöèåé èíòðàîêóëÿðíûõ 
ëèíç èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ìîäåëè ÈÎË: ó ïÿòè 
áîëüíûõ — èðèñ êëèïñ-ëèíçà ìîäåëè Ôåäîðîâà, ó 
ïÿòè — çàäíåêàìåðíàÿ ÈÎË, ó îäíîãî — ýêñòðà-
ïóïèëëÿðíàÿ èðèñ-ëèíçà ìîäåëè Ïó÷êîâñêîé è ó 
îäíîãî áîëüíîãî — ÈÎË ìîäåëè Ñåðãèåíêî. Ðàç-
ëè÷íûìè áûëè è îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ó ýòèõ 
áîëüíûõ. Ïðè äèñëîêàöèè ç\ê ÈÎË â ÷åòûðåõ ñëó-
÷àÿõ áûëà ïðîèçâåäåíà ðåïîçèöèÿ ëèíçû, â îäíîì 
ñëó÷àå — çàìåíà ïîâðåæäåííîé äèñëîöèðîâàííîé 
ÈÎË íà ç\ê ÈÎË. Äèñëîöèðîâàííûå ÈÎË äðóãèõ 
ìîäåëåé áûëè óäàëåíû è ïðîèçâåäåíà èìïëàíòàöèÿ 
ç\ê ÈÎË. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì êàï-
ñóëÿðíîé ïîääåðæêè ç\ê ÈÎË áûëè ôèêñèðîâàíû ê 
ñêëåðå â îáëàñòè èðèäîöèëèàðíîé áîðîçäû. 

Òàê êàê ïîâòîðíàÿ òðàâìà ãëàçà ó ýòèõ áîëü-
íûõ ñîïðîâîæäàëàñü ïîâðåæäåíèåì äðóãèõ ñòðóê-
òóð ãëàçíîãî ÿáëîêà, âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïåðàòèâíûå 
âìåøàòåëüñòâà áûëè êîìïëåêñíûìè, âêëþ÷àþ-
ùèìè ïîìèìî èìïëàíòàöèè ÈÎË èðèäîïëàñòèêó, 
ñèíåõèîòîìèþ, ïåðåäíþþ âèòðýêòîìèþ, ñèíóñî-
òðàáåêóëýêòîìèþ. Îïåðàöèÿ è ðàííèé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ áîëüíûõ ïðîòåêàëè áåç 
îñëîæíåíèé. Âûñîêàÿ îñòðîòà çðåíèÿ 0,3–1,0 äî-
ñòèãíóòà ó 9 èç 12 áîëüíûõ, â òðåõ ñëó÷àÿõ îñòðîòà 
çðåíèÿ áûëà íèæå: ó äâóõ áîëüíûõ — 0,2, ó îäíîãî 
áîëüíîãî — 0,09 âñëåäñòâèå ðàçâèâøåéñÿ çà âðåìÿ 
äèñëîêàöèè ÈÎË äèñòðîôèè ðîãîâèöû. 

ÂÃÄ ïîñëå îïåðàöèè ó 10 áîëüíûõ áûëî â íîð-
ìå, ó äâóõ êîìïåíñèðîâàíî ìåäèêàìåíòîçíî. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ òàêèì òÿæåëûì 
ñîñòîÿíèåì, êàê ïîâòîðíàÿ òðàâìà àðòèôàêè÷íîãî 
ãëàçà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ äèñëîêàöèåé ÈÎË è ïî-
âðåæäåíèÿìè äðóãèõ ñòðóêòóð ãëàçíîãî ÿáëîêà, ïðè 
ïîìîùè ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé êîìïëåêñíûõ 
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âêëþ÷àþùèõ èì-
ïëàíòàöèþ ç\ê ÈÎË ñ øîâíîé ôèêñàöèåé ê ñêëå-
ðå â îáëàñòè öèëèàðíîé áîðîçäû, ïðèâîäèò ê âîñ-
ñòàíîâëåíèþ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ó áîëüøèíñòâà 
áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé. 

Îòäàëåííûå íàáëþäåíèÿ îò 3 ìåñÿöåâ äî 4 
ëåò, ïðîâåäåííûå ó 50 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî 
ïîâîäó òðàâìàòè÷åñêîé äèñëîêàöèè õðóñòàëèêà, 
ïîêàçàëè, ÷òî ó 88,0 % áîëüíûõ ñîõðàíÿëàñü âû-
ñîêàÿ îñòðîòà çðåíèÿ 0,3–1,0. Ó 84,0 % áîëüíûõ 
îñëîæíåíèé â ýòîò ïåðèîä íå îòìå÷åíî. Ñðåäè 
îñëîæíåíèé, ðàçâèâøèõñÿ â îòäàë¸ííîì ïåðèîäå 
ïîñëå îïåðàöèè, áûëè âûÿâëåíû îòñëîéêà ñîñóäè-
ñòîé — 2,0 %, îòñëîéêà ñåò÷àòêè — 2,0 %, äèñëîêà-
öèÿ ÈÎË — 4,0 %, êåðàòîïàòèÿ — 2,0 %, âòîðè÷íàÿ 
ãëàóêîìà — 6,0 %. Ó 4,0 % áîëüíûõ ïðè÷èíîé ñíè-
æåííîãî çðåíèÿ áûëè ïîìóòíåíèÿ â ñòåêëîâèäíîì 
òåëå, íå óäàë¸ííûå â ïðîöåññå îïåðàöèè, ïðîâå-
äåííîé ïåðåäíèì ïóòåì. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Ïðèâåäåííûå äàííûå îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ 142 áîëüíûõ ñ äèñëîöèðîâàííûìè òðàâ-
ìàòè÷åñêèìè êàòàðàêòàìè è òðàâìàòè÷åñêîé äèñ-
ëîêàöèåé ÈÎË ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîâðåìåííûå 
õèðóðãè÷åñêèå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò óñòðàíèòü ïî-
âðåæäåíèÿ íå òîëüêî õðóñòàëèêà, íî è äðóãèõ ñòðóê-
òóð ãëàçà, âîññòàíîâèòü ïðîçðà÷íîñòü ñðåä, à òàêæå 
óñòðàíèòü ðåôðàêöèîííûé äåôåêò, ñâÿçàííûé ñ îò-
ñóòñòâèåì õðóñòàëèêà. Ïðè ëþêñàöèè õðóñòàëèêà, à 
òàêæå ïðè ñóáëþêñàöèè ñ âûðàæåííûì ñìåùåíèåì 
õðóñòàëèêà â ñòåêëîâèäíîå òåëî ïðåäïî÷òèòåëåí 
òðàíñöèëèàðíûé ìåòîä. Åñëè ïðè ëþêñèðîâàí-
íûõ êàòàðàêòàõ îí â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ 
åäèíñòâåííî âîçìîæíûì, òî ïðè ñóáëþêñàöèè âû-
áîð ìåæäó òðàíñöèëèàðíûì è ïåðåäíèì ïîäõîäîì 
äîëæåí áûòü ðåøåí â ïîëüçó òðàíñöèëèàðíîãî ìå-
òîäà. Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿþòñÿ: 

⎯ ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà; 

⎯ âîçìîæíîñòü îäíîâðåìåííî óñòðàíèòü ïî-
âðåæäåíèÿ â çàäíåì îòäåëå ãëàçà è âîññòàíîâèòü 
ïðîçðà÷íîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà; 

⎯ âîçìîæíîñòü âî âðåìÿ îïåðàöèè äèàãíîñòè-
ðîâàòü ñîñòîÿíèå ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà, ÷òî 
ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê 
îäíîìîìåíòíîé èìïëàíòàöèè ÈÎË. 

Ñîâðåìåííàÿ òåõíîëîãèÿ èìïëàíòàöèè ç/ê 
ÈÎË ñ ôèêñàöèåé ê ñêëåðå â îáëàñòè èðèäîöèëè-
àðíîé áîðîçäû ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé, òàê êàê 
îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå ôèçèîëîãè÷íóþ ïîçèöèþ 
èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû è ñïîñîáñòâóåò âîññòàíàâ-
ëåíèþ èðèäîõðóñòàëèêîâîé äèàôðàãìû áëèçêî ê 
åñòåñòâåííîé, ïðè ýòîì òàêæå îòñóòñòâóåò êîíòàêò 
ÈÎË ñ ýíäîòåëèåì ðîãîâîé îáîëî÷êè è òêàíÿìè 
óãëà ïåðåäíåé êàìåðû. Çàäíåêàìåðíûå ëèíçû íàõî-
äÿòñÿ ïðàêòè÷åñêè â óçëîâîé òî÷êå ãëàçà, ïîýòîìó 
óâåëè÷åíèå èçîáðàæåíèÿ è ñòåïåíü àíèçåéêîíèè 
ïðèáëèæàþòñÿ ê ôèçèîëîãè÷åñêîìó óðîâíþ. 

Ïðîâåäåííûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü âîññòàíîâèòåëüíî-
ãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äèñëîöèðîâàííûìè òðàâìà-
òè÷åñêèìè êàòàðàêòàìè ïîñðåäñòâîì ïðèìåíåíèÿ 
ñîâðåìåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé. 
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RESTORATIVE TREATMENT OF PATIENTS WITH TRAUMATIC DISLOCATION OF THE EYE LENS 

Chudnyavtseva N. A., Rodina Yu. N. 

Odessa, Ukraine 

The analysis of operative treatment of 141 patients with traumatic dislocation of the lens was conducted sepa-
rately in three groups: patients with subluxation lens, with luxation lens and IOL with disposition. In 84.6 % of cases 
complications during surgery and postoperative period were not observed. Restoration of visual acuity up to 0.3–1.0 
is noted in 85.7 % of cases after pars plana surgery and in 71.1 % after anterior eye operations. 

The transciliary method of surgery proved to be the most expedient in luxation lens as well as in subluxation with 
expressed dislocation of the lens in vitreous body. 


