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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Áàêòåðèàëüíûå ýíäîôòàëüìè-
òû — âîñïàëåíèÿ â ðåçóëüòàòå ïîïàäàíèÿ èíôåêöè-
îííîãî àãåíòà â ïîëîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà, âîç-
íèêàþùåì ïðè ãëàçíîé õèðóðãèè è ïðîíèêàþùèõ 
òðàâìàõ ãëàçà [5]. Ýíäîôòàëüìèò âûçûâàåò ðàçðó-
øèòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ òêàíåé ãëàçà è ñîñòîÿ-
íèÿ çðåíèÿ â öåëîì. Îïàñíîñòü åãî ðàçâèòèÿ ñëåäóåò 
ó÷èòûâàòü ïîñòîÿííî, ïîñêîëüêó ýíäîôòàëüìèòîì 
ìîæåò îñëîæíèòüñÿ äàæå òåõíè÷åñêè áåçóïðå÷íî 
ïðîâåäåííàÿ îïåðàöèÿ. Â ñâÿçè ñ ðîñòîì õèðóðãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè âî âñåì ìèðå îòíîñèòåëüíî íèç-
êèé ïðîöåíò ðàçâèòèÿ ýòîãî ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé ñîïðîâîæäàåòñÿ 
çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ, 
âûðàæåííîãî â àáñîëþòíûõ öèôðàõ. 

Ðàçâèòèå, òÿæåñòü è êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ýí-
äîôòàëüìèòà çàâèñÿò îò ïóòè ïðîíèêíîâåíèÿ èí-
ôåêöèè, êîëè÷åñòâà è âèðóëåíòíîñòè ïîïàâøèõ â 
ãëàç âîçáóäèòåëåé, à òàêæå îò èììóííîãî ñòàòóñà 
ïàöèåíòà è âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà èíôè-
öèðîâàíèÿ [7]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, Ñ. Ñ. Ðîäèíûì ïðåä-
ëîæåíî ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå ýíäîôòàëüìèòà: 
áàêòåðèàëüíûé ýíäîôòàëüìèò — ýòî ãíîéíîå âîñ-
ïàëåíèå, êîòîðîå îõâàòûâàåò âñå âíóòðåííèå îáî-
ëî÷êè ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ îáðàçîâàíèåì ýêññóäàòà â 
ñòåêëîâèäíîì òåëå [1]. 

Ïðè áàêòåðèàëüíûõ ýíäîôòàëüìèòàõ ðàçëè÷à-
þò òðè ôàçû: èíêóáàöèè, ðàçâèòèÿ è ðàçðóøåíèÿ. 
Ôàçà èíêóáàöèè íå èìååò ÷åòêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ è ïðîäîëæàåòñÿ 16–18 ÷àñîâ, äàæå â ñëó÷àÿõ 
ñ âèðóëåíòíûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè. Óâåëè÷åíèå 
êîëè÷åñòâà âîçáóäèòåëåé äî êðèòè÷åñêîãî óðîâíÿ 
ïðèâîäèò ê ýêññóäàöèè â âîäÿíèñòóþ âëàãó ôèáðè-
íà è êëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè íåéòðîôèëüíûìè 
ãðàíóëîöèòàìè [7]. Äëÿ íàèáîëåå ÷àñòûõ âîçáó-
äèòåëåé ýíäîôòàëüìèòà — êîàãóëàçà-íåãàòèâíûõ 
ñòàôèëîêîêêîâ (ÊÍÑ) è S. aureus íàèáîëüøàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ íàáëþäàåòñÿ òîëüêî íà òðåòèé äåíü ïî-
ñëå èíôèöèðîâàíèÿ [6]. 

Ñðåäè âñåõ ñëó÷àåâ áàêòåðèàëüíîãî ýíäîôòàëü-
ìèòà ïîñëåîïåðàöèîííûé ýíäîôòàëüìèò ñîñòàâ-
ëÿåò 56–63 %, òðàâìàòè÷åñêèé — 22–44 % è ëèøü 
åäèíè÷íûå ñëó÷àè ñâÿçàíû ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì 
è âíåäðåíèåì â ïîëîñòü ãëàçà èíôåêöèè ðîãîâèöû 
è ñêëåðû. Ïðàêòè÷åñêè ëþáàÿ îïåðàöèÿ, ñîïðîâî-
æäàþùàÿñÿ âñêðûòèåì ïîëîñòè ãëàçà, ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê ðàçâèòèþ âíóòðèãëàçíîé èíôåêöèè. Îïèñàíû 
ñëó÷àè ýíäîôòàëüìèòà ïîñëå ýêñòðàêöèè êàòàðàê-
òû, âèòðýêòîìèè, àíòèãëàóêîìàòîçíîé îïåðàöèè, 
ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêè [10], çàäíåé êàïñóëîòî-
ìèè, ðåïîçèöèè ÈÎË [4], ïàðàöåíòåçà ïåðåäíåé êà-
ìåðû [8], ñëó÷àéíûõ ïåðôîðàöèé ïðè êåðàòîòîìèè 
[2] è óñòðàíåíèè êîñîãëàçèÿ [9]. 

Áàêòåðèàëüíûå ýíäîôòàëüìèòû îñòàþòñÿ îä-
íîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì â îôòàëüìîëî-
ãèè, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå øèðîêîãî ñïåêòðà àíòè-
áèîòèêîâ è ðàçâèòèå âèòðåîðåòèíàëüíîé õèðóðãèè. 

Ñóùåñòâóþò ìîäåëè áàêòåðèàëüíîãî ýíäîô-
òàëüìèòà, îäíàêî â ýòèõ ìîäåëÿõ èñïîëüçóåòñÿ 
òîëüêî îäèí âîçáóäèòåëü (S. aureus). Â ïîñëåäíåå 
âðåìÿ óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèõ îá èçìåíåíèè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî 
ñïåêòðà âîçáóäèòåëåé, âûçûâàþùèõ ýíäîôòàëüìèò. 
Â ÷àñòíîñòè, îêîëî 30 % ñëó÷àåâ òðåáóþò ïðîâåäå-
íèÿ ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ) äèàãíî-
ñòèêè, ÷òî îáóñëîâëåíî èçìåíåíèåì ñâîéñòâ ìè-
êðîîðãàíèçìîâ, çàòðóäíÿþùèì êóëüòèâèðîâàíèå 
áàêòåðèé ñòàíäàðòíûìè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè 
ìåòîäèêàìè (â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ñâîéñòâ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ) [3]. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ðàçðàáîòàòü â ýêñïå-
ðèìåíòå íà êðîëèêàõ ìîäèôèöèðîâàííóþ ìîäåëü 
áàêòåðèàëüíîãî ýíäîôòàëüìèòà (Staphylococcus 
aureus è Escherichia coli). 
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Çà îñíîâó âçÿòà ìîäåëü, ïðåäëîæåííàÿ Ñ. Ñ. Ðîäèíûì è 
çàêëþ÷àþùàÿñÿ â èíòðàâèòðåàëüíîì ââåäåíèè 10 000 ÌÒ 
Staphylococcus aureus [1]. Ñóòü íàøåé ìîäèôèêàöèè çà-
êëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ýíäîôòàëüìèòà 
èñïîëüçîâàëèñü ïàòîãåííûå òåñò-øòàììû Escherichia coli 
(ÀÒÑÑ Î55Ê5) è Staphylococcus aureus (ÀÒÑÑ 25923F-49) 
â äîçèðîâêå 150000 ÌÒ. 

Âñå âìåøàòåëüñòâà è âûâåäåíèå æèâîòíûõ èç ýêñïåðè-
ìåíòà âûïîëíåíû ñ ñîáëþäåíèåì Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèè: 
«Ïðàâèë îáðàùåíèÿ ñ ëàáîðàòîðíûìè æèâîòíûìè», â ÷àñò-
íîñòè, ñ âûïîëíåíèåì áîëåçíåííûõ ïðîöåäóð ïîä íàðêîçîì. 

Êðîëèêàì ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé îêñèáóïðîêàèíîì ñ 
ïîìîùüþ èíñóëèíîâîãî øïðèöà â ñòåêëîâèäíîå òåëî îáîèõ 
ãëàç áûëî ââåäåíî 300 òûñÿ÷ ÌÒ (ìèêðîáíûõ òåë) â 0,1 ìë 
ñóòî÷íîé êóëüòóðû ïàòîãåííûõ òåñò-øòàììîâ Escherichia 
coli (150 òûñ. ÌÒ) (ÀÒÑÑ Î55Ê5) è Staphylococcus aureus 
(150 òûñ. ÌÒ) (ÀÒÑÑ 25923F-49). Íà âòîðûå ñóòêè ó êðî-
ëèêîâ ðàçâèâàëñÿ ýíäîôòàëüìèò. Òå÷åíèå ïðîöåññà êîíòðî-
ëèðîâàëè ïðè ïîìîùè áèîìèêðîñêîïèè, îöåíêè ñòåïåíè 
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïî áàëëüíîé ñèñòåìå êðèòåðèåâ 
[5]. Ïîñåâû èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè, âëàãè ïåðåäíåé 
êàìåðû è ñîäåðæèìîãî âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ïðîèçâîäèëèñü 
äî èíôèöèðîâàíèÿ, íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå èíôèöèðîâàíèÿ è 
êàæäûå 7 äíåé â õîäå ëå÷åíèÿ, ñ öâåòíûì ôîòîãðàôèðîâà-
íèåì ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà. Ñðîê íàáëþäåíèÿ 20 äíåé. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. ×åðåç ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëü-
ñòâà ó âñåõ êðîëèêîâ ïîÿâèëèñü áëåôàðîñïàçì, ãè-
ïåðåìèÿ è õåìîç êîíúþíêòèâû, îáèëüíîå îòäåëÿå-
ìîå èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè, âûðàæåííûé 
îòåê ýïèòåëèÿ è ñòðîìû ðîãîâèöû, îïàëåñöåíöèÿ 
âëàãè ïåðåäíåé êàìåðû, îòåê ðàäóæêè, æåëòûé 
ðåôëåêñ ñ ãëàçíîãî äíà. Íà òðåòüè ñóòêè ïî äàííûì 
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îòìå÷àëñÿ áóð-
íûé ðîñò Escherichia coli è Staphylococcus aureus, 
îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè âûðàæåíîãî âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà. Äî êîíöà íàáëþäåíèÿ ðåãðåññà âîñïàëå-
íèÿ íå íàáëþäàëîñü. Èç-çà ïîìóòíåíèÿ îïòè÷åñêèõ 
ñðåä îôòàëüìîñêîïèÿ ãëàçíîãî äíà áûëà íåâîç-
ìîæíà (Òàáë. 1). Ïðè ïîñåâàõ îòäåëÿåìîãî êîíúþí-
êòèâàëüíîé ïîëîñòè, âëàãè ïåðåäíåé êàìåðû è ñî-
äåðæèìîãî âèòðåàëüíîé ïîëîñòè íàáëþäàëñÿ ðîñò 
êîëîíèé Staphylococcus aureus è Escherichia coli. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà 
ðàçðàáîòàíà ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìîäåëü áàêòåðè-
àëüíîãî ýíäîôòàëüìèòà â ýêñïåðèìåíòå íà êðîëè-
êàõ. Â õîäå ýêñïåðèìåíòà îïðåäåëåíî êîëè÷åñòâî 
ÌÒ S.aureus è E. coli, îäíîâðåìåííîå ââåäåíèå êî-
òîðûõ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ îñòðîãî ýíäîôòàëüìèòà. 
Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ñîçäàíèÿ ìîäåëåé âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ãëàç — ýòî óòî÷íåíèå êîëè÷åñòâà 
èíôåêöèîííûõ ÌÒ, íåîáõîäèìîãî äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
îïèñàííîãî ðåçóëüòàòà. Ïðåäëîæåííîå íàìè êîëè-
÷åñòâî ÌÒ S.aureus è E.coli (òåñò-øòàììû) ïîçâî-
ëÿåò ñîçäàòü âîñïðîèçâîäèìóþ ìîäåëü îñòðîãî áàê-
òåðèàëüíîãî ýíäîôòàëüìèòà ñìåøàííîé ýòèîëîãèè 
(Staphylococcus aureus è Escherichia coli). 

Òàáëèöà 1 

Îöåíêà (â áàëëàõ) òå÷åíèÿ ìîäåëèðîâàííîãî ýíäîôòàëüìè-
òà ó êðîëèêîâ â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ 

Äíè

Êîíúþíê-
òèâà 

(îòåê, 
ãèïåðåìèÿ, 
âûäåëåíèÿ)

Ðîãîâèöà 
(îòåê)

Ðàäóæêà 
(îòåê, èðèòà-
öèÿ ñîñóäîâ, 

ñèíåõèè)

Ñòåêëîâèä-
íîå òåëî 

(ïîìóòåíèå, 
âèçóàëèçàöèÿ 
ãëàçíîãî äíà)

1 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0 0,0±0,0
2 2,17±0,41 2,17±0,41 2,0±0,0 2,17±0,75
3 3,0±0,0 3,0±0,0 2,0±0,0 2,83±0,41
4 3,0±0,0 3,0±0,0 2,3±0,52 3,0±0,0
5 3,0±0,0 3,0±0,0 2,3±0,52 3,0±0,0
6 3,0±0,0 3,0±0,0 2,7±0,52 3,0±0,0
7 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0
8 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0
9 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0

10 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0
11 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0
12 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0
13 2,7±0,52 3,0±0,0 3,0±0,0 3,0±0,0
14 2,7±0,52 3,0±0,0 2,83±0,41 3,0±0,0
15 2,3±0,52 2,5±0,55 2,83±0,41 3,0±0,0
16 2,3±0,52 2,3±0,52 2,83±0,41 3,0±0,0
17 2,17±0,41 2,3±0,52 2,83±0,41 3,0±0,0
18 2,17±0,41 2,17±0,41 2,83±0,41 3,0±0,0
19 2,0±0,6 2,17±0,41 2,5±0,84 3,0±0,0
20 2,0±0,6 2,0±0,6 2,5±0,84 3,0±0,0
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Êàê è áûëî îãîâîðåíî â ïðåäûäóùåé ÷àñòè ðàáî-
òû, â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè îáñóæäàþòñÿ äàëåêî íå 
âñå èç ïðåäëîæåííûõ òêàíåâûõ ïðåïàðàòîâ, à ëèøü 
òîëüêî òå èç íèõ, êîòîðûå ïðîøëè ïðîâåðêó âðåìå-
íåì èëè æå ðàçðàáîòàíû îòíîñèòåëüíî íåäàâíî. 

Àëîý. Êîíå÷íî, íå âñå èç ïåðå÷èñëåííûõ 
ñðåäñòâ îäèíàêîâî øèðîêî ïðèìåíÿëèñü èëè ïðè-
ìåíÿþòñÿ. Íî íåñîìíåííî, ÷òî îäíèì èç ëèäåðîâ 
ÿâëÿåòñÿ ýêñòðàêò àëîý, ïðè÷åì ýòî êàñàåòñÿ êàê 
åãî ïðèìåíåíèÿ â îôòàëüìîëîãèè, òàê è â ìåäè-
öèíå â öåëîì. Êàê ñëåäóåò èç ðàáîò Ë. Å. ×åðèê÷è, 
1956 è èíñòðóêòèâíî–ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ 
«Ýëåêòðîôîðåç ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ïðè ãëàç-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ», 1961, ýëåêòðîôîðåç ýêñòðàêòà 
àëîý ëó÷øå ïðîâîäèòü ñ êàòîäà ïî 20–25 ïðîöåäóð 
íà êóðñ è åãî ñ óñïåõîì ïðèìåíÿþò ïðè ëå÷åíèè 
ãåðïåòè÷åñêîãî, ðîçàöåà, ïàðåíõèìàòîçíîãî êå-
ðàòèòà, èñõîäîâ òóáåðêóëåçíîãî è ñêðîôóëåçíîãî 
êåðàòèòîâ, ñ ðàññàñûâàþùåé öåëüþ ïðè ïîìóòíå-
íèÿõ ðîãîâèöû è êàê ìåòîä, ñòèìóëèðóþùèé çðè-
òåëüíûå ôóíêöèè — ïðè ìèîïè÷åñêîì õîðèîðåòè-
íèòå, ïèãìåíòíîé äåãåíåðàöèè ñåò÷àòêè, àòðîôèè 
çðèòåëüíîãî íåðâà. Â îñíîâå ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ 
ýêñòðàêòà àëîý ïðè òàêèõ çàáîëåâàíèÿõ ãëóáîêèõ 
îòäåëîâ ãëàçà ëåæèò îæèâëåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ 
ñâîéñòâ ñîõðàíèâøèõñÿ íåðâíûõ ýëåìåíòîâ ñåò-
÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå 
íàõîäèò ýëåêòðîôîðåç ýêñòðàêòà àëîý ïðè ëå÷åíèè 

ïîñëåîïåðàöèîííûõ è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé (èðèäîöèêëèò ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ñòåêëî-
âèäíîå òåëî, ïåðåäíþþ êàìåðó, òðàâìàòè÷åñêàÿ 
êàòàðàêòà è ïð.). Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ ïðåêðàùå-
íèå âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé, ðàññàñûâàíèå êðîâè, 
õðóñòàëèêîâûõ ìàññ. Ïðè íåéðîãåííûõ êåðàòèòàõ 
óæå ïîñëå ïåðâûõ ïðîöåäóð ó áîëüíûõ ïðåêðàùà-
þòñÿ ëèáî çíà÷èòåëüíî óìåíüøàþòñÿ áîëè â ãëàçó, 
ñîêðàùàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî 
ïåðèîäà, óñêîðÿåòñÿ ðàññàñûâàíèå èíôèëüòðàòîâ â 
ðîãîâèöå è ýïèòåëèçàöèÿ ýðîçèé. Ó ìíîãèõ áîëü-
íûõ ïîñëå êóðñà ýëåêòðîôîðåçà ñ ýêñòðàêòîì àëîý 
ðàññàñûâàëèñü ïîìóòíåíèÿ ðîãîâèöû äàâíîñòüþ â 
10–20 ëåò. Ïîêàçàí ýëåêòðîôîðåç àëîý è ïðè êðî-
âîèçëèÿíèÿõ â ïåðåäíþþ êàìåðó, ïîìóòíåíèÿõ 
ïîñëå òðàâìû è óâåòà. Ë. Ñ. Òåðåíòüåâà (1956) ïî-
ëó÷èëà ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îò ïðèìåíåíèÿ 
ïîäêîæíûõ èíúåêöèé ýêñòðàêòà àëîý åæåäíåâíî, 
30–45 ïðîöåäóð íà êóðñ ïðè ëå÷åíèè ñèìïàòè÷å-
ñêîé îôòàëüìèè, à À. À. Âàò÷åíêî è äð. (1983) — îò 
èíñòèëëÿöèé ýêñòðàêòà àëîý è åãî ýëåêòðîôîðåçà 
ïðè âåñåííå-ëåòíåì êàòàðå. 

Íåñêîëüêî ïîçäíåå ýòîò ïåðå÷åíü áûë äîïîëíåí 
òàêèìè ïîêàçàíèÿìè ê ýëåêòðîôîðåçó àëîý (×åðèê-
÷è Ë. Å., 1966, 1971) êàê âîçìîæíîñòü ðàññàñûâàíèÿ 
õðóñòàëèêîâûõ ìàññ, â òîì ÷èñëå âÿçêèõ, îñòàþ-
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The study was developed bacterial endophthalmitis modified model in experiments on rabbits. 
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