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Ââåäåíèå. Ñóùåñòâóþùèå íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ñïîñîáû ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû (ÝÊ) äåëÿòñÿ 
íà óëüòðàçâóêîâûå [13], ìåõàíè÷åñêèå [9], ëàçåðíûå 
[2] è ïðè ïîìîùè ãèäðîêîëåáàíèé [8, 11]. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòü îïåðàöèé ýêñòðàêöèè 
êàòàðàêòû âûïîëíÿåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðà-
çâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè (Óç-ÔÝ) è ãèäðî-
ìîíèòîðíîé ýìóëüñèôèêàöèè «AquaLase», ïðè êî-
òîðîé õðóñòàëèê ðàçðóøàåòñÿ è óäàëÿåòñÿ èç ãëàçà ñ 
ïîìîùüþ ñòðóè âîäû [12]. 

Èçâåñòíî, ÷òî ïðè Óç-ÔÝ îòìå÷àþòñÿ ìåõà-
íè÷åñêîå è òåïëîâîå âîçäåéñòâèÿ, îêàçûâàþùèå 
íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà òêàíè êàê ïåðåäíåãî, òàê è 
çàäíåãî îòäåëà ãëàçà. Èìåííî ýòè äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå ïóò¸ì àíàëèçà îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 
ïàöèåíòîâ ìåòîäîì Óç-ÔÝ, îñòàþòñÿ ïðîòèâîðå÷è-
âûìè. 

Êðîìå òîãî, íàñòîÿùèé íàó÷íûé è ïðàêòè-
÷åñêèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîçìîæíîñòü 
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ 

ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ÝÊ íà òîëùèíó ìàêóëÿðíîé 
îáëàñòè ñåò÷àòêè (ÒÌÎÑ) [1, 2]. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äîñòàòî÷íî ÷¸òêèõ 
äàííûõ îòíîñèòåëüíî ðàçâèòèÿ ìàêóëÿðíîãî îòåêà 
(ÌÎ) ó áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà ïîñëå ÝÊ â ëèòåðàòóðå 
ìàëî, ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ â âûáîðêå 
áûëî íåçíà÷èòåëüíûì, à íàáëþäåíèå çà íèìè íåäî-
ñòàòî÷íî äëèòåëüíûì [4, 14]. 

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ÌÎ îñòà-
¸òñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ñíèæåíèÿ îñòðîòû 
çðåíèÿ (ÎÇ) ïîñëå ÝÊ ñ èìïëàíòàöèåé èíòðàîêó-
ëÿðíûõ ëèíç, öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü îöåíèòü 
õàðàêòåð âëèÿíèÿ ñðàâíèâàåìûõ ìåòîäîâ ÝÊ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÑÄ ²² òèïà íà äèíàìèêó îñòðîòû çðåíèÿ 
è òîëùèíó ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñåò÷àòêè îïåðèðî-
âàííûõ ãëàç â îòäàë¸ííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. 
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ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì íàáëþäå-
íèåì íàõîäèëèñü 64 ïàöèåíòà (64 ãëàçà) ñ äèàãíîçîì äèà-
áåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ (ÄÐ), îñëîæíåííàÿ êàòàðàêòà. Ïå-
ðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 12 ìåñÿöåâ. Ñðåäè îáñëåäóåìûõ 
áîëüíûõ ë¸ãêàÿ ñòåïåíü ÑÄ áûëà ó 17 (26,6 %), ñðåäíÿÿ ó 47 
(73,4 %). Íåïðîëèôåðàòèâíàÿ ñòàäèÿ ÄÐ áûëà äèàãíîñòè-
ðîâàíà ó 38 áîëüíûõ (59,4 %), à ïðåïðîëèôåðàòèâíàÿ ÄÐ ó 
26 (40,6 %). Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 22 äî 
77 ëåò (Ì = 57,5±SD 13,4), ñðåäíèé «ñòàæ» äèàáåòà êîëå-
áàëñÿ îò 2 äî 27 ëåò (Ì = 11,6±SD 6,5) ëåò. Íà 46 ãëàçàõ 
áûëà êàòàðàêòà ñî ²² ñòåïåíüþ, à íà 18 ãëàçàõ — ñ ²²² ñòåïå-
íüþ ïëîòíîñòè ÿäðà ïî Buratto. 

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû ïî ìåòîäó õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû: 

– â I ãðóïïó (n=41) âîøëè áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå 
íà ôàêîýìóëüñèôèêàòîðå «Infinity Vision System» ôèðìû 
«Alcon Inc.»; 

– âî II ãðóïïó (n=23) — âîøëè áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå 
ïî ìåòîäèêå ãèäðîìîíèòîðíîé ýìóëüñèôèêàöèè «AquaLase» 
íà ýòîì æå ïðèáîðå. 

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè Óç — ýíåðãèè èñïîëüçî-
âàëè ïîêàçàòåëè ïðèáîðà «Infiniti» (C. D. E.). Òàê, ñðåäíèå 
çíà÷åíèÿ C. D.E. äëÿ ÿäåð ²² ñòåïåíè ïëîòíîñòè ñîñòàâèëè 
8,80±4,62, äëÿ ÿäåð ²²² ñòåïåíè ïëîòíîñòè 18,8±9,50. 

Ñðåäíåå çíà÷åíèå «AquaTime» (âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ 
ñòðóè æèäêîñòè) ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ìåòîäèêå 
«AquaLase», ñîñòàâèëî — (2,41 ± 1,43) ìèíóò. Ñðåäíÿÿ ìîù-
íîñòü «AquaPower» ðàâíÿëàñü (35,7 ± 15,2) % [7]. 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè èìïëàíòèðîâàíû ãèáêèå ÈÎË. 
Èçìåðåíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëü-

íîé îáëàñòè ñåò÷àòêè âûïîëíÿëè ìåòîäîì îïòè÷åñêîé êîãå-
ðåíòíîé òîìîãðàôèè (ÎÊÒ) íà òîìîãðàôå «Stratus OCT — 
3000» ôèðìû «Ñarl Zeiss Meditec Inc.». Îñòðîòó çðåíèÿ 
ïðîâåðÿëè ïî òàáëèöå Ãîëîâèíà — Ñèâöåâà ñ íàèëó÷øåé 
êîððåêöèåé. 

Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îá-
ðàáîòêå, äëÿ êëàññèôèêàöèè ñëó÷àåâ ïî ñîâîêóïíîñòè äàí-
íûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èçìåðåíèé ïðèìåíèëè êëàñòåðíûé 
àíàëèç [10]. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Â õîäå 
èññëåäîâàíèÿ áûëà èçó÷åíà ñòåïåíü èçìåíåíèÿ 
ÒÌÎÑ (ïî äàííûì ÎÊÒ) â çàâèñèìîñòè îò âèäà 
ôàêîýìóëüñèôèêàöèè. Êàê áûëî óñòàíîâëåíî ðà-
íåå [6] ó áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà, îïåðèðîâàííûõ ïî 
ìåòîäó «AquaLase», â ïåðâûå äâà äíÿ ïîñëå îïå-
ðàöèè íàáëþäàþòñÿ ñëàáûå ðàçíîíàïðàâëåííûå è 
ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûå èçìåíåíèÿ òîëùèíû 
ñåò÷àòêè. Íàïðîòèâ, ïîñëå Óç-ÔÝ â ýòè æå ñðî-
êè (1–2 äíÿ) âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå 
óìåíüøåíèå òîëùèíû âñåõ ñåêòîðîâ Íà 30-å ñóòêè 
ïîñëå îïåðàöèè Óç-ÔÝ òîëùèíà ñåêòîðîâ çíà÷èìî 
óâåëè÷èâàåòñÿ (òàáë. 1), ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î ðàçâèòèè ÌÎ. Ê ýòîìó æå ñðîêó íàáëþäåíèÿ 
ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ìåòîäîì «AquaLase», 
íàáëþäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óìåíüøåíèå 
òîëùèíû ôîâåà è âíóòðåííèõ ñåêòîðîâ, à òàêæå ñî-
êðàùåíèå îáú¸ìà ìàêóëÿðíîé ñåò÷àòêè (V MC) â 
ìì3(òàáë. 1). 

Äèíàìèêà èçìåíåíèé òîëùèíû ñåò÷àòêè â ôî-
âåà è ôîâåîëå â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ ïîñëå «AquaLase» 
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1. 

Ëèíåéíàÿ èíòåðïîëÿöèÿ äàííûõ â èíòåðâàëå 
30 äíåé — 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ãèäðîìîíèòîðíîé ôà-
êîýìóëüñèôèêàöèè ïîêàçàëà, ÷òî òîëùèíà ôîâåîëû 
(179,8±7,3) ìêì ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíà èñõîäíîìó 
óðîâíþ äî îïåðàöèè 179,6±12,1. Î âîçðàùåíèè ïî-
êàçàòåëåé ÒÌÎÑ ê ïåðâîíà÷àëüíîìó óðîâíþ ñïóñòÿ 
6 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ óêàçûâàþò òàêæå êàê îòå÷å-
ñòâåííûå [5], òàê è çàðóáåæíûå àâòîðû [12]. Íà òîò 
æå ìîìåíò âðåìåíè — 6 ìåñÿöåâ — ìîæíî íàáëþ-
äàòü ëèøü çíà÷èòåëüíîå èñòîí÷åíèå ñåò÷àòêè â ôî-
âåà — íà 20,7 ìêì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî ê 12-ìó 
ìåñÿöó óòîëùåíèå ñåò÷àòêè â ôîâåîëå ïðîäîëæàåò-
ñÿ, à òîëùèíà ñåò÷àòêè â ôîâåà ñòàáèëèçèðóåòñÿ. 

Ðèñ. 1. Ñîâìåñòíàÿ äèíàìèêà ïàðû ñðåäíèõ çíà÷åíèé òîëùè-
íû ñåò÷àòêè â ôîâåà è ôîâåîëà ïîñëå îïåðàöèè «AquaLase»: 
0 — äî îïåðàöèè; 1 — ÷åðåç 2 äíÿ; 2 — ÷åðåç 30 äíåé; 3 — ÷å-

ðåç 6 ìåñÿöåâ (èíòåðïîëÿöèÿ); 4 — ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ 

Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå «AquaLase» òîëüêî ó 7 
(30,4 %) ïàöèåíòîâ ñîõðàíÿåòñÿ ñëàáîå óòîëùåíèå 
ñåò÷àòêè â ôîâåà ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëüíûì çíà÷å-
íèåì äî îïåðàöèè, ó îñòàëüíûõ 16 (69,6 %) ïàöèåí-
òîâ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ äî çíà-
÷åíèé ïðåäîïåðàöèîííîãî óðîâíÿ. Â ýòîò æå ñðîê 
íàáëþäåíèÿ ïîñëå Óç-ÔÝ ó 37 (88,1 %) ïàöèåíòîâ 
íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå òîëùèíû 
ñåò÷àòêè â ôîâåà, ó 3 (7,1 %) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî 
îòñóòñòâèå èçìåíåíèé, à ó 2 (4,8 %) ïàöèåíòîâ — 
óìåíüøåíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè ôîâåà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íà÷àëüíûì çíà÷åíèåì äî îïåðàöèè (òàáë. 
2). Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òîëùèíû ñåò-
÷àòêè âñåõ ñåêòîðîâ ïî äàííûì ÎÊÒ ïîñëå Óç-ÔÝ 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïðåâûøàþò òàêîâóþ ïîñëå 
«AquaLase» (òåñò Óèëêîêñîíà, óðîâåíü çíà÷èìîñòè 
p<0,05 — ñì. òàáë. 2). Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðåä-
ñòàâëåííûõ â òàáëèöå 2, ïîñëå Óç-ÔÝ ÷àùå âñåãî 
ðàçâèâàåòñÿ ñòîéêîå óòîëùåíèå ìàêóëÿðíîé îáëà-
ñòè ñåò÷àòêè. 
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Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâî-
ëèëè ñäåëàòü âûâîä î ïðåèìóùåñòâå «AquaLase» 
ïåðåä òðàäèöèîííîé Óç-ÔÝ, êîòîðîå çàêëþ÷à-
åòñÿ â ìèíèìèçàöèè ðåàêöèè ìàêóëÿðíîé çîíû 
ñåò÷àòêè ó áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà. Ïðèìåíåíèå ãè-
äðîìîíèòîðíîé ÔÝ ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåíåå âû-

ðàæåííûìè êîëåáàíèÿìè â ñòåïåíè óòîëùåíèÿ 
ñåò÷àòêè â ôîâåà è ôîâåîëå ïî ñðàâíåíèþ ñ àíà-
ëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ïîñëå Óç-ÔÝ (òàáë.1). 
Íàïðîòèâ, ïîñëå Óç-ÔÝ â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå 
ñëó÷àåâ ÒÌÎÑ óâåëè÷èâàåòñÿ â ôîâåà è ôîâåîëå 
(òàáë. 2). 

Òàáëèöà 1 

Äèíàìèêà èçìåíåíèé òîëùèíû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñåò÷àòêè (ìêì) äî è ïîñëå ãèäðîìîíèòîðíîé ýìóëüñèôèêàöèè 
«AquaLase» ó áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà*

Ïîêàçàòåëü
Äî îïåðàöèè 

n=23
Ïîñëå îïåðàöèè

2 ñóòêè 30 ñóòêè 12 ìåñÿöåâ

Âåðõíå-íàðóæíûé 244,5±13,5 b 240,7±9,2 b 234,1±7,1 b 222,3±6,2 a
Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé 228,7±11,2 b 225,6±9,9 b 222,3±8,7 ab 212,5±5,9 a
Íèæíå-íàðóæíûé 231,9±8,5 b 227,5±7,8 b 229,3±9,1 b 216,2±4,9 a
Íàðóæíûé íàçàëüíûé 251,1±11,5 b 247,2±8,2 b 247,2±11,0 ab 234,4±7,5 a
Âåðõíå-âíóòðåííèé 268,5±15,8 a 277,8±9,0 a 269,7±5,6 a 267,7±7,2 a
Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé 275,2±11,1 b 269,9±9,0 ab 260,6±7,9 a 260,2±8,7 a
Íèæíå-âíóòðåííèé 272,3±7,4 a 273,4±7,3 a 266,1±8,6 a 264,7±7,3 a
Âíóòðåííèé íàçàëüíûé 276,4±10,5 b 273,5±9,5 ab 268,2±8,0 a 269,2±7,3 a
Ôîâåà 227,2±15,8 b 216,3±12,7 ab 209,8±10,1 b 206,5±7,6 a
Ôîâåîëà 179,6±12,1 ab 176,7±13,0 ab 172,7±10,0 a 188,4±2,7 b
Total Macular Volume (ìì3) 7,00± 0,25 a 6,85±0,20 a 6,71±0,19 a 6,67±0,14 a

* —Õ
–

+t
0,05

S — ñðåäíåå çíà÷åíèå ± äîâåðèòåëüíûé ïîëóèíòåðâàë ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ; îäèíàêîâûå ëèòåðû â ÿ÷åéêàõ òàáëèöû îçíà÷à-
þò íåçíà÷èìîñòü ðàçëè÷èÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïî íåïàðàìåòðè÷åñêîìó òåñòó Óèëêîêñîíà ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè 
p=0,05 — âûïîëíåíû âñå ïîïàðíûå ñðàâíåíèÿ ïî îòäåëüíîñòè. 

Òàáëèöà 2 

Òîëùèíà ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñåò÷àòêè äî è ïîñëå óëüòðàçâóêîâîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè 
ó áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà (ìêì) 

Ïîêàçàòåëü
Äî îïåðàöèè 

n=41
Ïîñëå îïåðàöèè**

2 ñóòêè 30 ñóòêè 12 ìåñ.

Âåðõíå-íàðóæíûé 246,1±9,2 ab 242,2±8,6 a 257,7±12,1 b 323,5±7,7 c
Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé 236,6±9,4 b 226,3±8,9 a 241,5±11,8 b 309,2±7,9 c
Íèæíå-íàðóæíûé 244,6±10,5 b 233,1±8,5 a 240,4±9,9 ab 313,4±9,8 c
Íàðóæíûé íàçàëüíûé 248,5±8,2 ab 246,9±9,3 a 260,3±10,7 b 310,5±9,6 c
Âåðõíå-âíóòðåííèé 269,5±6,8 b 262,1±6,7 a 268,5±8,0 ab 316,1±9,9 c
Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé 264,4±7,9 b 257,9±7,6 a 264,2±8,4 ab 305,7±9,2 c
Íèæíå-âíóòðåííèé 267,6±7,2 b 258,9±6,8 a 268,4±7,0 b 301,9±7,5 c
Âíóòðåííèé íàçàëüíûé 260,0±6,7 a 258,0±6,2 a 263,7±6,6 a 297,5±7,4 b
Ôîâåà 201,7±7,9 b 195,4±7,7 a 216,1±10,0 c 272,4±9,5 d
Ôîâåîëà 181,8±9,2 b 173,5±10,0 a 183,9±8,9 b 221,0±4,9 c
Total Macular Volume (ìì3) 6,75±0,20 b 6,57±0,21 a 6,90±0,21 b 8,18±0,31 c

* — êàê ê òàáë. 1 

Êàê ïîêàçàëè îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû îáñëå-
äîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, ñòåïåíü âîññòàíîâëåíèÿ ÎÇ 
îïåðèðîâàííîãî ãëàçà ïîäâåðæåíà çíà÷èòåëüíûì 
êîëåáàíèÿì. Íåñìîòðÿ íà ñòàíäàðòèçèðîâàííûé 
ïîäõîä ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèé, ðàçðàáîòàííûé 
â îòäåëå ïàòîëîãèè õðóñòàëèêà ÃÓ«Èíñòèòóò ãëàç-
íûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì.Â. Ï. Ôèëà-
òîâà ÀÌÍ Óêðàèíû», ïðè îáåèõ õèðóðãè÷åñêèõ 
ìåòîäèêàõ îòìå÷åíû ñëó÷àè íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ îòäàë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïîýòîìó äëÿ îöåíêè 
ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìû âîñ-
ïîëüçîâàëèñü ñîâîêóïíîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ, ïîçâîëèâøèõ íàì ðàçäåëèòü ïàöèåíòîâ íà 

äâå ãðóïïû: À — ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò è Á — 
îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò. 

Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò: óëó÷øåíèå ÎÇ îïå-
ðèðîâàííîãî ãëàçà, îòñóòñòâèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
ÄÐÏ, ÒÑÌÎ â ôîâåîëå ≤ (196,9±6,5) ìêì, îòíîñè-
òåëüíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ óðîâíÿ ãëþêîçû êðîâè — íå 
áîëåå (8,2 ±1,7) ììîëü/ë, óðîâåíü ãëèêîçèëèðîâàí-
íîãî ãåìîãëîáèíà HbA1 7,7–11,2 %. 

Îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò: ÎÇ íå óõóäøèëàñü 
ïîñëå îïåðàöèè èëè óõóäøèëàñü, ïðîãðåññèðîâà-
íèå ÄÐÏ, ðóáåîç ðàäóæêè, ðåöèäèâèðóþùèå ãè-
ôåìû, âòîðè÷íàÿ ãëàóêîìà, óòîëùåíèå ÒÑÌÎ > 
(200,9±7,3) ìêì, äåêîìïåíñàöèÿ óðîâíÿ ãëþêîçû 
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êðîâè — (12,2 ±2,8) ììîëü/ë, (êîëåáàíèå óðîâíÿ 
HbA1 îò 10,4 % äî 18 %). 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÿâëÿ-
þòñÿ ïîâîäîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé. 
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COMPARISON OF THE LONG-TERM RESULTS OF CATARACT PHACOEMULSIFICATION IN PA-
TIENTS WITH DIABETES MELLITUS OF II TYPE (ACCORDING TO THE DATA OF OPTIC COHER-

ENT TOMOGRAPHY) 

Martoplyas K. V., Dmitriev S. K., Kulbida M. P., Kondratieva E. I., Levtyukh O. V. 

Odessa, Ukraine 

The influence of different methods of complicated cataract extraction on the retinal thickness (according to 
ÎÑÒ ) was studied in 64 patients (64 eyes) with DM of II type (nuclear density of II and III degrees). It is established 
that there are no changes in the retinal thickness after AquaLase method on the 1st day after cataract phacoemulsifi-
cation as well as after 1 month — 12 months of follow- up in comparison with traditional phacoemulsification. 


