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Ââåäåíèå. Êàê ðàíåå óñòàíîâëåíî, íàáëþäàåò-
ñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè êàòàðàêòû è 
ãëàóêîìû ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà, êîòîðîå ñîñòàâ-
ëÿåò â ñðåäíåì 30 % [8, 11]. Ïðè ýòîì, êàê ïðàâèëî, 
ìíîãèå õèðóðãè ïðîèçâîäÿò ñî÷åòàííûå âìåøà-
òåëüñòâà — ýêñòðàêöèþ êàòàðàêòû ñ èìïëàíòàöèåé 
ÈÎË è àíòèãëàóêîìàòîçíóþ îïåðàöèþ [1, 3, 12]. 
Ïîêàçàíî, ÷òî âîñïàëèòåëüíàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ 
ðåàêöèÿ ïîñëå êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé ñîñòàâ-
ëÿåò â ñðåäíåì 6,5 % [1, 9]. Â ïàòîãåíåçå âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàþò 
íàðóøåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ è èììóííûõ ïðîöåññîâ 
â îðãàíèçìå [4,5,7]. 

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîñëåîïåðàöèîííàÿ âîñïàëè-
òåëüíàÿ ðåàêöèÿ ó áîëüíûõ êàòàðàêòîé è ãëàóêî-
ìîé ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ìåòàáîëè÷åñêîé 
èíòîêñèêàöèè, àêòèâàöèåé ïðîöåññîâ ÏÎË [9], 
ìîæíî ñ÷èòàòü öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàíèå 
àíòèîêñèäàíòíûõ ïðåïàðàòîâ êàê äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè, òàê è äëÿ ëå÷åíèÿ ýòèõ âîñïàëèòåëüíûõ 
îñëîæíåíèé. 

Â êà÷åñòâå àíòèîêñèäàíòíîãî ñðåäñòâà íàøå 
âíèìàíèå ïðèâëåê óêðàèíñêèé ïðåïàðàò ôàêîâèò. 
Ôàêîâèò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàáëåòêè, ñîäåðæà-
ùèå ãëèöèí, ãëóòàìèíîâóþ êèñëîòó, ïèðèäîêñèíà 
ãèäðîõëîðèä, öèñòåèí, àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó (Ðå-
ãèñòðàöèîííîå ñâèäåòåëüñòâî ¹ UA/7664/01/01 îò 
22.01.2008). Ôàêîâèò îáëàäàåò àíòèðàäèêàëüíûìè 
è äåòîêñèêàöèîííûìè ñâîéñòâàìè. Ðàíåå èçó÷åíà 
ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ ïîìóòíåíèé â õðóñòàëèêå, à òàêæå 
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãåðïåòè÷åñêèì êåðàòèòîì [2]. 

Äëÿ ìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ íàìè ïðåäëî-
æåí ýìîêñèïèí — ãëàçíûå êàïëè 1 %. Ýìîêñèïèí 

(äåéñòâóþùåå âåùåñòâî — ìåòèëýòèëïèðèäèíîë) – 
ðîññèéñêèé ïðåïàðàò èç ãðóïïû àíòèîêñèäàíòîâ, 
êàïèëëÿðîïðîòåêòîðîâ, ïðèìåíÿåìûé ãëàâíûì 
îáðàçîì, â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Ïðå-
ïàðàò îáëàäàåò àíòèãèïîêñè÷åñêîé (ïîâûøàþ-
ùåé óñòîé÷èâîñòü òêàíè ê íåõâàòêå êèñëîðîäà), 
àíãèîïðîòåêòîðíîé (ïîâûøàþùåé óñòîé÷èâîñòü 
ñîñóäîâ), àíòèàãðåãàöèîííîé (ïðåïÿòñòâóþùåé 
ñêëåèâàíèþ òðîìáîöèòîâ) àêòèâíîñòüþ [6]. Ïðå-
ïàðàò çàðåãèñòðèðîâàí â Óêðàèíå, ðåãèñòðàöèîí-
íûé ¹ UA/4788/02/01 îò 21.08.08. Ðàíåå ïðåïàðàò 
èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè ó áîëüíûõ ïîñëå àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïå-
ðàöèé [13]. 

Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìîé 
ÍÈÐ Ëóãàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî 
óíèâåðñèòåòà «Ïðîôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ó áîëüíûõ êàòàðàê-
òîé â ñî÷åòàíèè ñ ãëàóêîìîé « (¹ ãîñðåãèñòðàöèè 
0101U001324). 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èç-
ó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ôàêîâèòà è ýìîêñèïèíà â 
ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå âîñïàëèòåëüíîé ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ðåàêöèè ó áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòà-
ðàêòîé â ñî÷åòàíèè ñ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé 
ãëàóêîìîé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Îáñëåäîâàíî 138 áîëüíûõ (138 ãëàç) âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé 
â ñî÷åòàíèè ñ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 49 äî 74 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 67, 
æåíùèí — 71. Íà÷àëüíàÿ êàòàðàêòà íà îïåðèðóåìîì ãëàçó 
âûÿâëåíà ó 72 áîëüíûõ, íåçðåëàÿ — ó 37 áîëüíûõ, çðåëàÿ — 
ó 29 áîëüíûõ. Íà îïåðèðóåìîì ãëàçó I ñòàäèÿ ãëàóêîìû ïî 
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Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
Ëóãàíñêèé îáëàñòíîé öåíòð ãëàçíûõ áîëåçíåé 

Îáñòåæåíî 138 õâîðèõ (138 î÷åé) íà â³êîâó êàòàðàêòó â ñïîëó÷åíí³ ç ïåðâèííîþ â³äêðèòîêóòîâîþ 
ãëàóêîìîþ. Âñ³ì õâîðèì íà îäíîìó îö³ ïðîâåäåíî ôàêîåìóëüñ³ô³êàö³þ ç ³ìïëàíòàö³ºþ çàäíüîêàìåðíî¿ 
²ÎË òà àíòèãëàóêîìàòîçíó îïåðàö³þ — òðàáåêóëîòîì³þ. Âèêîðèñòàííÿ ôàêîâ³òó òà åìîêñèïèíó ó 
73 õâîðèõ íà êàòàðàêòó â ñïîëó÷åíí³ ç ïåðâèííîþ ãëàóêîìîþ ñïðèÿëî çíèæåííþ ÷àñòîòè ðîçâèòêó çà-
ïàëüíî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàêö³¿ â 3,4 ðàçè, ïîë³ïøåííþ ôóíêö³é îðãàíà çîðó, ñòàá³ë³çàö³¿ ãëàóêîìíîãî 
ïðîöåñó â 1,3 ðàçè á³ëüøå, í³æ â ãðóï³ ñï³âñòàâëåííÿ (65 ïàö³ºíò³â). 
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êëàññèôèêàöèè Íåñòåðîâà-Áóíèíà (1972) óñòàíîâëåíà ó 43 
ïàöèåíòîâ, II ñòàäèÿ — ó 79 áîëüíûõ, III ñòàäèÿ — ó 16. Ïðè 
ýòîì íîðìàëüíîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå (à) ñ ïðèìåíåíèåì 
ìåñòíûõ ãèïîòåíçèâíûõ ñðåäñòâ äèàãíîñòèðîâàíî ó 96 ïà-
öèåíòîâ, óìåðåííî ïîâûøåííîå (b) — ó 42. 

Âñåì áîëüíûì íà îäíîì ãëàçó ïðîâåäåíà ôàêîýìóëü-
ñèôèêàöèÿ (ïðèáîð Alcon Legacy Everest èëè Infiniti) îä-
íèì õèðóðãîì ðîãîâè÷íûì òóííåëüíûì ðàçðåçîì 2,6 ìì ñ 
èìïëàíòàöèåé çàäíåêàìåðíîé ÈÎË ìîäåëè Alcon Acrysof 
èëè Alcon IQ ÷åðåç èíæåêòîð Ìîíàðõ, ëîêàëèçàöèÿ ðàç-
ðåçà — 9 èëè 10 ÷. Îäíîâðåìåííî ïðîâåäåíà àíòèãëàóêî-
ìàòîçíàÿ îïåðàöèÿ — òðàáåêóëîòîìèÿ â íèæíå-íàðóæíîì 
êâàäðàíòå. 

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû, ñîïîñòàâè-
ìûå ìåæäó ñîáîé ïî âîçðàñòó è ïîëó. Îñíîâíàÿ ãðóïïà — 73 
áîëüíûõ — çà äâå íåäåëè äî îïåðàöèè è ñïóñòÿ ìåñÿö ïî-
ñëå îïåðàöèè äîïîëíèòåëüíî ïîëó÷àëè ôàêîâèò âíóòðü ïî 2 
òàáëåòêè 2 ðàçà â äåíü è èíñòèëëÿöèè ýìîêñèïèíà 1 % ïî 2 
êàïëè 4 ðàçà â äåíü. Îñòàëüíûå 65 áîëüíûõ ñîñòàâèëè ãðóï-
ïó ñðàâíåíèÿ è ïîëó÷àëè òîëüêî îáùåïðèíÿòîå ëå÷åíèå â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 

Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îïðåäå-
ëåíèå îñòðîòû çðåíèÿ (âèçîìåòðèþ) ñóáúåêòèâíûì ìåòî-
äîì ñ ïîìîùüþ òàáëèö Ñèâöåâà-Ãîëîâèíà ñ ðàññòîÿíèÿ 
5 ìåòðîâ. Ðåôðàêòîìåòðèÿ ïðîâîäèëàñü ñóáúåêòèâíûì 
ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ ïîäáîðà î÷êîâûõ ëèíç è àâòîêåðàòî-
ðåôðàêòîìåòðèè (Huvitz HRK-700). Ïðîâåäåíà îáðàòíàÿ 
è ïðÿìàÿ îôòàëüìîñêîïèÿ, ïåðèìåòðèÿ íà áåëûé öâåò â 8 
ìåðèäèàíàõ ñ ïîìîùüþ ïîëóàâòîìàòè÷åñêîãî ñôåðîïåðè-
ìåòðà «Ïåðèêîì-01» (Ðîññèÿ) è îáúåêòà 2 ìì. Èçìåðåíèå 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ 
òîíîìåòðà Ìàêëàêîâà, èñïîëüçîâàëñÿ ãðóç 10 ã. Ïðîâîäè-
ëàñü òîíîãðàôèÿ ñ ïîìîùüþ òîíîãðàôà Íåñòåðîâà. Áèî-
ìèêðîñêîïèÿ ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ 
ùåëåâîé ëàìïû ÙË-2Á èëè ÙË-2Ì (ÇÎÌÇ, Ðîññèÿ) ïðè 
óâåëè÷åíèè â 40–60 ðàç. 

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁ-
ÑÓÆÄÅÍÈÅ. Äî îïåðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåí-
òîâ íà îïåðèðóåìûõ ãëàçàõ íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå 
îñòðîòû çðåíèÿ â ñðåäíåì äî (0,3±0,002) åä (ð<0,001 
ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå), ñóììàðíîãî ïîëÿ çðåíèÿ 
äî (450±2,6) ãðàäóñà (ð<0,001) (òàáë.1). 

Òàáëèöà 1 

Ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè îðãàíà çðåíèÿ ó áîëüíûõ êàòàðàêòîé 
è ãëàóêîìîé äî ëå÷åíèÿ (Ì+m)

Òåñòû Íîðìà
Îñíîâíàÿ 

ãðóïïà 
(n=73)

Ãðóïïà ñî-
ïîñòàâëåíèÿ 

(n=65)
Îñòðîòà çðåíèÿ, åä. 1,0±0,005 0,3±0,002 0,34±0,003

ð >0,05
Ñóììàðíîå ïîëå 
çðåíèÿ, ãðàä.

558±4,7 450±2,6 452±2,4

ð >0,05

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â ïîñëåäóþùèõ òàáëèöàõ: ð — äîñòîâåð-
íîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ 

Èñïîëüçîâàíèå ôàêîâèòà è ýìîêñèïèíà â ïðå-
äîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 73 áîëüíûõ îñíîâíîé 
ãðóïïû ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÷àñòîòû è âû-
ðàæåííîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè. Òàê, â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëå îïåðàöèè 

âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ² ñòåïåíè ïî êëàññèôèêà-
öèè Í. Ì. Ñåðãèåíêî (1990) [10] â âèäå ïîÿâëåíèÿ 
ñêëàäîê äåñöåìåòîâîé îáîëî÷êè è îòåêà ðîãîâè-
öû, íåáîëüøîé âçâåñè âî âëàãå ïåðåäíåé êàìåðû, 
ãèïåðåìèè è îòå÷íîñòè ðàäóæêè âûÿâëåíà ó äâóõ 
(2,7 %) ïàöèåíòîâ, â ãðóïïå ñîïîñòàâëåíèÿ — ó 
÷åòûðåõ (6,2 %) áîëüíûõ, ò.å. â 2,3 ðàçà ÷àùå. Âîñ-
ïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ²² ñòåïåíè â âèäå ÿâëåíèé 
èðèòà ñ îòåêîì ðîãîâèöû è äåñöåìåòèòîì ïî õîäó 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, îïàëåñöåíöèåé âëàãè 
ïåðåäíåé êàìåðû, ïîÿâëåíèåì õëîïüåâ ôèáðèíà 
è ïðåöèïèòàòîâ íà ÈÎË, ôîðìèðîâàíèåì çàäíèõ 
ñèíåõèé, âûÿâëåíà ó äâóõ (3,1 %) áîëüíûõ èç ãðóï-
ïû ñîïîñòàâëåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñëåîïåðàöè-
îííàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå 
áîëüíûõ íàáëþäàëàñü â 3,4 ðàçà ðåæå, ÷åì â ãðóïïå 
ñîïîñòàâëåíèÿ. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëå îïåðàöèè îñòðîòà 
çðåíèÿ ïîâûñèëàñü â ñðåäíåì äî (0,82±0,003) åä 
(ð<0,001 ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì çíà÷åíèåì); 
ïîëå çðåíèÿ ðàñøèðèëîñü äî (486±2,2) ãðàäóñîâ 
(ð<0,001) (òàáë. 2). 

Â ãðóïïå ñîïîñòàâëåíèÿ îñòðîòà çðåíèÿ ïî-
âûøàëàñü óìåðåííî äî (0,56±0,002) åä (ð<0,001 ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì îñíîâíîé ãðóïïû), ïîëå 
çðåíèÿ — äî (464±1,9) ãðàäóñîâ (ð<0,001) (òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2 

Ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè îðãàíà çðåíèÿ ó áîëüíûõ 
êàòàðàêòîé è ãëàóêîìîé ïîñëå ëå÷åíèÿ (Ì±m)

Èçó÷àåìûå òåñòû Íîðìà
Îñíîâíàÿ 

ãðóïïà 
(n=73)

Ãðóïïà ñî-
ïîñòàâëåíèÿ 

(n=65)
Îñòðîòà çðåíèÿ, åä. 1,0±0,005 0,82±0,003 0,56±0,002

ð <0,001
Ñóììàðíîå ïîëå 
çðåíèÿ, ãðàä.

558±4,7 486±2,2 464±1,9

ð <0,001

Ïðè äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè â òå÷åíèå ãîäà 
óñòàíîâëåíà ñòàáèëèçàöèÿ ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà â 
îïåðèðîâàííîì ãëàçó ó 65 (89,0 %) ëèö îñíîâíîé 
ãðóïïû, â ãðóïïå ñîïîñòàâëåíèÿ — ó 44 (67,7 %) 
ïàöèåíòîâ, ò.å. â 1,3 ðàçà ìåíüøå. Ñðåäíÿÿ îñòðî-
òà çðåíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà (0,89±0,003) 
åä, â ãðóïïå ñîïîñòàâëåíèÿ — (0,71±0,005) åä. 
(ð<0,001). Íîðìàëèçàöèÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâ-
ëåíèÿ — (21,3±0,02) ìì ðò.ñò. íàáëþäàëàñü ó 70 
(95,9 %) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 55 (84,6 %) 
áîëüíûõ èç ãðóïïû ñîïîñòàâëåíèÿ — (22,8±0,04) ìì 
ðò.ñò. Ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ âûÿâ-
ëåíî ó òðåõ (4,1 %) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 
10 (15,4 %) áîëüíûõ èç ãðóïïû ñîïîñòàâëåíèÿ, ÷òî 
áûëî â 3,7 ðàç áîëüøå. Ýòî ïîòðåáîâàëî äîïîëíè-
òåëüíîãî íàçíà÷åíèÿ ìåñòíûõ ãèïîòåíçèâíûõ ïðå-
ïàðàòîâ â îïåðèðîâàííûé ãëàç. 

Ðàçëèòàÿ ôèëüòðàöèîííàÿ ïîäóøêà âûÿâëåíà ó 
59 (80,8 %) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 30 (46,1 %) 
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áîëüíûõ èç ãðóïïû ñîïîñòàâëåíèÿ; êèñòîçíàÿ ôèëü-
òðàöèîííàÿ ïîäóøêà ñîîòâåòñòâåííî ó 8 (10,9 %) è 
22 (33,8 %) áîëüíûõ. Ðóáöåâàíèå ôèëüòðàöèîííîé 
ïîäóøêè íàáëþäàëîñü ó 6 (8,2 %) ëèö îñíîâíîé è 
ó 13 (20,0 %) ïàöèåíòîâ èç ãðóïïû ñîïîñòàâëåíèÿ 
(òàáë. 3). 

Òàáëèöà 3 

Êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè (M±m, 
àáñ./ %)

Ïîêàçàòåëè
Îñíîâíàÿ 

ãðóïïà 
(n=73)

Ãðóïïà ñî-
ïîñòàâëåíèÿ 

(n=65)
ð

Îñòðîòà çðåíèÿ, åä. 0,89+0,003 0,71+0,005 <0,001
ÂÃÄ, ìì ðò.ñò. 21,3+0,02 22,8+0,04 >0,05
Ïîâûøåíèå ÂÃÄ, 
áîëüíûå

3 (4,1 %) 10 (15,4 %) <0,001

Ðàçëèòàÿ ôèëüòðà-
öèîííàÿ ïîäóøêà, 
áîëüíûå

59 (80,8 %) 30 (46,1 %) <0,001

Ðóáöåâàíèå ôèëüòðà-
öèîííîé ïîäóøêè, 
áîëüíûå

6 (8,2 %) 13 (20,0 %) <0,001

Ñòàáèëèçàöèÿ ãëàó-
êîìíîãî ïðîöåññà, 
áîëüíûå

65 (89,0 %) 44 (67,7 %) <0,001

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ôàêîâèòà è 
ýìîêñèïèíà ó áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé â ñî-
÷åòàíèè ñ ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé 
ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ âîñïà-
ëèòåëüíîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàêöèè â 3,4 ðàçà, 
óëó÷øåíèþ ôóíêöèé îðãàíà çðåíèÿ, ñòàáèëèçàöèè 
ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà â 1,3 ðàçà ÷àùå, ÷åì â ãðóïïå 
ñîïîñòàâëåíèÿ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Èñïîëüçîâàíèå ôàêîâèòà è ýìîêñèïèíà ó 
áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé â ñî÷åòàíèè ñ ïåð-
âè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé ñïîñîáñòâóåò 
ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîé ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé ðåàêöèè â 3,4 ðàçà, óëó÷øåíèþ 
ôóíêöèé îðãàíà çðåíèÿ, ïîâûøåíèþ îñòðîòû çðå-
íèÿ â 1,25 ðàçà, ñòàáèëèçàöèè ãëàóêîìíîãî ïðîöåñ-
ñà â 1,3 ðàçà áîëüøå, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé. 

2. Ïîëó÷åííûå äàííûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíèåì 
äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî íàçíà÷åíèÿ ôàêîâèòà è ýìîê-
ñèïèíà â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 
áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé â ñî÷åòàíèè ñ ïåð-
âè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè îñëîæíåíèé è íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé 
îïåðàöèé. 
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Âñòóï. Âòîðèííà íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà 
(ÍÂÃ) — öå õðîí³÷íå ïðîãðåñóþ÷å çàõâîðþâàííÿ, 
â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ïàòîëîã³÷íå íîâîóòâîðåííÿ 
ñóäèí íà ðàéäóæí³é îáîëîíö³ òà â êóò³ ïåðåäíüî¿ êà-
ìåðè, ùî âåäå äî áëîêàäè êóòà ô³áðîâàñêóëÿðíîþ 
ìåìáðàíîþ, ÿêà, â ñâîþ ÷åðãó, º ïðè÷èíîþ ñò³éêîãî, 
íåêîìïåíñîâàíîãî ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî 
òèñêó. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÷àñòêà âòîðèííî¿ ãëà-
óêîìè â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ãëàóêîìîþ ñêëà-
äàº 24–40 % [2]. Óñï³õ ë³êóâàííÿ ÍÂÃ çàëåæèòü â³ä 
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè é áåçïåðåðâíîãî êâàë³ô³êîâà-
íîãî ë³êóâàííÿ. Îäíàê äóæå ÷àñòî, ÷åðåç â³äñóòí³ñòü 
òîíêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â íåîâàñêóëÿðèçàö³¿, 
ÍÂÃ âèÿâëÿºòüñÿ â çàïóùåíèõ ñòàä³ÿõ, ç çàëèøêî-
âèìè çîðîâèìè ôóíêö³ÿìè, êîëè ìåäèêàìåíòîçíèé 
êîíòðîëü çà ï³äâèùåíèì âíóòð³øíüîî÷íèì òèñêîì 
ñòàº íåìîæëèâèì [1]. Ñàìå òîìó îáñòåæåííÿ õâîðèõ 
ç íåîâàñêóëÿðíîþ ãëàóêîìîþ âèìàãàº âèêîðèñòàííÿ 
ÿê äàâíî â³äîìèõ, òàê ³ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, 
òàêèõ ÿê ãîí³îñêîï³ÿ, îïòè÷íà êîãåðåíòíà òîìîãðà-

ô³ÿ ïåðåäíüîãî â³äð³çêó. Ìåòîäèêà ãîí³îñêîï³¿ äîáðå 
â³äîìà øèðîêîìó êîëó ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â ³ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ êàá³íåòàõ ³ ñòàö³îíàðàõ. 
Ìåòîä îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÊÒ) — öå 
áåçêîíòàêòíà íå³íâàçèâíà òåõíîëîã³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº 
âèÿâèòè, çàïèñàòè ³ ê³ëüê³ñíî îö³íèòè ïîøàðîâèé 
ñòàí î÷íèõ ñòðóêòóð. Ìåòîä óëüòðàçâóêîâî¿ á³îì³êðîñ-
êîï³¿ (ÓÁÌ) — öå ìåòîä âèÿâëåííÿ àêóñòè÷íèõ ñèìï-
òîì³â, ùî äîçâîëÿº â äèíàì³ö³ âèÿâëÿòè ³ îáúåêòèâíî 
ðåºñòðóâàòè ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñòðóêòóð äðåíàæíî¿ 
ñèñòåìè ³ ïðîñòîðîâ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòðóêòóð ³ðè-
äîöèë³àðíî¿ çîíè. Çâè÷àéíî, âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ 
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñóòòºâî ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ 
ä³àãíîñòèêè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ çàõâîðþâàíü ñ³òê³âêè, 
çîðîâîãî íåðâà, öèë³àðíîãî ò³ëà òà ðàéäóæíî¿ îáî-
ëîíêè. ¯õí³ìè ïåðåâàãàìè º äîáðà ïåðåíîñèì³ñòü ïà-
ö³ºíòîì ³ â³äíîñíà ïðîñòîòà âèêîíàííÿ, à äëÿ ÎÊÒ — 
öå é áåçêîíòàêòíèé ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ. 

CLINICAL EFFICACY OF FACOVIT AND EMOXIPIN IN PREVENTION 
OF THE POSTOPERATIVE INFLAMMATORY REACTION IN PATIENTS WITH CATARACT 

IN COMBINATION WITH PRIMARY GLAUCOMA 

Petrunya A. M., Yavtushenko V. F., Yavtushenko V. V. 

138 patients (138 eyes) with age-related cataract in combination with primary open-angle glaucoma in one eye 
were examined. All patients were performed phacoemulsification in one eye with the implantation of the posterior 
chamber IOL and anti-glaucoma operation of the type of trabeculotomy. The preventive use of facovit and emoxipin 
in 73 patients with cataract in combination with primary glaucoma contributes to reduction in the frequency of de-
velopment of the inflammatory postoperative reaction 3.4 times, improvement in the eye functions, stabilization of 
process 1.3 times more than in the group of comparison in 65 patients. 

ÓÄÊ 617.7–007.681–021.5–07:53.088.3 
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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ÂÄÍÇ Óêðà¿íè 
«Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ» 

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ñòàäèÿìè âòîðè÷íîé íå-
îâàñêóëÿðíîé ãëàóêîìû ïóòåì ãîíèîñêîïèè, óëüòðàçâóêîâîé áèîìèêðîñêîïèè è îïòè÷åñêîé êîãåðåíò-
íîé òîìîãðàôèè. Ïîêàçàíû êðèòåðèè àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ 
ïðè êàæäîé èç âûøåíàçâàííûõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíî 34 ïàöèåíòà (38 ãëàç) ñ âòîðè÷íîé 
íåîâàñêóëÿðíîé ãëàóêîìîé â ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ åå ðàçâèòèÿ. Îïðåäåëåíû âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ ðàçëè÷íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê ñîãëàñíî ñòàäèÿì íåîâàñêóëÿðíîãî ïðîöåññà. Îáîñíîâàíû 
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ êàæäîé èç ìåòîäèê ïðè íàëè÷èè îïðåäåëåííûõ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ðàçíûõ ñòàäèé çàáîëåâàíèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåîâàñêóëÿðíàÿ ãëàóêîìà (ÍÂÃ), óëüòðàçâóêîâàÿ áèîìèêðîñêîïèÿ (ÓÁÌ), îïòè-
÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ), ãîíèîñêîïèÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà (ÍÂÃ), óëüòðàçâóêîâà á³îì³êðîñêîï³ÿ (ÓÁÌ), îïòè÷íà êî-
ãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÊÒ), ãîí³îñêîï³ÿ. 
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