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Ââåäåíèå. Ðåòèíîáëàñòîìà (ÐÁ) ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ÷àñòîé çëîêà÷åñòâåííîé âíóòðèãëàçíîé îïó-
õîëüþ äåòñêîãî âîçðàñòà, ñîñòàâëÿÿ 89,3–98,2 % 
âñåõ âíóòðèãëàçíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó äåòåé è 
ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îò íèõ â 1 % ñëó÷àåâ 
[5, 7, 31, 41]. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ÐÁ â ìèðå çà 
ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ óâåëè÷èëñÿ áîëåå ÷åì â 
2 ðàçà è ñîñòàâëÿåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ 1 ñëó÷àé íà 
10–15 òûñÿ÷ æèâûõ íîâîðîæäåííûõ [6, 14, 20, 24, 
37], óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî âðîæäåíííûõ è íà-
ñëåäñòâåííûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, áîëüíûõ ñ áèíî-
êóëÿðíûì ïîðàæåíèåì è ìóëüòèôîêàëüíûì òèïîì 
ðîñòà, à òàêæå ïîçäíèõ ïðîÿâëåíèé ÐÁ ó äåòåé ñòàð-
øå 5 ëåò [5, 8, 15, 26]. 

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (77- 91 %) ÐÁ äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ â äàëåêîçàøåäøåé — Ò3-Ò4 ñòàäèè, êîãäà 
îðãàíîñîõðàííîå ëå÷åíèå ìàëîïåðñïåêòèâíî [2, 3, 
9, 40]. Ïîñêîëüêó ÐÁ îáëàäàåò âûñîêîé ñòåïåíüþ 
çëîêà÷åñòâåííîñòè, ïåðâè÷íàÿ ýíóêëåàöèÿ ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ 
ïðè îäíîñòîðîííèõ ÐÁ, ñîñòàâëÿÿ 66–75 %; à ïðè 
äâóñòîðîííèõ — 17–43 % [20, 37, 40] . Âîâðåìÿ ïðî-
âåäåííàÿ ýíóêëåàöèÿ â ñî÷åòàíèè ñ êîìïëåêñíîé 
òåðàïèåé ïîçâîëèëà óâåëè÷èòü âûæèâàåìîñòü äåòåé 
ñ ìîíîêóëÿðíîé ÐÁ äî 97 %, à ñ áèíîêóëÿðíîé — äî 
88 % [8]. 
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C 1996 ã. ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ ãëàçà ïðè «áîëü-
øèõ» ÐÁ Ò3 ñòàäèè íà÷àëè ïðèìåíÿòü îáùóþ íå-
àäúþâàíòíóþ âíóòðèâåííóþ ïîëèõèìèîòåðàïèþ 
(ÏÕÒ) — õåìîðåäóêòàöèþ — äëÿ ëå÷åíèÿ îäíî- è 
äâóñòîðîííèõ (â ïåðâóþ î÷åðåäü) ÐÁ â êà÷åñòâå 
ïåðâè÷íîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü ñ öåëüþ óìåíü-
øåíèÿ åå ðàçìåðîâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîçìîæíîñòè 
ïðèìåíåíèÿ ïîñëåäóþùèõ ìåòîäîâ ëîêàëüíîé äå-
ñòðóêöèè [23, 33, 39]. Îñíîâàíà õåìîðåäóêòàöèÿ 
íà èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà ãðóïïû ïëàòèíîâûõ 
ïðîèçâîäíûõ — êàðáîïëàòèíà, êîòîðûé ïðîíèêàåò 
÷åðåç ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêèé áàðüåð è èçáèðàòåëü-
íî äåéñòâóåò íà ãåðìèíàòèâíûå îïóõîëåâûå êëåòêè, 
ïîäàâëÿÿ áèîñèíòåç íóêëåèíîâûõ êèñëîò, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ãèáåëè êëåòîê ðåòèíîáëàñòîìû. Íàèáîëåå 
èçâåñòíûì ÿâëÿåòñÿ VEC-ïðîòîêîë, ðàçðàáîòàííûé 
àìåðèêàíñêèìè ó÷¸íûìè C. Shields ñ ñîàâò. [39], 
cîãëàñíî êîòîðîìó âíóòðèâåííîå ââåäåíèå êàðáî-
ïëàòèíà ñî÷åòàåòñÿ ñ ýòîïîçèäîì è âèíêðèñòèíîì. 

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé [2, 6, 
9, 26, 40, 41], èìåííî õåìîðåäóêòàöèÿ äîëæíà áûòü 
òåì ïåðâè÷íûì âîçäåéñòâèåì íà ÐÁ ïðè áîëüøèõ 
ðàçìåðàõ îïóõîëè (Ò2 è Ò3 ñòàäèè ïî ìåæäóíàðîä-
íîé êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ), ëèáî íà ÐÁ, ðàñïîëîæåí-
íóþ â çàäíåì ïîëþñå ãëàçà — ìàêóëÿðíîé îáëàñòè, 
ðÿäîì ñ ãîëîâêîé çðèòåëüíîãî íåðâà, ïðè èíôèëü-
òðàòèâíîì ëèáî ìóëüòèôîêàëüíîì òèïå ðîñòà — òàê 
íàçûâàåìóþ ÐÁ ñðåäíåãî è âûñîêîãî ðèñêà ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè Reese-Ellsworth. 

Ïîñëåäîâàòåëüíûå êóðñû ÏÕÒ, ïðèâîäÿ ê 
óìåíüøåíèþ îïóõîëè â îáú¸ìå, ïîçâîëÿþò ïðè-
ñòóïèòü ê ìåòîäàì ëîêàëüíîé äåñòðóêöèè, êàæäûé 
èç êîòîðûõ èìååò ñâîè ïîêàçàíèÿ â çàâèñèìîñòè 
îò ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè ÐÁ (ëàçåðêîàãóëÿöèÿ, 
êðèîäåñòðóêöèÿ, áðàõèòåðàïèÿ, òðàíñïóïèëëÿðíàÿ 
òåðìîòåðàïèÿ — ÒÒÒ) [1, 23, 33, 39]. 

Íàðÿäó ñ äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ 
õåìîðåäóêòàöèè, äîêàçàííîé ìíîãèìè àâòîðàìè 
[2, 9, 18, 40, 41], èñïîëüçîâàíèå å¸ íå ëèøåíî íå-
äîñòàòêîâ â âèäå îáùèõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, òàêèõ 
êàê íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà, ìèåëîñóïðåññèÿ, ïðèñîåäèíåíèå âòîðè÷íîé 
èíôåêöèè, âûðàæåííàÿ íåéðîòîêñè÷íîñòü, àëîïå-
öèè è äð.[11, 22, 27, 30, 35]. 

Â ñâÿçè ñ âûøåóêàçàííûì ïðîäîëæàåòñÿ ïîèñê 
íîâûõ õèìèîïðåïàðàòîâ è ïóòåé èõ ââåäåíèÿ äëÿ 
ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü, ïîçâîëÿþùèõ 
óìåíüøèòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå ñèñòåìíîé ÏÕÒ íà 
îðãàíèçì ðåáåíêà. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü íîâóþ ìåòî-
äèêó êîìáèíèðîâàííîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ïóòåì 
ñî÷åòàíèÿ ëîêàëüíûõ èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé 
Ìåëôàëàíà (Àëêåðàíà) ñ âíóòðèâåííîé õåìîðåäóê-
òàöèåé (VEC- ïðîòîêîë) â ñèñòåìå îðãàíîñîõðàí-
íîãî ëå÷åíèÿ ðåòèíîáëàñòîìû. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Êîìáèíèðîâàííàÿ ÏÕÒ, 
ñî÷åòàþùàÿ ëîêàëüíóþ èíòðàâèòðåàëüíóþ õèìèîòåðàïèþ ñ 

âíóòðèâåííîé õåìîðåäóêòàöèåé, áûëà ïðîâåäåíà 29 äåòÿì 
(35 ãëàç) ñ ðåòèíîáëàñòîìîé (ÐÁ) â âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ 
äî 6 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 24±11ìåñ.). Îäíîñòîðîííÿÿ ÐÁ 
áûëà ó 14 äåòåé, äâóñòîðîííÿÿ — ó 15 (21 ãëàç). Ñîãëàñíî 
TNM–êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ, ïðåîáëàäàëà Ò3 ñòàäèÿ ÐÁ — 
24 ãëàçà, Ò2 áûëà íà 8 ãëàçàõ è Ò1 — òîëüêî íà 3. Ïðîðûâû 
îïóõîëè â ñòåêëîâèäíîå òåëî è (èëè) âèòðåàëüíûå êëîíû 
âûÿâëåíû íà 22 ãëàçàõ ñ ðàçëè÷íûìè Ò-ñòàäèÿìè. 

Ñòàíäàðòíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü â äèíàìèêå êàæäûå 6–8 íåäåëü ñ óãëóáëåííûì 
îñìîòðîì ïîä íàðêîçîì îáîèõ ãëàç ñ ìàêñèìàëüíî ðàñøè-
ðåííûì çðà÷êîì è èñïîëüçîâàíèåì íåñêîëüêèõ ñïîñîáîâ 
îôòàëüìîñêîïèè — áèíîêóëÿðíîé, ïðÿìîé, áèîìèêðîñêî-
ïèè íà ùåëåâîé ëàìïå ñ ïàíðåòèíàëüíîé ëèíçîé èëè ëèíçîé 
Ãîëüäìàíà, à òàêæå ñ ïðèçìàòè÷åñêîé êîíòàêòíîé ôóíäóñ-
ëèíçîé ïîä îïåðàöèîííûì ìèêðîñêîïîì ñ ôîòî- è âèäåî-
ðåãèñòðàöèåé èçîáðàæåíèé ãëàçíîãî äíà. Ðàçìåðû îïóõîëè 
èçìåðÿëèñü íà óëüòðàçâóêîâîì àïïàðàòå CineScan. Îäèí ðàç 
â 6–12 ìåñÿöåâ ïðîâîäèëàñü ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà è îðáèò. 

Êîìáèíèðîâàííàÿ ïîëèõèìèîòåðàïèÿ ðåòèíîáëàñòîìû 
çàêëþ÷àëàñü â ñî÷åòàíèè ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè — èí-
òðàâèòðåàëüíîì ââåäåíèè öèòîñòàòèêà Ìåëôàëàíà (Àë-
êåðàíà) — è ñèñòåìíîé ÏÕÒ — õåìîðåäóêòàöèè ïî VEC-
ïðîòîêîëó (Ïàòåíò Óêðàèíû À61F 9/007 îò 27.12.2010ã.). 
Èíòðàâèòðåàëüíàÿ èíúåêöèÿ 0.01ìã ìåëôàëàíà â 0.1–0.15ìë 
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ïðîèçâîäèëàñü ÷åðåç ïëîñêóþ 
÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà â 4ìì îò ëèìáà èãëîé 27 gauge â ðàç-
ëè÷íûõ ìåðèäèàíàõ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà ÐÁ 
ïîä îáùåé àíåñòåçèåé è êîíòðîëåì ïîñðåäñòâîì îïåðàöè-
îííîãî ìèêðîñêîïà ñ êîíòàêòíîé ïðèçìàòè÷åñêîé ôóíäóñ-
ëèíçîé. Êîëè÷åñòâî èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé â îäèí 
ãëàç ñîñòàâèëî ïî ïîêàçàíèÿì îò 1 äî 4, ÷èñëî êóðñîâ õåìî-
ðåäóêòàöèè ïî VEC-ïðîòîêîëó — îò 3 äî 4. 

Ìåëôàëàí — íîâûé ïðîòèâîîïóõîëåâûé öèòîñòàòèê, 
áèôóíêöèîíàëüíîå àëêèëèðóþùåå ñîåäèíåíèå, çàðåãèñòðè-
ðîâàííîå â Óêðàèíå ïîä òîðãîâîé ìàðêîé Àëêåðàí. Àëêèëè-
ðóåò ìíîãî âíóòðèêëåòî÷íûõ ìîëåêóë, âêëþ÷àÿ ÄÍÊ è ÐÍÊ. 
Îáðàçóåò ïåðåêð¸ñòíûå ñâÿçè ìîëåêóëû ÄÍÊ, ÷òî ïðèâîäèò 
ê íàðóøåíèþ äåëåíèÿ êëåòîê îïóõîëè ëèáî êëåòîê ëèìôî-
èäíîé òêàíè è èõ ãèáåëè. Ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ïàðåíòåðàëü-
íîãî ââåäåíèÿ ïðè ëå÷åíèè ïîçäíèõ ñòàäèé íåéðîáëàñòîìû 
ó äåòåé. 

Íà 30 ãëàçàõ ëîêàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïðèìåíÿëàñü 
êàê àëüòåðíàòèâà ýíóêëåàöèè ïðè êàòåãîðè÷åñêîì îòêàçå 
ðîäèòåëåé îò óäàëåíèÿ ãëàçà. Íà 22 ãëàçàõ èíòðàâèòðåàëü-
íàÿ èíúåêöèÿ ìåëôàëàíà áûëà ïðîèçâåäåíà ïîñëå íåäîñòà-
òî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåäøåñòâóþùåãî îðãàíîñîõðàííî-
ãî ëå÷åíèÿ, íà 13 — êàê ïåðâè÷íàÿ òåðàïèÿ. 

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñïóñòÿ 3–14 ìåñÿöåâ (â ñðåä-
íåì 6.3 + 1.2 ìåñ.) ïðîñëåæåíû ó 15 äåòåé (19 ãëàç). 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ èíòðàâèòðåàëüíîé èíúåêöèè ìåëôàëàíà 
îñëîæíåíèé ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà è â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü. Ïðè îñìîòðå 
íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå îïåðàöèè ãëàçà áûëè ñïî-
êîéíû, ñðåäû ïðîçðà÷íû, âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå 
â ïðåäåëàõ íîðìû, ãåìîððàãèè îòñóòñòâîâàëè. 

Ïåðâàÿ èíòðàâèòðåàëüíàÿ èíúåêöèÿ ìåëôàëà-
íà áûëà ïðîèçâåäåíà ðåáåíêó Í. ñ äâóñòîðîííåé ÐÁ 
â õóäøèé ëåâûé ãëàç ñ Ò3ñ ñòàäèåé îïóõîëè, ïñåâ-
äîãèïîïèîíîì è óâåèòîì ñ öåëüþ ñòàáèëèçàöèè ñî-
ñòîÿíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ èíâàçèè îïóõîëè â îáîëî÷êè 
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ãëàçà ïåðåä ýíóêëåàöèåé. Äî ýòîãî ðåáåíîê ïîëó÷èë 
1 êóðñ õåìîðåäóêòàöèè, ïîñëå ÷åãî ìàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ïðåðâàëà ëå÷åíèå íà 8 ìåñÿöåâ, ÷òî ïðèâåëî 
ê âûðàæåííîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ðîñòà îïóõîëåé 
íà îáîèõ ãëàçàõ (ïðàâûé — ëó÷øèé — ñ Ò1ñòàäèè 
ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè äî Ò3à, ëåâûé — ñ Ò3 äî 
Ò3ñ). Â ïåðâûå äíè ïîñëå ââåäåíèÿ ðåáåíîê æàëîá 
íå ïðåäúÿâëÿë, ãëàç áûë ñïîêîåí, ÿâëåíèé âîñïà-
ëåíèÿ, ïîìóòíåíèÿ îïòè÷åñêèõ ñðåä, ïîâûøåíèÿ 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà íå îáíàðóæåíî. ×åðåç 4 äíÿ ïî-
ñëå èíòðàâèòðåàëüíîãî ââåäåíèÿ ìåëôàëàíà áûëà 
ïðîèçâåäåíà ýíóêëåàöèÿ ëåâîãî ãëàçà ïî îáû÷íîé 
ìåòîäèêå. Ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà-
ðÿäó ñ âåðèôèêàöèåé ÐÁ ïîêàçàëî ìàññèâíûé íå-
êðîç îïóõîëè, ðàçâèâøèéñÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
âñëåäñòâèå ïðÿìîãî ââåäåíèÿ öèòîñòàòèêà â âèòðå-
àëüíóþ ïîëîñòü è åãî âîçäåéñòâèÿ íà âûøåäøóþ çà 
ïðåäåëû êàïñóëû ÐÁ. Ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè ïî 
èíúåêöèîííîìó êàíàëó è â ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó, 
ïî äàííûì ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, 
âûÿâëåíî íå áûëî. 

Ðåçóëüòàò ëîêàëüíîé èíòðàâèòðåàëüíîé õè-
ìèîòåðàïèè ìåëôàëàíîì â ñî÷åòàíèè ñ êóðñîì 
õåìîðåäóêòàöèè îöåíèâàëñÿ ÷åðåç 5–6 íåäåëü. Ðå-
ãðåññèâíûå èçìåíåíèÿ áûëè âûÿâëåíû íà 30 èç 32 
îáñëåäîâàííûõ ãëàç (93.7 %) è çàêëþ÷àëèñü â óïëîò-
íåíèè, ðàñôðàãìåíòàöèè, êàëüöèíàöèè èëè ðóáöå-
âàíèè áîëüøèõ îïóõîëåâûõ î÷àãîâ ñ óìåíüøåíèåì 
èõ ðàçìåðîâ è ïðîìèíåíöèè, â ðàññàñûâàíèè èëè 
àòðîôèè ìåëêèõ î÷àãîâ â ñåò÷àòêå è êëîíîâ â ñòå-
êëîâèäíîì òåëå, ÷òî îïðåäåëÿëîñü ïðè îôòàëüìî-
ñêîïèè è óëüòðàçâóêîâîì ñêàíèðîâàíèè ïîä îáùèì 
íàðêîçîì. 

Âûðàæåííûé ðåãðåññ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà 
ïîñëóæèë îñíîâàíèåì äëÿ ïðîäîëæåíèÿ êîìáèíè-
ðîâàííîé ÏÕÒ (1–3 êóðñà) 10äåòÿì (14 ãëàç), ñè-
ñòåìíîé õåìîðåäóêòàöèè — 10 äåòÿì (15 ãëàç), ïî-
âòîðíîé ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè ìåëôàëàíîì — 3 
äåòÿì (3 ãëàçà). Ïîñëå óìåíüøåíèÿ îïóõîëåé â 
ðàçìåðàõ äîïîëíèòåëüíî ïðîèçâîäèëàñü ëîêàëü-
íàÿ èõ äåñòðóêöèÿ: áðàõèòåðàïèÿ ñòðîíöèåâûì 
β-àïïëèêàòîðîì Sr90–5 ãëàç, òðàíñïóïèëëÿðíàÿ 
òåðìîòåðàïèÿ (ÒÒÒ) äèîäíûì ëàçåðîì ñ äëèíîé 
âîëíû 810íì — 6 ãëàç, äèîäíàÿ ëàçåðêîàãóëÿöèÿ — 
5 ãëàç, êðèîäåñòðóêöèÿ — 1 ãëàç. Äâà ðåáåíêà ïîëó-
÷èëè êóðñ äèñòàíöèîííîé òåëåãàììàòåðàïèè â ñâÿ-
çè ñ ìóëüòèôîêàëüíûì ðîñòîì ÐÁ. Â øåñòè ñëó÷àÿõ 
èñïîëüçîâàëàñü êîìáèíàöèÿ ðàçëè÷íûõ ëîêàëüíûõ 
ìåòîäîâ äåñòðóêöèè îïóõîëè. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïðè ïðîâåäåíèè êîìáè-
íèðîâàííîãî îðãàíîñîõðàííîãî ëå÷åíèÿ íàáëþäà-
ëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ (4 ãëàçà): ÷àñòè÷íàÿ 
êàòàðàêòà (1), ãåìîôòàëüì (2), óâåèò ñ ïîìóòíåíè-
åì ñòåêëîâèäíîãî òåëà è îòñëîéêîé ñåò÷àòêè (1). 
Â ñâÿçè ñ ðàçâèâøèìèñÿ îñëîæíåíèÿìè òðè ãëàçà 
â ñòàäèè Ò3 áûëè ýíóêëåèðîâàíû: îäèí — ïðè îò-

ñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè, îäèí — ñ ðàç-
âèòèåì ãåìîôòàëüìà, îäèí — èç-çà óâåèòà c ïîìóò-
íåíèåì ñòåêëîâèäíîãî òåëà è îòñëîéêîé ñåò÷àòêè. 
Ïðè ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà ðåòèíîáëàñòîìà: íà äâóõ ãëàçàõ — 
ñ âûðàæåííûìè íåêðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, íà 
îäíîì ãëàçó ñ óâåèòîì è ïîìóòíåíèåì ñòåêëîâèäíî-
ãî òåëà îòìå÷åí ïîëíûé íåêðîç è êàëüöèíàöèÿ ÐÁ. 
Íè â îäíîì ñëó÷àå íå âûÿâëåíî ðîñòà îïóõîëè ïî 
èíúåêöèîííûì êàíàëàì è â îáîëî÷êè ãëàçà. 

Ó òðåõ áîëüíûõ (7 ãëàç) íàñòóïèëî çíà÷èòåëüíîå 
óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñ êàëüöèíàöèåé è ÷àñòè÷íîé 
ðåçîðáöèåé î÷àãîâ ÐÁ, ïðèëåãàíèåì îòñëîéêè ñåò-
÷àòêè, ïðîñâåòëåíèåì ðîãîâèöû è ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà, êàëüöèíàöèåé è íåêðîòèçàöèåé âèòðåàëüíûõ 
êëîíîâ. Ýòè äåòè ïðîäîëæàþò ëå÷åíèå. 

Ïîëíûé ðåãðåññ îïóõîëè ïîñëå êîìáèíèðî-
âàííîé ÏÕÒ â ñî÷åòàíèè ñ ïîñëåäóþùèìè ëî-
êàëüíûìè ìåòîäàìè äåñòðóêöèè ïðîèçîøåë íà 9 
ãëàçàõ â ñòàäèè Ò1-Ò3à, èç íèõ ó îäíîãî ðåáåíêà ñ 
íàñëåäñòâåííîé ÐÁ Ò1 ñèñòåìíàÿ õåìîðåäóêòàöèÿ 
íå ïðîâîäèëàñü â ñâÿçè ñ îòêàçîì ðîäèòåëåé. Ïîñëå 
îäíîêðàòíîé ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè åìó áûëè 
ïðîâåäåíû äâà êóðñà ÒÒÒ è äâà êóðñà äèîäíîé ëàçåð-
êîàãóëÿöèè íà ïîÿâèâøèéñÿ íîâûé î÷àã ÐÁ. ×åðåç 
3–7 ìåñÿöåâ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ íà ÷åòûðåõ 
ãëàçàõ ïîÿâèëñÿ ðåöèäèâ ÐÁ â âèäå ñâåæèõ î÷àãîâ íà 
îòäàëåíèè (2) èëè ðÿäîì ñ ïåðâè÷íûì ôîêóñîì (2), 
÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè Ohshima K ñ ñîàâò. [34] 
î ñîõðàíåíèè àêòèâíûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê â òîëùå 
êàëüöèíàòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íà äâóõ ãëàçàõ ïðîâåäå-
íà îòäàëåííàÿ ïîâòîðíàÿ ëîêàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ 
ìåëôàëàíîì ñ ïîñëåäóþùåé äèñòàíöèîííîé òåëå-
ãàììàòåðàïèåé (1 ãëàç), íà îäíîì — êðèîòåðàïèÿ 
(â äàëüíåéøåì ðàçâèëàñü ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà 
ñåò÷àòêè íà ôîíå ïîëíîé êàëüöèíàöèè è àòðîôèè 
îïóõîëåâûõ î÷àãîâ) è îäèí ãëàç áûë óäàëåí â ñâÿçè ñ 
îòêàçîì ðîäèòåëåé îò ïðîäîëæåíèÿ ëå÷åíèÿ. 

Â öåëîì ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò êîìáèíèðî-
âàííîãî ëå÷åíèÿ äîñòèãíóò â îòäàëåííîì ïåðèîäå 
íà 15 èç 19 ãëàç (78,9 %). 

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ 
äàëåêîçàøåäøèõ ñòàäèé ÐÁ îáóñëîâëèâàåò íåïðå-
êðàùàþùèåñÿ ïîèñêè íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. 
ßïîíñêèìè ó÷åíûìè Yamane T, Kaneko A, Mohri M 
[42] áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ñåëåêòèâíîé ïåð-
ôóçèè ãëàçíè÷íîé àðòåðèè ñèñòåìîé, ñîñòîÿùåé èç 
ñïåöèàëüíîãî êëàïàíà, ìèêðîáàëëîíà è êàòåòåðà. 
Ïðè êàòåòåðèçàöèè øåéíîãî ñåãìåíòà âíóòðåííåé 
ñîííîé àðòåðèè ìèêðîáàëëîí ïðîäâèãàëñÿ ê ãëàç-
íè÷íîé àðòåðèè, â êîòîðóþ ââîäèòñÿ ìåëôàëàí ïðè 
âðåìåííîé îêêëþçèè äàëüíåéøåãî ðóñëà âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèè. Ïðè ëå÷åíèè 187 ïàöèåíòîâ 
ñ âíóòðèãëàçíîé ÐÁ òåõíè÷åñêè ïðîöåäóðó óäàëîñü 
îñóùåñòâèòü â 97,51 % ñëó÷àåâ. 

Àìåðèêàíñêèå àâòîðû Abramson D, Dunkel I, 
Brodie et al.[12] êàíþëèðîâàëè ãëàçíè÷íóþ àðòåðèþ 
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ïîäõîäîì ÷åðåç áåäðåííóþ àðòåðèþ, èñïîëüçóÿ òàê-
æå ìèêðîêàòåòåð. Õèìèîòåðàïèÿ ìåëôàëàíîì îñó-
ùåñòâëÿëàñü â òå÷åíèå 30 ìèíóòíîãî ïåðèîäà. Àâ-
òîðû îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíóþ ðåãðåññèþ îïóõîëè, 
âèòðåàëüíûõ è ñóáðåòèíàëüíûõ ìåòàñòàçîâ. Àíàëèç 
îòäàë¸ííûõ íàáëþäåíèé (3–14 ìåñÿöåâ) òåõ æå àâ-
òîðîâ [17] ïîêàçàë, ÷òî ó äåòåé ñ ðåòèíîáëàñòîìîé 
ïîñëå êàíþëèðîâàíèÿ ãëàçíè÷íîé àðòåðèè ìåëôà-
ëàíîì ëèáî êàðáîïëàòèíîì, íàðÿäó ñ ðåãðåññèåé 
îïóõîëåâûõ ìàññ è âèòðåàëüíûõ ìåòàñòàçîâ ðàçâè-
âàëàñü îòñëîéêà ñåò÷àòêè. 

Ñóáêîíúþíêòèâàëüíûå è ñóáòåíîíîâûå èíú-
åêöèè êàðáîïëàòèíà â êà÷åñòâå ëîêàëüíîé õè-
ìèîòåðàïèè ðåòèíîáëàñòîìû ïðèìåíÿëèñü êàê 
ñàìîñòîÿòåëüíûé âèä ëå÷åíèÿ [19] è êàê âñïîìîãà-
òåëüíûé — ïðè âíóòðèâåííîé ÏÕÒ äëÿ ïîâûøåíèÿ 
èíòðàâèòðåàëüíîé êîíöåíòðàöèè êàðáîïëàòèíà 
[10, 25, 36]. Îäíàêî Abramson D ñ ñîàâò. [10] îò-
ìå÷àëè îñòðîå ðåàêòèâíîå âîñïàëåíèå ñ ðàçâèòèåì 
ôèáðîçà ïåðèîêóëÿðíûõ òêàíåé â çîíå ââåäåíèÿ, 
âûçûâàþùåãî îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ãëàçà, 
íåêðîç ïåðèîðáèòàëüíîãî æèðà è ýíîôòàëüì. Ïî 
ìíåíèþ Mulvihill A ñ ñîàâò. [32], ôèáðîç è ñðàùå-
íèÿ ìîãóò óñëîæíÿòü ïîñëåäóþùóþ ýíóêëåàöèþ ñ 
òåîðåòè÷åñêèì ðèñêîì ðàçðûâà ãëàçíîãî ÿáëîêà è 
îáñåìåíåíèÿ îïóõîëåâûìè êëåòêàìè îêðóæàþùèõ 
òêàíåé. 

Ericson L è Rosengren B [21] èç Ãëàçíîé êëèíè-
êè Ãîòòåíáåðãà (Øâåöèÿ) ÿâëÿþòñÿ ïèîíåðàìè ïðè-
ìåíåíèÿ èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé ïðè ëå÷åíèè 
ÐÁ (èñïîëüçîâàëñÿ öèòîñòàòèê òèîòåïà). Ïî èõ ìíå-
íèþ, ïðè ââåäåíèè öèòîñòàòèêà íåïîñðåäñòâåííî 
â ïîëîñòü ãëàçà äîñòèãàåòñÿ íàèáîëåå âûñîêàÿ åãî 
êîíöåíòðàöèÿ â îïóõîëè, òîãäà êàê ñèñòåìíàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ â îðãàíèçìå ñîõðàíÿåòñÿ íà âîçìîæíî 
íèçêîì óðîâíå. Øâåäñêàÿ òðàäèöèÿ âèòðåàëüíûõ 
èíúåêöèé òèîòåïû áûëà ïðîäîëæåíà Seregard S ñ 
ñîàâòîðàìè [38] â òðåõ ñëó÷àÿõ ðåöèäèâîâ íà åäèí-
ñòâåííûõ ñîõðàí¸ííûõ ãëàçàõ ñ ÐÁ, â òî âðåìÿ êàê 
õóäøèå ãëàçà áûëè óäàëåíû. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ëå÷åíèå 
îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì. 

Ïðè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ íà êóëüòóðå 
òêàíåé ÐÁ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èç 12 ïðèìåíÿâ-
øèõñÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ êëåòêè ÐÁ 
íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê öèòîñòàòèêó ìåëôàëàíó 
[28]. 

Â 2004 ãîäó íà XI Èíòåðíàöèîíàëüíîì êîíãðåñ-
ñå ïî ãëàçíîé Îíêîëîãèè ÿïîíñêèå ó÷åíûå Kaneko 
À è Suzuki S [29] ñîîáùèëè î ïåðâûõ ðåçóëüòàòàõ ëå-
÷åíèÿ 43 ãëàç ñ âèòðåàëüíûìè ìåòàñòàçàìè ÐÁ ïóò¸ì 
ïîâòîðíûõ èíòðàâèòðåàëüíûõ èíúåêöèé ìåëôàëàíà 
(âñåãî áûëî ñäåëàíî 154 èíúåêöèè). Èç ñåðü¸çíûõ 
îñëîæíåíèé áûë îòìå÷åí îäèí ñëó÷àé äèôôóçíîé 
õîðèîðåòèíàëüíîé àòðîôèè. Ýêñòðàîêóëÿðíîãî ðî-
ñòà îïóõîëè ïî ðàíåâûì êàíàëàì âûÿâëåíî íå áûëî. 
Óñïåõ ñîõðàíåíèÿ ãëàç ïî ìåòîäó Êàïëàí-Ìååðà ñî-
ñòàâèë 55,8 %. 

Èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå êàðáîïëàòèíà íà 
îäíîì ãëàçó ñ ðåòèíîáëàñòîìîé áûëî ïðîèçâåäå-
íî À. Ô. Áðîâêèíîé [6], ÷òî ïðèâåëî ê ôðàãìåíòàöèè 
îïóõîëè ñ ïîñòåïåííûì ðåãðåññîì è ïîñëåäóþùèì 
çàìåùåíèåì å¸ õîëåñòåðîëîâûìè âêëþ÷åíèÿìè, 
èìáèáèðóþùèìè ñòåêëîâèäíîå òåëî. 

Â 2009ãîäó Ohshima K. ñ ñîàâò. [34] îïóáëè-
êîâàëè ðåçóëüòàòû êëèíèêî-ïàòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ýíóêëåèðîâàííîãî ãëàçà ñ ðåòèíîáëà-
ñòîìîé ïîñëå âèòðåàëüíîé õèðóðãèè ñ ïåðôóçèåé 
ìåëôàëàíà, êîòîðûé èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå êà-
ïåëü ïåðåä ðàçðåçîì êîíúþíêòèâû, âî âðåìÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñêëåðàëüíûõ ïîðòîâ è â êà÷åñòâå ïåð-
ôóçèîííîãî ðàñòâîðà. Ãëàç áûë óäàëåí â ñâÿçè ñ 
ïîñëåäóþùèì ðåöèäèâîì îïóõîëè, ïðîèçîøåä-
øèì, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, âñëåäñòâèå ñîõðàí¸ííûõ 
îïóõîëåâûõ êëåòîê â ãëóáèíå ïåðâè÷íîãî êàëüöè-
íèðîâàííîãî î÷àãà, êîòîðûé èç-çà âûðàæåííîé 
ïëîòíîñòè íåâîçìîæíî áûëî óäàëèòü âèòðåîòîìîì 
èëè âèòðåàëüíûìè íîæíèöàìè âî âðåìÿ îïåðà-
öèè. Ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ýíóêëåàöèè íå áûëî 
âûÿâëåíî ëîêàëüíîãî ðåöèäèâà â îðáèòå, à òàêæå 
ñèñòåìíûõ ìåòàñòàçîâ. 

Îáîáù¸ííûé êðèòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ëè-
òåðàòóðû ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùåå çàêëþ÷å-
íèå: 

– Âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ ïåðôóçèÿ a.ophthalmica 
ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè ñëîæíûì ìåòîäîì, òðåáóþ-
ùèì ñïåöèàëüíîãî îñíàùåíèÿ, ó÷àñòèÿ ìíîãèõ ñïå-
öèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ [13]. Çíà÷èòåëüíûå 
ñëîæíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ðàñ÷åò äîçèðîâêè öèòîñòà-
òèêà, ïîïàäàþùåãî èç îáùåãî ðóñëà êðîâîñíàáæå-
íèÿ ãëàçà íåïîñðåäñòâåííî â îïóõîëåâûå î÷àãè; 

– Âîçìîæíî ðàçâèòèå ñèñòåìíûõ îñëîæíåíèé 
èç-çà öèðêóëÿöèè öèòîñòàòèêîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè; 

– Ïðè ñóáêîíúþíêòèâàëüíûõ è ñóáòåíîíîâûõ 
èíúåêöèÿõ íàáëþäàåòñÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ 
ïåðèîêóëÿðíûõ òêàíåé. Òàêæå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
âîçìîæíûì òî÷íî îïðåäåëèòü äîçèðîâêó ïðåïàðà-
òà, ïðîíèêàþùåãî â òêàíü îïóõîëè ÷åðåç ñêëåðàëü-
íóþ êàïñóëó; 

– Èíòðàâèòðåàëüíûå èíúåêöèè öèòîñòàòèêà 
ïîçâîëÿþò òî÷íî ðàññ÷èòàòü äîçèðîâêó è äîñòà-
âèòü õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèé àãåíò íåïîñðåäñòâåí-
íî ê îïóõîëè. Îäíàêî ýôôåêò ýòîé ëîêàëüíîé 
òåðàïèè äàæå ñ ïîñëåäóþùåé âèòðåêòîìèåé è 
óäàëåíèåì îïóõîëåâîãî î÷àãà îêàçàëñÿ êðàòêîâ-
ðåìåííûì [34, 38]. 

Àíàëèç ñîáñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, 
÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå âîçäåéñòâèå ìåëôàëàí 
îêàçûâàåò íà îïóõîëü ñ ïðîðûâîì èëè êëîíàìè â 
ñòåêëîâèäíîì òåëå ïðè åãî ïåðâè÷íîì èíòðàâè-
òðåàëüíîì ââåäåíèè ñ ïàðàëëåëüíûì íàçíà÷åíèåì 
âíóòðèâåííîé õåìîðåäóêòàöèè [4, 16]. 

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì ñëåäóþùèé êëè-
íè÷åñêèé ñëó÷àé: 
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Ðåáåíîê Á., 5 ìåñÿöåâ. Äèàãíîç: Äâóñòîðîííÿÿ ìóëü-
òèôîêàëüíàÿ ÐÁ. Ïðàâûé ãëàç — Ò2N0M0, ëåâûé ãëàç — 
Ò3N0M0. Îñòðîòà çðåíèÿ îáîèõ ãëàç — ñâåòîîùóùåíèå. 
Íà îáîèõ ãëàçàõ áîëüøèå î÷àãè îïóõîëè ðàñïîëîæåíû öåí-
òðàëüíî, ðÿäîì ñ äèñêîì çðèòåëüíîãî íåðâà (ÄÇÍ), íà ëåâîì 
ãëàçó ïðèêðûâàÿ åãî íèæíþþ ïîëîâèíó è îòñëàèâàÿ ìàêóëó 
(ðèñ.1à). Â ýêâàòîðèàëüíîé çîíå íà îáîèõ ãëàçàõ íà 12 ÷àñ 
ðàñïîëàãàëèñü íåáîëüøèå îêîëî 2–3ÄÄ î÷àãè, íà ëåâîì 
ãëàçó — åùå îäèí î÷àã íà 12.30 âïåðåäè ýêâàòîðà. Â õóäøèé 
ëåâûé ãëàç â ñâÿçè ñ îòêàçîì ðîäèòåëåé îò ýíóêëåàöèè ïðî-
èçâåäåíà ïåðâè÷íàÿ èíòðàâèòðåàëüíàÿ èíúåêöèÿ ìåëôàëàíà 
è ïðîâåäåí êóðñ õåìîðåäóêòàöèè. Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 6 íå-
äåëü öåíòðàëüíûå îïóõîëåâûå î÷àãè óìåíüøèëèñü íà îáîèõ 
ãëàçàõ ñ îñâîáîæäåíèåì ÄÇÍ: íà ëó÷øåì ïðàâîì ãëàçó — ñ 
Í=3.5 ìì è S=7.5 ìì äî 1.8 ìì è 5 ìì ñîîòâåòñòâåííî, à íà 
õóäøåì ëåâîì — ñ Í=6 ìì è S=11 ìì (ðèñ. 2à) äî 1.3 ìì è 
7 ìì ñîîòâåòñòâåííî, ïåðèôåðè÷åñêèå î÷àãè òàêæå çíà÷è-
òåëüíî ñîêðàòèëèñü, ïðè÷åì ïðîöåññû ðóáöåâàíèÿ è êàëüöè-
íàöèè áûëè çíà÷èòåëüíî áîëåå âûðàæåíû íà õóäøåì ãëàçó, 
÷åì íà ëó÷øåì, ÷òî ïîçâîëèëî ïðèñòóïèòü ê ëîêàëüíîé èõ 
äåñòðóêöèè — ÒÒÒ íà âñå î÷àãè. Â äàëüíåéøåì ðåáåíîê ïî-
ëó÷èë åùå òðè êóðñà õåìîðåäóêòàöèè (âñåãî 4 êóðñà) è äâà 
êóðñà ÒÒÒ. Íà ôîíå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëîñü ïîÿâëåíèå íîâûõ 
î÷àãîâ îïóõîëè íà îáîèõ ãëàçàõ, ìåëêèå î÷àãè ïîäâåðãëèñü 
àòðîôèè ïîñëå ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ (ÒÒÒ + äèîäíàÿ ëà-
çåðêîàãóëÿöèÿ). Íà ëó÷øåì ïðàâîì ãëàçó ÷åðåç 3,5 ìåñÿöåâ 
ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïîÿâèëñÿ îáøèðíûé î÷àã ÐÁ â íà-
çàëüíîé ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðîâåäåí êóðñ 
êîìáèíèðîâàííîé ÏÕÒ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ÷åðåç ìåñÿö 
ïðîèçîøëà ïîëíàÿ ðåçîðáöèÿ î÷àãà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðîê íàáëþäåíèÿ ïîñëå íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ ñîñòàâëÿåò 10 ìåñÿöåâ. Îñòðîòà çðåíèÿ ïðàâîãî ãëàçà 0.13 
ïî îïòîòèïàì Òåëëåðà, ëåâîãî ãëàçà — ñâåòîîùóùåíèå. Ðàñ-
õîäÿùååñÿ êîñîãëàçèå ñ óãëîì äåâèàöèè äî 15° ëåâîãî ãëàçà. 
Îáà ãëàçà ñïîêîéíû, ïåðåäíèé îòäåë íå èçìåíåí. Íà ïðàâîì 
ãëàçó ñðåäû ïðîçðà÷íû, íà ëåâîì — ÷àñòè÷íàÿ çàäíåêàïñó-
ëÿðíàÿ êàòàðàêòà. Íà îáîèõ ãëàçàõ äîñòèãíóòà ñòàáèëèçàöèÿ 
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Êðóïíûå ïàðàöåíòðàëüíûå î÷àãè îïó-
õîëè â ñîñòîÿíèè ïîëíîãî ðåãðåññà ñ êàëüöèíàöèåé è ðóáöå-
âàíèåì (ðèñ. 1á), ìåëêèå î÷àãè (íà êàæäîì ãëàçó ïî 3 ôîêóñà) 
â ñîñòîÿíèè ïîëíîé àòðîôèè. Ñêàíîãðàôè÷åñêè ó ÄÇÍ ïðè-
ñòåíî÷íî íà îáîèõ ãëàçàõ îïðåäåëÿþòñÿ ñðåäíå-âûñîêîé ýõî-
ãåííîñòè ïëîñêèå îáðàçîâàíèÿ âûñîòîé 0,8 ìì è ïðîòÿæåííî-
ñòüþ íà ïðàâîì ãëàçó 2,5 íà 3.5 ìì, íà ëåâîì — 5,5 íà 5,5 ìì 
(ðèñ.2á). Îñòàëüíûå î÷àãè íå äèôôåðåíöèðóþòñÿ. 

Ðåáåíîê íàõîäèòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì ñ ðåãóëÿðíûìè 
îñìîòðàìè êàæäûå 4–6 íåäåëü. 

Çàêëþ÷åíèå. Ñî÷åòàíèå èíòðàâèòðåàëüíîãî 
ââåäåíèÿ Ìåëôàëàíà (Àëêåðàíà) è âíóòðèâåííîé 
õåìîðåäóêòàöèè ÿâëÿåòñÿ íîâûì ýôôåêòèâíûì è 
áåçîïàñíûì ìåòîäîì â ñèñòåìå îðãàíîñîõðàííîãî 
ëå÷åíèÿ ÐÁ. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïîñëå êóðñà 
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ äîñòèãíóò â 93.7 % ñëó-
÷àåâ, à â îòäàëåííîì ïåðèîäå — ÷åðåç 3–14 ìåñÿ-
öåâ — íà 15 èç 19 ãëàç (78,9 %). 

Ìåñòíîå ââåäåíèå àëêèëèðóþùåãî öèòîñòà-
òèêà ìåëôàëàíà â ïîëîñòü ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íåïîñðåäñòâåííî íà îïó-
õîëü è âèòðåàëüíûå êëîíû, à âíóòðèâåííàÿ ÏÕÒ 
îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ äðóãèõ 
ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè ðåá¸íêà. 

 à) 

 
á) 

Ðèñ. 1. Êàðòèíà ãëàçíîãî äíà ëåâîãî ãëàçà ðåáåíêà Á. — 
î÷àã ðåòèíîáëàñòîìû â çàäíåì îòäåëå: à) äî ëå÷åíèÿ; á) ïî-

ñëå ëå÷åíèÿ 

Îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå òàêîãî ñî÷åòà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â îð-
ãàíîñîõðàííîì ëå÷åíèè ðåòèíîáëàñòîìû ïðè íå-
äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè äðóãèõ ìåòîäîâ êàê 
àëüòåðíàòèâà ýíóêëåàöèè, è îñîáåííî — â êà÷åñòâå 
ïåðâè÷íîé òåðàïèè, à òàêæå ïðè íàëè÷èè ïðîðû-
âà îïóõîëè è (èëè) åå êëîíîâ â ñòåêëîâèäíîì òåëå. 
Ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè ëîêàëüíîé õèìèîòåðàïèè 
ñ ñèñòåìíîé ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷èñëî êóðñîâ ïî-
ñëåäíåé è, òàêèì îáðàçîì, óìåíüøèòü åå îáùåå íå-
ãàòèâíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì ðåáåíêà. 
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à) 

 
á) 

Ðèñ. 2. Ñêàíîãðàììà ëåâîãî ãëàçà ðåáåíêà Á. — ðàçìåðû 
î÷àãà ðåòèíîáëàñòîìû: à) äî ëå÷åíèÿ Í=6ìì è S=11ìì á) 

ïîñëå ëå÷åíèÿ Í=0,8ìì è S=5,5 ìì 
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COMBINED (INTRAVITREAL AND INTRAVENOUS) POLYCHEMOTHERAPY 
IN THE SYSTEM OF ORGAN-PRESERVING TREATMENT OF RETINOBLASTOMA 

Bobrova N. F., Sorochinskaya T. A. 

Odessa, Ukraine 

There was devised a new technique of combined polychemotherapy by intravitreal injections of Melfalan (Alk-
eran) in combination with intravenous chemoreduction (VEC-protocol) in the system of organ-preserving treatment 
of retinoblastoma. 

Combined polychemotherapy (PCT) was given to 29 children (35 eyes) aged from 3 months to 6 years (average 
24±11 mon.) with T1-T3b stages of retinoblastoma and consisted in combination of the local chemotherapy — in-
travitreal introduction of 0.01 mg of cytostatic Melfalan (Alkeran) and systemic PCT — chemoreduction by VEC-
protocol (Patent of Ukraine A61F 9/007 of 27/12/2010). The number of the intravitreal injections in one eye made 
up 1–4, the number of chemoreduction courses was 3–4. The long-term results from 3 to 14 months (on an average 
6.3 + 1.2 mon) were followed-up in 15 children (19 eyes). 

There were no complications in introduction of the preparation and in the postoperative period. In 5–6 weeks 
regressive changes were revealed in 93.7 % of the eyes: consolidation, defragmention, calcification of big tumerous 
foci with reduction in their size and prominence, resorption or atrophy of fine foci in the retina and clones in the 
vitreous body. 

In 14 eyes at the stage of T1-T3a there was considerable improvement in the condition or complete regression 
of the tumor in the long-term period. 

Combination of intravitreal injections of Melfalan (Alkeran) and intravenous chemoreduction is a new effective 
and safe method in the system of organ-preserving treatment of retinoblastoma, especially as a primary therapy and 
in presence of piercing of the tumor and its clones into the vitreous body. 


