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Ââåäåíèå. Çàáîëåâàåìîñòü ïåðåäíèìè ýíäîãåí-
íûìè óâåèòàìè (ÏÓ, èðèäîöèêëèòàìè) ñîñòàâëÿåò 
1,5 — 3,8 íà 10000 íàñåëåíèÿ è äîñòèãàåò 5–15 % â 
ñòðóêòóðå ãëàçíîé ïàòîëîãèè. Îíè ïðèâîäÿò ê íå-
òðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ ìîëîäîãî âîçðàñòà [7, 8, 
11, 17]. Ïî äàííûì èññëåäîâàòåëåé, ó 46–60 % áîëü-
íûõ ÏÓ âûÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé ëåéêîöèòàðíûé 
àíòèãåí Â27 (human leukocyte antigen, HLA-B27) 
ãëàâíîãî êîìïëåêñà ãèñòîñîâìåñòèìîñòè. Ñâÿçü 
ìåæäó HLA-B27 àíòèãåíîì è ÏÓ ÿâëÿåòñÿ îäíîé 
èç íàèáîëåå ñèëüíûõ ñðåäè HLA-àññîöèèðîâàííûõ 
çàáîëåâàíèé, ÷òî áûëî îòìå÷åíî â ðàáîòàõ îòå÷å-
ñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ [1, 2, 8, 13, 14, 18]. 
Â ñâÿçè ñ ýòèì ÏÓ ó áîëüíûõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
íîñèòåëÿìè HLA-B27 àíòèãåíà, ñòàëè íàçûâàòü 
HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì èëè HLA-B27 àññîöèè-
ðîâàííûì ÏÓ [10, 13, 18]. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî êëèíè÷åñêèõ è ôóíäàìåíòàëüíûõ íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé, òî÷íûå ìîëåêóëÿðíûå è ïàòîãåíåòè-
÷åñêèå ìåõàíèçìû ñâÿçè ìåæäó HLA-B27 àíòèãå-
íîì è àññîöèèðîâàííûìè ñ íèì âîñïàëèòåëüíûìè 
çàáîëåâàíèÿìè îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ÿñíûìè. 
Íîñèòåëüñòâî HLA-B27 àíòèãåíà çíà÷èòåëüíî âà-
ðüèðóåò â ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ íàñåëåíèÿ ïëàíå-
òû: îò 1–6 % â àçèàòñêîé ïîïóëÿöèè, äî 50 % ñðåäè 
èíäåéöåâ Ñåâåðíîé Àìåðèêè [13]. Â åâðîïåéñêîé 
ïîïóëÿöèè ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòîãî àíòèãåíà ñî-
ñòàâëÿåò 8–10 %. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé åâ-
ðîïåéñêèõ ó÷åíûõ, âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ÏÓ 
â îáùåé ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿåò 0,2 %, â òî âðåìÿ êàê 
â HLA-B27-ïîëîæèòåëüíîé — 1 % [13]. Ïî ñîâðå-
ìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ðîëü HLA–B27 ñîñòîèò 
â ïðåçåíòàöèè Ò–êëåòêàì ñïåöèàëüíîãî ïåïòèäà, 
÷òî âûçûâàåò àóòîèììóííûé îòâåò. Íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî çíà÷èòåëüíàÿ àññîöèàöèÿ ÏÓ ñ HLA-B27 àíòè-
ãåíîì äîêàçàíà, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ëþäåé, 

ÿâëÿþùèõñÿ íîñèòåëÿìè HLA-B27 àíòèãåíà, çäî-
ðîâû (òîëüêî ó 1 % íîñèòåëåé HLA-B27 àíòèãåíà 
ðàçâèâàåòñÿ ÏÓ). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðîëè äîïîë-
íèòåëüíûõ ôàêòîðîâ â ðàçâèòèè HLA-B27 àññîöèè-
ðîâàííîãî óâåèòà ïîìèìî äàííîãî àíòèãåíà. Òàêîé 
âíåøíèé òðèããåð, âûçûâàþùèé ðàçâèòèå áîëåçíè 
ó ãåíåòè÷åñêè îòÿãîùåííûõ ïàöèåíòîâ, äî ñèõ ïîð 
ñ÷èòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì. Îäíàêî ñóùå-
ñòâóþò ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå, êëèíè÷åñêèå è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå äîêàçàòåëüñòâà ïàòîãåíåòè÷åñêîé 
ðîëè áàêòåðèàëüíûõ àãåíòîâ, òàêèõ êàê Chlamidia 
trachomatis è ãðàìíåãàòèâíûõ áàêòåðèé, âêëþ-
÷àÿ ìèêðîáàêòåðèè ðîäîâ Klebsiella, Salmonella, 
Yersinia, Shigella è Campylobater jejuni â ðàçâèòèè ÏÓ 
[13, 14, 16]. Îñíîâíûì ôàêòîðîì ó÷àñòèÿ áàêòåðèé 
è àíòèãåíîâ HLA 1 êëàññà â ðàçâèòèè àóòîèììóííî-
ãî ïðîöåññà ñ÷èòàåòñÿ ìîëåêóëÿðíàÿ ìèìèêðèÿ, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé ìîëåêóëà Â27 ñïîñîáíà ó÷àñòâîâàòü 
â àóòîèììóííîì ïðîöåññå, íàïðàâëåííîì ïðîòèâ 
ñîáñòâåííûõ òêàíåé îðãàíèçìà. Ôåíîìåí òðàíñ-
ëîêàöèè ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé è ïðîäóêòîâ 
èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè èç ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîãî 
òðàêòà âî âíóòðåííèå ñðåäû îðãàíèçìà â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç óíèâåðñàëüíûõ ìåõà-
íèçìîâ ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ, âûçûâàåìîãî 
ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðîé, ñâÿçàíû ñ íàëè-
÷èåì ó ýòîé ãðóïïû ìèêðîîðãàíèçìîâ îñîáîé âû-
ñîêîìîëåêóëÿðíîé ñóáñòàíöèè, ëîêàëèçóþùåéñÿ â 
êëåòî÷íîé ñòåíêå è íàçûâàåìîé ëèïîïîëèñàõàðè-
äîì (ËÏÑ) èëè ýíäîòîêñèíîì. Óâåëè÷åíèå ïðîíè-
öàåìîñòè òîíêîãî êèøå÷íèêà äëÿ ËÏÑ çàâèñèò îò 
ìíîãèõ ïðè÷èí è èìååò ìåñòî ïðè èíôåêöèîííûõ 
çàáîëåâàíèÿõ, èøåìèè òîíêîãî êèøå÷íèêà, ãèïîê-
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Îáñòåæåíî 48 õâîðèõ (50 î÷åé) ç HLA-B27 àñîö³éîâàíèìè ïåðåäíüîìè óâå¿òàìè (ÏÓ). Äî I ãðó-
ïè óâ³éøëî 20 õâîðèõ (22 î÷åé) ç HLA-B27 àñîö³éîâàíèìè ÏÓ é ñèñòåìíèìè çàõâîðþâàííÿìè. Äî II 
ãðóïè — 28 õâîðèõ (28 î÷åé) ç HLA-B27 àñîö³éîâàíèìè ÏÓ áåç ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü. Ó ïàö³ºíò³â 
ç HLA-B27 àñîö³éîâàíèì ÏÓ ç íàÿâí³ñòþ ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü ñåðåäí³é ð³âåíü àíòè-ËÏÑ-IgA áóâ 
ï³äâèùåíèé â 1,7 ðàçè (ð<0,05), ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ íà ÏÓ ñåðåäí³é 
âì³ñò àíòè-ËÏÑ-IgÌ áóâ â 2–2,3 ðàçè ìåíøèé, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Îòðèìàí³ äàí³ ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ ó êîíòåêñò³ ìîæëèâî¿ ó÷àñò³ åíäîòîêñèíó ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é â åò³îïàòîãåíåç³ çàïàëüíèõ 
ïðîöåñ³â â ñóäèíí³é îáîëîíö³ îêà. 
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ñèè, ãèïåðòåðìèè, îæîãàõ, âîçäåéñòâèè èîíèçèðó-
þùåãî èçëó÷åíèÿ, ñòðåññà, ÷ðåçìåðíîé ôèçè÷åñêîé 
íàãðóçêè. ×àñòîé ïðè÷èíîé âûáðîñà çíà÷èòåëüíûõ 
êîëè÷åñòâ ËÏÑ â êðîâü ÿâëÿåòñÿ ïåðîðàëüíàÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, âûçûâàþùàÿ ðàçðóøåíèå 
êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû. ËÏÑ îáëàäàåò èñêëþ-
÷èòåëüíî âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è 
îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ñèëüíûõ ýêçîãåííûõ 
ìîäóëÿòîðîâ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè [3, 
4]. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ çàðóáåæíûõ 
ó÷åíûõ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ËÏÑ õîðîøî 
ïðîíèêàåò ÷åðåç ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêèé áàðüåð 
[16]. Â íåéòðàëèçàöèè áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè 
è êëèðåíñå ËÏÑ ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàþò åñòå-
ñòâåííûå àíòèýíäîòîêñèíîâûå àíòèòåëà. Î÷åâèä-
íî, ÷òî îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå ñûâîðîòî÷íûõ 
àíòèýíäîòîêñèíîâûõ àíòèòåë ðàçíûõ êëàññîâ ó 
áîëüíûõ óâåèòàìè äîëæíî õàðàêòåðèçîâàòü ïðîòåê-
òèâíûé ïîòåíöèàë ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà 
ïî îòíîøåíèþ ê ËÏÑ, à òàêæå óêàçûâàòü íà èíòåí-
ñèâíîñòü òðàíñëîêàöèè ËÏÑ èç êèøå÷íèêà [3, 4, 5, 
6, 12]. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü 
èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ àíòèýíäîòîêñèíîâîãî èììó-
íèòåòà ó áîëüíûõ c HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûìè ÏÓ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â èññëåäîâàíèå áûëè 
âêëþ÷åíû 48 áîëüíûõ (50 ãëàç) HLA-B27 àññîöèèðîâàííûì 
ÏÓ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò 19 äî 65 ëåò, ñðåäíèé âîç-
ðàñò ñîñòàâèë (46,4±1,45) ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 29 (60,4 %), 
æåíùèí — 19 (39,6 %). Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå 
ãðóïïû. Â I ãðóïïó âîøëè 20 áîëüíûõ (22 ãëàçà) ñ HLA-B27 
ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ è ñî÷åòàííûì ñèñòåìíûì çàáîëåâàíè-
åì (àíêèëîçèðóþùèì ñïîíäèëîàðòðèòîì, ñèíäðîìîì Ðåéòå-
ðà, ïñîðèàçîì, ÿçâåííûì êîëèòîì), II ãðóïïó ñîñòàâèëè 28 
áîëüíûõ (28 ãëàç) ñ HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ áåç ñè-
ñòåìíûõ çàáîëåâàíèé. 

Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïðîâîäè-
ëè ñ ïîìîùüþ âèçîìåòðèè, ïåðèìåòðèè, òîíîìåòðèè, áèî-
ìèêðîñêîïèè, îôòàëüìîñêîïèè, áèîìèêðîîôòàëüìîñêîïèè. 
Ïî ïîêàçàíèÿì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè Â-ñêàíèðîâàíèå ãëàç-
íîãî ÿáëîêà è îïòè÷åñêóþ êîãåðåíòíóþ òîìîãðàôèþ (ÎÊÒ) 
ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. Áîëüíûå áûëè êîíñóëüòèðî-
âàíû ðåâìàòîëîãîì, óðîëîãîì, äåðìàòîâåíåðîëîãîì. Òàêæå 
áûëè ïðîâåäåíû öåëåíàïðàâëåííûå îáñëåäîâàíèÿ (îïðåäå-
ëåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî èì-
ìóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà, ÄÍÊ âîçáóäèòåëÿ ðåàêöèåé ïî-
ëèìåðàçíûõ öåïåé, ðåàêöèÿ Ìàíòó è äð.) äëÿ èñêëþ÷åíèÿ 
òóáåðêóëåçíîé, òîêñîïëàçìîçíîé, ãåðïåñ–âèðóñíîé è áàêòå-
ðèàëüíîé èíôåêöèè. Â äîïîëíåíèå ê îáùåïðèíÿòûì ëàáîðà-
òîðíûì ìåòîäàì îáñëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ìåòîäîì òâåðäî-
ôàçíîãî èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà îïðåäåëÿëèñü óðîâíè 
ñûâîðîòî÷íûõ àíòèýíäîòîêñèíîâûõ àíòèòåë êëàññîâ À, M, 
è G (ñîîòâåòñòâåííî àíòè-ËÏÑ-IgÀ, àíòè-ËÏÑ-IgÌ è 
àíòè-ËÏÑ-IgG) [5, 6]. Ñûâîðîòêó êðîâè ïîëó÷àëè îáùåïðè-
íÿòûì ñïîñîáîì è õðàíèëè ïðè +4°Ñ â ïðèñóòñòâèè 0,05 % 
àçèäà íàòðèÿ. Â êà÷åñòâå àíòèãåíà ïðè îïðåäåëåíèè àíòè-
ýíäîòîêñèíîâûõ àíòèòåë èñïîëüçîâàëè ËÏÑ Escherichia coli 
K30 (Î9:Ê30:Í12). Óðîâíè àíòè-ËÏÑ-àíòèòåë âûðàæà-
ëè â óñëîâíûõ åäèíèöàõ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè êîíå÷íîãî 
ïðîäóêòà ôåðìåíòàòèâíîé ðåàêöèè äëÿ ðàçâåäåíèÿ òåñòè-
ðóåìîé ñûâîðîòêè êðîâè 1:50. Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî 
íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ ËÏÑ-ñâÿçûâàþùèå ðåöåïòîðû, èñ-

ñëåäîâàëè ìåòîäîì ïðîòî÷íîé ëàçåðíîé öèòîôëóîðîìåòðèè. 
Íîñèòåëüñòâî HLA-B27 àíòèãåíà îïðåäåëÿëè ïðè ïîìîùè 
ñåðîëîãè÷åñêîãî HLA òèïèðîâàíèÿ. Â êà÷åñòâå êîíòðîëü-
íûõ èññëåäîâàëè ïðîáû ñûâîðîòîê êðîâè 50 ïðàêòè÷åñêè 
çäîðîâûõ ëèö. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðî-
âîäèëè ïîñðåäñòâîì ïðîãðàììû «Statistic 5.0 for Windows». 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ó ïà-
öèåíòîâ ñ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûì ÏÓ áûëè 
æàëîáû íà áîëè â ãëàçó, ñëåçîòå÷åíèå, ñâåòîáîÿçíü, 
ñíèæåíèå çðåíèÿ. Ïðè áèîìèêðîñêîïèè îïðåäåëÿ-
ëàñü óìåðåííàÿ èëè âûðàæåííàÿ ïåðèêîðíåàëüíàÿ 
èíúåêöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà, îòåê ýíäîòåëèÿ ðîãî-
âèöû, îòåê ðàäóæêè, «ñòóøåâàííîñòü» åå ðèñóíêà, 
ñóæåíèå çðà÷êà, îïàëåñöåíöèÿ âëàãè ïåðåäíåé êà-
ìåðû. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ 
õàðàêòåðèçîâàëñÿ âûðàæåííîé ýêññóäàöèåé âî âíó-
òðèãëàçíóþ æèäêîñòü (âïëîòü äî ôîðìèðîâàíèÿ ãè-
ïîïèîíà), îáðàçîâàíèåì ôèáðèíà — èíîãäà â âèäå 
ïëåíîê èëè ïðåäçðà÷êîâûõ ìåìáðàí. Îñîáåííîñòüþ 
HLA-B27 àññîöèèðîâàííîãî ÏÓ áûëî áûñòðîå ôîð-
ìèðîâàíèå øèðîêèõ, ñòîéêèõ çàäíèõ ñèíåõèé ïî 
çðà÷êîâîìó êðàþ (ó 78 % áîëüíûõ), ïðèâîäÿùèõ ê 
îêêëþçèè è äåôîðìàöèè çðà÷êà. Êîððèãèðîâàííàÿ 
îñòðîòà çðåíèÿ êîëåáàëàñü îò 0,07 äî 0,8 è â ñðåäíåì 
ñîñòàâëÿëà 0,34±0,13. HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûå ÏÓ 
â 1,5 ðàçà ÷àùå âñòðå÷àëèñü ó ìóæ÷èí, ÷åì ó æåí-
ùèí (p<0,05). Ó 21 ïàöèåíòà (43,8 %) ñ HLA-B27 ïî-
ëîæèòåëüíûì ÏÓ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ íîñèë 
ðåöèäèâèðóþùèé õàðàêòåð. 

Êàê óæå îòìå÷àëîñü ó 20 ïàöèåíòîâ (îíè ñîñòà-
âèëè I ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ) áûëè äèàãíîñòèðîâàíû 
ñèñòåìíûå çàáîëåâàíèÿ èç ãðóïïû ñåðîíåãàòèâíûõ 
ñïîíäèëîàðòðîïàòèé, êîòîðûå òàêæå ñâÿçàíû ñ íîñè-
òåëüñòâîì HLA-B27 àíòèãåíà. Äëèòåëüíîñòü ñèñòåì-
íîãî çàáîëåâàíèÿ ê ìîìåíòó âîçíèêíîâåíèÿ óâåèòà 
ñîñòàâèëà îò 1 ìåñÿöà äî 23 ëåò. Íàëè÷èå âçàèìîñâÿçè 
ìåæäó ÏÓ è ñèñòåìíûìè çàáîëåâàíèÿìè âàæíî êàê 
äëÿ îôòàëüìîëîãîâ, òàê è äëÿ ðåâìàòîëîãîâ: ýòî ïî-
ìîãàåò çàïîäîçðèòü è äèàãíîñòèðîâàòü ñèñòåìíîå çà-
áîëåâàíèå ó ïàöèåíòà ñ ÏÓ è äèàãíîñòèðîâàòü óâåèò ó 
ïàöèåíòîâ ñ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûì ñèñòåìíûì 
çàáîëåâàíèåì. Îäíàêî ïî ðåçóëüòàòàì áîëüøèíñòâà 
èññëåäîâàíèé, ÷àùå ðàíåå íåäèàãíîñòèðîâàííîå 
ñèñòåìíîå çàáîëåâàíèå âûÿâëÿëîñü â ðåçóëüòàòå äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî óâåèòîì [9, 
10, 13]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè äèàãíîç ñèñòåìíîãî 
çàáîëåâàíèÿ ïðè äåòàëüíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî 
ÏÓ áûë óñòàíîâëåí âïåðâûå â 40 % ñëó÷àåâ. Îäíàêî 
ïðîÿâëåíèÿ ñèñòåìíîãî çàáîëåâàíèÿ íå êîððåëèðî-
âàëè ñ òÿæåñòüþ óâåèòà, ëèøü ó 10 % ïàöèåíòîâ ñ ÏÓ 
îòìå÷àëîñü îáîñòðåíèå àðòðèòà. 

Ñðåäè ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèé íàèáîëåå ÷à-
ñòî (ó 13 ïàöèåíòîâ) áûë äèàãíîñòèðîâàí àíêèëî-
çèðóþùèé àðòðèò. Ó áîëüíûõ ñ àíêèëîçèðóþùèì 
àðòðèòîì èðèäîöèêëèò íà÷èíàëñÿ îáû÷íî îñòðî è 
äëèëñÿ ìåíüøå òðåõ ìåñÿöåâ, îòëè÷àëñÿ óìåðåííîé 
ýêññóäàöèåé â ïåðåäíþþ êàìåðó, ñêëîííîñòüþ ê 
ðåöèäèâèðîâàíèþ, ÷àñòî â ïðîöåññ ïîî÷åðåäíî âî-
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âëåêàëèñü îáà ãëàçà. Ðåàêòèâíûé àðòðèò ïðè áîëåç-
íè Ðåéòåðà áûë ó 4 ïàöèåíòîâ, ÏÓ ó ýòèõ áîëüíûõ 
îòëè÷àëñÿ áîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì, íàáëþäàëàñü 
âûðàæåííàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â ïåðåäíåé 
êàìåðå è ñòåêëîâèäíîì òåëå, âïëîòü äî ãèïîïèîíà. 
Â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ÷àñòîòà âîç-
íèêíîâåíèÿ ÏÓ ó áîëüíûõ ïñîðèàçíûì àðòðèòîì 
ñîñòàâëÿåò 7–16 % [10, 13]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè 
ó äâóõ áîëüíûõ ÏÓ áûë îáíàðóæåí ïñîðèàçíûé àð-
òðèò. Òàêæå ó ýòèõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü ýêñòðààð-
òèêóëÿðíûå ïðîÿâëåíèÿ — ñïåöèôè÷åñêîå ïîðàæå-
íèå êîæè è íîãòåâûõ ïëàñòèíîê. Ó îäíîãî áîëüíîãî 
ÏÓ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ýíòåðîïàòè÷åñêàÿ ñïîí-
äèëîàðòðîïàòèÿ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñûâîðîòî÷íûõ àíòè-
ýíäîòîêñèíîâûõ àíòèòåë ó áîëüíûõ HLA-B27 ïîëî-
æèòåëüíûì ÏÓ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Òàáëèöà 1 

Óðîâíè àíòèýíäîòîêñèíîâûõ àíòèòåë â ñûâîðîòêå êðîâè è 
êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ ËÏÑ-ñâÿçûâàþùèå ðå-
öåïòîðû, â ãðóïïàõ áîëüíûõ HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ 
è ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû (Ì±m)

Ãðóïïà

Àíòèýíäîòîêñèíîâûå 
àíòèòåëà, óñë. åä. îïò. ïëîò-

íîñòè

Êîëè÷åñòâî 
íåéòðîôè-

ëîâ, íåñóùèõ 
ËÏÑ-ñâÿçû-

âàþùèå 
ðåöåïòîðû, %

Àíòè-
ËÏÑ-

IgA

Àíòè-
ËÏÑ-
IgM

Àíòè-
ËÏÑ-

IgG
HLA-B27–
ïîëîæèòåëüíûå 
ÏÓ ñ ñèñòåì-
íûìè çàáîëåâà-
íèÿìè (n=20)

0,598± 
0,045*

0,139± 
0,018*

0,411± 
0,067

94,98± 1,56*

HLA-B27–
ïîëîæèòåëüíûå 
ÏÓ áåç ñèñòåì-
íûõ çàáîëåâà-
íèé (n=28)

0,471± 
0,109

0,165± 
0,011*

0,399± 
0,079

95,23± 1,23*

Êîíòðîëüíàÿ 
(n=50)

0,356± 
0,031

0,324± 
0,023

0,326± 
0,020

89,06± 1,16

Ïðèìå÷àíèå. Çíàêîì * îáîçíà÷åíà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé (p < 
0,05) ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé. 

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû (HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûé 
ÏÓ, ñî÷åòàííûé ñ ñèñòåìíûìè çàáîëåâàíèÿìè) 
îïðåäåëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå ñðåäíåãî óðîâ-
íÿ ñîäåðæàíèÿ àíòè-ËÏÑ-IgÀ â 1,7 ðàçà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ð < 0,05). Ó ïàöèåíòîâ 
II ãðóïïû ñðåäíèé óðîâåíü àíòè-ËÏÑ-IgÀ áûë â 1,3 
ðàçà âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, îäíàêî îò-
ëè÷èÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíûìè. Ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íîãî àíòè-ËÏÑ-IgA ó 
áîëüíûõ HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ ìîæåò óêà-
çûâàòü íà óâåëè÷åíèå àíòèãåííîé íàãðóçêè âñëåä-
ñòâèå èçáûòî÷íîé òðàíñëîêàöèè ýíäîòîêñèíà â ñè-
ñòåìíûé êðîâîòîê [12]. 

Ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï îòìå÷àëîñü ñíèæå-
íèå ñîäåðæàíèÿ àíòè-ËÏÑ-IgM â ñðàâíåíèè ñ 

ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Òàê, ñðåäíèé 
óðîâåíü àíòè-ËÏÑ-IgM ó ïàöèåíòîâ I è II ãðóïï 
áûë ñîîòâåòñòâåííî â 2,3 è 2 ðàçà ìåíüøå (ð < 0,01), 
÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íàèáî-
ëåå âûðàæåííûì ïðîòåêòèâíûì ýôôåêòîì ïî îò-
íîøåíèþ ê ýíäîòîêñèíó, êîòîðûé ïðåîäîëåë èì-
ìóííûé áàðüåð êèøå÷íèêà è ïîïàë â ñèñòåìíûé 
êðîâîòîê, îáëàäàþò èìåííî àíòèýíäîòîêñèíîâûå 
àíòèòåëà êëàññà Ì [19], ïîíèæåííîå èõ ñîäåðæà-
íèå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ äåòîêñèêà-
öèè ËÏÑ. Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå àíòè-ËÏÑ-IgG ó 
áîëüíûõ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûìè ÏÓ â îáåèõ 
ãðóïïàõ èìåëî òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ, îäíàêî 
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëîñü îò ïîêàçàòåëåé êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû (ð > 0,05). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûìè 
ÏÓ îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå (òàáë. 1) îò-
íîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ 
ËÏÑ-ñâÿçûâàþùèå ðåöåïòîðû (ð < 0,05). Îòìå÷àåò-
ñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ (r = 0,65) ìåæäó ñî-
äåðæàíèåì àíòè-ËÏÑ-IgA è îòíîñèòåëüíûì êîëè-
÷åñòâîì íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ ËÏÑ-ñâÿçûâàþùèå 
ðåöåïòîðû. Ýòà âçàèìîñâÿçü, ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
óêàçûâàåò, ÷òî ó áîëüíûõ HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì 
ÏÓ ïðè óâåëè÷åíèè àíòèãåííîé íàãðóçêè êîìïåí-
ñàòîðíî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ, 
íåñóùèõ ËÏÑ-ñâÿçûâàþùèå ðåöåïòîðû. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âîç-
ìîæíîì ó÷àñòèè èçáûòî÷íîé òðàíñëîêàöèè ýíäî-
òîêñèíà â ñèñòåìíûé êðîâîòîê è íàðóøåíèé â ñè-
ñòåìå åãî äåòîêñèêàöèè è êëèðåíñà â èíèöèàöèè 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñîñóäèñòîé îáîëî÷êå 
ãëàçà ó áîëüíûõ, ÿâëÿþùèõñÿ íîñèòåëÿìè HLA-B27 
àíòèãåíà. 

Ó áîëüíûõ HLA-B27 àññîöèèðîâàííûì ÏÓ îá-
íàðóæåíû âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ àíòèýíäîòîêñè-
íîâîãî èììóííîãî ñòàòóñà. 

Ó ïàöèåíòîâ ñ HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ 
è íàëè÷èåì ñèñòåìíûõ çàáîëåâàíèé óðîâåíü àíòè-
ËÏÑ-IgA áûë ïîâûøåí â 1,7 ðàçà (ð < 0,05) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ñîäåðæàíèå ËÏÑ-
IgM â îáåèõ ãðóïïàõ HLA-B27 ïîëîæèòåëüíûì ÏÓ 
áûëî â 2–2,3 ðàçà ìåíüøå (ð < 0,01), ÷åì â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå. 

Îïðåäåëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ (r = 
0,65) ìåæäó óðîâíåì àíòè-ËÏÑ-IgA è îòíîñèòåëü-
íûì êîëè÷åñòâîì íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ ËÏÑ-
ñâÿçûâàþùèå ðåöåïòîðû. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà âîçìîæíîå 
ó÷àñòèå ýíäîòîêñèíà ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðî-
ôëîðû êèøå÷íèêà â ïàòîãåíåçå HLA-B27 àññîöèè-
ðîâàííûõ ÏÓ, à òàêæå íà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîò-
êè ìåòîäîâ êîððåêöèè èçáûòî÷íîé òðàíñëîêàöèè 
ýíäîòîêñèíà â ñèñòåìíûé êðîâîòîê è äèñáàëàíñà 
àíòèýíäîòîêñèíîâîãî èììóíèòåòà â êîìïëåêñíîì 
ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñîñóäèñòîé 
îáîëî÷êè ãëàçà. 
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ENDOTOXIN OF GRAM-NEGATIVE BACTERIA (ESCHERICHIA COLI) AS TRIGGER FACTOR IN 
DEVELOPMENT OF HLA-B27 ASSOCIATED ANTERIOR UVEITIS 

A. I. Kopayenko 

48 patients (50 eyes) with HLA-B27 positive anterior uveitis (AU) were examined and divided into 2 groups. 1st 
group consisted of 20 patients (22 eyes) with HLA-B27 positive AU with associated systemic diseases, 2nd group — 28 
patients (28 eyes) with HLA-B27 positive AU without systemic diseases. Patients with HLA-B27 positive AU with 
systemic diseases had level of anti-LPS-IgA 1,7 times greater than controls (ð < 0,05). Both groups of patients with 
AU had levels of anti-LPS-IgM 2–2,3 fold less (p<0.01) than controls. The received data were considered in a con-
text of possible endotoxin participation in pathogenesis of inflammatory diseases of the uveal tract. 


