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Ââåäåíèå. Ñèíäðîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðè-
çîâ îòíîñèòñÿ ê îòíîñèòåëüíî ðåäêî âñòðå÷àþùåéñÿ 
ïàòîëîãèè — 0,4 — 1,9 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ [17]. 

Çàáîëåâàíèå âïåðâûå îïèñàëè Òåðüåí (1929) 
è Êðàóïà (1936), à â 1948 ã. àìåðèêàíñêèé îôòàëü-
ìîëîã Posner A. è íåìåöêèé ïåäèàòð è áèîõèìèê 
Schlossmann A. íàçâàëè åãî «ñèíäðîì ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ» [20]. 

Â ìåõàíèçìàõ âîçíèêíîâåíèÿ ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ îïðåäåëåííàÿ ðîëü îòâîäèò-
ñÿ óõóäøåíèþ îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè, 

óâåëè÷åíèþ åå ïðîäóêöèè [2, 22, 25]; íàðóøåíèþ 
ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà [16], à òàêæå àíî-
ìàëèÿì ðàçâèòèÿ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû [11, 21, 24], 
îïèñàííûì âñåãî â äâóõ ãëàçàõ ïðè îäíîñòîðîííåì 
ïîðàæåíèè [23], ÷òî ïîäâåðãàåò ñîìíåíèþ èõ çíà-
÷èìîñòü â ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèÿ. 

Ñîâðåìåííûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòó-
ðû ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâàÿ 
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áèîìèêðîñêîïèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ îïðåäåëÿòü ñ âûñî-
êîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ [8, 19] åå îñîáåí-
íîñòè. 

Ñîîáùåíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ îñîáåí-
íîñòåé ñòðîåíèÿ ïåðåäíåãî îòðåçêà ó ïàöèåíòîâ ñ 
ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ ñ ïîìî-
ùüþ óëüòðàçâóêîâîé áèîìèêðîñêîïèè, â äîñòóïíîé 
ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðåòèëè. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå 
èçìåíåíèé ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà ïðè ãëàóêîìî-
öèêëèòè÷åñêèõ êðèçàõ ñ ïîìîùüþ óëüòðàñîíîãðà-
ôèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Íàìè ïðîâåäåíî îáñëå-
äîâàíèå ÷åòûðåõ áîëüíûõ (6 ãëàç) ñ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ. Èç íèõ îäèí ìóæ÷èíà è òðè æåíùèíû. 
Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâëÿë îò 24 äî 61 ãîäà. 

Â àíàìíåçå ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü îò äâóõ äî 
ïÿòè õàðàêòåðíûõ ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ. 

Áîëüíûå îáñëåäîâàíû îáùåïðèíÿòûìè êëèíè÷åñêèìè 
è îôòàëüìîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Óëüòðàçâóêîâàÿ áèî-
ìèêðîñêîïèÿ ïåðåäíåãî îòðåçêà âûïîëíÿëàñü íà àïïàðàòå 
«VuMax II» (Sonomed Inc., USA) äàò÷èêîì ñ äëèíîé âîëíû 
50 ÌÃö. Â äèíàìèêå (îò òðåõ äî ïÿòè ðàç) óëüòðàñîíîãðàôè-
÷åñêè îáñëåäîâàíî ïÿòü ãëàç. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 15 çäîðîâûõ ëèö (30 ãëàç). 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïðè 
óëüòðàçâóêîâîé áèîìèêðîñêîïèè ïåðåäíåãî îòðåç-
êà ãëàç ó îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ ñ ñèíäðî-
ìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ ïðÿìîé ïðî-
ôèëü ðàäóæêè âûÿâëåí â òðåõ ãëàçàõ, âîãíóòûé — â 
äâóõ ãëàçàõ. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì 
ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ â îñòðîì ïåðèîäå 
çàáîëåâàíèÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ãëàçàõ îïðåäåëÿ-
ëîñü óìåíüøåíèå ãëóáèíû çàäíåé êàìåðû, â äâóõ 
ãëàçàõ — êîíòàêò öèëèàðíûõ îòðîñòêîâ ñ ïèãìåíò-
íûì ëèñòêîì ðàäóæêè è ñ âîëîêíàìè öèííîâûõ 
ñâÿçîê. 

Âî âñåõ ãëàçàõ îòìå÷àëîñü ñóæåíèå èðèäîðîãî-
âè÷íîãî óãëà, áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ — åãî 
ñåãìåíòàðíîå çàêðûòèå êîðíåì ðàäóæêè. 

Õàðàêòåðíûì äëÿ âñåõ ãëàç â îñòðîì ïåðèîäå 
çàáîëåâàíèÿ áûëî ñîêðàùåíèå èëè îòñóòñòâèå äèñ-
òàíöèè «òðàáåêóëà — ðàäóæêà» â 250 ìèêðîíàõ îò 
ñêëåðàëüíîé øïîðû, è åå ñîêðàùåíèå â 500 ìèêðî-
íàõ îò ñêëåðàëüíîé øïîðû. 

Â ãëàçàõ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêëè-
òè÷åñêèõ êðèçîâ îòìå÷àåòñÿ òàêæå óâåëè÷åíèå ìàê-
ñèìàëüíîé òîëùèíû öèëèàðíîãî òåëà (ðèñ. 1), êî-
òîðàÿ ó îáñëåäîâàííûõ íàìè ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì 
ñîñòàâèëà (2,31±0,1) ìì, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàåò äàííûé ïîêàçàòåëü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 
(0,72±0,05) ìì; p<0,05. 

Îäíàêî ñàìûì çíà÷èìûì èçìåíåíèåì, êî-
òîðîå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò îáúÿñíèòü âñå 
äðóãèå, ÿâëÿåòñÿ ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà êïåðå-
äè, óñòàíîâëåííàÿ íàìè â òðåõ ãëàçàõ ó ïàöèåíòîâ ñ 
ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ. 

Ðèñ. 1. Ìàêñèìàëüíàÿ òîëùèíà öèëèàðíîãî òåëà ó ïàöèåíò-
êè Þ. ñ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ. 

Â ïëàíå îáñóæäåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïî äàííûì íåêîòîðûõ 
èññëåäîâàòåëåé, ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè 
ìîæåò ïðèâîäèòü ê «õðîíè÷åñêîìó» ïîâûøåíèþ 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ [3, 15, 18], à òàêæå îïèñàíà 
â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè âðîæäåííîé ãëàóêîìå [1]. 

Êðîìå òîãî, â ëèòåðàòóðå îïèñàíà ðîòàöèÿ öè-
ëèàðíîãî òåëà êïåðåäè c îñòðûì ïîâûøåíèåì âíó-
òðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ïðè «ñèíäðîìå óâåàëüíîé 
ýôôóçèè» [6, 7, 12, 28], öèëèîõîðèîèäàëüíîé îò-
ñëîéêå ïîñëå õèðóðãèè êàòàðàêòû [27], ïîñëå ýêñ-
òðàñêëåðàëüíûõ îïåðàöèé ïðè îòñëîéêå ñåò÷àòêè 
[4, 9, 10], ïðè èíôèëüòðàöèè öèëèàðíîãî òåëà (ó 
áîëüíîãî ñ ëåéêåìèåé) [26] è ïðè îòåêå öèëèàðíîãî 
òåëà [12, 13, 14]. 

Îïèñàíèÿ àíàëîãè÷íûõ ïîëó÷åííûì íàìè äàí-
íûõ î ðîòàöèè öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè ïðè ãëàó-
êîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçàõ â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå 
ìû íå âñòðåòèëè. 

Ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïðè÷èíû, êðîìå îòåêà 
öèëèàðíîãî òåëà, ó íàøèõ áîëüíûõ áûëè èñêëþ-
÷åíû â õîäå îáñëåäîâàíèÿ, è ó÷èòûâàÿ ñêîðîñòü 
âîçíèêíîâåíèÿ è îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íàèáîëåå 
âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé óñòàíîâëåííîé íàìè ðîòàöèè 
öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè ÿâëÿåòñÿ îòåê öèëèàðíîãî 
òåëà. 

Â êà÷åñòâå ïðè÷èíû ðîòàöèè öèëèàðíîãî òåëà 
è îñòðîãî ïîâûøåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ 
îòåê öèëèàðíîãî òåëà îïèñàí ïðè óâåèòå íà ôîíå 
ñèíäðîìà Ôîãòà–Êîÿíàãè–Õàðàäà [13], à òàêæå 
âñëåäñòâèå ïðèåìà íåêîòîðûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ [14]. 

Ïîäòâåðæäåíèåì (õîòÿ è êîñâåííûì) òîãî, ÷òî 
ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè ó áîëüíûõ ñ ñèí-
äðîìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ âîçíèêàåò 
âñëåäñòâèå îòåêà öèëèàðíîãî òåëà, ÿâëÿåòñÿ âûÿâ-
ëåííîå íàìè ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ óâåëè÷åíèå 
ìàêñèìàëüíîé òîëùèíû öèëèàðíîãî òåëà (ðèñ.1). 

Óñòàíîâëåííîå íàìè ïðè óëüòðàçâóêîâîé áèî-
ìèêðîñêîïèè ñóæåíèå èðèäîðîãîâè÷íîãî óãëà ïðè 
ãëàóêîìöèêëèòè÷åñêèõ êðèçàõ ñîãëàñóåòñÿ ñ äàí-
íûìè Berson D., Landau L. (1971), êîòîðûå îïèñàëè 
ãîíèîñêîïè÷åñêè óçêèé óãîë ó òàêèõ áîëüíûõ [5], 
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õîòÿ è ðàñõîäèòñÿ ñ ìíåíèåì äðóãèõ èññëåäîâàòå-
ëåé î íàëè÷èè îòêðûòîãî (ãîíèîñêîïè÷åñêè) óãëà 
ïåðåäíåé êàìåðû [2]. Î÷åâèäíî, ðàñõîæäåíèå âî 
ìíåíèÿõ ïî ïîâîäó ñîñòîÿíèÿ èðèäîðîãîâè÷íîãî 
óãëà ïðè ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçàõ îáóñëîâ-
ëåíî òåì, ÷òî ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ 
(îò 33,3 äî 100 % [11, 21]) àíîìàëèè óãëà ïåðåäíåé 
êàìåðû, êîòîðûå ñîãëàñíî Sokolic P. (1969), îáó-
ñëîâëèâàþò íåâîçìîæíîñòü îñìîòðà ñ ïîìîùüþ 
ãîíèîñêîïèè çàäíèõ îòäåëîâ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû 
[24], ñîñòîÿíèå êîòîðûõ è îöåíèâàåòñÿ ïðè óëüòðà-
çâóêîâîé áèîìèêðîñêîïèè. 

Ïîäòâåðæäåíèåì ðîëè ñóæåíèÿ èðèäîðîãîâè÷-
íîãî óãëà â ìåõàíèçìàõ ïîâûøåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî 
äàâëåíèÿ ïðè ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçàõ ÿâëÿ-
åòñÿ òàêæå óñòàíîâëåííîå íàìè ñîêðàùåíèå èëè îò-
ñóòñòâèå äèñòàíöèè «òðàáåêóëà — ðàäóæêà» â 250 ìêì 
îò ñêëåðàëüíîé øïîðû ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ, è 
ñîêðàùåíèå äèñòàíöèè «òðàáåêóëà — ðàäóæêà» â 500 
ìêì îò ñêëåðàëüíîé øïîðû, èçìåðåíèå êîòîðîé ìî-
æåò áûòü ÷àñòüþ ñêðèíèíãîâûõ èññëåäîâàíèé ó ïà-
öèåíòîâ ñ çàêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé [7]. 

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìîâ ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ è ðîëè 
óñòàíîâëåííûõ íàìè è ïðèâåäåííûõ âûøå èçìå-
íåíèé â èõ ðàçâèòèè, ìû ïðîâåëè óëüòðàçâóêîâóþ 
áèîìèêðîñêîïèþ â äèíàìèêå ïðîöåññà è ñîïîñòàâ-
ëåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì 
çàáîëåâàíèÿ. 

Íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè ñ ñèíäðîìîì ãëàó-
êîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ â äèíàìèêå ïîêàçàëî, 
÷òî ïåðåä êðèçîì è â åãî íà÷àëå íà ôîíå îòêðûòî-
ãî è äîñòàòî÷íî øèðîêîãî óãëà ïåðåäíåé êàìåðû 
ïðîèñõîäèò çàêðûòèå èðèäîöèëèàðíîé áîðîçäû è 
óìåíüøåíèå ãëóáèíû çàäíåé êàìåðû (ðèñ. 2-À). È 
ëèøü ïîòîì ïðîèñõîäèò ðåçêîå ñóæåíèå óãëà ïåðåä-
íåé êàìåðû (ðèñ. 2-Á). 

Óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî îáðàòíîå ðàçâèòèå ãëà-
óêîìîöèêëèòè÷åñêîãî êðèçà ïðîèñõîäèò ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì. Íà âûñîòå êðèçà âñëåäñòâèå ðîòàöèè 
öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè îòìå÷àåòñÿ çàêðûòèå èðè-
äîöèëèàðíîé áîðîçäû è ðåçêîå ñóæåíèå óãëà ïåðåä-
íåé êàìåðû (ðèñ. 2-Á), ñ ïîâûøåíèåì âíóòðèãëàç-
íîãî äàâëåíèÿ äî âûñîêèõ öèôð. 

Ïðè êóïèðîâàíèè êðèçà (òîò æå ãëàç ÷åðåç 20 
÷àñîâ) — ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà óìåíüøàåòñÿ, 
èðèäîöèëèàðíàÿ áîðîçäà îòêðûòà, óãîë ïåðåäíåé 
êàìåðû îòêðûò (ðèñ. 2-Â), ïðè ýòîì âíóòðèãëàçíîå 
äàâëåíèå ñíèæàåòñÿ ïî÷òè äî íîðìû. 

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî â ðàçâèòèè 
ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðèçîâ âàæíîå çíà÷åíèå 
èìååò ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè, âåðîÿò-
íî — âñëåäñòâèå åãî îòåêà, ñ çàêðûòèåì èðèäîöè-
ëèàðíîé áîðîçäû, ðåçêèì ñóæåíèåì èðèäîðîãîâè÷-
íîãî óãëà è îñòðûì ïîâûøåíèåì âíóòðèãëàçíîãî 
äàâëåíèÿ. 

à

á

â

Ðèñ. 2. Ãëàç ïàöèåíòêè Ò. ñ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷å-
ñêèõ êðèçîâ ïåðåä ðàçâèòèåì êðèçà (À) — ÂÃÄ=24 ìì.ðò.ñò.; 
íà âûñîòå êðèçà (Á) — ÂÃÄ=47 ìì.ðò.ñò.; è ÷åðåç 20 ÷àñîâ — 

ÂÃÄ=28 ìì.ðò.ñò. (Â). 

ÂÛÂÎÄÛ: 

1. Îäíèì èç âåäóùèõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêîãî êðèçà 
ÿâëÿåòñÿ ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè, ïðèâî-
äÿùàÿ ê ðåçêîìó ñóæåíèþ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû. 

2. Ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷å-
ñêèõ êðèçîâ ðîòàöèÿ öèëèàðíîãî òåëà êïåðåäè, ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, îáóñëîâëåíà åãî îòåêîì. 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ íå òîëüêî ñïîñîá-
ñòâóþò áîëåå ïîëíîìó ïîíèìàíèþ ïàòîôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîâûøåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî 
äàâëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ, íî è îòêðûâàþò ïåðñïåêòèâû 
óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. 
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CHANGES IN THE EYE ANTERIOR SECTION IN PATIENTS WITH THE SYNDROME OF THE GLAU-
COMOCYCLIC CRISES 

N. V. Panchenko, I. G. Duras, E. N. Panchenko, T. A. Khramova, 
M. N. Samofalova, E. A. Alekseenko, N. V. Yakubovic 

Kharkov, Ukraine 

The work gives the results of investigation of the eye anterior section in patients with the syndrome of the glauco-
mocyclic crises in the dynamics from 2 to 5 times with the aid of ultrasonic biomicroscopy on the apparatus «VuMax 
II» (Sonomed inc., USA) sensor with the wave length of 50 MHz. 

It is established that one of the leading pathophysiological mechanisms of the development of the glaucomo-
cyclic crisis is the rotation of the ciliary body toward the front that leads to the sharp contraction of the angle of the 
anterior chamber. 

In patients with the syndrome of the glaucomocyclic crises the rotation of ciliary body toward the front is most 
probably caused by its edema. 

The investigations conducted not only contribute to more complete understanding of the pathophysiological 
mechanisms of the increase in the intraocular pressure in patients with the syndrome of the glaucomocyclic crises, 
but also open the prospects for improvement in diagnostics of this disease. 


