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Ââåäåíèå. Îôòàëüìîãåðïåñ ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåç-
íóþ ïðîáëåìó êàê ñâîåé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ, òàê 
è ñêëîííîñòüþ ê õðîíè÷åñêîìó, ðåöèäèâèðóþùåìó 
òå÷åíèþ. Êàæäûé ïîñëåäóþùèé ðåöèäèâ ïðîòåêà-
åò áîëåå òÿæåëî, õóæå ïîääàåòñÿ êîíñåðâàòèâíîé 
òåðàïèè, ïðè ýòîì óâåëè÷èâàåòñÿ äëèòåëüíîñòü çà-
áîëåâàíèÿ, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé (èçúÿçâëåíèå, 
ïåðôîðàöèÿ ðîãîâèöû è äð.) è ÷àùå òðåáóåòñÿ îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå. 

Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ãåðïåòè÷åñêîãî ñòðî-
ìàëüíîãî êåðàòèòà — íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó êëèíè-
÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ãëàçà (èñõîä êåðàòèòà) è ðåçóëü-
òàòàìè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ äèñêà 
ðîãîâè÷íîé òêàíè, â êîòîðîì îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè-
çíàêè âîñïàëåíèÿ [3–7]. Ïî äàííûì À. À.Êàñïà-
ðîâà (1994), ýòî íåñîîòâåòñòâèå îáíàðóæèâàåòñÿ â 
òðåòè ñëó÷àåâ êëèíè÷åñêè íåàêòèâíûõ ðîãîâè÷íûõ 
ïîìóòíåíèé [2]. Â ýòîé ñâÿçè ðàçðàáîòêà êðèòåðè-
åâ àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ 
âàæíîé çàäà÷åé. 

Öåëü. Èçó÷èòü ñâÿçü ìåæäó îñîáåííîñòÿìè 
êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé è ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ðîãîâèöû ó áîëüíûõ 
ãåðïåòè÷åñêèì êåðàòèòîì è ðàçðàáîòàòü êðèòåðèè 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âåäåíû íà ðîãîâè÷íûõ äèñêàõ, ïîëó÷åííûõ ïðè îïåðàöèè 
êåðàòîïëàñòèêè ó 40 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâèðóþùèì ñòðîìàëü-
íûì ÃÊ, â òîì ÷èñëå 20 ìóæ÷èí, 20 æåíùèí â âîçðàñòå îò 

7 ëåò äî 71 ãîäà ( Ì=35,45± 15,61 SD). Â àíàìíåçå ó 23 
áîëüíûõ áûëè ïðîèçâåäåíû îïåðàöèè (13 — ïîñëîéíàÿ êå-
ðàòîïëàñòèêà, 8 — áèîëîãè÷åñêîå ïîêðûòèå, 3 — àíòèãëàó-
êîìàòîçíàÿ îïåðàöèÿ, 1 — ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà), 17 
÷åëîâåê ïîëó÷àëè ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, â òîì ÷èñëå 2 
áîëüíûõ — âàêöèíîòåðàïèþ. Â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ñ ëå÷åáíîé öåëüþ ó 17 áîëü-
íûõ, ñ îïòè÷åñêîé öåëüþ ó 22, ñ ìåëèîðàòèâíîé öåëüþ — ó 
îäíîãî áîëüíîãî. Ðàçìåðû äèàìåòðà òðàíñïëàíòàòà âàðüè-
ðîâàëè îò 5 äî 8,5 ìì (Ì=6,85± SD 0,84). Êëèíè÷åñêèé 
äèàãíîç — ÿçâà ðîãîâèöû ñ ïåðôîðàöèåé — 5 áîëüíûõ, ÿçâà 
ðîãîâèöû ñ äåñöåìåòîöåëå — 2 áîëüíûõ, ÿçâà ðîãîâèöû — 
5, ñòðîìàëüíûé êåðàòèò — 5 áîëüíûõ, ïîìóòíåíèå ðîãîâè-
öû — 23. Èç 40 áîëüíûõ ó 38 áûë ðåöèäèâèðóþùèé ïðîöåññ, 
â òîì ÷èñëå ó 8 ïàöèåíòîâ — ÷àñòî ðåöèäèâèðóþùèé, ò.å. 
äâà ðàçà â ãîä è ÷àùå, à ó 25 — ðåäêî ðåöèäèâèðóþùèé, ó 
3 — ïåðâè÷íûé çàòÿíóâøèéñÿ ãåðïåòè÷åñêèé êåðàòèò. Ó 23 
áîëüíûõ êëèíè÷åñêè îòìå÷àëàñü ñòàäèÿ ðåìèññèè, ó 17 — 
ñòàäèÿ ðåöèäèâà. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâàëà 
îò 6 äî 372 ìåñÿöåâ (Ì=130,5± SD 102,1). Îñòðîòà çðå-
íèÿ äî îïåðàöèè ñîñòàâèëà: ñâåòîîùóùåíèå ñ íåïðàâèëüíîé 
ïðîåêöèåé ó îäíîãî áîëüíîãî, ñâåòîîùóùåíèå ñ ïðàâèëüíîé 
ïðîåêöèåé — 19 áîëüíûõ, ôîðìåííîå çðåíèå â ïðåäåëàõ îò 
0,01 äî 0,1 (Ì=0,031± SD 0,03) — 20 áîëüíûõ. Êîíòðîëü-
íóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 36 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ àíàëîãè÷-
íîãî âîçðàñòà. 

Äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ôðàãìåíòû ðîãîâè÷íîé òêàíè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå óäàëå-
íèÿ ïîãðóæàëèñü â 2,5 % ðàñòâîð ãëþòàðàëüäåãèäà ïðè ðÍ-
7,4 è ôèêñèðîâàëèñü ïðè òåìïåðàòóðå 4°Ñ â òå÷åíèå äâóõ 

ÓÄÊ 617.713–002–02:616.523–036–778.317 
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Âèâ÷àâñÿ çâ'ÿçîê ì³æ îñîáëèâîñòÿìè êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîÿâ³â òà ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè 
çì³íàìè ðîã³âêè ó õâîðèõ ãåðïåòè÷íèì êåðàòèòîì ç ìåòîþ ðîçðîáêè êðèòåð³¿â ïðîãíîçóâàííÿ àê-
òèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà ðîã³âêîâèõ äèñêàõ, îäåðæàíèõ ïðè îïåðàö³ÿ 
êåðàòîïëàñòèêè ó 40 õâîðèõ ðåöèäèâóþ÷èì ñòðîìàëüíèì ãåðïåòè÷íèì êåðàòèòîì. Âñòàíîâëåíà íå-
â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ îñîáëèâîñòÿìè êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà çì³íàìè ðîã³âêè: â ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿¿ êåðàòèòà 
ó 17,4 % õâîðèõ ä³àãíîñòóºòüñÿ çàïàëüíèé ïðîöåñ; à ïðè çàãîñòðåíí³ — ó 17,6 % õâîðèõ âèÿâëÿþòüñÿ 
ëèøå äåãåíåðàòèâí³ çì³íè. Ð³âåíü êðîâîíàïîâíåííÿ õâîðîãî îêà ïðè ãåðïåòè÷íîìó êåðàòèò³ çíèæåíèé 
ïðè íàÿâíîñò³ äåãåíåðàòèâíèõ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í (4,78±0,64 SD %) ÿê â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì 
(RQ = 3,2±1,08 SD %), òàê ³ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ãðóïàìè (³ç çàïàëüíèì ³ çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíèìè 
çì³íàìè RQ = 3,66±0,94 80 %; RQ = 3,09±1,18 8Á % â³äïîâ³äíî), ùî º êðèòåð³ºì õàðàêòåðó ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó â îö³. 
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÷àñîâ, à çàòåì äîïîëíèòåëüíî ôèêñèðîâàëèñü â 1 % ðàñòâî-
ðå îñìèåâîé êèñëîòû ïðè òåõ æå ðåæèìàõ â òå÷åíèå îäíîãî 
÷àñà. Ìàòåðèàë ïðîìûâàëñÿ â ôîñôàòíîì áóôåðå ïðè òåõ æå 
óñëîâèÿõ è â äàëüíåéøåì äåãèäðàòèðîâàëñÿ â ñïèðòàõ âîñ-
õîäÿùåé êîíöåíòðàöèè è àöåòîíå. Ïðîïèòûâàíèå è çàëèâêà 
òêàíåé îñóùåñòâëÿëèñü ñìåñüþ ýïîí-àðàëäèò. Ïîëóòîíêèå 
ñðåçû äëÿ îáçîðíîãî ñâåòîìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
îêðàøèâàëèñü 1 % âîäíûì ðàñòâîðîì òîëóèäèíîâîãî ñèíå-
ãî. Ïðèãîòîâëåíèå óëüòðàòîíêèõ ñðåçîâ îñóùåñòâëÿëîñü íà 
óëüòðàòîìå «Íîâà» (Øâåöèÿ) ËÊÁ. Îêðàñêà óëüòðàòîíêèõ 
ñðåçîâ ïðîèçâîäèëàñü óðàíèëàöåòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà. 
Ïðîñìîòð è ôîòîãðàôèðîâàíèå ñðåçîâ âûïîëíåíû íà ýëåê-
òðîííîì ìèêðîñêîïå ÏÝÌ-100. 

Êðîâîîáðàùåíèå ãëàçà èçó÷àëè ïîñðåäñòâîì ðåîîô-
òàëüìîãðàôèè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Îòíîñèòåëüíîå 
ïóëüñîâîå êðîâåíàïîëíåíèå ãëàçà îïðåäåëÿëè ïî ðåîãðàôè-
÷åñêîìó êîýôôèöèåíòó (RQ ( %o)). Èñïîëüçîâàëè ïîêàçàòå-
ëè: α/Ò -îòíîøåíèå äëèòåëüíîñòè àíàêðîòû ê äëèòåëüíîñòè 
âñåé ðåîãðàôè÷åñêîé ïóëüñîâîé âîëíû, õàðàêòåðèçóþùåé 
ñîñòîÿíèå òîíóñà ñîñóäîâ ãëàçà ïî äàííûì ðåîîôòàëüìî-
ãðàììû. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì êðèòåðèÿ Íüþìàíà-Êåéëñà è Ñòüþäåíòà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. Íà îñíîâà-
íèè îöåíêè îñîáåííîñòåé ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ãåðïåòè÷åñêîãî ïðîöåññà â ðîãîâèöå áûëè 
ñôîðìèðîâàíû ÷åòûðå âèäà ïàòîìîðôîëîãè÷å-
ñêîãî çàêëþ÷åíèÿ: 1 — àáñîëþòíîå ïðåèìóùåñòâî 
âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, 2 — âîñïàëèòåëüíî-
äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ, 3 — àáñîëþòíîå ïðå-
èìóùåñòâî äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé, 4 — äåãå-
íåðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Ðåçóëüòàòû 
àíàëèçà ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ñòàäèåé ïðîöåññà (ðå-
ìèññèÿ, îáîñòðåíèå) è ìîðôîëîãè÷åñêèì çàêëþ÷å-
íèåì îòðàæåíû íà ðèñ. 1. 

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ îöåíîê ñîñòîÿ-
íèÿ ðîãîâèöû ïðè ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ: 
1 — àáñîëþòíîå ïðåèìóùåñòâî âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, 
2 — âîñïàëèòåëüíî-äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ, 3 — àá-
ñîëþòíîå ïðåèìóùåñòâî äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé, 4 — 

äåãåíåðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûå. 

Íà ðèñóíêå 1 âèäíî, ÷òî â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé 
ðåìèññèè ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
âîñïàëåíèÿ â 17,4 % ñëó÷àåâ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè 

îòìå÷àåòñÿ àáñîëþòíîå ïðåèìóùåñòâî âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé, â 43,5 % ñëó÷àåâ íàðÿäó ñ äåãå-
íåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè 
âîñïàëåíèÿ è ëèøü â 39,1 % îòìå÷åíî àáñîëþòíîå 
ïðåèìóùåñòâî äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé. Â ñòà-
äèè îáîñòðåíèÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè ÷àùå äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ ïðåîáëàäàíèå âîñïàëèòåëüíûõ ïðèçíà-
êîâ — â 35,3 % ñëó÷àåâ, äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ 
íàðÿäó ñ âîñïàëèòåëüíûìè îòìå÷åíû â 47,1 %, àá-
ñîëþòíîå ïðåîáëàäàíèå äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíå-
íèé íàáëþäàåòñÿ ó 17,6 % áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèì 
îáîñòðåíèåì. 

Òàêèì îáðàçîì, â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé ðåìèñ-
ñèè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè ó 60,9 % áîëüíûõ îòìå÷à-
þòñÿ âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ òêàíè ðîãîâèöû, 
ïðè ýòîì ó 17,4 % íàáëþäàåòñÿ àáñîëþòíîå ïðåîá-
ëàäàíèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, à â ñòàäèè îáî-
ñòðåíèÿ ó 88,2 % áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ äåãåíåðàòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, â òîì 
÷èñëå ó 17,1 % äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî 
äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ. 

Ïðîâåäåííûå èñññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ ãåðïåòè÷åñêîãî êåðàòèòà 
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå êàê âîñïàëèòåëüíûõ, òàê è äåãå-
íåðàòèâíûõ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ðî-
ãîâèöû, íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþùèõ êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ. 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ î÷åâèäíà 
íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ àêòèâíîñòè 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè ãåðïåòè÷åñîì êåðà-
òèòå. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ óðîâíÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ è òî-
íóñà ñîñóäîâ ãëàçà ìû îáúåäèíèëè áîëüíûõ 1 è 
2 ãðóïï â îäíó ãðóïïó ñ âûðàæåííûìè âîñïàëè-
òåëüíûìè èçìåíåíèÿìè, âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 
ïàöèåíòû ñ äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè ðî-
ãîâèöû è òðåòüþ — ñî ñìåøàííûì ïîðàæåíèåì — 
äåãåíåðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà. Â òà-
áëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ óðîâíÿ 
îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ áîëü-
íîãî ãëàçà äî îïåðàöèè. 

Òàáëèöà 1 

Óðîâåíü îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ (RQ) 
áîëüíîãî ãëàçà äî îïåðàöèè. 

Ãðóïïà RQ n Std. Dev
Âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ 3,65 10 0,94
Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ 1,78 12 0,64
Äåãåíåðàòèâíî-
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

3,09 18 1,18

Êîíòðîëü 3,2 36 1,08

Îòíîñèòåëüíîå ïóëüñîâîå êðîâåíàïîëíåíèå 
ãëàçà îïðåäåëÿëè ïî ðåîãðàôè÷åñêîìó êîýôôèöè-
åíòó (RQ (‰)). Óðîâåíü êðîâåíàïîëíåíèÿ áîëüíîãî 
ãëàçà äî îïåðàöèè ñîñòàâèë â ãðóïïå ñ âîñïàëèòåëü-
íûìè èçìåíåíèÿìè 3,65±0,94 (‰), âî âòîðîé ãðóï-
ïå ñ äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè 1,78±0,64 (‰), 
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â ãðóïïå ñ äåãåíåðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè 3,09±1,21 (‰) (ðèñóíîê 2). 

Ðèñ. 2. Óðîâåíü îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíå-
íèÿ (RQ) áîëüíîãî ãëàçà äî îïåðàöèè: 1 ãðóïïà — âîñïàëè-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ, 2 ãðóïïà — äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ, 

3 ãðóïïà — äåãåíåðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ. 

Îòìå÷àþòñÿ çíà÷èìûå îòëè÷èÿ â óðîâíå êðî-
âåíàïîëíåíèÿ áîëüíîãî ãëàçà ìåæäó ãðóïïàìè ñ 
âîñïàëèòåëüíûìè è äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿ-
ìè (ð=0,0002), äåãåíåðàòèâíûìè è äåãåíåðàòèâíî-
âîñïàëèòåëüíûìè (ð=0,0026), äåãåíåðàòèâíûìè 
èçìåíåíèÿìè è êîíòðîëåì (ð=0,0001). Â ãðóïïå ñ 
ìîðôîëîãè÷åñêè âûðàæåííûìè äåãåíåðàòèâíûìè 
èçìåíåíèÿìè óðîâåíü êðîâåíàïîëíåíèÿ ãëàçà çíà-
÷èòåëüíî íèæå ïî ñðàâíåíèþ êàê ñ êîíòðîëåì, òàê 
è ñ äðóãèìè àíàëèçèðóåìûìè ãðóïïàìè. 

Ïðè ñðàâíåíèè óðîâíÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ â çäî-
ðîâûõ ïàðíûõ ãëàçàõ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó 
àíàëèçèðóåìûìè ãðóïïàìè íå áûëî âûÿâëåíî 
(òàáë. 2). 

Òàáëèöà 2 

Óðîâåíü îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ (RQ) 
ïàðíîãî çäîðîâîãî ãëàçà äî îïåðàöèè.

Ãðóïïà RQ
Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ

SD

Âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ 4,35 10 0,77
Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ 3,72 12 0,99
Äåãåíåðàòèâíî-
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

4,01 18 1,08

Êîíòðîëü 3,2 36 1,08

Äàíûå î ñîñòîÿíèè óðîâíÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ 
áîëüíîãî ãëàçà äî îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò ñòà-
äèè çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3. 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, â ãðóïïàõ ñ äåãåíåðà-
òèâíûìè èçìåíåíèÿìè êàê â ñòàäèè ðåìèññèè, òàê 
è â ñòàäèè êëèíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ óðîâåíü êðî-
âåíàïîëíåíèÿ ãëàçà çíà÷èìî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ 
äðóãèìè ãðóïïàìè (ð=0,007 — 0,02). 

Òàáëèöà 3 

Óðîâåíü îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ (RQ) 
áîëüíîãî ãëàçà äî îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çà-

áîëåâàíèÿ. 

Ñòàäèè Ãðóïïà RQ
Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ

SD

Îáî-
ñòðå-
íèÿ 

Âîñïàëèòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ

3,53 6 1,13

Äåãåíåðàòèâíûå èç-
ìåíåíèÿ

1,46 3 0,47

Äåãåíåðàòèâíî-âîñïà-
ëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

3,19 8 1,54

Ðåìèñ-
ñèè

Âîñïàëèòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ

3,89 4 0,45

Äåãåíåðàòèâíûå èç-
ìåíåíèÿ

1,88 9 0,68

Äåãåíåðàòèâíî-âîñïà-
ëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

2,99 10 0,77

Êîí-
òðîëü

3,2 36 1,08

Ñîñòîÿíèå òîíóñà ñîñóäîâ áîëüíîãî ãëàçà ïî 
äàííûì ðåîîôòàëüìîãðàììû äî îïåðàöèè ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáëèöå 4. 

Òàáëèöà 4 

Ñîñòîÿíèå òîíóñà ñîñóäîâ áîëüíîãî ãëàçà äî îïåðàöèè ïî 
äàííûì ðåîîôòàëüìîãðàììû (α/Ò, ìñ).

Ãðóïïà α/Ò
Êîëè÷åñòâî 

áîëüíûõ
SD

Âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ 32,5 9 4,49
Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ 33,3 12 3,99
Äåãåíåðàòèâíî-
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

32,9 17 5,28

Êîíòðîëü 27,4 36 5,46

Ïðè ïðîâåäåíèè ïàðíûõ ñðàâíåíèé ïîêàçà-
òåëÿ ñîñòîÿíèÿ òîíóñà ñîñóäîâ ãëàçà ïî êðèòåðèþ 
Íüþìàíà- Êåéëñà ðàçëè÷èé ìåæäó àíàëèçèðóåìû-
ìè ãðóïïàìè íå âûÿâëåíî, íî èìååòñÿ ïîâûøåíèå 
òîíóñà ñîñóäîâ ãëàçà ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì 
(27,4ìñ) âî âñåõ ãðóïïàõ, (ð=0,03; ð=0,004; ð=0,06 
ñîîòâåòñòâåííî). 

Ñîñòîÿíèå òîíóñà ñîñóäîâ çäîðîâîãî ãëàçà ïî 
äàííûì ðîåîôòàëüìîãðàììû äî îïåðàöèè ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáëèöå 5. 

Òàáëèöà 5 

Ñîñòîÿíèå òîíóñà ñîñóäîâ çäîðîâîãî ãëàçà äî îïåðàöèè ïî 
äàííûì ðåîîôòàëüìîãðàììû (α/Ò, ìñ).

Ãðóïïà α/Ò
Êîëè÷åñòâî 

áîëüíûõ
SD

Âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ 29,2 9 1,73
Äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ 28,7 12 3,67
Äåãåíåðàòèâíî-
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ

31,4 17 3,16

Êîíòðîëü 27,4 36 5,46

Ïðîâåäåíèå ïàðíûõ ñðàâíåíèé ïî êðèòåðèþ 
Íüþìàíà-Êåéëñà ìåæäó àíàëèçèðóåìûìè ãðóïïà-
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ìè ðàçëè÷èé íå âûÿâèëî, íî èìåþòñÿ îòëè÷èÿ ïðè 
ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì (27,4 ìñ), òîíóñ ñîñóäîâ çäî-
ðîâîãî ãëàçà ïðè äåãåíåðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûõ 
èçìåíåíèÿõ íà ïàðíîì ãëàçó ðàâåí 31,4 ìñ, ò.å. çíà-
÷èìî âûøå, ÷åì â êîíòðîëå (ð=0,015). 

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé 
ðåìèññèè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè ó 60,9 % áîëüíûõ 
íàìè îòìå÷åíû âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ òêàíè 
ðîãîâèöû, ïðè ýòîì ó 17,4 % íàáëþäàåòñÿ àáñî-
ëþòíîå ïðåîáëàäàíèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé. 
Ãåðïåòè÷åñêèé êåðàòèò ÿâëÿåòñÿ âîñïàëèòåëüíûì 
çàáîëåâàíèåì ñ äëèòåëüíûì ðåöèäèâèðóþùèì òå-
÷åíèåì ïî òèïó õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Õðî-
íè÷åñêîå âîñïàëåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøîé 
äëèòåëüíîñòüþ è ñëàáîé âûðàæåííîñòüþ âîñïàëè-
òåëüíûõ ñèìïòîìîâ [1]. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü òî, 
÷òî ó ðÿäà áîëüíûõ ãåðïåòè÷åñêèì êåðàòèòîì ïðè 
îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ ïà-
òîìîðôîëîãè÷åñêè îòìå÷àþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ ðîãîâèöû. Âåäóùàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå õðî-
íè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ ïðèíàäëåæèò ìàêðîôàãàì è 
ëèìôîöèòàì, êîòîðûå ïðè ãåðïåòè÷åñêîì êåðàòèòå 
âûÿâëÿþòñÿ óæå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. 

Â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ó 88,2 % áîëüíûõ íàìè 
âûÿâëåíû äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû 
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, â òîì ÷èñëå ó 17,1 % äèàãíîñòè-
ðóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî äåãåíåðàòèâíûå èçìåíå-
íèÿ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ãåðïåòè÷åñêîãî 
êåðàòèòà ÿâëÿåòñÿ ïåðñèñòåíöèÿ âèðóñà ïðîñòîãî 
ãåðïåñà â ãàíãëèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû, â ÷àñòíîñòè â 
öèëèàðíîì ãàíãëèè, ïðîäâèæåíèå âèðóñà ïî íåðâ-
íûì îêîí÷àíèÿì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàçâèâàåòñÿ 
íåéðîòðîôè÷åñêîå ïîðàæåíèå ðîãîâèöû [2]. Êðî-
ìå òîãî, íàìè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ðåãèîíàðíî-
ãî êðîâîîáðàùåíèÿ ãëàçà è ìîçãà, êîòîðûå òàêæå 
ïðèâîäÿò ê äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì òêàíè 
ðîãîâèöû. Ýòè ôàêòîðû, à òàêæå íåïîñðåäñòâåííîå 
ïîâðåæäåíèå òêàíåé ãëàçà âèðóñîì ïðîñòîãî ãåðïå-
ñà îáúÿñíÿþò ñòîëü âûðàæåííûå äèñòðîôè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû êàê â ñòàäèè ðåìèññèè, òàê è 
â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ïðîöåññà ïðè ãåðïåòè÷åñêîì 
êåðàòèòå. 

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, 
÷òî óðîâåíü îòíîñèòåëüíîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíà-
ïîëíåíèÿ ãëàçà ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì êðèòåðèåì, êî-
òîðûé ïîçâîëÿåò ñóäèòü î êà÷åñòâå ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà â ãëàçó, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ îñíî-
âàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ àäåêâàòíîé ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Óñòàíîâëåíî íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó îñîáåí-
íîñòÿìè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è ïàòîìîðôîëî-
ãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ðîãîâèöû ïðè ãåðïåòè-
÷åñêîì êåðàòèòå: â ñòàäèè êëèíè÷åñêîé ðåìèññèè 
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè ó 60,9 % áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ 
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ òêàíè ðîãîâèöû, ïðè 
ýòîì ó 17,4 % íàáëþäàåòñÿ àáñîëþòíîå ïðåîáëà-
äàíèå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, à â ñòàäèè îáî-
ñòðåíèÿ ó 88,2 % áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ äåãåíåðàòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, â òîì 
÷èñëå ó 17,1 % äèàãíîñòèðóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî 
äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ. 

2. Ïðè ãåðïåòè÷åñêîì êåðàòèòå óðîâåíü êðî-
âåíàïîëíåíèÿ áîëüíîãî ãëàçà äîñòîâåðíî ñíèæåí 
ïðè äåãåíåðàòèâíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíè-
ÿõ (1,78±0,64 (‰) êàê ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì 
(RQ=3,2±1,08 (‰)), òàê è ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè 
ãðóïïàìè (ñ âîñïàëèòåëüíûìè è âîñïàëèòåëüíî-
äåãåíåðàòèâíûìè èçìåíåíèÿìè (RQ=3,65±0,94 (‰) 
è 3,09±1,18 (‰) ñîîòâåòñòâåííî), è ÿâëÿåòñÿ êðèòå-
ðèåì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü õàðàêòåð ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ãëàçó. 
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Ââåäåíèå. Ñèíäðîì ãëàóêîìîöèêëèòè÷åñêèõ êðè-
çîâ îòíîñèòñÿ ê îòíîñèòåëüíî ðåäêî âñòðå÷àþùåéñÿ 
ïàòîëîãèè — 0,4 — 1,9 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ [17]. 

Çàáîëåâàíèå âïåðâûå îïèñàëè Òåðüåí (1929) 
è Êðàóïà (1936), à â 1948 ã. àìåðèêàíñêèé îôòàëü-
ìîëîã Posner A. è íåìåöêèé ïåäèàòð è áèîõèìèê 
Schlossmann A. íàçâàëè åãî «ñèíäðîì ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ» [20]. 

Â ìåõàíèçìàõ âîçíèêíîâåíèÿ ãëàóêîìîöè-
êëèòè÷åñêèõ êðèçîâ îïðåäåëåííàÿ ðîëü îòâîäèò-
ñÿ óõóäøåíèþ îòòîêà âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè, 

óâåëè÷åíèþ åå ïðîäóêöèè [2, 22, 25]; íàðóøåíèþ 
ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà [16], à òàêæå àíî-
ìàëèÿì ðàçâèòèÿ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû [11, 21, 24], 
îïèñàííûì âñåãî â äâóõ ãëàçàõ ïðè îäíîñòîðîííåì 
ïîðàæåíèè [23], ÷òî ïîäâåðãàåò ñîìíåíèþ èõ çíà-
÷èìîñòü â ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèÿ. 

Ñîâðåìåííûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòó-
ðû ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâàÿ 

INTERRELATION OF THE CLINICAL AND FUNCTIONAL MANIFESTATIONS AND 
PATHOMORPHOLOGICAL CHANGES IN THE CORNEA 

IN THE PATIENTS WITH HERPETIC KERATITIS 

T. B. Gaydamaka, G. I. Drozhzhina, N. I. Khramenko, N. E. Dumbrova 

Odessa, Ukraine 

Purpose. To study the association between the peculiarities of the clinical and functional manifestations and 
pathomorphological changes in the cornea in the patients with herpetic keratitis and work out the prognostic criteria 
of the inflammatory process activity. Studies are carried out on the corneal disks obtained during the operation of 
keratoplasty in 40 patients with relapsing stromal HK. There was established nonconformity between the peculiarities 
of the clinical picture and pathomorphological changes in the cornea in herpetic keratitis: in the stage of clinical 
remission the inflammatory process is diagnosed pathomorphologically in 17.4 % of patients, and in the aggravation 
degenerate changes only are diagnosed in 17.6 % of patients. In herpetic keratitis the level of hyperemia of the 
sick eye is reliably reduced in the group with the degenerate morphological changes (l. 78±0.64SD (‰) both in 
comparison with the control (RQ=3.2±l.08SD (‰) and in comparison with other groups (with the inflammatory 
and inflammatory-degenerate changes (RQ=3.65S±0.94SD (‰) and 3.09±1.21SD (‰) respectively), and are the 
criterion allowing to prognose the nature of the pathologic process in the eye. 
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Êàôåäðà îôòàëüìîëîãèè 
Õàðüêîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. 

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà ó ïàö³ºíò³â ç ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêë³-
òè÷íèõ êðèç³â â äèíàì³ö³ â³ä 2 äî 5 ðàç³â çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ á³îì³êðîñêîï³¿ íà ïðèñòðî¿ «Vu 
Max 11» (Somed Inc., USA) äàò÷èêîì ç äîâæèíîþ õâèë³ 50 ÌÃö. Âñòàíîâëåíî, ùî îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ïà-
òîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ãëàóêîìîöèêë³òè÷íîãî êðèçà º ðîòàö³ÿ öèë³àðíîãî ò³ëà êïåðåäó, 
ÿêà âåäå äî ð³çêîãî çâóæåííÿ êóòà ïåðåäíüî¿ êàìåðè. Ó õâîðèõ ñèíäðîìîì ãëàóêîìîöèêë³òè÷íèõ êðèç³â 
ðîòàö³ÿ öèë³àðíîãî ò³ëà êïåðåäó, ìîæëèâî, îáóìîâëåíà éîãî íàáðÿêîì. 

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ íå ò³ëüêè ñïðèÿþòü á³ëüø ïîâíîìó ðîçóì³ííþ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³ç-
ì³â ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó ó òàêèõ ïàö³ºíò³â, àëå é â³äêðèâàþòü ïåðñïåêòèâè ïîêðà-
ùåííÿ ä³àãíîñòèêè äàíîãî çàõâîðþâàííÿ. 
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ï³ÿ. 
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