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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Òðàâìû îðãàíà çðåíèÿ îñòàþòñÿ 
îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñëåïîòû è ñëàáîâèäå-
íèÿ. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîâðåæäåíèé ïðèõîäèòñÿ 
íà âñïîìîãàòåëüíûé àïïàðàò ãëàçà (22 %) [1]. Â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè òðàâìèðîâàíèÿ 
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà äåòàëÿìè ñòðîè-
òåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ [5]. Ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî 
êàòåãîðèé ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ òàêèõ òðàâì. Òåõ-
íè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ êîíñòðóêòèâíûå 
íåäîñòàòêè îáîðóäîâàíèÿ è íåèñïðàâíîñòü ñòðîè-
òåëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, íàðóøåíèå òåõíîëîãèè 
ïðîèçâîäñòâà, íåñîâåðøåíñòâî ïðåäîõðàíèòåëüíûõ 
óñòðîéñòâ. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè 
òðàâì ìîãóò áûòü íåäîñòàòî÷íîå îñâåùåíèå, íåñî-
îòâåòñòâóþùàÿ ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàì òåìïåðàòó-
ðà, çàãðîìîæäåííîñòü è òåñíîòà ðàáî÷åãî ïîìåùå-
íèÿ, çàïûëåííîñòü, çàãàçîâàííîñòü è èçáûòî÷íàÿ 
âëàæíîñòü âîçäóõà. Ê èíäèâèäóàëüíûì ïðè÷èíàì 
òðàâì îòíîñÿò íèçêóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãî-
òîâêó ðàáîòíèêà, íàðóøåíèå òåõíèêè áåçîïàñíîñòè 
ïðè âûïîëíåíèè ðàáîò, èãíîðèðîâàíèå ñðåäñòâ çà-
ùèòû, óïîòðåáëåíèå ðàáîòàþùèìè àëêîãîëÿ, à òàê-
æå íàëè÷èå ó íèõ îáùèõ çàáîëåâàíèé è çàáîëåâàíèé 
ãëàç [2]. 

Öåëü ðàáîòû — îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè òðàâì 
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàç äåòàëÿìè ñòðîè-
òåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ è âàðèàíòû îïòèìàëüíîãî 
îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Ïåðâè÷íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïîâðåæäåíèé âñïîìîãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà ãëàçà, âîçíèêøèõ â ðåçóëüòàòå òðàâì ðàçëè÷íûìè 
ñòðîèòåëüíûìè èíñòðóìåíòàìè, ïðîâîäèëàñü 73 ïàöèåíòàì. 
Áîëüíûå â çàâèñèìîñòè îò ïðåâàëèðîâàíèÿ îáëàñòè ïîâðåæ-
äåíèÿ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ãëàçíîì îòäåëåíèè öåíòðà 
«Òðàâìà ãëàçà», ÷åëþñòíî-ëèöåâîì è íåéðîõèðóðãè÷åñêîì 
îòäåëåíèÿõ áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ãîðîäà 
Êèåâà â 2005–2009 ãã. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ áûëî 68 ìóæ-
÷èí è 5 æåíùèí. Èõ ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë (27±5) ëåò. 

Ñðîêè, ïðîøåäøèå ïîñëå ðàíåíèÿ, äî ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ 
â îòäåëåíèå âàðüèðîâàëè îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî îäíèõ ñó-
òîê. Êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë êàê òðàäèöèîííûå, 
òàê è ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Êðîìå ñòàíäàðò-
íîãî îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âñåì ïàöèåíòàì 
áûëè ïðîâåäåíû êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ âî ôðîíòàëüíîé 
è ãîðèçîíòàëüíîé ïðîåêöèÿõ, óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà, 
ôîòîðåãèñòðàöèÿ, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè — ÌÐÒ, êîí-
ñóëüòàöèè ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëàñü 
êëàññèôèêàöèÿ òÿæåñòè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, 
ïðåäëîæåííàÿ Ð. À. Ãóíäîðîâîé è Â. Â. Êàøíèêîâûì (2005). 
Ñðîê íàáëþäåíèÿ çà òðàâìèðîâàííûìè áîëüíûìè ñîñòàâèë 
(3,5±0,4) ãîäà ïîñëå îïåðàöèè. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Îñîáîãî 
âíèìàíèÿ, íà íàø âçãëÿä, çàñëóæèâàåò ñòàòèñòèêà 
ïîëó÷åííûõ òðàâì. Òàê, ïîâðåæäåíèÿ âñïîìîãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà ãëàçà â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà îòðåçíîãî 
äèñêà ïèëû «Áîëãàðêà» áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ó 
22 ïàöèåíòîâ, îò ðàçëåòà îñêîëêîâ øëèôîâàëüíîãî 
äèñêà — ó 19 áîëüíûõ, âûáðîñà ýëåìåíòîâ òî÷èëü-
íîãî êàìíÿ íà ñòàíêå — ó 17 îáñëåäîâàííûõ, ñðûâà 
íàñàäêè äðåëè — ó 11 ÷åëîâåê, íåîñòîðîæíîãî îá-
ðàùåíèÿ ñ ëåçâèåì áåíçîïèëû — ó 4 áîëüíûõ. Âñåãî 
îáñëåäîâàíî 73 òðàâìèðîâàííûõ. 

Ó 13 áîëüíûõ (17,8 %) èìåëè ìåñòî èçîëèðî-
âàííûå ãëóáîêèå ðàíû âåðõíåãî è íèæíåãî âåê ñ 
ïîâðåæäåíèåì òêàíåé íàäáðîâíîé, ñêóëîâîé è 
âèñî÷íîé îáëàñòè. Ó 23 ïîñòóïèâøèõ (31,5 %) íà-
áëþäàëèñü òÿæåëûå ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ âåê, 
ñëåçíûõ îðãàíîâ, îðáèòû è ãëàçà. Ðàçìîçæåíèå 
ãëàçíîãî ÿáëîêà áûëî îáíàðóæåíî ó 11 ïàöèåíòîâ 
(15,1 %). Êðîìå ïîâðåæäåíèé îðãàíà çðåíèÿ è ïå-
ðèîðáèòàëüíîé îáëàñòè, ó 9 áîëüíûõ (12,3 %) áûëà 
äèàãíîñòèðîâàíà îòêðûòàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâ-
ìà, à ó 17 (23,3 %) — âûÿâëåíû ïåðåëîìû âåðõíåé è 
íèæíåé ÷åëþñòè. 
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Ïðè èçîëèðîâàííûõ òðàâìàõ âåê è îðáèòû ïðî-
âîäèëàñü ðåâèçèÿ ðàí, óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë, 
âîññòàíîâëåíèå ïðàâèëüíîé àíàòîìè÷åñêîé ïîçè-
öèè âåê ìåòîäîì òùàòåëüíîãî ïîñëîéíîãî óøèâà-
íèÿ òêàíåé. Ïðè òðàâìàõ âåê ñ ïîâðåæäåíèåì òàð-
çîîðáèòàëüíîé ôàñöèè äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðîëàïñà 
æèðîâîé êëåò÷àòêè îðáèòû èñïîëüçîâàëñÿ ðàçðàáî-
òàííûé íàìè ñïîñîá àäãåçèâíîé ïëàñòèêè. Äëÿ åãî 
îñóùåñòâëåíèÿ êîàãóëèðîâàëè êðàÿ ðàçðûâà òàðçî-
îðáèòàëüíîé ôàñöèè è âîëîêîí m. îrbicularis oculi. 
Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå àäãåçèè ôàñöèàëüíîãî 
è ìûøå÷íîãî êàðêàñà âåê óêðåïëÿëàñü ïåðåäíÿÿ 
îðáèòàëüíàÿ ñòåíêà çà ñ÷åò ñëèï÷èâîãî ñîåäèíå-
íèÿ êðàåâ íàäðûâà òêàíåé. Ïðè ïîâðåæäåíèè êðàÿ 
âåêà ïîî÷åðåäíî è ïîñëîéíî âîññòàíàâëèâàëñÿ 
êàæäûé èç åãî êîìïîíåíòîâ: ýëåìåíòû çàäíåãî ðå-
áðà, èíòåðìàðãèíàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ïåðåäíåãî 
ðåáðà. Ïðè ýòîì ïðåäóñìàòðèâàëñÿ íå òîëüêî áëà-
ãîïðèÿòíûé ôóíêöèîíàëüíûé èñõîä ëå÷åíèÿ ïî-
âðåæäåííîãî âåêà, íî è êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò. Â 
õîäå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èçáåãàëè îáðàçîâàíèÿ 
ñãëàæåííîñòè èëè óòðàòû ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû 
çàäíåãî ðåáðà êðàÿ âåê, êîòîðûå, êàê èçâåñòíî, ïðè-
âîäÿò ê çàâîðîòó, ðåòðàêöèè, ëàãîôòàëüìó, òðèõèàçó 
ñ ïîñëåäóþùèìè êåðàòîïàòè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè 
[3]. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ äàëüíåéøåãî âîçíèêíîâåíèÿ 
êðàåâûõ äåôåêòîâ, äåôîðìàöèé, ìèêðîêîëîáîì, 
ïòîçà ðåñíèö èëè ìàäàðîçà òùàòåëüíî ðåêîíñòðóè-
ðîâàëè ïåðåäíåå ðåáðî è èíòåðìàðãèíàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî. 

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ëàòåðàëüíîãî óãëà ãëàçíîé 
ùåëè âîññòàíàâëèâàëè íàðóøåííîå ïîëîæåíèå íà-
ðóæíîé ñâÿçêè âåê ïóòåì ïîäøèâàíèÿ îáåèõ åå âåò-
âåé ê áóãîðêó Âèòíåëëà. Îäíîâðåìåííî ñòàðàëèñü 
ñîõðàíèòü íîðìàëüíóþ ôîðìó ëàòåðàëüíîãî óãëà 
çà ñ÷åò ïëîòíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ âåê. Ïðè íåñî-
âïàäåíèè ãðàíèö ýïèòåëèÿ îáîèõ âåê â ìåñòå ñïàé-
êè ïðîâîäèëè äåýïèòåëèçàöèþ ñîîòâåòñòâóþùåé 
çîíû. Åñëè ïðè ïåðâè÷íîé ðåêîíñòðóêöèè íåäîñòà-
òî÷íî ó÷èòûâàëèñü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ íàðóæ-
íîé ñïàéêè, òî âîçíèêàëè òÿíóùèå ðóáöû, êîòîðûå 
äåôîðìèðîâàëè óãîë ãëàçíîé ùåëè, íàáëþäàëñÿ 
âûâîðîò íèæíåãî âåêà, íàðóøàëàñü ôîðìà óãëà. Ýòî 
îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàëîñü íà ôóíêöèîíàëüíîì ñî-
ñòîÿíèè âåê è ýñòåòè÷åñêîì âèäå ïàöèåíòîâ. 

Ïðè òðàâìàõ ìåäèàëüíîãî óãëà ãëàçà ñ ïîâðåæ-
äåíèåì ñëåçíûõ îðãàíîâ è ìåäèàëüíîé ñâÿçêè âàæíî 
âîçîáíîâèòü ïðàâèëüíóþ àíàòîìè÷åñêóþ ïîçèöèþ 
ñòðóêòóð âíóòðåííåãî óãëà. Ñ ýòîé öåëüþ îñóùåñò-
âëÿëè ðåïîçèöèþ íèæíåãî âåêà ñ âîññòàíîâëåíèåì 
öåëîñòíîñòè ñëåçíûõ êàíàëüöåâ. Ê íàäêîñòíèöå 
ïîäøèâàëè ìåäèàëüíóþ ñâÿçêó, èíà÷å, êàê èçâåñò-
íî, ìîãëè áû âîçíèêíóòü ðàñøèðåíèå âíóòðåííå-
ãî óãëà, âûâîðîò íèæíåãî âåêà ñî ñëåçíîé òî÷êîé, 
ïðîâèñàíèå ìåäèàëüíîé ÷àñòè íèæíåãî âåêà ñ ïî-
ñëåäóþùèì ðàçâèòèåì õðîíè÷åñêîãî áëåôàðîêîíú-
þíêòèâèòà, ñèíäðîìà «ñóõîãî» ãëàçà, êåðàòèòà. 

Êðîìå òîãî, ïðè íàëè÷èè äåôåêòîâ âåê îñó-
ùåñòâëÿëè ïåðâè÷íóþ ðåêîíñòðóêöèþ ìåòîäîì 
ïåðåìåùåíèÿ ëîñêóòîâ ìåñòíûõ òêàíåé (15 ñëó÷àåâ) 
èëè ñâîáîäíîé êîæíîé ïëàñòèêè (7 ñëó÷àåâ). 

Ïðè îäíîâðåìåííîì ïîâðåæäåíèè âñïîìî-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà îðãàíà çðåíèÿ è ãëàçíîãî 
ÿáëîêà ïðåæäå âñåãî âûïîëíÿëàñü ïåðâè÷íàÿ 
õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà (ÏÕÎ) ðàí ðîãîâèöû 
è ñêëåðû, à çàòåì ïðèñòóïàëè ê ïåðâè÷íîé ðå-
êîíñòðóêöèè âåê è ñëåçíûõ îðãàíîâ (26 ñëó÷àåâ). 
Ïðîâåäåííàÿ ïî âûøåóêàçàííûì ìåòîäèêàì ïåð-
âè÷íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ìàññèâíûõ ïîâðåæäåíèé 
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà äåòàëÿìè ñòðî-
èòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ ïîçâîëèëà â 82 % ñëó÷àåâ 
äîñòè÷ü óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ôóíêöèîíàëüíî-
êîñìåòè÷åñêîãî èñõîäà ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöè-
åíòîâ. 

Ïðè òðàâìàõ îðãàíà çðåíèÿ è ñìåæíûõ îáëà-
ñòåé â ñâÿçè ñ ÷àñòûì ïðåîáëàäàíèåì ÷åëþñòíî-
ëèöåâûõ èëè ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé 
áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðîâàëè â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå 
èëè ÷åëþñòíî-ëèöåâîå îòäåëåíèå. Òàì èì, íàðÿäó 
ñ ëå÷åíèåì îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, íåéðîõèðóðãè 
èëè ñòîìàòîëîãè ïðîâîäèëè ÏÕÎ ðàí âåê (18 ïà-
öèåíòîâ). Îäíàêî ðåçóëüòàòû òàêîé õèðóðãè÷åñêîé 
ðåêîíñòðóêöèè íå âñåãäà áûëè ïðèåìëåìûìè èç-çà 
÷àñòîãî âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà îñëîæíå-
íèé (66,6 %). Òàê, ó 4 ïàöèåíòîâ ðàçâèëàñü ðóáöî-
âàÿ äåôîðìàöèÿ âåê, ó 3 — âûâîðîò íèæíåãî âåêà, ó 
3 — ëàãîôòàëüì, ó 2 — òðèõèàç. Â òî æå âðåìÿ ìåíü-
øå âñåãî îñëîæíåíèé (37,5 %) ïðè ïîëîæèòåëüíîì 
ôóíêöèîíàëüíî-êîñìåòè÷åñêîì èñõîäå íàáëþäà-
ëîñü ïðè ñîâìåñòíîì îêàçàíèè ïîìîùè îôòàëüìî-
ëîãîì, íåéðîõèðóðãîì, ñòîìàòîëîãîì è îòîëàðèí-
ãîëîãîì. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé ïîìîùè ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ê ðàííåé îäíî-
ìîìåíòíîé èñ÷åðïûâàþùåé (èíêëþçèâíîé) ïåð-
âè÷íîé ðåêîíñòðóêöèè ìàññèâíûõ ïîâðåæäåíèé 
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà, ÷òî ïðè âûñîêîé 
êâàëèôèêàöèè è àäåêâàòíîé ñïåöèàëèçàöèè âðà÷åé 
ïîçâîëèò èçáåæàòü ìíîæåñòâà îñëîæíåíèé, äîñòè÷ü 
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ñóùåñòâåííî ïî-
âûñèòü ôóíêöèîíàëüíî-êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïî-
ñëå îäíîé îïåðàöèè ñ èñêëþ÷åíèåì ïîñëåäóþùèõ 
ðåàáèëèòàöèîííûõ ýòàïîâ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Òðàâìû âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà äå-
òàëÿìè ñòðîèòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ èìåþò ñî÷åòàííûé õàðàêòåð (53,4 %) è âû-
ñîêóþ ñòåïåíü òÿæåñòè (82,2 %). 

2. Ïåðâè÷íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïîâðåæäåíèé 
âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà ñ äåôåêòàìè âåê 
ìåòîäîì ïåðåìåùåíèÿ ëîñêóòîâ ìåñòíûõ òêàíåé 
â ñî÷åòàíèè ñî ñâîáîäíîé êîæíîé ïëàñòèêîé ñ 
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èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè äàëà âîçìîæíîñòü â 78 % 
ñëó÷àåâ ïîëó÷èòü ïîëîæèòåëüíûé ôóíêöèîíàëüíî-
êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò îïåðàöèè. 

3. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíîé îêóëîïëàñòèêè ïðè ïîâðåæäå-
íèÿõ âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàçà è ñìåæíûõ 
îáëàñòåé ëèöåâîãî è ìîçãîâîãî ÷åðåïà ïîëó÷åíû 
ïðè ñîâìåñòíîì îêàçàíèè ïîìîùè îôòàëüìîëîãîì, 
íåéðîõèðóðãîì, ñòîìàòîëîãîì è îòîëàðèíãîëîãîì. 
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PECULIARITIES OF PRIMARY RECONSTRUCTION OF EYE AUXILIARY TRAUMA 
BY BUILDING INSTRUMENTS 

Zhaboyedov G. D., Petrenko O. V., Churumov D. S. 

Peculiarities and characteristics of eye auxiliary trauma by building instruments were defined in the study. Main 
principles and optimal variants of primary surgical reconstruction of isolated and combined traumatic changes of 
eyelids, lacrimal organs, orbita and eyeball were determined. 
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ. Êîëè÷åñòâî êðàíèîîðáèòàëüíûõ 
ïåðåëîìîâ, ñî÷åòàííûõ ñ ïîâðåæäåíèåì çðèòåëü-
íîãî íåðâà, â ïîñëåäíåå âðåìÿ óâåëè÷èëîñü â ñâÿçè 
ñ ðîñòîì àâòîäîðîæíûõ êàòàñòðîô. 

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü ïðè ñî÷åòàííîé 
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå äîñòàòî÷íî ÷åòêî îïðåäå-
ëåíà, îäíàêî ïðîáëåìíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû îá 
îáúåìå âìåøàòåëüñòâà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îêà-
çàíèÿ ïîìîùè ðàçëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè è ðîëè 

íåéðîîôòàëüìîëîãà â äèàãíîñòèêå è ðàñøèðåíèè 
ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó ïðè ïî-
âðåæäåíèè çðèòåëüíîãî íåðâà [3, 4, 5, 7]. 

Îôòàëüìîëîãàì íåäîñòàòî÷íî ÷åòêî çíàêîìà 
êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîâðåæäåíèÿ çðèòåëüíîãî 
íåðâà ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå, åå ðîëü â óòî÷íåíèè 


