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Ââåäåíèå. Êîððåêöèÿ àôàêèè èíòðàîêóëÿðíûìè 
ëèíçàìè (ÈÎË) ñîçäà¸ò â ãëàçó îïòè÷åñêèå óñëîâèÿ, 
áëèçêèå ê åñòåñòâåííûì â çäîðîâîì ãëàçó è îáåñïå÷è-
âàåò òåì ñàìûì îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ. Ýòî íàèáîëåå àêòóàëüíî 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ 
çíà÷èòåëüíî âûðîñ è òðåáîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ê ðåçóëü-
òàòàì îïåðàöèè ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêè [1,2]. Ïîýòîìó 
äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãèè è ïðà-
âèëüíûé âûáîð õèðóðãîì òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïîìîãóò 
óäîâëåòâîðèòü îæèäàíèÿ ïàöèåíòîâ. Îñîáåííî ýòî 
àêòóàëüíî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé õðóñòàëèêà, 
êîòîðûì èìïëàíòàöèþ ÈÎË â çàäíþþ êàìåðó îñóùå-
ñòâèòü íå óäà¸òñÿ âñëåäñòâèå çíà÷èòåëüíûõ äåôåêòîâ 
èëè ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà. 

Äëÿ êîððåêöèè àôàêèè â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðèìå-
íÿþòñÿ: ïåðåäíåêàìåðíûå èíòðàîêóëÿðíûå ëèíçû, 
èðèñ-êëèïñ-ëèíçû è äðóãèå ìîäåëè ÈÎË ñ ðàçëè÷-
íûìè ñïîñîáàìè ôèêñàöèè. Êàæäûé èç ïðèìåíÿå-
ìûõ ñïîñîáîâ êîððåêöèè àôàêèè èìååò ñâîè ïðåè-
ìóùåñòâà è íåäîñòàòêè [3,4,5,6,7]. 

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå âåëè-
÷èíû ïîñëåîïåðàöèîííîãî àñòèãìàòèçìà è åãî âëè-
ÿíèÿ íà îñòðîòó çðåíèÿ ïðè õèðóðãèè îñëîæí¸ííîé 
êàòàðàêòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâ-
íûõ ïðè¸ìîâ. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 
188 ñëó÷àåâ èìïëàíòàöèè ïåðåäíåêàìåðíîé ÈÎË L122UV 
ôèðìû Bausch&Lomb. Ëèíçà ìîíîëèòíàÿ, ýêâèêîíâåêñíàÿ, 
èçãîòîâëåíà èç ïîëèìåòèëìåòàêðèëàòà. Îáùèé ðàçìåð õðó-
ñòàëèêà 13,75ìì., äèàìåòð îïòè÷åñêîé ÷àñòè 6,0ìì. Ãàïòè-

êà ñ àíãóëÿöèåé 3,7° è øàãîâûì èçãèáîì, îáåñïå÷èâàþùèì 
÷åòûðåõòî÷å÷íîå êàñàíèå â óãëó ïåðåäíåé êàìåðû. 

 

Ðèñ. 1. ÈÎË L122UV 

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 40 äî 85 ëåò. Ñðîêè 
íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëè îò 6 ìåñ äî 5 ëåò. Âñåì ïàöèåíòàì 
ïðîâîäèëè îáñëåäîâàíèå äî è ïîñëå îïåðàöèè ïî ñòàíäàðò-
íîé ìåòîäèêå, âêëþ÷àþùåé: âèçîìåòðèþ, òîíîìåòðèþ, 
òîíîãðàôèþ, îôòàëüìîìåòðèþ, îïðåäåëåíèå ïîëÿ çðåíèÿ, 
áèîìèêðîñêîïèþ, îôòàëüìîñêîïèþ, ýëåêòðîôèçèîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà, À-è 
Â-ñêàíèðîâàíèå. Ó 67 ïàöèåíòîâ (36%) êàòàðàêòà ñî÷åòà-
ëàñü ñ ïåðâè÷íîé èëè âòîðè÷íîé ãëàóêîìîé. 

Àíàëèç èçìåíåíèé àñòèãìàòèçìà ïðîèçâîäèëñÿ íà 
îñíîâå äàííûõ ðåôðàêòîìåòðèè äî è ïîñëå îïåðàöèè â ñðîêè 
1, 3 è 6 ìåñÿöåâ. 

Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ 
ãðóïïó (118 ãëàç) âîøëè ïàöèåíòû ñ ïîäâûâèõîì õðóñòàëèêà 
áîëåå 135 ãðàäóñîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü èíòðàêàïñóëÿðíàÿ 
ýêñòðàêöèÿ êàòàðàêòû (ÈÝÊ) (93 ñëó÷àÿ) èëè ÈÝÊ+ àíòè-
ãëàóêîìíàÿ îïåðàöèÿ (25 ñëó÷àåâ). Ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóï-
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ÂÔ ÔÃÓ ÌÍÒÊ Ìèêðîõèðóðãèÿ ãëàçà, 
Ã. Âîëãîãðàä, Ðîññèÿ. 

Ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñòèãìàòèçìó òà éîãî âïëèâó íà ãîñòðîòó çîðó ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ó 188 õâîðèõ ç óñêëàäíåíîþ êàòàðàêòîþ. 

Â îäí³é ãðóï³ (118 î÷åé) áóëî âèêîíàíî ³íòðàêàïñóëÿðíó åêñòðàêö³þ êàòàðàêòè àáî ÔÅÊ + àíòè-
ãëàóêîìíó îïåðàö³þ.Â äðóã³é ãðóï³ (70 î÷åé) âèêîíóâàëè ôàêîåìóëüñèô³êàö³þ êàòàðàêòè àáî ÔÅÊ + 
àíòèãëàóêîìíó îïåðàö³þ. Âñ³ì õâîðèì ³ìïëàíòóâàëè ïåðåäíüîêàìåðíó ²ÎË. 

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ á³ëüø çíà÷íå ïîêðàùåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é îäåðæàíî â äðóã³é ãðóï³, äå 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ á³ëüø íèçüê³ çíà÷åííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñòèãìàòèçìó. 

Òàêèì ÷èíîì, ï³äòâåðäæåíà ïåðåâàãà ìàëèõ ðîçòèí³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü çíà÷íî çíèçèòè ³íäóêîâà-
íèé àñòèãìàòèçì íàâ³òü ïðè ³íòðàîêóëÿðí³é êîðåêö³¿ àôàê³¿ ïðè â³äñóòíîñò³ çàäíüî¿ êàïñóëè êðè-
øòàëèêà. 
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ïû ÈÝÊ âûïîëíÿëàñü ïî ñëåäóþùåé òåõíîëîãèè: àëìàçíûì 
íîæîì ïðîâîäèëñÿ íàäðåç ðîãîâèöû íà 2/3 å¸ òîëùèíû, 
âûïîëíÿëñÿ íåáîëüøîé ñêâîçíîé ðàçðåç, ÷åðåç êîòîðûé â 
ïåðåäíþþ êàìåðó ââîäèëñÿ âèñêîýëàñòèê; ïðîâîäèëàñü ëè-
íåéíàÿ êàïñóëîòîìèÿ è ãèäðîäèññåêöèÿ, à òàêæå áàçàëüíàÿ 
èðèäýêòîìèÿ. Çàòåì âûïîëíÿëñÿ ïîëíûé ñòóïåí÷àòûé ðàçðåç 
ðîãîâèöû, ÷åðåç êîòîðûé ÿäðî õðóñòàëèêà óäàëÿëîñü ñ ïîìî-
ùüþ âèñêîýëàñòèêà èëè èíñòðóìåíòàëüíî, ïèíöåòîì óäàëÿ-
ëàñü êàïñóëà õðóñòàëèêà âìåñòå ñ õðóñòàëèêîâûìè ìàññàìè; 
ïðè âûïàäåíèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïðîâîäèëàñü ïåðåäíÿÿ 
âèòðýêòîìèÿ ñ ââåäåíèåì àöåòèëõîëèíà. Â îòäåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ ïðè ðàííåì âûïàäåíèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ÿäðî èëè âåñü 
õðóñòàëèê óäàëÿëñÿ ìèêðîïåòëåé. Ââîäèëñÿ âèñêîïðîòåêòîð 
è èìïëàíòèðîâàëàñü ïåðåäíåêàìåðíàÿ èíòðàîêóëÿðíàÿ ëèí-
çà L122UV ôèðìû Baush&Lomb. Ïîñëå ýòîãî âûìûâàëñÿ 
âèñêîïðîòåêòîð è íàêëàäûâàëñÿ íåïðåðûâíûé øîâ íà ðîãî-
âèöó. Âåëè÷èíà ðîãîâè÷íîãî ðàçðåçà ïðè ýòîì çàâèñåëà îò âå-
ëè÷èíû è ïëîòíîñòè ÿäðà õðóñòàëèêà è âàðüèðîâàëà îò 7,5 äî 
9,5 ìì. Àíòèãëàóêîìíûå îïåðàöèè âî âñåõ 25 ñëó÷àÿõ âûïîë-
íÿëèñü ïî ñòàíäàðòíîé òåõíîëîãèè íåïðîíèêàþùåé ãëóáîêîé 
ñêëåðýêòîìèè (ÍÃÑÝ) äî óäàëåíèÿ õðóñòàëèêà. 

Âî âòîðóþ ãðóïïó (70 ãëàç) âîøëè ïàöèåíòû, êîòîðûì 
âûïîëíÿëàñü ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ êàòàðàêòû (ÔÝÊ) — (56 
ñëó÷àåâ) èëè ÔÝÊ + àíòèãëàóêîìíàÿ îïåðàöèÿ (7 ñëó÷àåâ) è 
íå áûëà èìïëàíòèðîâàíà çàäíåêàìåðíàÿ ÈÎË. Ó ïàöèåíòîâ 
ýòîé ãðóïïû, ãäå âåëè÷èíà ïîäâûâèõà õðóñòàëèêà íå ïðåâû-
øàëà 135 ãðàäóñîâ, ïðîâîäèëàñü ÔÝÊ ïî ñëåäóþùåé ìåòî-
äèêå: âûïîëíÿëñÿ ñòàíäàðòíûé òîííåëüíûé ðîãîâè÷íûé ðàç-
ðåç è äâà ïàðàöåíòåçà, ââîäèëñÿ âèñêîïðîòåêòîð, âûïîëíÿëñÿ 
êðóãîâîé (áîëåå øèðîêèé- äî7,0 ìì. â äèàìåòðå) êàïñóëî-
ðåêñèñ, çàòåì ïðîâîäèëàñü ãèäðîäèññåêöèÿ ñ âûâèõîì ÿäðà 
õðóñòàëèêà èç êàïñóëüíîãî ìåøêà, ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèëàñü 
ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ ÿäðà õðóñòàëèêà, âûìûâàëèñü õðóñòà-
ëèêîâûå ìàññû. È â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè âûìûâàíèè õðó-
ñòàëèêîâûõ ìàññ ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå äåôåêòà öèííîâûõ 
ñâÿçîê è èìïëàíòèðîâàòü çàäíåêàìåðíóþ ëèíçó ñòàíîâèëîñü 
íåâîçìîæíûì, êàïñóëÿðíàÿ ñóìêà óäàëÿëàñü ïèíöåòîì; ïðè 
âûïàäåíèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà âûïîëíÿëàñü ïåðåäíÿÿ âè-
òðýêòîìèÿ, ââîäèëñÿ àöåòèëõîëèí, öàíãîâûìè ïèíöåòîì è 
íîæíèöàìè ïðîâîäèëàñü áàçàëüíàÿ èðèäýêòîìèÿ. Òîííåëü-
íûé ðàçðåç ðàñøèðÿëñÿ äî 6-6,25ìì. íà âåëè÷èíó îïòè÷åñêîé 
÷àñòè ÈÎË L122UV, èìïëàíòèðîâàëàñü èíòàîêóëÿðíàÿ ëèí-
çà. Íà ðîãîâèöó íàêëàäûâàëñÿ íåïðåðûâíûé èëè 3 óçëîâûõ 
øâà. Âèñêîïðîòåêòîð âûìûâàëñÿ ÷åðåç ïàðàöåíòåçû ðîãîâè-
öû. Àíòèãëàóêîìíûå îïåðàöèè (7 ñëó÷àåâ) âûïîëíÿëèñü ïî 
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ÍÃÑÝ äî óäàëåíèÿ õðóñòàëèêà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïðè âûïîë-
íåíèè îïåðàöèé îòìå÷åíà ë¸ãêîñòü èìïëàíòàöèè è 
ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå ëèíçû â ãëàçó â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå. 

Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå ñîîòâåòñòâîâàëî òÿæåñòè èñõîäíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ãëàçà è îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. 

Â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæ-
íåíèÿ áûëè îòìå÷åíû ó 70 (37,2%) ïàöèåíòîâ. Â 37 
(19,7%) ñëó÷àÿõ â ñðîêè 1-3ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè 
íàáëþäàëñÿ âÿëîòåêóùèé óâåèò, êîòîðûé õàðàêòå-
ðèçîâàëñÿ ïîÿâëåíèåì öèêëèòíûõ áîëåé, ïðåöè-
ïèòàòîâ íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè èíòðàîêóëÿðíîé 
ëèíçû, ðàñøèðåíèåì ñîñóäîâ ðàäóæêè è ñíèæåíè-
åì îñòðîòû çðåíèÿ. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ áûë 
êóïèðîâàí êîíñåðâàòèâíî. Ó 19 (10,1%) ïàöèåíòîâ 

áûë âûÿâëåí ìàêóëÿðíûé îò¸ê, òàêæå ÿâèâøèéñÿ 
ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ. Ïîâûøåíèå 
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ îòìå÷àëîñü â 14 (7,4%) 
ñëó÷àÿõ. Èç íèõ ó 6 ïàöèåíòîâ ðàçâèëñÿ âèòðåàëü-
íûé áëîê, ïî ïîâîäó êîòîðîãî áûëà âûïîëíåíà ëà-
çåðíàÿ èðèäîòîìèÿ. Â òðåõ ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà 
íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåðýêòîìèÿ, è â 5 ñëó-
÷àÿõ — äåñöåìåòîãîíèîïóíêòóðà. 

Àíàëèç ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïîêàçàë, ÷òî äàííàÿ ìîäåëü ÈÎË íå ëèøåíà 
îïðåäåë¸ííûõ íåäîñòàòêîâ, ñâîéñòâåííûõ ïåðåäíå-
êàìåðíûì èíòðàîêóëÿðíûì ëèíçàì ñ àíãóëÿðíîé 
ôèêñàöèåé. Êîíñòðóêòèâíàÿ îñîáåííîñòü ãàïòè÷å-
ñêèõ ýëåìåíòîâ â âèäå Ñ- îáðàçíîé äóãè äåëàåò å¸ 
äîñòàòî÷íî æ¸ñòêîé, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê èçëèø-
íåìó äàâëåíèþ íà ñòðóêòóðû óãëà ïåðåäíåé êàìåðû 
è ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîãî èðèäîöèêëèòà, óãëîâûõ 
ñèíåõèé, íàðóøåíèþ îòòîêà âëàãè ïåðåäíåé êàìå-
ðû è, êàê ñëåäñòâèå, ê âòîðè÷íîé ãëàóêîìå. Â çîíå 
êîíòàêòà ãàïòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ áûëî îòìå÷åíî îá-
ðàçîâàíèå ëîêàëüíîãî îò¸êà òêàíåé êîðíÿ ðàäóæêè 
â 43 (22,9%) ñëó÷àÿõ, åäèíè÷íûõ ïåðèôåðè÷åñêèõ 
ïåðåäíèõ ñèíåõèé â 2 (1,06%) ñëó÷àÿõ. Â îòäåëüíûõ 
ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà íåïðàâèëüíàÿ ôèêñàöèÿ âñëåä-
ñòâèå íåñîîòâåòñòâèÿ ðàçìåðîâ èíòðàîêóëÿðíîé 
ëèíçû è ïåðåäíåé êàìåðû, ÷òî ïðèâîäèëî ê ñìåùå-
íèþ îïîðíûõ ýëåìåíòîâ ñ îäíîé èëè äâóõ ñòîðîí íà 
êîðåíü ðàäóæêè è ê âîçíèêíîâåíèþ â äàëüíåéøåì 
âÿëîòåêóùåãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. 

Îñòðîòà çðåíèÿ äî îïåðàöèè ó áîëüøèíñòâà 
ïàöèåíòîâ áûëà íèçêîé è ðàâíÿëàñü â 1-îé ãðóïïå: 
îò ñâåòîîùóùåíèÿ äî 0,09 — íà 87 ãëàçàõ (73,7%), 
0,1 — 0,3 íà 26 ãëàçàõ (22%); 0,4 — 0,6 íà 5 ãëàçàõ 
(4,2%) ; âî 2-îé ãðóïïå îñòðîòà çðåíèÿ ñîñòàâèëà : îò 
ñâåòîîùóùåíèÿ äî 0,09 — íà 40 ãëàçàõ (57%), 0,1 — 
0,3 íà 24 ãëàçàõ (34%), 0,4 — 0,6 íà 6 ãëàçàõ (8,6%). 

Ïîñëå îïåðàöèè çðèòåëüíûå ôóíêöèè óëó÷-
øèëèñü ó áîëüøåé ÷àñòè ïàöèåíòîâ è ñîñòàâèëè ñ 
êîððåêöèåé 0,4 è âûøå â ïåðâîé ãðóïïå — 30,9%, 
âî âòîðîé ãðóïïå — 52,4% ñëó÷àåâ. Ó 14 ïàöèåíòîâ 
ïåðâîé ãðóïïû (14,9%) è ó 4 ïàöèåíòîâ èç âòîðîé 
ãðóïïû (5,7%) îñòðîòà çðåíèÿ íå óëó÷øèëàñü, ÷òî 
áûëî îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåé ãðóáîé 
ïàòîëîãèè ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äèíàìèêè 
îñòðîòû çðåíèÿ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ïðåäñòàâ-
ëåíà â òàáëèöå 1. 

Äàííûå, ïðèâåä¸ííûå â òàáëèöå 1, ïîêàçûâà-
þò: íèçêàÿ îñòðîòà çðåíèÿ (äî 0,3) ó áîëüíûõ 2-îé 
ãðóïïû âñòðå÷àëàñü ðåæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ 1-îé 
ãðóïïû. Îñòðîòà çðåíèÿ 0,4 è âûøå ÷åðåç 1 ìåñÿö 
ïîñëå îïåðàöèè â ïåðâîé ãðóïïå íàáëþäàëàñü ó 
46,6% ïàöèåíòîâ, âî âòîðîé ãðóïïå — ó 60%. ×åðåç 3 
ìåñÿöà îñòðîòà çðåíèÿ 0,4 è âûøå îòìå÷àëàñü â 1-îé 
ãðóïïå — ó 62,3% ïàöèåíòîâ è âî âòîðîé ãðóïïå — 
ó 58,3%, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ýòè äàííûå ñîñòàâèëè â 
1-îé ãðóïïå -59,8% è âî 2-îé ãðóïïå — 69%. 
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Òàáëèöà 1. 

Îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé ó áîëüíûõ 1-é è 2-é ãðóïïû 

 Ñðîêè 
îñìîòðà 

Îñòðîòà 
çðåíèÿ

1-àÿ ãðóïïà (%) 2-àÿ ãðóïïà (%)

Äî 
îïåðàöèè

×åðåç 1 
ìåñ.

×åðåç 3 
ìåñ.

×åðåç 6 ìåñ.
Äî 

îïåðàöèè
×åðåç 1 

ìåñ.
×åðåç 3 ìåñ.

×åðåç 6 
ìåñ.

 < 0.1 73,7 16,9 18,3 18,4 57,0 10,0 8,3 7,3
0.1-0.3 22,0 36,4 19,4 21,8 34,4 30,0 33,3 23,6
0.4-0.6 4,3 34,8 50,5 40,2 8,6 38,6 35,0 45,4
 > 0.7 0 11,9 11,8 19,6 0 21,4 23,4 23,7

 Èòîãî  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0

Õàðàêòåð äèíàìèêè îñòðîòû çðåíèÿ ñ êîððåê-
öèåé â îáåèõ ãðóïïàõ çàâèñåë îò èçìåíåíèÿ âåëè-
÷èíû ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå. Äî îïåðàöèè ñðåäíèå çíà÷åíèÿ 
ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà ñîñòàâèëè â 1-îé ãðóï-
ïå — 0,95±0,27, âî 2-îé ãðóïïå — 0,83±0,16. Ïîñëå 
îïåðàöèè ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ðîãîâè÷íîãî àñòèãìà-
òèçìà óâåëè÷èëàñü â îáåèõ ãðóïïàõ è ñîñòàâèëà: â 
1-îé ãðóïïå — 3,74 ±0,38, âî âòîðîé ãðóïïå — 2,25± 
0,26. ×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ñðåäíèå çíà÷å-
íèÿ ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà äîñòèãëè íàèáîëü-
øèõ âåëè÷èí çà âåñü ñðîê íàáëþäåíèÿ è ñîñòàâèëè â 
1-îé ãðóïïå — 4,49± 0,15, âî 2-îé ãðóïïå — 2,9±0,21. 
Â äàëüíåéøåì íàñòóïèëî ñíèæåíèå è ñòàáèëèçà-
öèÿ âåëè÷èíû àñòèãìàòèçìà. ×åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå 
îïåðàöèè ñðåäíåå çíà÷åíèå ðîãîâè÷íîãî àñòèãìà-
òèçìà ñîñòàâèëî â ïåðâîé ãðóïïå — 3,72±0,28, âî 
2-îé ãðóïïå — 2,6±0,09, à ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ñðåäíèå 
çíà÷åíèÿ àñòèãìàòèçìà ñîñòàâèëè â 1-îé ãðóïïå — 
2,05±0,14, âî 2-îé ãðóïïå — 1,25±0,12. 

Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ çíà-
÷åíèé àñòèãìàòèçìà îáóñëîâëåíî ïîÿâëåíèåì â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èíäóöèðîâàííîãî 
ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà. Âåëè÷èíà õèðóðãè-
÷åñêè èíäóöèðîâàííîãî àñòèãìàòèçìà â ãðóïïå 1 
(ÈÝÊ) áûëà áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå 2 (ÔÝÊ), ÷òî 
ñâÿçàíî ñ áîëüøåé äëèíîé ðàçðåçà â 1-îé ãðóïïå 
è ïîëíîñòüþ êîððåëèðóåò ñ ëèòåðàòóðíûìè äàí-
íûìè [8,9]. 

Äèíàìèêà ñðåäíèõ çíà÷åíèé ðîãîâè÷íîãî 
àñòèãìàòèçìà ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2. 

Òàáëèöà 2 

Äèíàìèêà ñðåäíåé âåëè÷èíû ðîãîâè÷íîãî àñòèãìàòèçìà â 
áëèæàéøèå è îòäàë¸ííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ. 

Ñðîêè íàáëþäåíèÿ 1 ãðóïïà ( ÈÝÊ) 2 ãðóïïà ( ÔÝÊ)
Äî îïåðàöèè 0,95±0,27 0,83±0,16
Ïðè âûïèñêå 3,74±0,38 2,25±0,26
 ×åðåç 1 ìåñÿö 4,49±0,15 2,97±0,21
 ×åðåç 3 ìåñÿöà 3,72±0,28 2,6±0,09
×åðåç 6 ìåñÿöåâ 2,05±0,14 1,25±0,12

Çàêëþ÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè 
ëå÷åíèè îñëîæí¸ííîé êàòàðàêòû ñ ïîäâûâèõîì õðó-
ñòàëèêà è ïîñëåäóþùåé èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöè-
åé óêàçàííîé ìîäåëüþ ÈÎË òðåáóþò ïðåäåëüíîãî 

âíèìàíèÿ õèðóðãà â âûáîðå ñïîñîáà óäàëåíèÿ êà-
òàðàêòû. Ìîäåëü ÈÎË L 122 ôèðìû Bausch& Lomb 
ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü èíòðàîêóëÿðíóþ êîððåêöèþ 
â ñëó÷àÿõ îáðàçîâàíèÿ áîëüøèõ äåôåêòîâ èëè ïðè 
ïîëíîì óäàëåíèè çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà. Îäíà-
êî ñòàáèëèçàöèÿ ðåôðàêöèîííûõ è ñîîòâåòñòâåííî 
ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ìîæåò ïîòðåáîâàòü 
çíà÷èòåëüíîãî âðåìåíè, îñîáåííî ïðè âûïîëíåíèè 
èíòðàêàïñóëÿðíîé ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû. Ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé 
åù¸ ðàç ïîêàçàë ïðåèìóùåñòâî ìàëûõ ðàçðåçîâ, ïî-
çâîëÿþùèõ çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü èíäóöèðîâàí-
íûé àñòèãìàòèçì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
äàæå ïðè èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè ïðè 
îòñóòñòâèè çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà. Òàêèì îá-
ðàçîì, ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 
ìàëûõ ðàçðåçîâ â îñëîæí¸ííûõ ñëó÷àÿõ ñ àäåêâàò-
íûì âûáîðîì îïåðàöèîííîãî äîñòóïà è òåõíèêè 
ïîçâîëÿò ñâåñòè ê ìèíèìóìó ñðîêè ðåàáèëèòàöèè 
ïàöèåíòîâ ñ îñëîæí¸ííîé êàòàðàêòîé â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. 
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INFLUENCE OF THE INCISION SIZE ON POSTOPERATIVE ASTIGMATISM AND VISUAL ACUITY 
IN SURGERY OF THE COMPLICATED CATARACT WITH THE IMPLANTATION OF THE ANTERIOR 

CHAMBER IOL L122 UV OF THE FIRM BAUSCH AND LOMB 

Kadatskaya N. V., Fokin V. P., Marukhnenko A. M. 

Volgograd, Russia 

There was made the analysis of the scope of postoperative astigmatism and its influence on the visual acuity 
in different surgical techniques of complicated cataract. The study included 188 people who were divided into 2 
groups. The 1st group (118 eyes) was composed of the patients who were performed intracapsular extraction of cata-
ract (IEC) or IEC+ antiglaucoma operation. The 2nd group (70 eyes) consisted of the patients who were performed 
phacoemulsification of cataract (PEC) or PEC+ of antiglaucoma operation. All patients were implanted the anterior 
chamber IOL L 122UV of the firm Bausch &Lomb. More substantial improvement in the visual functions in 2 groups 
of patients was obtained in the postoperative period which is caused by the lower values of the scope of the surgical 
induced astigmatism. Thus, the comparative analysis of the results of the operations performed showed the advantage 
of the small sections once more, which allowed to decrease the induced astigmatism considerably in the postopera-
tive period even with the intraocular correction of aphakia in absence of the posterior capsule of the lens. 


