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Ñàëäàí Éîñèï Ðîìàíîâè÷ íàðîäèâñÿ 3 ëþòîãî 
1940 ðîêó â ñåë³ Ë³â÷èö³ Ëüâ³âñêî¿ îáëàñò³ â ñåëÿí-
ñüê³é ðîäèí³ Ðîìàíà Éîñèïîâè÷à ³ Äîìíè Ìèêîëà-
¿âíè Ñàëäàí³â. Áàòüêî, ó÷àñíèê â³éíè, ï³ñëÿ âàæêèõ 
ïîðàíåíü òà çàõâîðþâàíü, ïîìåð â 1946 ðîö³. Ìàòè, 
ï³ñëÿ ñìåðò³ ÷îëîâ³êà, ñàìà âèõîâóâàëà äâîõ ñèí³â. 

Íåçâàæàþ÷è íà âàæê³ ñîö³àëüíî-ïîáóòîâ³ óìî-
âè òîãî ÷àñó, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåðåäíüî¿ øêîëè Éî-

ñèï Ðîìàíîâè÷ ó 1956 ðîö³ ïîñòóïèâ äî ×åðí³âåöü-
êîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêèé çàê³í÷èâ ó 1962 ðîö³. 
Óæå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ³íñòèòóò³ ïðîÿâèâ çä³áíîñò³ 
äî íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïî÷àòêîì ÿêî¿ ñòàëà ïðàöÿ 
«Ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ëþì³íåñöåíòíîãî àíàë³çó â 
äåðìàòîâåíåðîëîã³¿», âèêîíàíà íà êàôåäð³ äåðìàòî-
âåíåðîëîã³¿. Â ïåð³îä 1958-1960 ðîê³â íàâ÷àâñÿ æè-
âîïèñó â îáðàçîòâîð÷³é ñòóä³¿ ïðè Áóäèíêó íàðîäíî¿ 
òâîð÷îñò³. 

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ³íñòèòóòó ïðîòÿãîì 1962-1965 
ðîê³â ïðàöþâàâ ë³êàðåì-îêóë³ñòîì ó Ìèêîëà¿âñüê³é 
öåíòðàëüí³é ë³êàðí³. 

Ïðàãíó÷è ï³äâèùèòè âëàñíèé ïðîôåñ³éíèé ð³-
âåíü ÿê ë³êàðÿ-îôòàëüìîëîãà, Éîñèï Ðîìàíîâè÷ ó 
1965 ð. ïîñòóïèâ íà íàâ÷àííÿ â êë³í³÷íó îðäèíàòóðó 
Îäåñüêîãî ÍÄ² î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. 
Â. Ï. Ô³ëàòîâà. Çä³áíîñò³ É. Ð. Ñàëäàíà ÿê íàóêîâöÿ 
ðîçêðèëèñÿ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³ (1967-
1969 ðð.) öüîãî æ ³íñòèòóòó. 

Ñàìå òóò âïåðøå â Óêðà¿í³ â³í âïðîâàäèâ ìå-
òîäèêó ôëþîðåñöåíòíî¿ àíã³îãðàô³¿ ³ âèêîíàâ 
åêñïåðèìåíòàëüíî-êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ëÿã-
ëè â îñíîâó êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿: «Äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ öåííîñòü ôëþîðåñöåíòíîé àíãèîãðà-
ôèè è îôòàëüìîñêîïèè ïðè âîñïàëèòåëüíûõ è 
äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ ñîñóäèñòîé è ñåò÷à-
òîé îáîëî÷åê ãëàçà» (1969 ð). 

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ àñï³ðàíòóðè äî 1972 ðîêó 
ïðàöþâàâ â ³íñòèòóò³ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ìîëîäøèì 
íàóêîâèì ñï³âðîá³òíèêîì. 

Ó 1972 ðîö³ áóâ íàïðàâëåíèé îôòàëüìîëîãîì — 
êîíñóëüòàíòîì ó ì. Êàáóë (Ðåñïóáë³êà Àôãàí³ñòàí), 
äå ïðàöþâàâ äî 1975 ðîêó. 

Ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ ç Àôãàí³ñòàíó ïðîäîâæèâ 
íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü â ÍÄ² ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà, äå 
â 1978 ðîö³ îòðèìàâ ïîñàäó ñòàðøîãî íàóêîâî-
ãî ñï³âðîá³òíèêà. Â öåé ÷àñ â³í âèâ÷àº ïðîáëåìè 

NEW PREPARATIONS WET-COMOD AND CHILO-COMOD FOR TREATMENT 
OF THE DRY EYE SYNDROME 

Drozhzhina G. I., Kogan B. M. 
Odessa, Ukraine 

The problem of choice of adequate pharmacological preparations for treatment of patients with various clinical 
forms of the dry eye syndrome is quite important. The basic direction of the EDS therapy is restoration of the qualitative 
and quantitative structure of the lacrimal film as well as provision of the normal functioning of the epithelium of the 
ocular front surface. The presented work gives information about the basic properties and advantages of the new tear 
substitutes — preparations Wet-comod and Chilo-comod for the treatment of EDS. 
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ãëàóêîìè ³ çàõâîðþâàííÿ î÷åé ïðè åíäîêðèíí³é 
ïàòîëîã³¿. 

Ç 1979 ïî 1981 ðîêè íàâ÷àâñÿ â Îäåñüêîìó ñóñ-
ï³ëüíîìó ³íñòèòóò³ ïàòåíòîçíàâñòâà òà îòðèìàâ êâà-
ë³ô³êàö³þ «Ïàòåíòîçíàâåöü». 

Â 1989 ð. ï³äãîòóâàâ ³ â 1990 ðîö³ çàõèñòèâ äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó: «Ïàòîãåíåòè÷í³ îñî-
áëèâîñò³ ïî÷àòêîâèõ ñòàä³é ïðîñòî¿ ³ ïðîë³ôåðóþ÷î¿ 
ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ³ äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä 
äî ¿õ ë³êóâàííÿ». 

Ç 1988 ð. ïî òåïåð³øí³é ÷àñ çàéìàº ïîñàäó çà-
â³äóâà÷à êàôåäðè î÷íèõ õâîðîá Â³ííèöüêîãî íàö³-
îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì. ². Ïèðî-
ãîâà. 

Çà öåé ÷àñ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñî-
ðà É. Ð. Ñàëäàíà ï³äãîòîâëåíî 34 êë³í³÷íèõ îðäè-
íàòîðà, ç íèõ 9 ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí, 340 ë³êàð³â-
³íòåðí³â, 6 êàíäèäàò³â ìåäè÷íèõ íàóê, 5 ìàã³ñòð³â 
îôòàëüìîëîã³¿. 

Ñàëäàí É. Ð. º íîâàòîðîì ó çàñòîñóâàíí³ íîâèõ 
ìåòîäèê â îôòàëüìîõ³ðóðã³¿. Âïåðøå ó Â³ííèöüê³é 
îáëàñò³ â 1989 ðîö³ â³í âïðîâàäèâ â êë³í³÷íó ïðàê-
òèêó ³ìïëàíòàö³þ øòó÷íèõ êðèøòàëèê³â, íîâ³ ã³ïî-

òåíçèâí³ îïåðàö³¿ òà ëàçåðí³ òåõíîëîã³¿ äëÿ ë³êóâàí-
íÿ îôòàëüìîïàòîëîã³¿. 

Ïðîôåñîð É. Ð. Ñàëäàí º ÷ëåíîì ðåäêîëåã³¿ ÷î-
òèðüîõ âñåóêðà¿íñüêèõ ìåäè÷íèõ æóðíàë³â, ÷ëåíîì 
Êè¿âñüêî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷åíî¿ ðàäè ïî çàõèñòó 
äèñåðòàö³é, ÷ëåíîì ì³æíàðîäíîãî îôòàëüìîõ³ðóð-
ã³÷íîãî òîâàðèñòâà, ÷ëåíîì Àñîö³àö³¿ îôòàëüìîëî-
ã³â Óêðà¿íè. Íåîäíîðàçîâî âèñòóïàâ çà êîðäîíîì 
íà êîíôåðåíö³ÿõ òà ñèìïîç³óìàõ ç ð³çíèõ ïèòàíü 
îôòàëüìîëîã³¿ (²òàë³ÿ, Øâåéöàð³ÿ, Áîëãàð³ÿ, Øâå-
ö³ÿ, ÑØÀ). Â³í º àâòîðîì 30 ðàö³îíàë³çàòîðñüêèõ 
ïðîïîçèö³é ³ 32 àâòîðñüêèõ ñâ³äîöòâ òà ïàòåíò³â. Çà 
âèíàõ³äíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü íàãîðîäæåíèé Äèïëîìîì 
âèñòàâêè äîñÿãíåíü íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà ÓÐÑÐ. 
Óäîñòîºíèé çâàííÿ «Â³äì³ííèê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ». 

Çàõîïëåííÿ ïðîôåñîðà: ïîäîðîæ³ (â³äâ³äàâ ìàé-
æå âñ³ êðà¿íè ªâðîïè, ßïîí³þ, ÑØÀ), ãðà â øàõè, 
ôîòîãðàô³ÿ, âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ ( âîëîä³º àí-
ãë³éñüêîþ, í³ìåöüêîþ, ïîëüñüêîþ ³ ïåðñèäñüêîþ 
ìîâàìè). 

Êîëåãè þâ³ëÿðà, êîëåêòèâ êàôåäðè î÷íèõ õâî-
ðîá áàæàþòü éîìó ïîäàëüøèõ òâîð÷èõ äîñÿãíåíü íà 
öüîìó áëàãîðîäíîìó øëÿõó.


