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Ââåäåíèå. Ïëåîìîðôíûå àäåíîìû ñëåçíîé æå-
ëåçû äî íåäàâíåãî âðåìåíè íàçûâàëèñü «ñìåøàí-
íûìè îïóõîëÿìè», ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ ñóùåñòâî-
âàíèåì ðàçëè÷íûõ òåîðèé èõ ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïðè 
ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïëåîìîðôíîé 
àäåíîìå ìîæíî âûÿâèòü îáû÷íóþ ñìåñü ýïèòåëè-
àëüíûõ è ìåçåíõèìîïîäîáíûõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûå 
è ÿâèëèñü ïðè÷èíîé åå íàçâàíèÿ — ñìåøàííàÿ îïó-
õîëü [3, 4, 6, 7]. 

Ýïèòåëèàëüíûå ñòðóêòóðû îáû÷íî èìåþò âèä 
ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà ïðîòîêîâ, ñîñòîÿùèõ èç ðàñïî-
ëîæåííûõ âíóòðè êóáè÷åñêèõ — öèëèíäðè÷åñêèõ 
êëåòîê è íàðóæíûõ óïëîùåííûõ è âåðåòåíîîáðàç-
íûõ êëåòîê. Ýïèòåëèîöèòû ìîãóò ïîäâåðãíóòüñÿ íå-
îáû÷íîé ìåòàïëàçèè, ÷àùå â ñëèçåïîäîáíóþ òêàíü, 
õðÿù, è ðåæå — êîñòü. Â öåíòðàëüíîé çîíå ýïèòå-
ëèàëüíûõ ñòðóêòóð ìîãóò îáíàðóæèâàòüñÿ ó÷àñòêè 
ïëîñêîêëåòî÷íîé ìåòàïëàçèè. Â íåêîòîðûõ îïó-
õîëÿõ îáíàðóæèâàþòñÿ êîëëàãåí è êðèñòàëëû òè-
ðîçèíà. Â ñâÿçè ñ ñóùåñòâîâàíèåì òàêîãî ïåñòðîãî 
ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ, íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
äëèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ñìåøàííûõ îïóõîëåé ñëåç-
íîé æåëåçû ñòîÿëè âîïðîñû îá èõ ïðîèñõîæäåíèè. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëîñü óòî÷íåíèå îñîáåííîñòåé ïðîèñõîæäå-
íèÿ ïëåîìîðôíûõ àäåíîì ñëåçíîé æåëåçû íà îñíî-
âàíèè èçó÷åíèÿ èõ óëüòðàñòðóêòóðû. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïðîâåäåíû ñâåòî- è 
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ òêàíè ïëåî-
ìîðôíûõ àäåíîì ñëåçíîé æåëåçû ðàçëè÷íîãî ñòðîåíèÿ, 
óäàëåííûõ ó 42 áîëüíûõ, ëå÷èâøèõñÿ â ÃÓ «Èíñòèòóò 
ÃÁ è ÒÒ èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» ñ 1988 ã. ïî 
2008 ã. 

Ñâåòîîïòè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãíóòû âñå 42 
ïëåîìîðôíûõ àäåíîìû ïîñëå îêðàøèâàíèÿ èõ ïàðàôèíîâûõ 
ñðåçîâ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. 

Óëüòðàñòðóêòóðíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â âîñüìè 
ñëó÷àÿõ íàèáîëåå òðóäíûõ äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ñâåòîîïòè-
÷åñêèì ìåòîäîì ïëåîìîðôíûõ àäåíîì. 

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ óëüòðàñòðóêòóðíîãî èññëåäîâàíèÿ 
ôðàãìåíòû òêàíè ôèêñèðîâàëè â 2,5 % ðàñòâîðå ãëóòàðàëü-
äåãèäà íà ôîñôàòíîì áóôåðå (ðÍ=7,4) ñ ïîñëåäóþùåé äî-
ôèêñàöèåé 1 % ðàñòâîðîì îñìèåâîé êèñëîòû. Äåãèäðàòàöèÿ 
ïðîâîäèëàñü â ñïèðòàõ âîñõîäÿùåé êîíöåíòðàöèè è àáñî-
ëþòíîì àöåòîíå. Ìàòåðèàë çàëèâàëñÿ â ñìåñü ýïîí-àðàëäèò. 
Ïîëóòîíêèå ñðåçû îêðàøèâàëèñü 1 % ðàñòâîðîì òîëóèäèíî-
âîãî ñèíåãî. Îêðàñêà óëüòðàòîíêèõ ñðåçîâ îñóùåñòâëÿëàñü 
ðàñòâîðàìè óðàíèëàöåòàòà è öèòðàòà ñâèíöà. Èçó÷åíèå è 
ôîòîãðàôèðîâàíèå ìàòåðèàëà ïðîèçâîäèëîñü íà ýëåêòðîí-
íîì ìèêðîñêîïå ÏÝÌ — 100. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ñâåòî-
îïòè÷åñêè â ïëåîìîðôíîé àäåíîìå íàìè âûÿâëåíà 
ñìåñü ýïèòåëèàëüíûõ è ìåçåíõèìîïîäîáíûõ ýëå-
ìåíòîâ. Ýïèòåëèàëüíûå ñòðóêòóðû îáû÷íî èìåþò 
âèä ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà ïðîòîêîâ, ñîñòîÿùèõ èç 
ðàñïîëîæåííûõ âíóòðè êóáè÷åñêèõ-öèëèíäðè-
÷åñêèõ êëåòîê è íàðóæíûõ óïëîùåííûõ è âåðåòå-
íîîáðàçíûõ êëåòîê (ðèñ. 1. à), èíîãäà ïîñòåïåííî 
ïåðåõîäÿùèõ â ñòðîìó ñ ïðèçíàêàìè ìåòàïëàçèè. 
Ïðîÿâëÿåòñÿ ýòî ïîÿâëåíèåì ïîëåé ìèêñîèäíîãî, 
õðÿùåïîäîáíîãî ñòðîåíèÿ. (ðèñ. 1. á). 

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå äèíàìèêè 
ôîðìèðîâàíèÿ ìèêñîèäíîãî («ìåçåíõèìíîãî») 
âåùåñòâà, ïîñòåïåííî íàêàïëèâàþùåãîñÿ â ðÿäå 
ïëåîìîðôíûõ àäåíîì âîêðóã ýïèòåëèàëüíûõ êîì-
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ïëåêñîâ, ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ðÿä çàêîíîìåðíîñ-
òåé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåòñÿ, ÷òî çâåçä÷àòûå 
êëåòêè, èçîëèðîâàííî ðàñïîëîæåííûå â ìèêñîèä-
íîì âåùåñòâå ãèàëèíîïîäîáíîé òêàíè ïëåîìîðô-
íîé àäåíîìû, îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ïîñòîÿííî 
ïðîäîëæàþùåãîñÿ ñèíòåçà ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ 
ìèîýïèòåëèàëüíûìè êëåòêàìè ïðîòîêîâûõ ñòðóê-
òóð ïëåîìîðôíîé àäåíîìû. Íà÷àëî ñèíòåçà ãëè-
êîçàìèíîãëèêàíîâ îòìå÷àåòñÿ ïðè ðàñïîëîæåíèè 
ìèîýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê â òêàíåâîì êîìïëåêñå 
âáëèçè ïðîòîêîâ. Â ðåçóëüòàòå ñèíòåçà îòäåëüíûå 
êëåòêè îòäåëÿþòñÿ îò ïðîòîêà, ïðèíèìàþò ïåðâî-
íà÷àëüíî âåðåòåíîâèäíóþ ôîðìó, à çàòåì è çâåçä-
÷àòóþ. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ äåãåíåðàöèÿ 
ìèîýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê, îáðàçîâàíèå íà íèõ ãè-
àëèíîïîäîáíîãî âåùåñòâà (ðèñ. 1. â). 

Ðèñ. 1 à. Ïðîòîêîâûå ñòðóêòóðû, âûñòëàííûå ðàçëè÷íîãî 
òèïà ýïèòåëèåì (ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí; õ 70); 

 Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôîð-
ìèðîâàíèå ìèêñîïîäîáíîãî âåùåñòâà ïðîèñõîäèò â 
ðåçóëüòàòå ìåòàïëàçèè ìèîýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê â 
ïðîöåññå îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè. Ñ ïîäîáíûì ïðî-
öåññîì ìîæíî ñâÿçàòü è ïîÿâëåíèå ó ìèîýïèòåëè-
àëüíûõ êëåòîê ñïîñîáíîñòè ñèíòåçèðîâàòü êîëëàãåí, 
â ðåçóëüòàòå ÷åãî â îïóõîëè ïîÿâëÿþòñÿ øèðîêèå 
ïðîñëîéêè âîëîêíèñòîé òêàíè âîêðóã êîìïëåêñîâ 
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, 
÷òî, íåñìîòðÿ íà âîçìîæíóþ ìåòàïëàçèþ ìèîýïè-
òåëèàëüíîãî êîìïîíåíòà â ïðîöåññå îïóõîëåâîé 
ïðîãðåññèè, öèòîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè äî-
âîëüíî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êëåòîê ñîõðàíÿþò ìè-
îìàòîçíûå ÷åðòû (ðèñ. 1. ã). Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
ñîõðàíåíèå ïàëî÷êîâèäíîé ôîðìû ÿäðà è íàëè÷èå 

ñëàáîé ýîçèíîôèëèè öèòîïëàçìû. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóþò è äàííûå ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. 

Ðèñ. 1. á. Ìåçåíõèìîïîäîáíûé êîìïîíåíò, ñîñòîÿùèé èç 
çâåçä÷àòûõ êëåòîê, ïîãðóæåííûõ â îñíîâíîå âåùåñòâî. Îï-
ðåäåëÿåòñÿ ó÷àñòîê ïëîñêîýïèòåëèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè 

(ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí; õ 120); 

Ðèñ. 1. â. Ôîðìèðîâàíèå ãèàëèíîïîäîáíîãî ìàòåðèàëà. 
Âèäíû êëåòêè, íàïîìèíàþùèå ãèàëîöèòû (ãåìàòîêñèëèí-

ýîçèí; õ 120) 
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Ðèñ. 1 ã. Ïó÷êîâûå ìíîãîêëåòî÷íûå ñòðóêòóðû, ñêëàäûâà-
þùèåñÿ ïðåèìóùåñòâåííî èç âåðåòåíîâèäíûõ ìèîýïèòåëè-

àëüíûõ êëåòîê (ÀË ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí; 120). 

 Ïðè ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîì èçó÷åíèè 
ïëåîìîðôíûõ àäåíîì âûÿâëåíî, ÷òî îïóõîëè ñêëà-
äûâàþòñÿ èç ðàçëè÷íîãî òèïà êëåòîê. Íàìè âûäåëå-
íî ñåìü îñíîâíûõ òèïîâ êëåòîê. 

Ïåðâûé òèï ñîõðàíÿåò ÷åðòû ýïèòåëèàëüíûõ 
êëåòîê. Ýòè êëåòêè êðóïíûå ñ äëèííûìè îòðîñòêà-
ìè, ðàñïîëàãàþòñÿ ïî êîíòóðó îäíîðîäíîãî ìàòåðè-
àëà (ñîäåðæèìîå ïðîñâåòà òóáóëÿðíîé ñòðóêòóðû). 
Ïëàçìîëåììà òàêèõ êëåòîê èçâèëèñòàÿ, íå÷åòêàÿ. 
ßäðà êëåòîê êðóïíûå, îâàëüíîé èëè îêðóãëîé ôîð-
ìû. Â îäíèõ êëåòêàõ êîíòóðû ÿäåð ðîâíûå, ó äðó-
ãèõ — èçâèëèñòûå; â òðåòüèõ — ÿäðî ðàçäåëåíî íà 
íåñêîëüêî äîëåê. Ïî êðàþ ÿäðà îòìå÷àåòñÿ êîíäåí-
ñàöèÿ õðîìàòèíà. Ãëûáêè êîíäåíñèðîâàííîãî õðî-
ìàòèíà ðàñïîëàãàþòñÿ òàêæå ïî âñåé êàðèîïëàçìå 
ìåæäó äèôôóçíûì õðîìàòèíîì. ßäðà ñîäåðæàò îäíî 
èëè äâà êðóïíûõ ÿäðûøêà. Â íèõ õîðîøî âûðàæåí 
ãðàíóëÿðíûé êîìïîíåíò. Â îêîëîÿäåðíîé îáëàñòè 
âûÿâëÿþòñÿ åäèíè÷íûå ôðàãìåíòû ýëåìåíòîâ çåð-
íèñòîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè, ìåëêèå ìèòîõîí-
äðèè ñ íîðìàëüíîé ñòðóêòóðîé, ñâîáîäíûå ðèáîñî-
ìû. Â ðÿäå êëåòîê ýòîãî òèïà âûÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ 
Ãîëüäæè. Â ýòîé æå çîíå ðàñïîëàãàåòñÿ íåáîëüøîå 
÷èñëî ãðàíóë îêðóãëîé ôîðìû, òèïà ñåêðåòîðíûõ, 
ìåëêèõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ. Ãðàíóëû âûðàæåííî 
îñìèîôèëüíûå. Áîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ èìååò ýëåêò-
ðîííî-ïðîçðà÷íûå î÷àãè, â êîòîðûõ âèäíû îáðûâ-
êè ìåìáðàí (ðèñ. 2. à). 

Âòîðîé òèï ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýïèòåëèîïî-
äîáíûå êëåòêè ñî ñòðóêòóðîé ñõîäíîé ñ âûøåîïè-
ñàííûìè, îäíàêî èìååò íåêîòîðûå îòëè÷èÿ. ßäðà 

òàêèõ êëåòîê èìåþò îâàëüíóþ è óäëèíåííóþ ôîðìó, 
èíîãäà ñ èçðåçàííûìè èëè èçâèëèñòûìè êîíòóðà-
ìè. Õðîìàòèí ÿäåð íàõîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â 
äèôôóçíîì ñîñòîÿíèè. Â ÿäðàõ íàáëþäàþòñÿ îäèí 
èëè äâà êðóïíûõ ÿäðûøêà. Â öèòîïëàçìå òàêèõ êëå-
òîê âûÿâëÿþòñÿ «ïóñòîòû» — áåññòðóêòóðíûå ó÷àñ-
òêè. 

Ðèñ. 2 à. Óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ýïèòåëèàëüíîé 
êëåòêè ïëåîìîðôíîé àäåíîìû ñëåçíîé æåëåçû. Öèòîïëàçìà 
êëåòêè âûïîëíåíà ñåêðåòîðíûìè ãðàíóëàìè, ìèòîõîíäðè-
ÿìè. Õîðîøî âûðàæåí àïïàðàò Ãîëüäæè. Â âåðõíåé ÷àñòè 
ðèñóíêà îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èå ìåæêëåòî÷íîãî êîíòàêòà ñ 

ñîñåäíåé êëåòêîé (õ 3000). 

Òðåòèé òèï ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêæå êëåòêè 
ïðîòîêîâîãî òèïà. Îíè êðóïíûå è öèëèíäðè÷åñêîé 
ôîðìû. Êîíòàêòèðóþò êëåòêè ìåæäó ñîáîé è èìå-
þò óçêóþ áàçàëüíóþ ÷àñòü. Ïî áîêàì, íåáîëüøè-
ìè ó÷àñòêàìè ïëàçìîëåììû, ýòè êëåòêè ïëîòíûìè 
êîíòàêòàìè ñîåäèíÿþòñÿ ñ ñîñåäíèìè êëåòêàìè 
(ðèñ. 2. á). Ïëàçìîëåììà ðûõëàÿ. ßäðà òàêèõ êëåòîê 
ðàñïîëàãàþòñÿ â àïèêàëüíîé ÷àñòè. Õàðàêòåðèñòè-
êè ÿäðà òàêèå æå, êàê â êëåòêàõ, îïèñàííûõ ðàíåå. 
Öèòîïëàçìà êëåòîê óìåðåííîé ýëåêòðîííîé ïëîò-
íîñòè, ëèøü ïî ïåðèìåòðó êëåòêè óçêèì îáîäêîì 
ðàñïîëàãàåòñÿ ñîäåðæèìîå öèòîïëàçìû ïîâûøåí-
íîé ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè. Îðãàíåëëû ïðàêòè-
÷åñêè íå îïðåäåëÿþòñÿ. Â îêîëîÿäåðíîé îáëàñòè 
âèäíû òîëüêî åäèíè÷íûå ìèòîõîíäðèè, êîòîðûå 
ðàñïîëàãàþòñÿ ìåæäó áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ãðàíóë 
ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ (îò ìåëêèõ äî êðóïíûõ). Õà-
ðàêòåðèñòèêè ãðàíóë òàêèå æå, êàê è â ïðåäûäóùèõ 
òèïàõ êëåòîê. 

×åòâåðòûé òèï — êëåòêè íåïðàâèëüíîé ôîðìû, 
ñ çåðíèñòîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòüþ ìåëêèõ ìè-
òîõîíäðèé ñ îñìèîôèëüíûì âíóòðèìèòîõîíäðèàëü-
íûì ìàòðèêñîì, îïðåäåëÿþòñÿ ñêîïëåíèÿ ïîëèñîì. 
Â öèòîïëàçìå ýòèõ êëåòîê òàêæå ëåæàò ïó÷êè ôèá-
ðèëë è òîíêèå ìèêðîôèëàìåíòû (ðèñ. 2. â). Ïó÷êè 
ôèáðèëë ðàñïîëàãàþòñÿ î÷àãîâî: â îäíèõ êëåòêàõ â 
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îêîëîÿäåðíîé çîíå, â äðóãèõ — áëèæå ê ïåðèôåðèè 
êëåòêè. Â ýòèõ êëåòêàõ òàêæå íàáëþäàþòñÿ êðóïíûå 
ëèïèäíûå ãðàíóëû, êîòîðûå êîíòàêòèðóþò ñ ìèê-
ðîôèáðèëëàìè è ðàñïîëàãàþòñÿ èëè îêîëî ÿäðà, 
èëè íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ öèòîïëàçìû. 

Ðèñ. 2 á. Óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè äâóõ ïðîòîêî-
âûõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê ïëåîìîðôíîé àäåíîìû ñëåçíîé 
æåëåçû. Êëåòêè öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû, ìåæäó êîòîðûìè 
îïðåäåëþòñÿ ìåæêëåòî÷íûå êîíòàêòû. Â öèòîïëàçìå âèäíû 
åäèíè÷íûå ñåêðåòîðíûå ãðàíóëû. Íà àïèêàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ñåêðåò. ßäðûøêè ãèïåðòðîôèðîâàííûå 
íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ãåòåðîõ-

ðîìàòèíà. (õ 3000). 

Ðèñ. 2 â. Óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ìèîýïèòåëèàëü-
íîé êëåòêè ïëåîìîðôíîé àäåíîìû ñëåçíîé æåëåçû. Â öè-
òîïëàçìå êëåòêè ðàñïîëàãàþòñÿ ïó÷êè ôèáðèëë è òîíêèå 

ìèêðîôèëàìåíòû (õ 3000). 

Ïÿòûé òèï êëåòîê ðàñïîëàãàåòñÿ â ñòðîìå. 
Îíè êðóïíûå, îêðóãëîé ôîðìû. Êîíòóðû êëåòîê 

íåñêîëüêî èçâèëèñòû, èìåþò íåáîëüøèå îòðîñ-
òêè. ßäðà êëåòîê òàêæå êðóïíûå, ñîäåðæàò ïðå-
èìóùåñòâåííî äèôôóçíûé õðîìàòèí. Âûðàæåíà 
íåáîëüøàÿ ìàðãèíàöèÿ õðîìàòèíà. Â ÿäðå, áëèæå 
ê êàðèîëåììå, ðûõëî ëåæèò ÿäðûøêî. Öèòîïëàç-
ìà êëåòîê óìåðåííîé ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè ñ 
îáèëèåì îðãàíåëë: â îêîëîÿäåðíîé îáëàñòè ëå-
æàò ìèòîõîíäðèè îâàëüíîé è îêðóãëîé ôîðìû, 
îòäåëüíûìè ôðàãìåíòàìè — ýëåìåíòû çåðíèñòîé 
ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè ñ ðèáîñîìàìè íà èõ 
ìåìáðàíàõ, ìíîãî ñâîáîäíûõ ðèáîñîì è ïîëèñîì. 
Â ýòîé æå îáëàñòè âèäíû êðóïíûå ãðàíóëû. ×àñòü 
ãðàíóë ïîëíîñòüþ îñìèîôèëüíûå, äðóãèå — îñìè-
îôèëüíûå ñ î÷àãàìè ïðîñâåòëåíèÿ, â êîòîðûõ âèä-
íû ìèåëèíîïîäîáíûå íàìîòêè. 

Øåñòîé òèï êëåòîê óëüòðàñòðóêòóðíî íàïîìè-
íàåò ýïèòåëèîöèòû áàçàëüíûõ ñëîåâ ìíîãîñëîéíûõ 
ýïèòåëèàëüíûõ ïîêðûòèé. 

Ñåäüìîé òèï êëåòîê ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âå-
ðåòåíîâèäíîé ôîðìû ñ ïàëî÷êîâèäíûìè ÿäðàìè 
êëåòêè, ñîäåðæàùèå â öèòîïëàçìå ïó÷êè ôèëàìåí-
òîâ, îðèåíòèðîâàííûõ âäîëü òåëà êëåòîê (ðèñ. 2. ã). 
Öèòîïëàçìà ïîäîáíûõ êëåòîê áåäíà îðãàíîèäàìè. 
Â ÿäðå îáíàðóæèâàþòñÿ ãèïåðòðîôèðîâàííîå ÿä-
ðûøêî è êðóïíûå çåðíà ãåòåðîõðîìàòèíà. Ïîäîá-
íûå êëåòêè óëüòðàñòðóêòóðíî íàïîìèíàþò ôèáðîá-
ëàñòîïîäîáíûå êëåòêè. Ñâåòîîïòè÷åñêè òàêèå 
êëåòêè íàèáîëåå ÷àñòî îòíîñÿò ê òàê íàçûâàåìûì 
ñàðêîìàòîçíûì êëåòêàì. 

Ðèñ. 2 ã. Óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ôèáðîáëàñòî-
ïîäîáíîé êëåòêè ïëåîìîðôíîé àäåíîìû ñëåçíîé æåëåçû. 
Âèäíû äâå ïîäîáíûå êëåòêè óäëèíåííîé ôîðìû, ðàñïîëî-
æåííûå íåïîñðåäñòâåííî âáëèçè ýïèòåëèàëüíîé îïóõîëåâîé 
êëåòêè è îòäåëåííûå îò íåå áàçàëüíîé ìåìáðàíîé è òîíêîé 

ïðîñëîéêîé êîëëàãåíîâîé òêàíè (õ 3000). 

Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ïëåîìîðôíûõ àäåíîì ïîêàçàëî, 
÷òî áîëüøèíñòâî êëåòîê èìåþò õàðàêòåðèñòèêè 
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æåëåçèñòûõ è ïðîòîêîâûõ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê 
ñëåçíîé æåëåçû. Êëåòêè, ðàñïîëîæåííûå ñíàðóæè 
ïðîòîêîâ, èìåþùèå âåðåòåíîâèäíîå èëè çâåçä÷àòîå 
ñòðîåíèå, ñîäåðæàò â öèòîïëàçìå òîíîôèëàìåíòû è 
îòíîñÿòñÿ ê ìèîýïèòåëèàëüíûì êëåòêàì. Ýòè êëåò-
êè ìîãóò òàêæå îáëàäàòü õàðàêòåðèñòèêàìè ýïèòå-
ëèîöèòîâ ñëåçíîé æåëåçû, à èìåííî — íàëè÷èåì 
â öèòîïëàçìå ñåêðåòîðíûõ ãðàíóë, ìåæêëåòî÷íûõ 
êîíòàêòîâ è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìèêðîâîðñèíîê. 
Âñòðå÷àþòñÿ è êëåòêè ôèáðîáëàñòè÷åñêîãî ðÿäà. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñîîòíîøåíèå âû-
øåïðèâåäåííûõ òèïîâ êëåòîê â ðàçëè÷íûõ íîâî-
îáðàçîâàíèÿõ îòëè÷àåòñÿ øèðîêèì ðàçíîîáðàçèåì. 
Ïðè ýòîì ðàçëè÷íà è ñòåïåíü èõ äèôôåðåíöèàöèè, 
÷òî ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò êàê ñâåòîîïòè÷åñêóþ, 
òàê è óëüòðàñòðóêòóðíóþ õàðàêòåðèñòèêó íîâîîá-
ðàçîâàíèé è, åñòåñòâåííî, óñëîæíÿåò óòî÷íåíèå 
êëàññèôèêàöèîííîé ïðèíàäëåæíîñòè îïóõîëè è åå 
ïðîèñõîæäåíèå. 

Êàê âèäíî èç âûøåèçëîæåííîãî, âàæíóþ ðîëü 
â ãèñòîãåíåçå ïëåîìîðôíûõ àäåíîì ñëåçíîé æåëåçû 
èãðàþò íå òîëüêî ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè, íî è ìèî-
ýïèòåëèàëüíûå, à òàêæå ôèáðîáëàñòè÷åñêèå ýëåìåí-
òû. Êîñâåííî ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî âñòðå÷à-
þòñÿ — ïðàâäà, ðåäêî — «÷èñòî» ìèîýïèòåëèàëüíûå 
îïóõîëè ñëåçíîé æåëåçû. Òåì íå ìåíåå, â ëèòåðàòó-
ðå èìåþòñÿ è èíûå ìíåíèÿ. Òàê, Grossniklaus et al. 
[3] ñðàâíèëè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå îñîáåííîñòè 
íîðìàëüíîé ñëåçíîé æåëåçû, ïëåîìîðôíîé àäåíî-
ìû è ïëåîìîðôíûõ ðàêîâ. Öèòîêåðàòèí îêðàøèâàë 
ñëó÷àéíûå ìèîýïèòåëèàëüíûå êëåòêè â íîðìàëüíîé 
æåëåçå, ïðîòîêîâûé ýïèòåëèé â íîðìàëüíîé æåëåçå 
è îïóõîëÿõ è â ñëó÷àéíûõ ñòðîìàëüíûõ «ýïèòåëèî-
èäíûõ» êëåòêàõ â îïóõîëÿõ. Àêòèí âûÿâëÿëñÿ â ìè-
îýïèòåëèè íîðìàëüíîé æåëåçû è îïóõîëÿõ, à òàêæå 
â ñëó÷àéíûõ âåðåòåíîîáðàçíûõ êëåòêàõ è ãðóïïàõ 
ñòðîìàëüíûõ êëåòîê â îïóõîëÿõ. Ãëèàëüíûé ôèá-
ðèëëÿðíûé êèñëûé áåëîê (GFAP) îêðàøèâàë ñëó-
÷àéíûå ìèîýïèòåëèàëüíûå êëåòêè ñëåçíîé æåëåçû 
è ïîëèãîíàëüíûå êëåòêè ñòðîìû â äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëÿõ. Íà îñíîâàíèè ýòèõ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî äîáðîêà÷åñòâåííûå 
è çëîêà÷åñòâåííûå ïëåîìîðôíûå àäåíîìû èñõîäÿò 
èç êëåòêè ïðåäøåñòâåííèêà, ñïîñîáíîé ê ýïèòåëè-
àëüíîé, ìèîýïèòåëèàëüíîé è ìåçåíõèìíîé äèô-
ôåðåíöèàöèè. Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ìîãóò ÿâèòüñÿ 
òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ äîáðîêà÷åñ-
òâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ïëåîìîðôíûõ àäåíîì 
ñëþííûõ æåëåç, â êîòîðûõ îáíàðóæèâàþòñÿ òàêæå 
ñàðêîìàòîçíûå ýëåìåíòû (ðàáäîìèîñàðêîìàòîç-
íûé, ôèáðîñàðêîìàòîçíûé è äð.). Êàê è â âîïðîñàõ 
ãèñòîãåíåçà ïëåîìîðôíûõ àäåíîì ñëåçíîé æåëåçû, 
àíàëîãè÷íûå ïðîáëåìû ñóùåñòâóþò ïðè èçó÷åíèè 
ïîäîáíûõ îïóõîëåé ñëþííûõ æåëåç. 

Ðÿä àâòîðîâ äî ñèõ ïîð ïðåäïîëàãàþò, ÷òî îñíîâ-
íîå çíà÷åíèå â âîçíèêíîâåíèè ýòèõ îïóõîëåé èìå-
þò ìèîýïèòåëèàëüíûå êëåòêè [1, 8]. Â òî æå âðåìÿ 

èìåþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà îòñóòñòâèÿ ìèîýïèòåëèàëü-
íîé äèôôåðåíöèàöèè îïóõîëåâûõ êëåòîê, îñîáåííî 
â çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ, îáëàäàþùèõ 
ñàðêîìàòîçíûì êîìïîíåíòîì [1, 2, 10]. 

Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè â êàðöè-
íîìàòîçíîì êîìïîíåíòå âûÿâëåíà èììóíîðåàêòèâ-
íîñòü öèòîêåðàòèíà AE1/ AE3, à â ñàðêîìàòîçíîì 
êîìïîíåíòå öèòîêåðàòèí âûðàæåí ñëàáî. Â òî æå 
âðåìÿ, â ðàáäîìèîñàðêîìàòîçíîì êîìïîíåíòå âû-
ÿâëåíû èììóíîðåàêòèâíûé äåñìèí, HHF-35 è ìè-
îãëîáèí. Îáà ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòà íå îáëàäàëè 
èììóíîðåàêòèâíîñòüþ íà àêòèí ãëàäêèõ ìûøö è 
ìàðêåðíûé ãåí ìèîýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî ìèîýïèòåëèàëüíûå êëåòêè íå ÿâëÿþòñÿ åäèíñ-
òâåííûì èñòî÷íèêîì îïóõîëè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå 
íàèáîëåå âåðîÿòíî òî, ÷òî èñòî÷íèêîì êàê äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ, òàê è çëîêà÷åñòâåííûõ ïëåîìîðôíûõ 
àäåíîì ÿâëÿþòñÿ íåäèôôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè, 
ñïîñîáíûå äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ, âêëþ÷àÿ ôîðìèðîâàíèå ñàðêîìàòîç-
íûõ êîìïîíåíòîâ — òèïà ðàáäîìèîñàðêîìû, õîí-
äðîñàðêîìû, îñòåîñàðêîìû è ôèáðîñàðêîìû [5]. 
Ïî âñåé âèäèìîñòè, àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäû-
âàåòñÿ è â îòíîñèòåëüíî äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëî-
êà÷åñòâåííûõ ïëåîìîðôíûõ àäåíîìàõ ñëåçíîé æå-
ëåçû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò åäèíè÷íûå îïèñàíèÿ 
îïóõîëåé, àíàëîãè÷íûõ îïóõîëÿì ñëþííûõ æåëåç ñ 
ñàðêîìàòîçíûì êîìïîíåíòîì [9]. 

Çàêëþ÷åíèå. Ðàññìàòðèâàÿ âîçìîæíûå èñòî÷-
íèêè îïóõîëåâîãî ðîñòà òêàíè ñëåçíîé æåëåçû è 
àíàëèçèðóÿ âûÿâëåííûå íàìè ìîðôîëîãè÷åñêèå 
è óëüòðàñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ïëåîìîðôíîé 
àäåíîìû, ìû ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì óòî÷íèòü 
êëàññèôèêàöèþ ïëåîìîðôíûõ àäåíîì. Ïðè ýòîì 
êëàññèôèêàöèîííóþ ãðóïïó ïëåîìîðôíûõ àäåíîì 
öåëåñîîáðàçíî ïîäðàçäåëèòü íà ðÿä ïîäãðóïï ñ óêà-
çàíèåì ïðåîáëàäàþùåãî êîìïîíåíòà: 

– ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà ñ ïðåîáëàäàíèåì ïðî-
òîêîâûõ äèôôåðåíöèðîâàííûõ ñòðóêòóð; 

– ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà ñ ïðåîáëàäàíèåì ìèê-
ñîèäíîãî è/èëè õðÿùåïîäîáíîãî êîìïîíåíòà; 

– ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà ñ ïðåîáëàäàíèåì áà-
çàëüíîêëåòî÷íîãî êîìïîíåíòà; 

– ïëåîìîðôíàÿ àäåíîìà ñ ïðåîáëàäàíèåì ìèî-
ýïèòåëèàëüíîãî êîìïîíåíòà. 

Ïðè îáíàðóæåíèè â îïóõîëè òîëüêî òóáóëÿð-
íûõ ñòðóêòóð íîâîîáðàçîâàíèå íåîáõîäèìî êëàññè-
ôèöèðîâàòü êàê ïðîòîêîâàÿ àäåíîìà. 

Ïðè îáíàðóæåíèè â îïóõîëè òîëüêî áàçàëü-
íîêëåòî÷íîãî êîìïîíåíòà îïóõîëü öåëåñîîáðàçíî 
êëàññèôèöèðîâàòü êàê áàçàëüíîêëåòî÷íàÿ àäåíîìà. 

Ïðè ýòîì âîçìîæíî ðàçâèòèå è çëîêà÷åñòâåí-
íîãî âàðèàíòà ïîäîáíîé îïóõîëè, îáîçíà÷àåìîé 
áàçàëüíîêëåòî÷íàÿ êàðöèíîìà. Îäíî íîâîîáðàçî-
âàíèå ïîäîáíîãî òèïà îáíàðóæåíî è ñðåäè èçó÷åí-
íûõ íàìè. 
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Ïðè îáíàðóæåíèè â îïóõîëè òîëüêî ìèîýïèòå-
ëèàëüíîãî êîìïîíåíòà îïóõîëü ñëåäóåò êëàññèôè-
öèðîâàòü êàê ìèîýïèòåëèîìà. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Óëüòðàñòðóêòóðíûå èññëåäîâàíèÿ ïëåîìîðô-
íûõ àäåíîì ñëåçíîé æåëåçû ïîçâîëèëè óñòàíîâèü, 
÷òî ìèêñîèäíûé êîìïîíåíò ïëåìîðôíîé àäåíîìû 
îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïðîäîëæàþùåãîñÿ ñèíòåçà 
ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ ìèîýïèòåëèàëüíûìè êëåò-
êàìè ïðîòîêîâûõ ñòðóêòóð. 

2. Óñòàíîâëåíî ñåìü òèïîâ êëåòîê, âûÿâëÿ-
åìûõ óëüòðàñòðóêòóðíî è õàðàêòåðèçóþùèõ îñî-
áåííîñòè ñòðîåíèÿ ïëåîìîðôíûõ àäåíîì ñëåçíîé 
æåëåçû. 

3. Âûÿâëåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå è óëüòðàñ-
òðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ïëåîìîðôíîé àäåíîìû 
ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü ðàáî÷óþ êëàññèôèêàöèþ 
ïëåîìîðôíûõ àäåíîì ñ óêàçàíèåì ïðåîáëàäàþùåãî 
êîìïîíåíòà â èõ ñòðîåíèè. 
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ULTRASTRUCTURAL PECULIARITIES OF PLEOMORPHIC ADENOMAS 
OF THE LACRIMAL GLAND 

Vit V. V., Polyakova S. I. 

Odessa, Ukraine 

The ultrastructural peculiarities of two pleomorphic adenomas of the lacrimal gland difficult for the histological 
verification are studied. 

There are established seven types of cells, which characterize the structure of pleomorphic adenomas that al-
lowed to develop histological classification with the indication of the predominant constituent during revision of 
archive histopreparations: pleomorphic adenoma with predominance of the ductal differentiated structures; pleo-
morphic adenoma with predominance of myxoid and/or cartilage-like component; pleomorphic adenoma with pre-
dominance of the basal cellular component; pleomorphic adenoma with predominance of the myoepithelial com-
ponent. 

In detection of only tubular structures a new formation should be classified as ductal adenoma, in presence of 
only basal cellular component — as basal cellular adenoma (with possible development of basal cellular carcinoma), 
in detection of only the myoepithelial component — as myoepithelioma. 


