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Ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè (ÐÂÑ) ïî 
ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëèøàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéá³ëüø 
âàæêîïðîãíîçîâàíèõ çàõâîðþâàíü îêà, ÿêå íåð³äêî 
ìàº íàñë³äêîì âòðàòó çîðîâèõ ôóíêö³é òà ³íâàë³äè-
çàö³þ. 

Ìåòîäè ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿ ÐÂÑ, ñïðÿìîâàí³ íà 
âèÿâëåííÿ òà áëîêóâàííÿ âñ³õ ¿¿ ðîçðèâ³â, º äîñèòü 
åôåêòèâíèìè: àíàòîì³÷íèé óñï³õ îïåðàö³é äîñÿ-
ãàºòüñÿ ó ïîíàä 90% âèïàäê³â íåóñêëàäíåíèõ ïðîë³-
ôåðàö³ºþ â³äøàðóâàíü. Ïðè óñêëàäíåíîìó ïåðåá³ãó 
çàõâîðþâàííÿ çàñòîñîâóþòüñÿ âíóòð³øí³ òàìïîíà-
äè, ùî â çíà÷í³é ì³ð³ ï³äâèùóº â³äñîòîê óñï³øíèõ 
îïåðàö³é. Îäíàê ó 7-10 % ïàö³ºíò³â âèêîðèñòàííÿ 
ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é íå ïðèíîñèòü áàæàíîãî ðå-
çóëüòàòó ³ ïàö³ºíòè çàëèøàþòüñÿ ñë³ïèìè òà ñëàáî-
çðÿ÷èìè [4]. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ â³äîáðàæàþòü 
ñò³éêó òåíäåíö³þ äî á³ëàòåðàëüíîãî óðàæåííÿ ñ³ò-
ê³âêè — â³ä 10 äî 20 % [1, 8, 9, 10]. 

Ìåòà: ðîçðîáèòè ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ðèçèêó ìîæëèâîãî ðîçâèòêó äâîñòîðîí-
íüîãî ðåãìàòîãåííîãî â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè òà ðå-
öèäèâ³â â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß. Âèç-
íà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðèçèêó ïî ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â â³ä-
øàðóâàííÿ ñ³òê³âêè òà éîãî âèíèêíåííÿ íà ïàðíîìó îö³ áóëî 
ïðîâåäåíî ó 30 ïàö³ºíò³â ³ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì îäíî-
ñòîðîííüîãî ÐÂÑ òà ó 30 õâîðèõ ³ç äâîñòîðîíí³ì ÐÂÑ (íà 
ìîìåíò îáñòåæåííÿ çàðåºñòðîâàíå äâîñòîðîííº â³äøàðóâàí-
íÿ ñ³òê³âêè), ùî ïðîõîäèëè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ó Êè¿âñüê³é 
ì³ñüê³é êë³í³÷í³é îôòàëüìîëîã³÷í³é ë³êàðí³ «ÖÌÕÎ». 

Âñ³ ïàö³ºíòè ïðîéøëè ïîâíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ùî 
âêëþ÷àëî â³çîìåòð³þ, á³îì³êðîñêîï³þ, ïåðèìåòð³þ, ïðÿìó 
òà çâîðîòíþ îôòàëüìîñêîï³þ, òîíîìåòð³þ, ðåôðàêòîìåòð³þ 
òà åõîá³îìåòð³þ. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîëÿãàëî ó ïðîâåäåíí³ 
åêñòðàñêëåðàëüíîãî ïëîìáóâàííÿ ñèë³êîíîâèìè ñòð³÷êàìè ç 
ïóíêö³ºþ ñóáðåòèíàëüíî¿ ð³äèíè (ÑÐÐ) ÷è âèêîíàíí³ çàäíüî¿ 

çàêðèòî¿ ñóáòîòàëüíî¿ â³òðåêòîì³¿ ç òàìïîíàäîþ ñèë³êîíî-
âèì ìàñëîì àáî ãàçîì â çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íîãî âèïàäêó. 

Íàìè çàïðîïîíîâàí³ êðèòåð³¿ â³äíåñåííÿ õâîðèõ íà 
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè â ãðóïè ðèçèêó ç ðîçâèòêó éîãî ðåöè-
äèâ³â ³ âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ïàðíîìó îö³ òà ðîçðîá-
ëåíî ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ öüîãî ðèçèêó ó êîæíîãî ïàö³ºíòà 
(òàáë. 1). Âîíà ïîëÿãàº â òîìó, ùî êîæíîìó ðèçèêîâàíîìó 
ôàêòîðó ïðèâëàñíþºòüñÿ ïåâíèé áàë, ï³ñëÿ ÷îãî çà äîïî-
ìîãîþ àâòîðñüêî¿ ïðîãðàìè, ÿêó áóëî ñòâîðåíî â Excel, àâ-
òîìàòè÷íî ï³äðàõîâóºòüñÿ ¿õ çàãàëüíà ñóìà ³ âèçíà÷àºòüñÿ 
îäíà ç ÷îòèðüîõ êàòåãîð³é ðèçèêó: ² — íèçüêèé ðèçèê (äî 200 
áàë³â), ²² — ïîì³ðíèé (201-300 áàë³â), ²²² — âèñîêèé (301- 
400 áàë³â) òà ²V — íàäçâè÷àéíî âèñîêèé (ïîíàä 400 áàë³â). 
Ïðîâåäåííÿ ïèëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ðåãóëÿðíîãî ³ìóíî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ [4] äëÿ õâîðèõ ² êàòåãîð³¿ º áàæàíèì, 
äëÿ ïàö³ºíò³â ²² êàòåãîð³¿ — ðåêîìåíäîâàíèì, äëÿ îñ³á ç ÐÂÑ 
²²² êàòåãîð³¿ — íåîáõ³äíèì òà îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ õâîðèõ ²V 
ãðóïè ðèçèêó. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Àíàë³ç 
îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîäåìîíñòðóâàâ, ùî â ãðóï³ õâî-
ðèõ ³ç îäíîñòîðîíí³ì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè ñå-
ðåäí³é ð³âåíü öüîãî ðèçèêó áóâ ïîì³ðíèì ³ ñêëàâ 
(251,3±18,8) áàë³â, â òîé ÷àñ ÿê â³äïîâ³äíèé ïîêàç-
íèê ãðóïè ïàö³ºíò³â ç äâîñòîðîíí³ì ïðîöåñîì áóâ 
ìàéæå âäâ³÷³ âèùèì (449,7±23,9) áàë³â; (p<0,05). Öå 
áóëî îáóìîâëåíî ÿê á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ, òàê ³ âèùèì 
çíà÷åííÿì ôàêòîð³â ðèçèêó ó öèõ õâîðèõ (ìàë. 1.). 

Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî â ãðóï³ õâîðèõ ³ç îä-
íîñòîðîíí³ì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè íå áóëî æîä-
íîãî ïàö³ºíòà ³ç íàäçâè÷àéíî âèñîêèì ñòóïåíåì 
ðèçèêó, à ò³ 20% õâîðèõ, ùî ìàëè âèñîêèé ñòóï³íü 
ðèçèêó, ï³ääàëèñÿ ³ìóíîëîã³÷í³é ä³àãíîñòèö³ òà 
ïðîéøëè â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ [5, 6]. Â òîé æå ÷àñ 
ó ïàö³ºíò³â ³ç äâîñòîðîíí³ì ïðîöåñîì íå âèÿâëåíî 
æîäíîãî ïàö³ºíòà ³ç íåâèñîêèì ñòóïåíåì ðèçèêó, 
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Â ðàáîòå ïðåäëîæåíû êðèòåðèè îòíåñåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè â ãðóïïû ðèñêà ïî 
ðàçâèòèþ ðåöèäèâà ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêè ñåò÷àòêè è åå âîçíèêíîâåíèÿ íà ïàðíîì ãëàçó íà îñíîâà-
íèè ïðîâåäåííîãî ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà 30 ïàöèåíòîâ ñ îäíîñòîðîííåé è 30 ïàöèåíòîâ ñ äâóñòî-
ðîííåé ðåãìàòîãåííîé îòñëîéêîé ñåò÷àòêè. Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ýòîãî ðèñêà ó êàæ-
äîãî ïàöèåíòà, ÷òî ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü êîíòèíãåíò ïàöèåíòîâ, òðåáóþùèõ íå òîëüêî ðåãóëÿðíîãî 
êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, íî è èììóíîäèàãíîñòèêè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü õàðàêòåð èì-
ìóííûõ íàðóøåíèé è ïðåäëîæèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ èõ êîððåêöèþ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äâîñòîðîííº ðåãìàòîãåííå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, ðåöèäèâ â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, 
³íäèâ³äóàëüíèé ðèçèê 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äâóñòîðîííÿÿ ðåãìàòîãåííàÿ îòñëîéêà ñåò÷àòêè, ðåöèäèâ îòñëîéêè ñåò÷àòêè, èí-
äèâèäóàëüíûé ðèñê 
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Òàáëèöÿ 1 

Âèçíà÷åííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè òà éîãî âèíèêíåííÿ íà ïàðíîìó îö³

ÔÀÊÒÎÐÈ ÐÈÇÈÊÓ ÁÀËÈ ÔÀÊÒÎÐÈ ÐÈÇÈÊÓ ÁÀËÈ
Â²Ê: ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÀ ÄÅÃÅÍÅÐÀÖ²ß 

- 30 ðîê³â òà ìîëîäø³ 5 Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ ÒÀ ¯¯ ÂÈÄ:
- 31-40 ðîê³â 10 -«ðåø³ò÷àñòà» 30
- 41-50 ðîê³â 25 - «ïîñë³ä ðàâëèêà» 30
- 51-60 ðîê³â 50 íàáóòèé ðåòèíîøèçèñ 20
- 61-70 ðîê³â 75 - «á³ëå áåç âäàâëþâàííÿ» 20

- ñòàðø³ çà 70 ðîê³â 100 «á³ëå ç âäàâëþâàííÿì» 20
ÐÅÔÐÀÊÖ²ß ÒÀ ¯¯ ÂÀÐ²ÀÍÒ: - ï³ãìåíòí³ ñêîïè÷åííÿ 10

 Ì³îï³ÿ:  - íèçüêà 10 - äèôóçíà õîð³îðåòèíàëüíà àòðîô³ÿ 10
- ñåðåäíÿ 25 ÒÐÀÂÌÀ Â ÀÍÀÌÍÅÇ² 
- âèñîêà 52 (ÊÎÍÒÓÇ²ß):

Ã³ïåðìåòðîï³ÿ 10 - ëåãêîãî ñòóïåíÿ 10
ÇÌ²ÍÈ ÑÊËÎÂÈÄÍÎÃÎ Ò²ËÀ: - ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ 20

Äåñòðóêö³ÿ ÑÒ 10 - âàæêîãî ñòóïåíÿ 30
Â³òðåàëüí³ òÿæ³ 30 ÎÏÅÐÀÖ²ß Ç ÏÐÈÂÎÄÓ 
Çàäíº â³äøàðóâàííÿ ñêëîâèäíîãî ÊÀÒÀÐÀÊÒÈ:
ò³ëà: - ÷àñòêîâå 40 - àôàê³ÿ 50

 - ïîâíå 30 - ïñåâäîôàê³ÿ 40
ÎÏÅÐÀÖ²ß Ç ÏÐÈÂÎÄÓ ÏÐÎÄÐÎÌÀËÜÍ² ÑÈÌÏÒÎÌÈ:

Â²ÄØÀÐÓÂÀÍÍß Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ: - áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã 20
- ïðèëÿãëà ç 1-ãî ðàçó 50 - ñèìïòîìíèé ïåðåá³ã 10
- ïðèëÿãëà ç 2-ãî ðàçó 100 ÑÈÌÏÒÎÌÈ ÍÀ ÏÀÐÍÎÌÓ ÎÖ²:

- íå ïðèëÿãëà 200 - «ìóøêè» 10
- ÏÏËÊ 75 - ôîòîïñ³³ («ñïàëàõè ñâ³òëà») 20

ÒÐÈÂÀË²ÑÒÜ Â²ÄØÀÐÓÂÀÍÍß - ôîòîïñ³¿ («áëèñêàâêè») 30
Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ ÂÈÕ²ÄÍÀ ÑÒÓÏ²ÍÜ ÏÂÐ

- äî 1 ì³ñÿöÿ 15 - À 25
- â³ä 1 äî 3-õ ì³ñÿö³â 30 - Â 50
- á³ëüøå 3-õ ì³ñÿö³â 60 - Ñ1-3 75

ÏËÎÙÈÍÀ Â²ÄØÀÐÓÂÀÍÍß - Ä1-3 100
Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ ÒÈÏ ÐÎÇÐÈÂÓ

- 1 êâàäðàíò 25 - ä³ð÷àñòèé 25
- 2 êâàäðàíòà 50 - êëàïàííèé 50
- 3 êâàäðàíòà 75 - êîìá³íàö³ÿ 50
- 4 êâàäðàíòà 100 Ã²ÏÎÒÎÍ²ß (íèæ÷å 16. 0 ìì ðò. ñò.) 25

Â²ÄØÀÐÓÂÀÍÍß ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÃÅÌÎÔÒÀËÜÌ 50
ÎÁÎËÎÍÊÈ 50 ÓÂÅ¯Ò 50

²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß:
- ÃÐÂ² 15 - ê³ð 15

- ãåðïåñ ² òà ²² òèïó 25 - êðàñíóõà 15
- ê³ð 20 - â³òðÿíà â³ñïà 15

- ãåïàòèò Â/Ñ 20 - Â²Ë-³íôåêö³ÿ 25
ÑÓÏÓÒÍß ÏÀÒÎËÎÃ²ß

Ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè: Îðãàí³â òðàâëåííÿ: 
- ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà 20 - ãàñòðèò 5

-³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ 10 - âèðàçêîâà õâîðîáà 10
- ³íôàðêò ì³îêàðäà 20 - ïàíêðåàòèò 5

- âåãåòî-ñóäèííà äèñòîí³ÿ 10 - õîëåöèñòèò 10
- âàðèêîç íèæí³õ ê³íö³âîê 10 Áðîíõî-ëåãåíåâî¿ ñèñòåìè: 

Êîëàãåíîçè: - õðîí³÷íèé áðîíõ³ò 5
- ðåâìàòèçì 30 Íåðâîâî¿ ñèñòåìè

- ïîë³àðòðèò 30 - ïñèõî-åìîö³éíà ëàá³ëüí³ñòü 20
- ³íø³ 30 - ÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà 20

Åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè: ÀËÅÐÃ²×Í² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß
- öóêðîâèé ä³àáåò 50 ÒÀ ÐÅÀÊÖ²¯ 20

- ïàòîëîã³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè 15 - áðîíõ³àëüíà àñòìà 30
ÎÁÒßÆÅÍÀ ÑÏÀÄÊÎÂ²ÑÒÜ ÏÎ Â²ÄØÀÐÓÂÀÍÍÞ Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ 50
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à ò³ 6,7% ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè ïîì³ðíèé ñòóï³íü ðèçè-
êó ðåöèäèâ³â, õàðàêòåðèçóâàëèñü â³äíîñíî ñïðèÿò-
ëèâèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ, ïåðåâàæíî öå áóëè 
ïàö³ºíòè ³ç îäíî÷àñíèì äâîñòîðîíí³ì ðåãìàòîãåí-
íèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè [7]. 

Òàêèì ÷èíîì, â ãðóïó ðèçèêó ïî âèíèêíåííþ 
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè íà ïàðíîìó îö³ ìîæíà â³ä-
íåñòè õâîðèõ, ó ÿêèõ ìàº ì³ñöå: 

• íåñïðèÿòëèâèé âèä ïåðèôåðè÷íî¿ äåãåíåðà-
ö³¿ ñ³òê³âêè, çîêðåìà «ðåø³ò÷àñòà» òà «ïîñë³ä ñëèìà-
êà»; 

• äâ³ ³ á³ëüøå îïåðàö³¿ íà î÷àõ (çîêðåìà, ç ïðè-
âîäó çàì³íè êðèøòàëèêà); 

• ì³îï³ÿ, çîêðåìà âèñîêîãî ñòóïåíÿ; 
• ïîºäíàííÿ ì³îï³¿ òà àðòèôàê³¿ / àôàê³¿; 
• ïîðóøåííÿ â³òðåî-ðåòèíàëüíèõ âçàºìèí 

(çàäíº â³äøàðóâàííÿ ñêëîâèäíîãî ò³ëà, â³òðåî-ðå-
òèíàëüí³ òÿæ³); 

• íàÿâí³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ ñèìïòîì³â íà ïàðíî-
ìó îö³, ùî ïåðåäóþòü â³äøàðóâàííþ ñ³òê³âêè; 

• íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà 
õðîí³÷íèõ ³íôåêö³é; 

• îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü ïî â³äøàðóâàííþ ñ³ò-
ê³âêè; 

• â³ê õâîðîãî á³ëüøå 50 ðîê³â. 
Äî íàéá³ëüø ïîêàçîâèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ó ðîç-

âèòêó ðåöèäèâ³â â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè ìîæíà â³ä-
íåñòè íàñòóïí³: 

• äâ³ ³ á³ëüøå îïåðàö³¿ íà î÷àõ (çîêðåìà, ç ïðè-
âîäó çàì³íè êðèøòàëèêà); 

• ðåãìàòîãåííî-òðàêö³éíå â³äøàðóâàííÿ ñ³ò-
ê³âêè; 

• ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ (â³äøàðóâàííÿ 
ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ãåìîôòàëüì, óâå¿ò òà ³í.); 

• âèõ³äíèé ñòóï³íü ïðîë³ôåðàòèâíî¿ â³òðåîðå-
òèíîïàò³¿ Ñ1-Ñ3; 

• òðèâàë³ñòü â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè á³ëüøå òðü-
îõ ì³ñÿö³â; 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÍß 

Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ 
êðèòåð³¿â äîçâîëÿº çàçäàëåã³äü âèçíà÷àòè êîíòèí-
ãåíò ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³äâèùåíî¿ óâàãè, 
òîáòî ðåãóëÿðíîãî ïðîâåäåííÿ íå ëèøå ðåòåëüíîãî 
êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, àëå é ³ìóíîä³àãíîñòèêè, ùî 
äàº ìîæëèâ³ñòü ç’ÿñóâàòè õàðàêòåð ³ìóííèõ ïîðó-
øåíü òà çàïðîïîíóâàòè ³íäèâ³äóàëüíó òàêòèêó òåðà-
ïåâòè÷íîãî ñóïðîâîäæåííÿ, ñïðÿìîâàíó íà ïîïå-
ðåäæåííÿ ðåöèäèâ³â òà âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ 
íà ïàðíîìó îö³. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ìè óñï³øíî 
çàñòîñîâóºìî öåé ï³äõ³ä ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, ùî 

äîçâîëèëî ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ íà â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè. 
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In our work we suggest criterions that refer to the groups of risk of possible recurrent retinal detachment and 
bilateral retinal detachment as well. Method, that allows to determine individual risk of possible bilateral retinal 
detachment and recurrent retinal detachment was worked out and was shown in 30 patients with retinal detachment 
on the one eye and in 30 patients with bilateral rhegmatogenous retinal detachment. 
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ÔÎÒÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÅ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÀ ÊÓËÜÒÓÐÓ ESCHERIHIA COLI 
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÌÅÒÈËÅÍÎÂÎÃÎ ÑÈÍÅÃÎ È 10% ÄÈÌÅÒÈËÑÓËÜÔÎÊÑÈÄÀ 

Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà, ä. ìåä. í., ïðîô., À. Â. Çáîðîâñêàÿ, ê. ìåä. í., Ò. Á. Êóñòðèí 

ÃÓ «Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû» 
Îäåññà, Óêðàèíà 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè âïëèâ ïîºäíàíîãî çàñòîñóâàííÿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ 
òà ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî (ÌÑ) ÿê ôîòîñåíñèá³ë³çàòîðà â êîìá³íàö³¿ ç äèìåòèëñóëüôîêñèäîì — ïðî-
â³äíèêîì ÌÑ ÷åðåç êë³òèííó ñò³íêó íà ïàòîãåííèé øòàì Escherihia coli in vitro. Äëÿ åêñïåðèìåíòó 
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ äîáîâ³ êóëüòóðè, ÿê³ âèðîùóâàëèñÿ â ïðîá³ðêàõ íà ñêîøåíîìó ÌÏÀ ïðè 370 Ñ. Êîí-
öåíòðàö³¿ ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî ñêëàëè 0,2%, 0,1% ³ 0,05%. Òàêîæ â êîæíó ïðîá³ðêó ç âêàçàíîþ êîí-
öåíòðàö³ºþ ÌÑ äîäàâàëè 10% ðîç÷èí äèìåòèëñóëüôîêñèäó (ÄÌÑÎ). Àêòèâàö³þ äîñë³äæóâàíî¿ ðå÷î-
âèíè çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ä³îäíîãî ëàçåðà ç äîâæèíîþ õâèë³ 630 íì íà ïðîòÿç³ 3 àáî 5 õâèëèí. 
Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ð³ñò Escherihia coli ïðèãí³÷óºòüñÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî 
ÿê ôîòîñåíñèá³ë³çàòîðà â êîìá³íàö³¿ ç 10% äèìåòèëñóëüôîêñèäîì ÿê ïðîâ³äíèêîì ³ ëàçåðíèì âèïðîì³-
íþâàííÿì ç äîâæèíîþ õâèë³ 630 íì. Ìàêñèìàëüíå ïðèãí³÷åííÿ ðîñòó ì³êðîîðãàí³çì³â â³äì³÷àºòüñÿ â 
ãðóï³ áåç öåíòðèôóãóâàííÿ ïðè êîìá³íàö³¿ 10% äèìåòèëñóëüôîêñèäó òà 0,1% ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî, ç 
ïîäàëüøîþ ôîòî ³íäóêö³ºþ ëàçåðîì 630 íì. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàòîãåííûé øòàìì Escherihia coli, ìåòèëåíîâûé ñèíèé, ëàçåð, äèìåòèëñóëüôîêñèä. 

Êëþ÷îâi ñëîâà: ïàòîãåííèé øòàì Escherihia coli, ìåòèëåíîâèé ñèíié, ëàçåð, äèìåòèëñóëüôîêñèä. 

© Í. Â. Ïàñå÷íèêîâà, À. Â. Çáîðîâñêàÿ, Ò. Á. Êóñòðèí, 2010

Ââåäåíèå. Ó÷èòûâàÿ òðóäíîñòè ýòèîëîãè÷åñêîé 
äèàãíîñòèêè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé à, çà÷àñ-
òóþ, è íåîáõîäèìîñòü ñðî÷íîãî íàçíà÷åíèÿ ýòè-
îòðîïíîãî ëå÷åíèÿ, î÷åâèäíà àêòóàëüíîñòü ïîèñêà 
óíèâåðñàëüíîãî ìåòîäà âîçäåéñòâèÿ íà èíôåêöèîí-
íûå àãåíòû [4,6]. 

Àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ëîêàëüíûõ 
èíôåêöèîííûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ ôîòîäåñòðóê-
öèÿ èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ. Ôîòîäåñòðóêöèÿ (ôî-
òîäèíàìè÷åñêàÿ àíòèìèêðîáíàÿ õèìèîòåðàïèÿ) — 
ýòî óíè÷òîæåíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ ñ ïîìîùüþ 
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ ïðè îáëó÷åíèè ñâåòîì îï-
ðåäåë¸ííîé äëèíû âîëíû [7, 8, 9, 10]. 

Äèìåòèëñóëüôîêñèä (ÄÌÑÎ) âïåðâûå áûë ïî-
ëó÷åí â 1866 ãîäó, íî ëèøü â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ XX ñò. 

ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ ÄÌÑÎ â 
ôàðìàêîëîãèè è ìåäèöèíå. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ÄÌÑÎ îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è àíòè-
ìèêðîáíûì äåéñòâèåì áëàãîäàðÿ åãî õîðîøåé ïðî-
íèöàåìîñòè ÷åðåç áèîëîãè÷åñêèå ìåìáðàíû. Áîëåå 
òîãî, ýòî ñîåäèíåíèå óëó÷øàåò ïðîíèöàåìîñòü áèî-
ëîãè÷åñêèõ ìåìáðàí è äëÿ äðóãèõ âåùåñòâ, òàêèì 
îáðàçîì ñïîñîáñòâóÿ èõ ïîñòóïëåíèþ âíóòðü êëåò-
êè [3,5]. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ 
ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ âîäíîãî ðàñòâîðà ìåòè-
ëåíîâîãî ñèíåãî êàê ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà è 10% 
äèìåòèñóëüôîêñèäà êàê åãî ïðîâîäíèêà, ïðè àê-


