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IOL IMPLANTATION WITH A NEW METHOD OF FIXATION — «BAG-IN-THE-LENS» 
IN PHACOASPIRATION OF CONGENITAL CATARACT IN CHILDREM 

Bobrova N. F., Tassignon M. J., Lorenz B., Dembovetskaya A. N., Romanova T. V., 
Shmidt V., Zhekov A., Kuzmina N. B. 

Results of BIL implantation at 11 children of 2,5 — 18 y/o (average 8 y/o) with congenital cataracts different 
types are demonstrated. 

Children from different regions of Ukraine — Southern (Odessa, Kherson areas), Western (Ivanl-Frankovsk, 
Chernovtsy, Zakarpatye areas), Eastern (Donetsk area), Central (Kirovograd, Vinnitsa areas) have been operated. 

BIL implantation in clinical ophthalmology has begin since 2002. 
2250 patients with high risk of after-cataract development (postuveal, diabetical, with vitreoretinal pathology, 

pediatric) have been operated. Multicentricial international researches on BIL and technologies of its implantation 
are spend in Canada, Japan, Sweden, Spain, Germany, Israel, Great Britain and Belgium. 
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Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ âïëèâó íîâî¿ ìåòîäèêè ïåðâèííîçàäíüîãî áåçïåðåðâíîãî êàïñóëîðåê-
ñèñà (ÏÇÁÊ) ïðè ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ â³êîâî¿ êàòàðàêòè íà òîâùèíó öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â ñ³òê³âêè ó 
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè âèäàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â, îäåðæàíèõ ó 137 õâîðèõ (172 îêà), ïðîîïåðîâàíèõ ó ïåð³îä ç 2006 ïî 2009 ð³ê, 
çà äîïîìîãîþ îïòè÷íî¿ êîãåðåíòíî¿ òîìîãðàô³¿, ïîêàçàâ, ùî óëüòðàçâóêîâà ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ â³êî-
âî¿ êàòàðàêòè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì òîâùèíè ìàêóëÿðíî¿ çîíè ñ³òê³âêè íà äðóãó äîáó ÿê ïðè 
ïðîâåäåíí³ ÏÇÁÊ, òàê ³ áåç íüîãî, îäíàê ïðè âèêîðèñòàíí³ âäîñêîíàëåíî¿ ìåòîäèêè ÏÇÁÊ çá³ëüøåííÿ 
òîâùèíè ñ³òê³âêè íà öåé òåðì³í â óñ³õ âèïàäêàõ íå ïåðåâèùóâàëî 20% â³ä âèõ³äíèõ äàíèõ ³ ëèøå â îäíî-
ìó âèïàäêó ïîòîâùåííÿ çáåð³ãàëîñÿ íà ïðîòÿç³ ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ òîâùèíà ñ³òê³âêè 
íàáëèæàëàñÿ äî äîîïåðàö³éíîãî ð³âíÿ. 
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© Ñ. Å. Ìèíàêîâà, Ñ. Ê. Äìèòðèåâ, 2009. 

Àêòóàëüíîñòü òåìû. Ïåðâè÷íûé çàäíèé íåïðå-
ðûâíûé êàïñóëîðåêñèñ (ÏÇÍÊ) ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî 
ðàñïðîñòðàíåííûì âìåøàòåëüñòâîì â õèðóðãèè êà-
òàðàêòû, âûïîëíÿåìûì, ãëàâíûì îáðàçîì, ïðè íà-
ëè÷èè èñõîäíî ñóùåñòâóþùèõ ïîìóòíåíèé çàäíåé 
êàïñóëû õðóñòàëèêà, à òàêæå ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè 
âòîðè÷íîé êàòàðàêòû ïðè èíòàêòíîé çàäíåé êàïñó-
ëå õðóñòàëèêà [1, 2, 4]. Îäíàêî ïðîâåäåíèå ÏÇÍÊ 

ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçâèòèåì òàêèõ îñëîæíå-
íèé, êàê âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà è êèñòîç-
íûé ìàêóëÿðíûé îòåê. Òàê, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, 
âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïðè ÏÇÍÊ íàáëþ-
äàåòñÿ â 5,5-16% ñëó÷àåâ [4, 5, 6], à êèñòîçíûé ìà-
êóëÿðíûé îòåê â 0,7-19% ñëó÷àåâ [3, 4, 8]. Äðóãèå 
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àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðîâåäåíèå ÏÇÍÊ íå âûçûâà-
åò êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé â ìîðôîëîãèè è òîëùèíå 
öåíòðàëüíîé çîíû ñåò÷àòêè ïî äàííûì îïòè÷åñêîé 
êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè (ÎÊÒ) [7]. 

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷èòü ñî-
ñòîÿíèå öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè (ïî äàííûì 
ÎÊÒ) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÏÇÍÊ â õîäå óëüòðàçâóêî-
âîé ôàêîýìóëüñèôèêàöèè (ÓÇÔÝ). 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
Îáñëåäîâàíî 137 áîëüíûõ (172 ãëàçà), ïðîîïåðèðîâàííûõ 
ïî ïîâîäó íåîñëîæíåííîé âîçðàñòíîé êàòàðàêòû ñ 2006 ïî 
2009 ãã., ïåðåíåñøèõ ñëåäóþùèå âèäû îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ: ÓÇÔÝ (I — êîíòðîëüíàÿ) ãðóïïà — 99 ãëàç, 
ÓÇÔÝ ñ ÏÇÍÊ (II ãðóïïà — ñðàâíåíèÿ) — 50 ãëàç, ÓÇÔÝ 
ñ ìîäèôèöèðîâàííûì ÏÇÍÊ (III — îñíîâíàÿ ãðóïïà) — 23 
ãëàçà. 

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñîñòà-
âèë (66,32 ± 10,2) ëåò (îò 40 äî 84 ëåò), ãðóïïû ñðàâíåíèÿ — 
64,0 ± 8,3 (îò 43 äî 81), îñíîâíîé ãðóïïû — 62,2 ± 10,0 (îò 
38 äî 82 ëåò) (ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè íå 
äîñòîâåðíû — ð = 0,069 â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèåì Êðóñ-
êàëëà-Óîëëèñà). 

Âñå ïàöèåíòû áûëè ïðîîïåðèðîâàíû îäíèì õèðóðãîì 
íà ôàêîýìóëüñèôèêàòîðå «Infinity Vision System» ôèðìû 
«Ancon Inc.». 

Âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ ÓÇÔÝ áûëà ïðîâåäåíà ïîä òî-
ïè÷åñêîé è âíóòðèêàìåðíîé àíåñòåçèåé 2% ëèäîêàèíîì. 
Âûïîëíÿëñÿ ðîãîâè÷íûé ñàìîãåðìåòèçèðóþùèéñÿ ðàçðåç 
2,0-2,5 ìì â âåðõíåì ñåãìåíòå, äâà ïàðàöåíòåçà ñèììåòðè÷-
íî ïî îòíîøåíèþ ê îñíîâíîìó ðàçðåçó, ïèíöåíòíûé êàïñó-
ëîðåêñèñ äèàìåòðîì 5,5 ìì, êîòîðûé âñåãäà áûë ìåíüøå 
äèàìåòðà îïòè÷åñêîé ÷àñòè ÈÎË, ïðèìåíÿëàñü «phacochop» 
òåõíèêà ôðàãìåíòàöèè ÿäðà, ãèáêèå ÈÎË èìïëàíòèðîâàëè 
ñ èñïîëüçîâàíèåì èíæåêòîðíîé òåõíèêè ÷åðåç òîííåëüíûé 
ðîãîâè÷íûé ðàçðåç. 

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàíà àíàëîãè÷íàÿ òåõíè-
êà ôàêîýìóëüñèôèêàöèè, êîòîðàÿ áûëà äîïîëíåíà ÏÇÍÊ, 
çàêëþ÷àþùèéñÿ â ïðåäâàðèòåëüíîì ââåäåíèè â êàïñóëÿð-
íûé ìåøîê âèñêîýëàñòèêà Provisc, âñêðûòèè çàäíåé êàïñó-
ëû èãëîé è ââåäåíèè âèñêîýëàñòèêà Provisc â ïðîñòðàíñòâî 
Áåðãåðà. Çàòåì âûïîëíÿëñÿ ïèíöåíòíûé êàïñóëîðåêñèñ 
äèàìåòðîì 4,0-4,5 ìì ñ ïîñëåäóþùåé èìïëàíòàöèåé ÈÎË 
â êàïñóëÿðíûé ìåøîê. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå ÌÏÇÍÊ âûïîëíÿëñÿ ñëåäóþùèì 
îáðàçîì. Ïîñëå ââåäåíèÿ âèñêîýëàñòèêà «Provisc» â ïåðå-
äíþþ êàìåðó è íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âñêðûòèåì çàäíåé 
êàïñóëû â êàïñóëÿðíûé ìåøîê ââîäèëîñü ñïåöèàëüíîå 
óñòðîéñòâî, âûïîëíåííîå èç ìåäèöèíñêîãî ñèëèêîíà, êî-
òîðîå ïîñëå ââåäåíèÿ â êàïñóëÿðíûé ìåøîê îáåñïå÷èâàëî 
íåîáõîäèìóþ ôîðìó è ðàçìåð çàäíåãî êàïñóëîðåêñèñà. Óñ-
òðîéñòâî èìååò âèä «øàéáû» ñ íàðóæíûì äèàìåòðîì îò 6 
äî 8 ìì, âíóòðåííèì — îò 4,0 äî 4,5 ìì è òîëùèíîé îò 0,5 
äî 1,5 ìì è ââîäèëîñü â êàïñóëÿðíûé ìåøîê ñ ïîìîùüþ èí-
æåêòîðà «Asico Royal» è Ñ-êàðòðèäæà. Ïîñëå ðàñïðàâëåíèÿ 
«øàéáû» â êàïñóëÿðíîì ìåøêå ÷åðåç ïàðàöåíòåç â çàäíåé 
êàïñóëå ââîäèëè âèñêîýëàñòèê «Provisc» â ïðîñòðàíñòâî 
Áåðãåðà. Çàòåì ïèíöåòîì äëÿ êàïñóëîðåêñèñà ïðîâîäèëè 
ÏÇÍÊ äèàìåòðîì 4,0-4,5 ìì, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî âíóò-
ðåííåìó äèàìåòðó «øàéáû». Ïîñëå ýòîãî «øàéáà» óäàëÿ-
ëàñü èç ïåðåäíåé êàìåðû ïðè ïîìîùè ïèíöåòà è ïðîâîäè-
ëàñü èìïëàíòàöèÿ ÈÎË (Äåêëàðàöèîííûé ïàòåíò Óêðàèíû 
íà ïîëåçíóþ ìîäåëü ¹ 40994 è ¹ 40995 îò 27.04.2009). 
Äàëåå îñóùåñòâëÿëè àñïèðàöèþ âèñêîýëàñòèêà èç êàïñó-

ëÿðíîãî ìåøêà, ïåðåäíåé è çàäíåé êàìåðû ñ ïîìîùüþ áè-
ìàíóàëüíîé èððèãàöèîííî-àñïèðàöèîííîé ñèñòåìû, çàòåì 
ÈÎË öåíòðèðîâàëè. Â êîíöå îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü ãåðìå-
òèçàöèÿ ïàðàöåíòåçîâ è ðàíû ïóòåì ãèäðàòàöèè ðîãîâèöû 
áåç íàëîæåíèÿ øâîâ. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ïàöèåí-
òû áûëè îáñëåäîâàíû â äî- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
(íà 2-å ñóòêè, 1 ìåñÿö, 3 ìåñÿöà, 6 ìåñÿöåâ, 1 ãîä) íà îï-
òè÷åñêîì êîãåðåíòíîì òîìîãðàôå «Stratus ÎÑÒ-3000» ôèð-
ìû «Carl Zeiss Meditec Inc.» ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîòîêîëà 
ñêàíèðîâàíèÿ Macular Thickness Map. Äëÿ îöåíêè ðåçóëü-
òàòîâ ñêàíèðîâàíèÿ òîëùèíû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñåò÷àòêè 
âî âñåõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ èñïîëüçîâàí ïðîòîêîë àíàëèçà 
Retinal Thickness/Volume Tabular. 

Äàííûå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòå-
ðèÿ Êðóñêàëëà-Óîëëèñà äëÿ ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé, 
êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà äëÿ ñðàâíåíèÿ äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé 
â ïðåäåëàõ ãðóïïû è êðèòåðèÿ χ2 äëÿ îöåíêè ìåæãðóïïîâûõ 
ðàçëè÷èé ðàíæèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè 
äîñòîâåðíûìè ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè ð < 0,05. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. Ïðè àíà-
ëèçå òîëùèíû ñåò÷àòêè â ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ïî-
ëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå. Èñõîäíûå ïîêàçàòåëè 
(äî îïåðàöèè) â ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ 
ðàçëè÷èé íå èìåëè (òàáë. 1), ÷òî ãîâîðèò î ïðàâî-
ìî÷íîñòè èõ ñðàâíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. 

Íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áûëî îòìå÷å-
íî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå òîëùè-
íû ñåò÷àòêè âî âñåõ èçó÷åííûõ ñåêòîðàõ ìàêóëÿð-
íîé îáëàñòè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ÓÇÔÝ 
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ òîëùèíû ñåò÷àòêè, ïðè÷åì 
ýòî õàðàêòåðíî êàê äëÿ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ÏÇÍÊ 
íå âûïîëíÿëñÿ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà), òàê è äëÿ ïà-
öèåíòîâ ñ âûïîëíåíèåì ÏÇÍÊ (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ 
è îñíîâíàÿ ãðóïïà). Â òî æå âðåìÿ ïðè àíàëèçå èí-
äèâèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé âûÿâëåíî, ÷òî ñòåïåíü 
èçìåíåíèÿ òîëùèíû ñåò÷àòêè íå îäèíàêîâà. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì, èçó÷åíà ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ 
òîëùèíû ñåò÷àòêè â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ íà âòîðûå 
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè â ïðîöåíòàõ îò èñõîäíîãî 
çíà÷åíèÿ ïî ôîðìóëå: 

 ΔÒ = (òîëùèíà íà 2-å ñóòêè / èñõîäíàÿ òîëùèíà)×
 ×100% — 100% 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ ΔÒ áûëà ðàíæèðîâàíà: 
5-9% — íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò-
÷àòêè; 10-19% — óìåðåííîå óâåëè÷åíèå òîëùèíû 
ñåò÷àòêè; 20-29% — âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå òîë-
ùèíû ñåò÷àòêè, 30% è áîëåå — î÷åíü âûðàæåí-
íîå óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè. Óäåëüíûé âåñ 
áîëüíûõ ñ óâåëè÷åíèåì òîëùèíû ñåò÷àòêè â ðàç-
ëè÷íûõ ñåêòîðàõ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ïðåäñòàâëåí 
â òàáëèöå 2. 

Ïðè àíàëèçå ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè 
áîëåå 30% îò èñõîäíîé íàáëþäàëîñü òîëüêî â îä-
íîì ñëó÷àå — â íàðóæíîì âåðõíåì è âíóòðåííåì 
âåðõíåì ñåêòîðàõ ó áîëüíîãî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 
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Òàáëèöà 1 

Òîëùèíà ñåò÷àòêè (â ìêì) ó áîëüíûõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï äî- è ÷åðåç ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè (M ± SD)

Ñåêòîð Ñðîê
Ãðóïïà

êîíòðîëüíàÿ 
(n = 99)

ñðàâíåíèÿ 
(n = 50)

îñíîâíàÿ 
(n = 23)

ð =

Íàðóæíûé âåðõíèé
äî îïåð. 222,54±12,53 218,82±13,30 225,48±10,24 0,087
÷/ç ñóò. 228,67±12,95 228,62±15,08 232,09±12,92 0,597

Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé
äî îïåð. 212,42±17,00 208,74±12,68 213,87±12,18 0,273
÷/ç ñóò. 219,01±16,78 218,18±14,08 220,30±13,06 0,826

Íàðóæíûé íèæíèé
äî îïåð. 218,28±17,34 215,58±13,51 221,43±15,03 0,443
÷/ç ñóò. 222,48±16,35 222,96±17,09 228,74±16,60 0,283

Íàðóæíûé íîñîâîé
äî îïåð. 237,93±17,60 231,08±19,25 240,22±17,00 0,054
÷/ç ñóò. 240,86±17,19 237,24±18,15 245,39±15,64 0,131

Âíóòðåííèé âåðõíèé
äî îïåð. 260,17±19,15 259,02±18,16 265,52±13,23 0,402
÷/ç ñóò. 265,17±18,75 266,34±17,90 271,87±14,59 0,213

Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé
äî îïåð. 253,91±18,11 251,56±17,21 256,96±16,73 0,536
÷/ç ñóò. 259,09±18,94 259,24±17,79 264,17±17,73 0,476

Âíóòðåííèé íèæíèé
äî îïåð. 260,51±20,34 255,10±18,64 264,83±16,15 0,152
÷/ç ñóò. 265,76±20,62 262,96±19,65 271,35±17,49 0,189

Âíóòðåííèé íîñîâîé
äî îïåð. 261,33±19,94 257,88±17,42 265,70±16,24 0,165
÷/ç ñóò. 266,22±18,77 265,96±16,49 272,04±16,67 0,240

Çîíà ôîâåà
äî îïåð. 198,90±24,40 195,50±20,32 198,96±15,03 0,645
÷/ç ñóò. 204,66±23,66 204,26±21,18 206,09±16,35 0,732

Çîíà ôîâåîëû
äî îïåð. 162,70±26,69 159,72±25,54 161,43±19,25 0,634
÷/ç ñóò. 168,33±26,45 170,72±26,28 170,00±19,51 0,771

Îáúåì ìàêóë. îáëàñòè (ìì3)
äî îïåð. 6,53±0,59 6,42±0,36 6,59±0,33 0,119
÷/ç ñóò. 6,68±0,41 6,64±0,41 6,79±0,32 0,232

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïî ñðåäíèì ïîêàçàòåëÿì òîëùèíû ñåò÷àòêè âî âñåõ ñåêòîðàõ íåò 
(ð > 0,05 â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèåì Êðóñêàëëà-Óîëëèñà). 

(ïîñëå ÓÇÔÝ ñ òðàäèöèîííûì ÏÇÍÊ), â îñòàëüíûõ 
ñåêòîðàõ ó äàííîãî áîëüíîãî íàáëþäàëîñü óìåðåííî 
âûðàæåííîå èëè âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå òîëùèíû 
ñåò÷àòêè. Â äàííîì ñëó÷àå ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïå-
ðàöèè îôòàëüìîñêîïè÷åñêè áûë äèàãíîñòèðîâàí 
êèñòîçíûé ìàêóëÿðíûé îòåê. 

Âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäà-
ëîñü óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè â ïðåäåëàõ 5-9% 
(äî 23,2% ãëàç), çíà÷èòåëüíî ðåæå óòîëùåíèå ñåò-
÷àòêè áîëåå ÷åì íà 20% (äî 10% ãëàç). 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå óâåëè÷åíèå òîëùèíû 
ñåò÷àòêè íà 20-29% íàáëþäàëîñü òîëüêî â îäíîì 
ñëó÷àå (â çîíå ôîâåà). Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ òàêîå 
óâåëè÷åíèå îòìå÷åíî â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ âî âñåõ 
ñåêòîðàõ, êðîìå îáëàñòè ôîâåà, à â çîíå ôîâåîëû ó 
5 (10,0%) ïàöèåíòîâ. Â îñíîâíîé ãðóïïå òàêîãî óâå-
ëè÷åíèÿ íå îòìå÷åíî íè â îäíîì ñëó÷àå. 

Óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè íà 10-19% âî 
âñåõ ñåêòîðàõ íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëîñü â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ. Â çîíå ôîâåîëû ýòî âûÿâëåíî ó 10 
(20,0%) ïàöèåíòîâ, â çîíå ôîâåà — ó 8 (16,0%). Â 
îñíîâíîé ãðóïïå òàêîå óâåëè÷åíèå îòìå÷åíî â åäè-
íè÷íûõ ñëó÷àÿõ: â çîíå ôîâåà ó 2 (8,7%) áîëüíûõ, à 
â çîíå ôîâåîëû ó 4 (17,4%) áîëüíûõ. Ñòàòèñòè÷åñ-
êè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ óäåëüíîãî âåñà áîëüíûõ ñ 
ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû ñåò÷àò-
êè îòìå÷åíû â íàðóæíîì âåðõíåì ñåêòîðå è â çîíå 
ôîâåîëû (ð = 0,005 è ð < 0,001, ñîîòâåòñòâåííî), 
÷òî îáóñëîâëåíî, ãëàâíûì îáðàçîì, óâåëè÷åíèåì 

óäåëüíîãî âåñà áîëüíûõ ñ óâåëè÷åíèåì òîëùèíû 
ñåò÷àòêè îò 10% è áîëåå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. 

Òîëùèíà ñåò÷àòêè â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ ìàêó-
ëÿðíîé îáëàñòè ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáë. 3. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ 
äàííûõ, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ 
âåëè÷èí òîëùèíû ñåò÷àòêè ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ 
ñåêòîðàõ è âî âñåõ àíàëèçèðóåìûõ ãðóïïàõ íåñêîëü-
êî áîëüøå â ñðàâíåíèè ñ òîëùèíîé ñåò÷àòêè äî 
îïåðàöèè (ñì. òàáë. 1). 

Îäíàêî äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó äàííû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè â ãðóïïàõ íå îäèíàêîâà (òàáë. 4). 
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â íàðóæíîì íèæíåì, íàðóæ-
íîì íîñîâîì, âíóòðåííåì òåìïîðàëüíîì è â çîíå 
ôîâåîëû äàííûå ðàçëè÷èÿ íå äîñòîâåðíû (ð > 0,05), 
òî åñòü, ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòü ïîêàçà-
òåëåé ïðèáëèæàåòñÿ ê äîîïåðàöèîííîìó óðîâíþ. 
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âñå ïîêàçàòåëè ÷åðåç ìåñÿö 
ïîñëå îïåðàöèè âûøå äîîïåðàöèîííûõ (ð < 0,001), 
òî åñòü, óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè âî âñåõ ñåê-
òîðàõ ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè â ñðàâíåíèè ñ äî-
îïåðàöèîííûì óðîâíåì ñîõðàíÿåòñÿ. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëî 2 áîëüíûõ (2,3%) ñ 
ñîõðàíÿþùèìñÿ óâåëè÷åíèåì òîëùèíû ñåò÷àòêè îò 
20% äî 29% ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè (âî âíóòðåí-
íåì òåìïîðàëüíîì è âíóòðåííåì íîñîâîì ñåêòîðàõ 
è çîíå ôîâåîëû), óâåëè÷åíèå îò 10% äî 19% íàáëþ-
äàëîñü â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ (íàèáîëåå ÷àñòî â çîíå 
ôîâåà è ôîâåîëû — 11,4% è 9,1% ñîîòâåòñòâåííî). 
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Òàáëèöà 2 

Óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ óòîëùåíèÿ ñåò÷àòêè íà 2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè (àáñ. ÷èñëî, %)

Ñåêòîð ΔÒ
Ãðóïïà

ð*êîíòðîëüíàÿ 
(n = 99)

ñðàâíåíèÿ 
(n = 50)

îñíîâíàÿ 
(n = 23)

Íàðóæíûé âåðõíèé
5-9% 17 (17,2%) 4 (8,0%) 4 (17,4%)

 
0,005

10-19% 0 (0,0%) 7 (14,0%) 1 (4,3%)
> 30% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé
5-9% 17 (17,2%) 8 (16,0%) 5 (21,7%)

 
0,631

10-19% 7 (7,1%) 7 (14,0%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Íàðóæíûé íèæíèé
5-9% 13 (13,1%) 7 (14,0%) 4 (17,4%)

 
0,692

10-19% 7 (7,1%) 6 (12,0%) 3 (13,0%)
20-29% 0(0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Íàðóæíûé íîñîâîé
5-9% 8 (8,1%) 3 (6,0%) 4 (17,4%)

 
0,078

10-19% 2 (2,0%) 6 (12,0%) 2 (8,7%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Âíóòðåííèé âåðõíèé
5-9% 9 (9,1%) 5 (10,0%) 2 (8,7%)

 
0,315

10-19% 3 (3,0%) 2 (4,0%) 0 (0,0%)
> 30% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé
5-9% 15 (15,2%) 6 (12,0%) 3 (13,0%)

 
0,218

10-19% 0 (0,0%) 2 (4,0%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Âíóòðåííèé íèæíèé
5-9% 7 (7,1%) 8 (16,0%) 1 (4,3%)

 
0,067

10-19% 5 (5,1%) 2 (4,0%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 2 (4,0%) 0 (0,0%)

Âíóòðåííèé íîñîâîé
5-9% 10 (10,1%) 5 (10,0%) 5 (21,7%)

 
0,410

10-19% 4 (4,0%) 3 (6,0%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Çîíà ôîâåà
5-9% 23 (23,2%) 7 (14,0%) 5 (21,7%)

 
0,085

10-19% 5 (5,1%) 8 (16,0%) 2 (8,7%)
20-29% 1 (1,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)

Çîíà ôîâåîëû
5-9% 22 (22,2%) 7 (14,0%) 5 (21,7%)

 
< 0,001

10-19% 7 (7,1%) 10 (20,0%) 4 (17,4%)
20-29% 0 (0,0%) 5 (10,0%) 0 (0,0%)

Îáúåì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè
5-9% 14 (14,1%) 9 (18,0%) 4 (17,4%)

 
0,266

10-29% 2 (2,0%) 3 (6,0%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,0%) 0 (0,0%)

Ïðèìå÷àíèå: * — ð â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèåì χ2. 

Òàáëèöà 3 

Òîëùèíà ñåò÷àòêè (â ìêì) ó áîëüíûõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè (M±SD)

Ñåêòîð
Ãðóïïà

ð1êîíòðîëüíàÿ 
(n = 88)

ñðàâíåíèÿ 
(n = 48)

îñíîâíàÿ 
(n = 23)

Íàðóæíûé âåðõíèé 231,17±13,66 229,31±15,02 230,78±11,83 0,782
Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé 215,91±16,59 216,81±14,77 217,78±9,39 0,484
Íàðóæíûé íèæíèé 220,18±16,27 221,35±14,65 226,13±13,86 0,220
Íàðóæíûé íîñîâîé 239,39±16,20 237,65±16,68 243,78±16,23 0,248
Âíóòðåííèé âåðõíèé 263,23±19,98 266,17±16,67 268,35±13,78 0,333
Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé 255,86±19,64 257,46±18,33 261,35±16,92 0,418
Âíóòðåííèé íèæíèé 263,53±21,37 261,94±18,13 268,09±16,08 0,402
Âíóòðåííèé íîñîâîé 264,36±20,38 165,65±17,52 269,39±15,55 0,536
Çîíå ôîâåà 201,09±23,64 204,88±20,81 203,13±15,38 0,659
Çîíà ôîâåîëû 161,61±24,21 165,13±20,51 163,26±16,86 0,362
Îáúåì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè (ìì3) 6,60±0,41 6,59±0,38 6,72±0,30 0,188

Ïðèìå÷àíèå. ð1 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèåì Êðóñêàëëà-Óîëëèñà. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå â íàðóæíîì íîñîâîì, 
âíóòðåííåì âåðõíåì, âíóòðåííåì íèæíåì ñåêòî-
ðàõ è â çîíå ôîâåîëû ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå 

äîñòîâåðíû (ð > 0,05), â îñòàëüíûõ ñåêòîðàõ ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû (ð < 0,05), íî ïðè óðîâíå 
çíà÷èìîñòè ìåíüøåì, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (çà 
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Òàáëèöà 4 

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé àíàëèçèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé äî îïåðàöèè è ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè 
(âåëè÷èíà ð â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèåì Âèëêîêñîíà)

Ñåêòîð ìàêóëÿðíîé îáëàñòè
Ãðóïïà

êîíòðîëüíàÿ (n = 88) ñðàâíåíèÿ (n = 48) îñíîâíàÿ (n = 23)
Íàðóæíûé âåðõíèé < 0,001 < 0,001 = 0,001
Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé = 0,003 < 0,001 = 0,047
Íàðóæíûé íèæíèé = 0,078 = 0,001 = 0,029
Íàðóæíûé íîñîâîé = 0,366 = 0,001 = 0,161
Âíóòðåííèé âåðõíèé = 0,008 < 0,001 = 0,067
Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé = 0,056 < 0,001 = 0,023
Âíóòðåííèé íèæíèé = 0,010 < 0,001 = 0,085
Âíóòðåííèé íîñîâîé = 0,011 < 0,001 = 0,172
Çîíà ôîâåà = 0,044 < 0,001 = 0,015
Çîíà ôîâåîëû = 0,790 = 0,011 = 0,294
Îáúåì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè = 0,002 < 0,001 = 0,010

Òàáëèöà 5 

Óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ óòîëùåíèÿ ñåò÷àòêè ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè (àáñ. ÷èñëî, %)

Ñåêòîð ΔÒ
Ãðóïïà

ð*êîíòðîëüíàÿ 
(n = 99)

ñðàâíåíèÿ 
(n = 50)

îñíîâíàÿ 
(n = 23)

 Íàðóæíûé âåðõíèé
5-9% 27 (30,7%) 6 (12,5%) 1 (4,3%)

 
0,004

10-19% 5 (5,7%) 8 (16,7%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,1%) 0 (0,0%)

 Íàðóæíûé òåìïîðàëüíûé
5-9% 14 (15,9%) 7 (14,6%) 5 (21,7%)

 
0,064

10-19% 7 (8,0%) 8 (16,7%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,1%) 0 (0,0%)

 Íàðóæíûé íèæíèé
5-9% 10 (11,4%) 5 (10,4%) 3 (13,0%)  

0,18710-19% 4 (4,5%) 7 (14,6%) 1 (4,3%)

 Íàðóæíûé íîñîâîé
5-9% 14 (15,9%) 6 (12,5%) 5 (21,7%)

 
0,254

10-19% 2 (2,3%) 3 (6,3%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 2 (4,2%) 0 (0,0%)

 Âíóòðåííèé âåðõíèé
5-9% 15 (17,0%) 6 (12,5%) 2 (8,7%)

 
0,102

10-19% 5 (5,7%) 2 (4,2%) 0 (0,0%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,1%) 0 (0,0%)

 Âíóòðåííèé òåìïîðàëüíûé
5-9% 6 (6,8%) 4 (8,3%) 2 (8,7%)

 
0,705

10-19% 0 (0,0%) 1 (2,1%) 0 (0,0%)
20-29% 1 (1,1%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)

 Âíóòðåííèé íèæíèé
5-9% 12 (13,6%) 12 (25,0%) 2 (8,7%)  

0,39510-19% 4 (4,5%) 2 (4,2%) 0 (0,0%)

 Âíóòðåííèé íîñîâîé
5-9% 14 (15,9%) 8 (16,7%) 4 (17,4%)

 
0,661

10-19% 4 (4,5%) 4 (8,3%) 1 (4,3%)
20-29% 1 (1,1%) 1 (2,1%) 0 (0,0%)

 Çîíà ôîâåà
5-9% 21 (23,9%) 15 (31,3%) 3 (13,0%)

 
0,035

10-19% 10 (11,4%) 8 (16,7%) 1 (4,3%)
20-29% 0 (0,0%) 1 (2,1%) 0 (0,0%)

 Çîíà ôîâåîëû
5-9% 10 (11,4%) 7 (14,6%) 7 (30,4%)

 
0,052

10-19% 8 (9,1%) 11 (22,9%) 1 (4,3%)
20-29% 2 (2,3%) 2 (4,2%) 0 (0,0%)

 Îáúåì ìàêóëÿðíîé îáëàñòè
5-9% 7 (8,0%) 6 (12,5%) 3 (13,0%)  

0,40410-29% 1 (1,1%) 3 (6,3%) 0 (0,0%)

Ïðèìå÷àíèå. * — ð â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèåì χ2. 

èñêëþ÷åíèåì íàðóæíîãî âåðõíåãî ñåêòîðà). Òî 
åñòü, â îñíîâíîé ãðóïïå ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðà-
öèè ìîæíî îòìåòèòü òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè 
òîëùèíû ñåò÷àòêè â áîëüøåé ÷àñòè ñåêòîðîâ ìà-
êóëÿðíîé îáëàñòè. 

Ïðè ÷àñòîòíîì àíàëèçå óäåëüíîãî âåñà áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ èçìåíåíèÿ òîëùèíû 
ñåò÷àòêè ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè â ñðàâíåíèè 
ñ äîîïåðàöèîííûìè ïîêàçàòåëÿìè ïîëó÷åíû ñëåäó-
þùèå äàííûå (òàáë. 5). 
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Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñîõðàíÿþùååñÿ óâåëè÷åíèå 
îò 20% äî 29% ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè òàêæå 
âûÿâëÿëîñü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ (âî âñåõ íàðóæíûõ 
ñåêòîðàõ, âíóòðåííåì âåðõíåì è íîñîâîì ñåêòîðàõ 
â çîíå ôîâåà è ôîâåîëû îò 2,1% äî 4,2%). ×àùå, â 
ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, ñîõðàíÿëîñü 
óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè íà 10%–19% (îò 2,1% 
â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ äî 22,9% â çîíå ôîâåà). 

Â îñíîâíîé ãðóïïå ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè 
óâåëè÷åíèÿ áîëåå 19% íå íàáëþäàëîñü íè ó îäíîãî 
áîëüíîãî, îò 10% äî 19% — åäèíè÷íûå íàáëþäå-
íèÿ â ðàçëè÷íûõ ñåêòîðàõ. Ðàçëè÷èÿ óäåëüíîãî âåñà 
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ óòîëùåíèÿ ñåò÷àò-
êè ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû 
(ð < 0,05) òîëüêî â íàðóæíîì âåðõíåì ñåêòîðå è â 
çîíå ôîâåà. 

×åðåç òðè ìåñÿöà, øåñòü ìåñÿöåâ è ÷åðåç ãîä 
ïîñëå îïåðàöèè âñå àíàëèçèðóåìûå ïîêàçàòåëè â 
ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ âûðàâíèâàëèñü, ïðèáëèæàÿñü ê 
èñõîäíûì äàííûì, è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè íå áûëî (ð > 0,05). 

Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîâå-
äåíèè ÏÇÍÊ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ó 2 (4%) 
áîëüíûõ îòìå÷àëîñü âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
â ïåðåäíþþ êàìåðó. Â òî æå âðåìÿ, â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ ÌÏÇÍÊ íå îòìå÷àëîñü íè îäíîãî ñëó÷àÿ 
âûïàäåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà â ïåðåäíþþ êàìå-
ðó. Ïðè ýòîì âñå îòâåðñòèÿ çàäíåãî êàïñóëîðåêñèñà 
èìåëè îêðóãëóþ ôîðìó, çàäàííûé äèàìåòð è áûëè 
ïðàâèëüíî öåíòðèðîâàíû ïî îòíîøåíèþ ê ïåðåä-
íåìó êàïñóëîðåêñèñó. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïî äàííûì ÎÊÒ óëüòðàçâóêîâàÿ ôàêîýìóëü-
ñèôèêàöèÿ âîçðàñòíîé êàòàðàêòû ñîïðîâîæäàåòñÿ 
óâåëè÷åíèåì òîëùèíû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ñåò÷àò-
êè íà âòîðûå ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà 
êàê ïðè âûïîëíåíèè ïåðâè÷íîãî ÏÇÍÊ, òàê è áåç 
íåãî. 

2. Ïðè ÓÇÔÝ áåç ÏÇÍÊ íà âòîðûå ñóòêè è ÷åðåç 
ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè â 23,2% ñëó÷àåâ íàáëþäàëîñü 
óòîëùåíèå ñåò÷àòêè â îòäåëüíûõ ñåêòîðàõ ìàêóëÿð-
íîé îáëàñòè íà 5-19% îò èñõîäíîãî óðîâíÿ è ëèøü â 
1 (1%) ñëó÷àå òîëùèíà ñåò÷àòêè ïðåâûøàëà 20% îò 
èñõîäíîãî óðîâíÿ. 

3. Ïðè ÓÇÔÝ ñ ÏÇÍÊ ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì 
íà 2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå 
òîëùèíû ñåò÷àòêè â çîíå ôîâåîëû íà 20% — 29% îò 
èñõîäíîãî â 5 (10,0%) ãëàçàõ, êîòîðîå ñîõðàíÿëîñü 

â 2 (4,0%) ñëó÷àÿõ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî ìåñÿöà 
ïîñëå îïåðàöèè. Â îäíîì ñëó÷àå (2,0%) áûë âûÿâ-
ëåí êèñòîçíûé ìàêóëÿðíûé îòåê, íàáëþäàåìûé ÷å-
ðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè. 

4. Ïðè èñïîëüçîâàíèè óñîâåðøåíñòâîâàííîé 
ìåòîäèêè ÏÇÍÊ óâåëè÷åíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè íà 
2-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ íå ïðå-
âûøàëî 20% îò èñõîäíûõ äàííûõ è â 1 (4,3%) ñëó-
÷àå óòîëùåíèå ñîõðàíÿëîñü íà ïðîòÿæåíèè ìåñÿöà 
ïîñëå îïåðàöèè. 

5. ×åðåç òðè è áîëåå ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè 
òîëùèíà ñåò÷àòêè ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ïðèáëèæà-
ëàñü ê èñõîäíîìó äîîïåðàöèîííîìó óðîâíþ âî âñåõ 
ãðóïïàõ. 
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INFLUENCE OF THE PRIMARY POSTERIOR CURVILINEAR CAPSULORHEXIS ON THE CENTRAL 
RETINAL THICKNESS AFTER ULTRASONIC PHACOEMULSIFICATION OF AGED CATARACT 

Minakova S. E., Dmitriev S. K. 

Odessa, Ukraine 

According to OCT the dynamics of the retinal thickness increase was observed in 172 eyes of patients with senile 
cataract after ultrasonic phacoemulsification, more significant increasing was observed in performing PPCC. Be-
sides, the traditional PPCC was accompanied by vitreous loss in 4% of cases and in 2% of cases there was diagnosed 
cystic macular edema. When the modified PPCC technique was used there were no intra — and postoperative com-
plications, and the increase of the retinal thickness was considerably smaller. 
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Âñòóïëåíèå. Â ñèñòåìå çðèòåëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ âîçðàñòíîé ìà-
êóëîäèñòðîôèåé (ÂÌÄ) íóæäàþòñÿ â îïåðàòèâíîì 
ëå÷åíèè êàòàðàêòû [8], ÷òî ñâÿçàíî ñ ÷àñòîé âñòðå-
÷àåìîñòüþ ñî÷åòàííîãî çàáîëåâàíèÿ âîçðàñòíîé 
êàòàðàêòîé (ÂÊ) è ÂÌÄ [4]. 

Êàê ñîîáùàåò â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ Lane N. 
2007, ýòèîïàòîãåíåç ðàçâèòèÿ ýòèõ äâóõ ïàòîëîãèé 
èìååò ðÿä îáùèõ ôàêòîðîâ ðèñêà è ïóñêîâûõ ìåõà-
íèçìîâ. Ïðåæäå âñåãî, ýòî èíâîëþöèîííûé ïðî-
öåññ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü 
÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ îò âîçðàñòà 
[14, 15]. 

Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ õèðóðãèè êà-
òàðàêòû ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè ìàëûõ ðàçðå-
çîâ è ýíåðãåòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé (óëüòðàçâóêîâûå, 
ëàçåðíûå), à òàêæå øèðîêèé âûáîð èíòðàîêóëÿð-
íûõ ëèíç ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî îïåðèðîâàòü êàòà-
ðàêòó ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ [3, 9]. Âìåñòå ñ òåì, 
ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ïàöèåíòû, ñòðàäàþùèå 
ÂÌÄ, ïðåäñòàâëÿþò ãðóïïó ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé [5]. 
Â ëèòåðàòóðå äîñòàòî÷íî àêòèâíî îáñóæäàëñÿ âîï-
ðîñ î ïîâðåæäàþùåì âîçäåéñòâèè óëüòðàçâóêîâîé 
ýíåðãèè íà áèîëîãè÷åñêèå òêàíè ãëàç, à èìåííî íà 
ýíäîòåëèé ðîãîâèöû, ðàäóæíóþ îáîëî÷êó è öèëè-

àðíîå òåëî, ïðè÷åì ñòåïåíü ïîâðåæäåíèé ïðÿìî 
ïðîïîðöèîíàëüíà ýíåðãåòè÷åñêèì è âðåìåííûì 
ïàðàìåòðàì èñïîëüçóåìîé óëüòðàçâóêîâîé ýíåðãèè 
[10, 12]. Âîïðîñ î âîçìîæíîì âîçäåéñòâèè óëüòðà-
çâóêà íà ñåò÷àòêó â ðåçóëüòàòå óëüòðàçâóêîâîé ôà-
êîýìóëüñèôèêàöèè (ÓÇÔÝ) ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ 
äèñêóññèîííûì è íå îäíîçíà÷íûì. 

ÓÇÔÝ ìîæåò îêàçûâàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà 
ñåò÷àòêó, èçìåíåíèÿ êîòîðîé çàêëþ÷àþòñÿ ïðåæäå 
âñåãî â íàðóøåíèÿõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ åå öåíòðàëüíîé îáëàñòè [1]. Â ÷àñòíîñòè, ïðè 
ÂÌÄ ìîæåò îòìå÷àòüñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëå-
âàíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì çðåíèÿ ïîñëå 
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êàòàðàêòû. Îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ñíèæåíèÿ çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìàêóëÿðíûé îòåê, 
âîçíèêíîâåíèå êîòîðîãî ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì íà 
ìàêóëÿðíóþ çîíó ñåò÷àòêè ôàêòîðîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ñòðåññà, à èìåííî ýìîöèîíàëüíî-ïñèõè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ è ñîáñòâåííî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, âêëþ÷àþùåãî ìåõàíè÷åñêîå è êàâèòàöèîí-
íîå âîçäåéñòâèå [2]. Èìåííî ïðè êàâèòàöèîííîì 
âîçäåéñòâèè âîçíèêàþò ðåàêöèè ñ îáðàçîâàíèåì 
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, îêàçûâàþùèõ îñíîâíîå ïîâ-
ðåæäàþùåå âîçäåéñòâèå íà òêàíè ãëàçà. Òàê íàçû-


