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METHOD OF DIFFERENTIAL DIAGNOSTICS OF INFLAMMATORY 
AND DYSTROPHIC RETINAL DISEASED 

Cherepenko A. A. 

Odessa, Ukraine 

The results of using the method of differential diagnostics between inflammatory and dystrophic retinal diseases 
are presented. The method is based on comparison of visual acuity restoration time after phototostress test. 

Clinical approbation had been done in 19 patients with inflammation and 17 patients with dystrophy in the 
retina. 

Increased efficacy of differential diagnostics in retinal diseases by 23.5% was established. 
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Èññëåäîâàíà âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ êîãåçèâíûõ âèñêîýëàñòèêîâ Ãèàðàë è Ãèà-
ðàë Ïëþñ ïðè ôàêîýìóëüñèôèêàöèè êàòàðàêòû. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî âèñêîýëàñòèêè Ãèàðàë è Ãèàðàë Ïëþñ îáëàäàþò õîðîøèìè êîãåçèâíûìè è ýëàñ-
òè÷íûìè ñâîéñòâàìè, áåçîïàñíû è õîðîøî ïîääåðæèâàþò îáúåì ïðè ôàêîýìóëüñèôèêàöèè êàòàðàê-
òû. Â ðàííèé è îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäû îíè íå ïîâûøàþò âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ íå 
âëèÿþò íà òîëùèíó ðîãîâèöû â öåíòðàëüíîé åå ÷àñòè. 
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Âñòóï. Â õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè ìåòîäîì ôàêî-
åìóëüñèô³êàö³¿ çàñòîñóâàííÿ â³ñêîåëàñòèê³â º 
íåâ³ä’ºìíîþ ³ áåçàëüòåðíàòèâíîþ çàïîðóêîþ ÿê³ñ-
íîãî ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ³, ÿê íàñë³äîê, îòðèìàí-
íÿ âèñîêèõ çîðîâèõ ôóíêö³é ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ. 
Íàéá³ëüø ÷àñòèìè óñêëàäíåííÿìè â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ ïðè ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêòè 
º ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó ³ òðàíçèòîð-
íèé íàáðÿê ðîã³âêè [1, 2, 3]. 

Îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè â³ñêîåëàñòèê³â 
º âèñîêà ìîëåêóëÿðíà ìàñà, â’ÿçê³ñòü, åëàñòè÷í³ñòü, 
ïñåâäîïëàñòè÷í³ñòü, ïîâåðõíåâà àäãåç³ÿ, êîãåçèâ-
í³ñòü ³ äèñïåðñí³ñòü [4, 5]. Äî êîãåçèâíèõ ìàòåð³àë³â 
â³äíîñÿòüñÿ Ã³àëîí, Ïðîâ³ñê, Àìâ³ñê òà ³íø³. Äî 
äèñïåðñíèõ — Â³ñêîò, Öåëîôòàë, Öåëëþãåëü, Â³ñ-
êîìåò òà ³íø³. Ç 2008 ðîêó ÂÀÒ «Ôàðìàê» (Óêðà¿íà) 
ðîçïî÷àâ âèðîáëÿòè ïåðø³ â³ò÷èçíÿí³ ïðåïàðàòè 
Ã³àðàë ³ Ã³àðàë Ïëþñ, ÿê³ çà ñâî¿ìè âëàñòèâîñòÿìè 
º êîãåçèâíèìè â³ñêîåëàñòèêàìè. Àêòèâíîþ ä³þ÷îþ 
ðå÷îâèíîþ Ã³àðàëó ³ Ã³àðàëó Ïëþñ º ãë³àëóðîíàò íà-
òð³þ. Ã³àëóðîíàò íàòð³þ — ïðèðîäíèé ïîë³ñàõàðèä, 

êîìïîíåíò åêñòðàöåëþëÿðíîãî ñïîëó÷íîòêàíèí-
íîãî ìàòðèêñó, ÿêèé º ô³ç³îëîã³÷íèì êîìïîíåíòîì 
âíóòð³øíüîî÷íî¿ ð³äèíè [6, 7]. Îñìîëÿðí³ñòü ïðåïà-
ðàò³â Ã³àðàë ³ Ã³àðàë Ïëþñ áëèçüêà äî îñìîëÿðíîñò³ 
âíóòð³øíüîî÷íî¿ ð³äèíè. Â 1 ìë Ã³àðàëó ì³ñòèòüñÿ 
10 ìã ã³àëóðîíàòó íàòð³þ, à â 1 ìë Ã³àëàðó Ïëþñ — 15 
ìã. Â³äïîâ³äíî Ã³àðàë Ïëþñ ìàº á³ëüøó ìîëåêóëÿðíó 
ìàñó ³ á³ëüø âèðàçí³ êîãåçèâí³ âëàñòèâîñò³. Çâàæàþ-
÷è íà öå, Ã³àðàë Ïëþñ çàñòîñîâóâàâñÿ íàìè ó õâîðèõ 
ç ì³ëêîþ ïåðåäíüîþ êàìåðîþ îêà. 

Ìåòà ðîáîòè. Ïðîâåñòè àïðîáàö³þ çàñòîñóâàí-
íÿ â³ñêîåëàñòèê³â Ã³àðàë ³ Ã³àðàë Ïëþñ ïðè ôàêî-
åìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêòè òà âèçíà÷èòè ¿õ âïëèâ íà 
âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê ³ òîâùèíó ðîã³âêè. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß. Äî-
ñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíå íà 48 õâîðèõ (68 î÷åé). Ñåðåäí³é 
â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ (72,4 ± 5,2) ðîêè. Â ãðóï³ áóëî 29 æ³íîê 
³ 19 ÷îëîâ³ê³â ç íåóñêëàäíåíîþ íåçð³ëîþ àáî çð³ëîþ êàòà-
ðàêòîþ ç II — IV ñòóïåíÿìè ù³ëüíîñò³ ÿäðà êðèøòàëèêà ïî 
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Áóðàòî. Íåçàëåæíî â³ä ù³ëüíîñò³, õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 
äâ³ ãðóïè. Â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ äëÿ äîäàòêîâîãî çàõèñòó åí-
äîòåë³ÿ ðîã³âêè áóâ âèêîðèñòàíèé äèñïåðñíèé â³ñêîåëàñòèê 
Â³ñêîò. 

Îïåðàö³¿ ïðîâîäèëèñü îäíèì õ³ðóðãîì ï³ä ì³ñöåâîþ 
àíåñòåç³ºþ. Â îáîõ ãðóïàõ îïåðàö³¿ ðîçïî÷èíàëè ç äâîõ 
1-ìì ðîã³âêîâèõ ïàðàöåíòåç³â. Â ïåðø³é ãðóï³ (29 õâîðèõ 
— 42 îêà) â ïåðåäíþ êàìåðó îêà ââîäèëè Â³ñêîò, à ãëèáèíó 
ïåðåäíüî¿ êàìåðè ï³äòðèìóâàëè êîãåçèâíèì â³ñêîåëàñòèêîì 
— Ã³àðàëîì. Â äðóã³é ãðóï³ (19 õâîðèõ — 26 î÷åé) âèêî-
ðèñòîâóâàëè, â³äïîâ³äíî — Â³ñêîò ³ Ã³àðàë Ïëþñ. Íàäàë³ â 
óñ³õ õâîðèõ âèêîíóâàëè 2,6 ìì ðîã³âêîâèé òóíåëü, êðóãîâèé 
êàïñóëîðåêñèñ, ã³äðîäèñåêö³þ ³ ðîòàö³þ ÿäðà êðèøòàëèêà. 
Åìóëüñèô³êàö³ÿ ÿäðà êðèøòàëèêà âèêîíóâàëàñü ñòàíäàð-
òíîþ õ³ðóðã³÷íîþ òåõí³êîþ [8, 9]. Êîðòèêàëüí³ ìàñè âè-
äàëåí³ àñï³ðàö³éíî-³ðèãàö³éíîþ ñèñòåìîþ. ²ìïëàíòîâàíà 
²ÎË AcrySof (ìîäåëü SN60WF). Çàëèøêè â³ñêîåëàñòèêó 
ðåòåëüíî âèäàëÿëè àñï³ðàö³éíî-³ðèãàö³éíîþ ñèñòåìîþ. Â 
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ºäèíèì óñêëàäíåííÿì ó õâîðèõ 
áóâ òðàíçèòîðíèé íàáðÿê ðîã³âêè, ÿêèé ïîâí³ñòþ ïðîõîäèâ 
ïðîòÿãîì 1-7 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî º òèïîâèì ïðè åêñòðàêö³¿ 
êàòàðàêòè ìåòîäîì ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ [1]. Ðåàêòèâíî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿ íå âèÿâëÿëè. 

Äîñë³äæåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó (ÂÎÒ) ïðîâîäè-
ëè ïíåâìîòîíîìåòðîì çà îäíó äîáó äî îïåðàö³¿, ÷åðåç 6 ³ 24 
ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. 

Òîâùèíà öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ðîã³âêè âèçíà÷àëàñü 
óëüòðàçâóêîâèì ïàõ³ìåòðîì íà àïàðàò³ Ocuscan äî îïåðàö³¿ 
³ ÷åðåç 1, 7 ³ 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè 
ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç ðîçðàõóíêîì ñåðåäí³õ 
âåëè÷èí ç âèçíà÷åííÿì êðèòåð³þ Ñò’þäåíòà. Äëÿ îö³íêè 
äîñòîâ³ðíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â áóâ ïðèéíÿòèé ð³âåíü 
çíà÷èìîñò³ ð < 0,05. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ² ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎ-
ÐÅÍÍß. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàíî¿ ïðè îïå-
ðàö³¿ ð³äèíè â îáîõ ãðóïàõ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿ-
ëàñü (168,12 ± 46,74) ìë òà (170,08 ± 69,8) â³äïîâ³äíî 
(ð > 0,05). Â ïåðø³é ãðóï³ çàãàëüíà òðèâàë³ñòü îïå-
ðàö³¿ ñêëàëà (10,44 ± 2,2) õâ., à åôåêòèâíèé ôàêî-
÷àñ — (0,70 ± 0,42) ñ. Ó äðóã³é ãðóï³ ö³ ïîêàçíèêè 
ñêëàëè (10,64 ± 2,98) õâ. òà (0,78 ± 0,48) ñ â³äïîâ³äíî. 
Ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³ ì³æ öèìè ïàðàìåòðàìè íå âè-
ÿâëåíî (ð > 0,05). 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî 
òèñêó, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1, ñâ³ä÷àòü, ùî â óñ³ òåðì³-
íè äîñë³äæåííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ÂÎÒ â îáîõ ãðó-
ïàõ õâîðèõ íåìàº ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ 
(ð > 0,05). 

Òàáëèöÿ 1 

Ñåðåäí³é âíóòð³øíüîî÷íèé òèñê (ìì ðò. ñò.) äî îïåðàö³¿ ³ 
ï³ñëÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿

Òåðì³í âèì³ðþâàííÿ
M ± m

pÃðóïà 1 
(42 îêà)

Ãðóïà 2 
(20 î÷åé)

Äî îïåðàö³¿ 15,8 ± 1,4 16,0 ± 1,6 > 0,05
6 ãîäèí ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿

20,4 ± 2,2 22,6 ± 2,9 > 0,05

24 ãîäèíè ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿

17,0 ± 2,4 17,8 ± 2,4 > 0,05

Â òàáëèö³ 2 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 
òîâùèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ðîã³âêè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü 
ïðî â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ â³äïîâ³äíèìè 
ïîêàçíèêàìè â óñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ (ð > 0,05). Îòðèìàí³ 
íàìè ðåçóëüòàòè çá³ãàþòüñÿ ç ³íøèìè äàíèìè äîñë³ä-
æåíü òîâùèíè öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ðîã³âêè [1, 3]. 

Òàáëèöÿ 2 

Òîâùèíà öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ðîã³âêè (ìêì) äî ³ ï³ñëÿ 
ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿

Òåðì³í âèì³ðþâàííÿ
M ± m

pÃðóïà 1 
(31 îêj)

Ãðóïà 2 
(15 î÷åé)

Äî îïåðàö³¿
528,74, ± 

28,46
524,52 ± 

31,66
> 0,05

1 äîáà ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿

580,44 ± 
46,22

586,66 ± 
52,94

> 0,05

7 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
550,02 ± 

38,28
556,56 ± 

44,62
> 0,05

30 ä³á ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿

536,67 ± 
30,57

530,73 ± 
33,90

> 0,05

Çàêëþ÷åííÿ. Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³ áåçïå÷íîñò³ 
â³ò÷èçíÿíèõ â³ñêîåëàñòèê³â Ã³àðàë ³ Ã³àðàë Ïëþñ, ÿê 
àëüòåðíàòèâè ³íøèì êîãåçèâíèì â³ñêîåëàñòèêàì ïðè 
õ³ðóðã³¿ êàòàðàêòè. Íàø äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ äàíèõ 
ïðåïàðàò³â ñâ³ä÷èòü, ùî âîíè ìàþòü ãàðí³ êîãåçèâí³ 
âëàñòèâîñò³, äîáðå ï³äòðèìóþòü îá’ºì, äîçâîëÿþòü 
ëåãêî ³ áåçïå÷íî ìàí³ïóëþâàòè òêàíèíàìè ³ ìàòåð³à-
ëàìè âñåðåäèí³ îêà, ëåãêî ââîäÿòüñÿ ³ âèäàëÿþòüñÿ 
çàãàëüíîþ ìàñîþ, çàïîá³ãàþòü òðàâìóâàííþ âíóò-
ð³øíüîî÷íèõ ñòðóêòóð ³ òêàíèí. Ó âèïàäêó íåïîâ-
íîãî âèäàëåííÿ Ã³àðàëó ³ Ã³àðàëó Ïëþñ ç ïîðîæíèíè 
îêà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íàìè 
íå âèÿâëåíî í³ÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîáðó ïðîíèêí³ñòü 
äàíèõ â³ñêîåëàñòèê³â ÷åðåç òðàáåêóëÿðíó ñ³òêó. Îò-
ðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî Ã³àðàë ³ Ã³àðàë 
Ïëþñ º áåçïå÷íèìè â³ò÷èçíÿíèìè â³ñêîåëàñòèêàìè ³ 
â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå âïëèâàþòü íà ïîêàç-
íèêè âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó ³ íà òîâùèíó ñåðåäíü-
î¿ ÷àñòèíè ðîã³âêè õâîðèõ. 
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THE EXPERIENCE OF USING VISCOELASTIC HIARAL AND HIARAL PLUS 
IN PHACOEMULSIFICATION 

Denisyuk N. B., Melnyk V. A. 

Kiev, Ukraine 

We investigated the possibility of using native cohesive viscoelastics Hiaral and Hiaral Plus in phacoemulsifica-
tion. Our experience shows that these viscoelastics are effective and safe, have good viscosity, elasticity and cohesive-
ness. They don’t increase intraocular pressure and don’t influence on the postoperative central corneal thickness. 
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×ëåí-êîðåñïîíäåíò Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ 
íàóê òà Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, äîêòîð 
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè 
³ òåõí³êè, ëàóðåàò äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ â ãàëóç³ íàóêè ³ 
òåõí³êè, ïðîôåñîð êàôåäðè îôòàëüìîëîã³¿ Íàö³î-

íàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè 
³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà, ãîëîâà Êè¿âñüêîãî òîâàðèñòâà 
îôòàëüìîëîã³â, ïðåçèäåíò Àñîö³àö³¿ îôòàëüìîëîã³â, 
ÿê³ çàéìàþòüñÿ õ³ðóðã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, â³äîìèé 
â÷åíèé íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, à ³ çà êîðäîíîì. 

Ñâîþ íàóêîâó òà ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü â³í ïðè-
ñâÿòèâ ïðîáëåìàì îïòè÷íî¿ ñèñòåìè îêà, êîðîòêî-
çîðîñò³, ³íòðàîêóëÿðíî¿ êîðåêö³¿ ³ ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà. 

Ì. Ì. Ñåðã³ºíêî íàðîäèâñÿ 4 æîâòíÿ 1934 ðîêó 
â ì³ñò³ Ñëîâ’ÿíñüê, Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ â ñ³ì’¿ ðåì³ñ-
íèê³â. Áàòüê³âñüê³é ð³ä íàëåæàâ äî êîçàê³â. Äèòÿ÷³ 
ðîêè ïðîõîäèëè â æîðñòîêèõ óìîâàõ í³ìåöüêî¿ îêó-
ïàö³¿ òà í³÷íèõ áîìáàðäóâàíü. Ñåðåäíþ îñâ³òó îòðè-
ìàâ â ÷îëîâ³÷³é ñåðåäí³é øêîë³ ¹ 15 ç äóæå äîáðèì 
ñêëàäîì âèêëàäà÷³â, îñîáëèâî ç ³ñòîð³¿, ãåîãðàô³¿, 
ìàòåìàòèêè, ô³çèêè. Íå çâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ åêî-
íîì³÷í³ îáñòàâèíè ïîâîºííîãî ÷àñó, óìîâè äëÿ 
âèõîâàííÿ ä³òåé áóëè ñïðèÿòëèâ³. Êîëÿ Ñåðã³ºíêî 
äâà ðîêè çàéìàâñÿ ñïîðòèâíîþ ã³ìíàñòèêîþ, ïîò³ì 
çàõîïèâñÿ ìóçèêîþ. Íàâ÷èâñÿ ãðàòè íà àêîðäåîí³ 
³ çàéìàâ ïåðø³ ì³ñòà íà îáëàñíèõ îë³ìï³àäàõ, âè-
êîíóâàâ íà ðàä³î «×àðäàø» Ìîíò³, ñàì ñòâîðþâàâ 
ñâîþ ìóçèêó. Àëå ó 8 êëàñ³ ï³ä âïëèâîì óðîê³â ç ô³-
çèêè ïî÷àâ çàéìàòèñÿ âèíàõ³äíèöòâîì. Ñïî÷àòêó 
êîíñòðóþâàâ òàê çâàí³ «â³÷í³ äâèãóíè», ïîò³ì ïàðîâ³ 
äâèãóíè ³ íàðåøò³ äâèãóíè âíóòð³øíüîãî ïàë³ííÿ. 
Îñîáëèâî âäàëèì áóâ ðîòîðíèé äâèãóí. 

Áàæàííÿ âò³ëèòè íîâèé äâèãóí â ïðàêòèêó, à 
ñàìå â ë³òàêîáóäóâàíí³, ïîðîäèëî ³äåþ ïîñòóïèëè â 
ïîâ³òðÿíî-â³éñüêîâó àêàäåì³þ. Àëå ðàïòîì âèíèê-


