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POSSIBILITY OF STABILIZATION OF THE LENS OPTIC PROPERTIES IN MODELING CATARACT 
ON THE BACKGROUND OF ALLERGIC UVEITIS BY USING THE DRUG MEXIDOL 
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While modeling cataract against the background of allergic uveitis there was established ability of mexidol to 
stabilize stability of the lens to the effect of cataractogenous factors (uveitis and light of high intensity). Mexidol in-
creases stability of the lens to the effect of cataractogenous causative factors to a greater extent than the ascorbic acid 
that is statistically reliably manifested at the end of the experiment. 
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Ñîâðåìåííûå è áëèæàéøèå ðàçðàáîòêè â îáëàñòè 
íàíîìåäèöèíû. Îñíîâíûå äîñòèæåíèÿ íàíîìåäèöè-
íû ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ñâÿçàíû ïðåèìóùåñòâåííî ñ 
îíêîëîãèåé è íåâðîëîãèåé. È ïðåæäå âñåãî — ñ àä-
ðåñíîé äîñòàâêîé õèìèîïðåïàðàòîâ (äîêñîðóáèöè-
íà, ïàêëèòàêñåëà, âèíêðèñòèíà è äð.) ê ïîðàæåííî-
ìó îðãàíó, â òîì ÷èñëå ãîëîâíîìó ìîçãó, ñ ïîìîùüþ 
âûøåíàçâàííûõ ïåðåíîñ÷èêîâ ëåêàðñòâ (Drummond 
D. et al., 1999, Green A. F., Rose P. G., 2006). Ïðè 
ýòîì, ðàçóìååòñÿ, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ óæå ïîëó-
÷åííûå ñâåäåíèÿ, îñîáåííî êàñàþùèåñÿ ëèïîñî-
ìàëüíûõ ôîðì äîñòàâêè äåéñòâóþùåãî ëåêàðñòâåí-
íîãî íà÷àëà. Õîòÿ, ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî, íåâçèðàÿ 
íà çíà÷èòåëüíî áîëåå äîëãèé ïåðèîä èññëåäîâàíèé 
ëèïîñîì ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëåå íîâûìè ïåðåíîñ÷è-
êàìè ëåêàðñòâ, ïðîáëåì ñ íèìè ïðåäñòîèò ðåøèòü 
òîæå íåìàëî. Íåêîòîðûå èç íèõ áûëè íàçâàíû íàìè 

ðàíåå è íàä èõ ïðåîäîëåíèåì ðàáîòàþò. Òåì áîëåå 
ïðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî ñîâñåì íåäàâíî ïîÿâèëîñü 
ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî ãðóïïîé ó÷åíûõ èç íåñêîëü-
êèõ óíèâåðñèòåòîâ ÑØÀ ðàçðàáîòàíî òðàíñïîðòíîå 
ñðåäñòâî ðàçìåðîì 50 íì, ïîçâîëÿþùåå âíóòðè îä-
íîé ÷àñòèöû, ïîêðûòîé áèîñîâìåñòèìîé ëèïèäíîé 
îáîëî÷êîé, ñîñðåäîòî÷èòü ñðàçó ñóïåðïàðàìàãíèò-
íóþ ÷àñòèöó îêñèäà æåëåçà, êâàíòîâûå òî÷êè è ìî-
ëåêóëû äîêñîðóáèíà. Ê îáîëî÷êå ôèêñèðîâàí ïðî-
òåèí F3, ðàñïîçíàþùèé ïîðàæåííûå ðàêîì êëåòêè, 
ïðèêðåïëÿþùèéñÿ ê íèì, à çàòåì ïåðåìåùàþùèéñÿ 
ê ÿäðó (Ùåðáèíà Ì., 2008) (ðèñ. 7). 

Ïî ñîîáùåíèþ æóðíàëà «Ãëàç» â Áîñòîíñêîì 
óíèâåðñèòåòå ðàçðàáîòàí äåíäðèòíûé ïîëèìåð ñ 
áîëüøèì ÷èñëîì ðàçâåòâëåíèé, îáëàäàþùèé ìîù-
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íûìè àäãåçèâíûìè ñâîéñòâàìè è ïðè ýòîì ñîñòîÿ-
ùèé òîëüêî èç äâóõ áèîñîâìåñòèìûõ ýëåìåíòîâ — 
ãëèöåðîëà è ÿíòàðíîé êèñëîòû. Íîâîå âåùåñòâî 
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê êëåé ïðè ëå÷åíèè òðàâì 
ðîãîâèöû, äëÿ çàæèâëåíèÿ ðàçðåçîâ ïîñëå êàòàðàê-
òàëüíîé õèðóðãèè, óêðåïëåíèÿ íåñòàáèëüíûõ ðîãî-
âè÷íûõ êëàïàíîâ ïîñëå LASIK (Íàíîòåõíîëîãèè íà 
ñëóæáå îôòàëüìîëîãèè, 2007). 

Ðèñ. 7. Ìíîãîôóíêöèîíàëüíîå ñðåäñòâî òðàíñïîðòà õèìèî-
ïðåïàðàòà (ïî Ùåðáèíà Ì., 2008). 

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ìåòîäàì ïîëó÷åíèÿ, èçó÷åíèþ ìåõàíèçìîâ 
äåéñòâèÿ è êëèíè÷åñêèì àñïåêòàì ïðèìåíåíèÿ ìå-
òàëëè÷åñêîãî ñåðåáðà (òâåðäûõ ÷àñòèö) â íàíîðàç-
ìåðíîì âèäå. Çäåñü ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü äâà ìîìåí-
òà. Ïåðâûé — ýòî òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ðå÷ü èäåò 
íå îá èîííîì (ðàñòâîðèìîì) ñåðåáðå (Ag+), êîòîðîå 
â âèäå àçîòíîêèñëîé ñîëè äàâíî è óñïåøíî ïðèìå-
íÿëîñü â ìåäèöèíå, íàïðèìåð, ïðè ëå÷åíèè îæîãîâ 
(Bridges K. et al., 1979). Âòîðîé æå èç íèõ — ðàçìå-
ðû, ìàññà ýòîãî ìåòàëëà. Äåëî â òîì, ÷òî ìàññèâíûå 
èçäåëèÿ èç ñåðåáðà — àìôîðû, êóâøèíû, áî÷îí-
êè — êàê õðàíèëèùà æèäêîñòåé, ñåðåáðÿíûå ìîíå-
òû, ïðîäëåâàþùèå ïðèãîäíîñòü ìîëîêà è ïèòüåâîé 
âîäû â ñîñóäàõ, êóäà îíè áûëè îïóùåíû, äà è äðóãèå 
ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòàëëà (íàïðè-
ìåð, äëÿ óìåíüøåíèÿ áîëè) áûëè òûñÿ÷åëåòèÿìè 
èçâåñòíû íå òîëüêî þâåëèðàì (Roy R. et al., 2007). 
Ñåé÷àñ â öåíòðå íàó÷íîãî âíèìàíèÿ ìåòàëëè÷åñêîå 
ñåðåáðî (Ag0), ÷àñòèöû êîòîðîãî èçìåðÿþòñÿ åäè-
íèöàìè, äåñÿòêàìè íàíîìåòðîâ. È äåëî â òåõ ñàìûõ 
îñîáûõ ñâîéñòâàõ, êîòîðûå ïðèîáðåòàþò òàêèå íà-
íîðàçìåðíûå îáúåêòû, íà ÷òî óêàçûâàëîñü âûøå, â 
ñàìîì íà÷àëå èçëàãàåìîãî ìàòåðèàëà. 

×òî êàñàåòñÿ ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ íàíîñåðåáðà, 
òî èõ îïèñàíî íåìàëî, ïðè÷åì ôîðìà íàíî÷àñòèö 

áûâàåò ðàçíîé (íèòåîîáðàçíàÿ, òðåóãîëüíàÿ, êóáè-
÷åñêàÿ, ñôåðè÷åñêàÿ) â çàâèñèìîñòè îò ðàçëè÷íûõ 
óñëîâèé èõ ïîëó÷åíèÿ (Sharma V. K. et al., 2008). 
Òàê, Panacek A. et al., 2006, èñïîëüçóÿ ðàçíûå âîññòà-
íîâèòåëüíûå ñàõàðà, ñèíòåçèðîâàëè èç [Ag(NH

3
)

2
]+ 

ñåðåáðÿíûå êîëëîèäíûå íàíî÷àñòèöû ðàçìåðàìè 
25, 35, 44 è 50 íì; Baker C. et al, 2005 ïîëó÷àëè íà-
íîñåðåáðî ïóòåì èñïàðåíèÿ è êîíäåíñàöèè ìåòàëëà 
â èíåðòíîì ãàçå; Chun-Nam Lock et al., 2007 çåðî-
âàëåíòíîå íàíîñåðåáðî ñèíòåçèðîâàëè ìåòîäîì 
áîðîãèäðèäíîãî âîññòàíîâëåíèÿ èç àçîòíîêèñëîãî 
ñåðåáðà â ïðèñóòñòâèè öèòðàòà êàê ñòàáèëèçèðóþ-
ùåãî àãåíòà â áåñêèñëîðîäíûõ óñëîâèÿõ. Ñðåäíèé 
ðàçìåð ïîëó÷åííûõ ïîñëåäíèìè àâòîðàìè ÷àñòèö 
áûë 9 íì. Îðèãèíàëüíûé ìåòîä ïîëó÷åíèÿ íàíî-
÷àñòèö ñåðåáðà ñôåðè÷åñêîé ôîðìû è ñðåäíèì ðàç-
ìåðîì 3 íì ïðåäëîæèëè Kim Keuk-Jun et al., 2008. 
Ñóäÿ ïî îïóáëèêîâàííîìó èìè îïèñàíèþ, ìåòîä 
ïðîñò, íå òðåáóåò äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ è 
ïîòîìó äîñòàòî÷íî äåøåâ. 

Íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà îáëàäàþò áàêòåðèöèä-
íûì, ôóíãèöèäíûì è àíòèâèðóñíûìè ñâîéñòâà-
ìè, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ó÷èòûâàÿ ðåçèñòåíòíîñòü 
ìíîãèõ áàêòåðèé ê àíòèáèîòèêàì. Áîëåå òîãî, áàê-
òåðèàëüíûå ñîîáùåñòâà îáðàçóþò íà ïîâåðõíîñòÿõ 
áàêòåðèàëüíûå áèîïëåíêè, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé 
ôèçè÷åñêèå ñòðóêòóðû ñ óíèêàëüíûìè ñâîéñòâà-
ìè. Ñóùåñòâîâàíèå ïàòîãåííûõ áàêòåðèé â ñîñòàâå 
áèîïëåíîê ñîçäàåò áîëüøèå òðóäíîñòè äëÿ ìåäè-
öèíñêîé ïðàêòèêè, ò. ê. ïðè ýòîì ìíîãîêðàòíî ïî-
âûøàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü áàêòåðèé ê äåéñòâèþ àí-
òèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Îäíàêî ïðèìåíåíèå 
ñåðåáðà â âèäå åãî íàíî÷àñòèö ïåðñïåêòèâíî è ïðè 
áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèÿõ, îñëîæíåííûõ îáðàçî-
âàíèåì áèîïëåíîê (Ðàäöèê Ì. À., 2008). 

Î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè íàíî÷àñòèö ñåðåá-
ðà â îòíîøåíèè ÷åòûðåõ âèäîâ ïëåñíåâûõ ãðèáîâ 
ñîîáùèëè Ì. Á. Äìèòðèåâà è äð., 2008. À ãðóïïà 
êîðåéñêèõ àâòîðîâ (Kim Keuk-Jun et al., 2008) ïî-
êàçàëà, ÷òî íàíîñåðåáðî ñîïîñòàâèìî ïî ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîòèâ ãðèáêîâîé ôëîðû ñ àìôîòåðèöèíîì 
Â è ïðåâîñõîäèò ôëóêîíàçîë, ÷òî ïîçâîëèëî èì 
ðåêîìåíäîâàòü ïîëó÷åííûå èìè íàíî÷àñòèöû ñðåä-
íèì äèàìåòðîì 3 íì ê êëèíè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ. 
Ïðîòèâîãðèáêîâàÿ àêòèâíîñòü ñåðåáðà áûëà èìè 
èçó÷åíà íà øåñòè âèäàõ äåðìàòîôèòîâ. 

Î÷åíü âàæíî, ÷òî àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå ñå-
ðåáðÿíûõ íàíî÷àñòèö ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè î÷åíü íèç-
êîé èõ êîíöåíòðàöèè â ñðåäå. Òàê, ïîâåðõíîñòíàÿ 
êîíöåíòðàöèÿ äëÿ èíãèáèðîâàíèÿ ðîñòà E. coli ñî-
ñòàâëÿåò 8 ìêã/ñì2 (Baker C. et al., 2005). Ïðè ýòîì 
òàêîå ñåðåáðî òîêñè÷íî äëÿ øèðîêîãî ñïåêòðà ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ (Sondi I., Salopek-Sondi B., 2004), 
îñòàâàÿñü áåçîïàñíûì äëÿ ÷åëîâåêà (Alt V. et al., 
2004). Ââåäåíèå â æåëóäîê êðûñ â òå÷åíèå 28 ñóòîê 
ïðåïàðàòà «Ag — Áèîí-2», ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé 
âîäíóþ äèñïåðñèþ íàíî÷àñòèö ñåðåáðà ñðåäíèì 
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ðàçìåðîì 10-60 íì, ñòàáèëèçèðîâàííóþ ÏÀÂ äè-
îêòèëñóëüôîñóêöèíàòîì íàòðèÿ (ïèùåâàÿ äîáàâêà 
Å 480), íå ïðèâåëî ê çàìåòíûì ïðèçíàêàì èíòîê-
ñèêàöèè (Õîòèì÷åíêî Ñ. À. è äð., 2008). Âïðî÷åì, 
íå âñå àâòîðû ðàçäåëÿþò ìíåíèå î ïîëíîé áåçîïàñ-
íîñòè äëÿ îðãàíèçìà íàíî÷àñòèö ñåðåáðà, à òåì áî-
ëåå åãî èîíîâ (Tang J., Xi T., 2008). È â òî æå âðåìÿ 
èìåííî èîíû ñåðåáðà îêàçûâàþò âûðàæåííîå àí-
òèìèêðîáíîå äåéñòâèå, ïðè÷åì, ïðè ìèëëèìîëÿð-
íûõ (âûñîêèõ) êîíöåíòðàöèÿõ ýòè èîíû îêàçûâàþò 
èíãèáèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà àêòèâíîñòü ìíîãèõ 
ôåðìåíòîâ. Òàêîé ýôôåêò ñâÿçàí ñ èõ ñïîñîáíîñ-
òüþ ðåàãèðîâàòü ñ ãðóïïàìè, ÿâëÿþùèìèñÿ äîíî-
ðàìè ýëåêòðîíîâ — îñîáåííî ñóëüôãèäðèëüíûìè. 
Îäíàêî ïðè ìèêðîìîëÿðíûõ (íèçêèõ) êîíöåíòðà-
öèÿõ Ag+ íàáëþäàåòñÿ ìàññèðîâàííûé âûõîä ïðî-
òîíîâ ÷åðåç áàêòåðèàëüíûå ìåìáðàíû (íà ïðèìåðå 
Vibrio cholerae), êîòîðûé âåäåò ñíà÷àëà ê ïîëíîé äå-
ýíåðãèçàöèè, à çàòåì è ê ãèáåëè ìèêðîáíîé êëåòêè 
(Dibrov P. et al., 2002). 

×òî æå êàñàåòñÿ ñâîéñòâ è ìåõàíèçìîâ äåéñ-
òâèå íàíî÷àñòèö ñåðåáðà, òî Panacek A. et al., 2006 
óñòàíîâèëè, ÷òî, â îòëè÷èå îò áàêòåðèöèäíîãî ýô-
ôåêòà èîííîãî ñåðåáðà, àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå 
åãî êîëëîèäíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ÷àñòèö çàâèñèò îò 
èõ ðàçìåðîâ — ÷åì ìåíüøå ÷àñòèöû, òåì îíî âûøå, 
ïðè÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ óæå â î÷åíü íèçêèõ êîíöåí-
òðàöèÿõ — îêîëî 2 ìêã/ìë. Áàêòåðèöèäíîå äåéñ-
òâèå ýòèõ êîëëîèäíûõ ÷àñòèö îíè, âñëåä çà Sondi I., 
Salopek-Sondi B., 2004, îáúÿñíÿþò èõ ïðèêðåïëå-
íèåì ê ïîâåðõíîñòè êëåòî÷íîé ìåìáðàíû ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ñ ïîñëåäóþùèì íàðóøåíèåì åå ïðîíè-
öàåìîñòè è äûõàíèÿ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ âîçìîæíîñòü 
ïðîíèêíîâåíèÿ íàíî÷àñòèö âíóòðü áàêòåðèé è 
ïîâðåæäåíèÿ åå ÄÍÊ, äðóãèõ ôîñôîð- è ñåðîñî-
äåðæàùèõ êîìïîíåíòîâ, à òàêæå è äîïîëíèòåëüíîå 
áàêòåðèöèäíîå âëèÿíèå èîíîâ ñåðåáðà, îñâîáîæ-
äàþùèõñÿ èç íàíî÷àñòèö. Ïðèêðåïëåíèå òàêèõ 
÷àñòèö ê ïîâåðõíîñòè êóëüòèâèðóåìûõ ìàêðîôàãîâ 
êðûñû íàáëþäàëè ïðè ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé 
ìèêðîñêîïèè Carlson C. et al., 2008. Çàòåì äî 85-
90% ÷àñòèö íàíîñåðåáðà â ðåçóëüòàòå ôàãîöèòîçà 
è ïàññèâíîé äèôôóçèè îêàçûâàëèñü âî âíóòðèêëå-
òî÷íûõ ïóçûðüêàõ. Ïðè ïîãëîùåíèè ýòèìè êëåò-
êàìè ÷àñòèö ðàçìåðîì 15 íì (êîíöåíòðàöèÿ èõ â 
ðàñòâîðå ñîñòàâëÿëà 50 ìêã/ìë) â íèõ áîëåå ÷åì â 
10 ðàç âîçðàñòàë óðîâåíü àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà 
è óìåíüøàëñÿ óðîâåíü âîññòàíîâëåííîãî ãëþòàòè-
îíà. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ÷àñòèö ñåðåáðà ðàçìå-
ðàìè 30 è òåì áîëåå 50 íì óæå íå âûçûâàëî çíà÷è-
òåëüíîãî âîçðàñòàíèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. 
Òàêèì îáðàçîì, íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà ðàçìåðàìè 
15 íì âûçûâàþò â êëåòêàõ îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ. 
Neal A. L., 2008 òàêæå ðàçäåëÿþò òî÷êó çðåíèÿ, ÷òî 
ðàçðóøåíèå áàêòåðèàëüíûõ ìåìáðàí ìåòàëëè÷åñ-
êèìè íàíî÷àñòèöàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì 
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. Èíòåðåñíî, ÷òî âèðóñ 

HIV-1 ñïîñîáíû àòàêîâàòü òîëüêî ÷àñòèöû íàíî-
ñåðåáðà ðàçìåðàìè îò 1 äî 10 íì (Elechiguerra J. L. 
et al., 2005). Îïèñûâàÿ ðåçóëüòàòû ñâîèõ îïûòîâ, 
Baker C. et al., 2005 áîëüøóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ 
àêòèâíîñòü áîëåå ìåëêèõ íàíî÷àñòèö ñåðåáðà îáú-
ÿñíÿþò òåì, ÷òî ó íèõ èìååòñÿ áîëåå âûñîêîå îòíî-
øåíèå ïîâåðõíîñòè ê îáúåìó. 

Äàâíî èçâåñòíû ñîåäèíåíèÿ ñåðåáðà ñ ïîëè-
ìåðàìè, â îñíîâíîì ýòî êîëëîèäíûå ñèñòåìû ìå-
òàëëè÷åñêîãî ñåðåáðà (èëè íèçêîìîëåêóëÿðíûõ íå-
ðàñòâîðèìûõ ñîëåé è îêñèäîâ), ñòàáèëèçèðîâàííûå 
âûñîêîìîëåêóëÿðíûìè ïðîäóêòàìè. Ñîåäèíåíèÿ 
êîëëîèäíîãî (ìåòàëëè÷åñêîãî) ñåðåáðà ñ ïðîòåè-
íîì — ýòî òîðãîâûå ìàðêè «Ïðîòàðãîë», «Êîëëàð-
ãîë» è ïð. (Ùåðáàêîâ À. Á. è äð., 2006). 

Âåñüìà èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ, ïðèâîäèìûå Roy 
R. et al., 2007, îòíîñèòåëüíî ñóùåñòâîâàíèÿ îêèñëîâ 
ñåðåáðà. Äåëî â òîì, ÷òî ýòîò ýëåìåíò, êàê è äðóãèå 
õèìè÷åñêè ñòîéêèå â îêðóæàþùåé àòìîñôåðå ìå-
òàëëû, îáÿçàíû ñâîèì «áëàãîðîäíûì» õàðàêòåðîì 
íàëè÷èþ íà èõ ïîâåðõíîñòè òîíêîãî ïîêðûòèÿ èç 
èõ ñîáñòâåííûõ îêèñëîâ. Â ñëó÷àå ñåðåáðà ðå÷ü èäåò 
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, ÷òî òàêæå ìîæåò èãðàòü ñâîþ ðîëü â 

ðåàëèçàöèè åãî áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâ. Ùåðáàêîâ 
À. Á. è äð., 2006, îòìå÷àÿ õîðîøèå àíòèáàêòåðèàëü-
íûå ñâîéñòâà îêñèäîâ ñåðåáðà, óêàçûâàþò íà ñóùåñ-
òâåííóþ ðîëü ïðè ýòîì ñòåïåíè îêèñëåíèÿ ìåòàëëà, 
òàê ÷òî ðÿä ïðîòèâîìèêðîáíîé àêòèâíîñòè îêñèäîâ 
ñåðåáðà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí â ñëåäóþùåì âèäå: 
Ag3+>Ag2+>>Ag+. Àêâàçîëè ñåðåáðà òàêæå îêàçûâà-
þò ñèíåðãåòè÷åñêèé ýôôåêò ïóòåì ïðîäëåíèÿ ñðî-
êà äåéñòâèÿ íåêîòîðûõ àíòèáèîòèêîâ íà ïîðÿäîê. 
Chun-Nam Lock et al., 2007, ñìîãëè óñòàíîâèòü, ÷òî 
çåðîâàëåíòíûå íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ñâîéñòâ íå ïðîÿâëÿþò âîîáùå, íî, áóäó÷è 
îêèñëåííûìè íà ïîâåðõíîñòè (ò. å. â âèäå èîíîâ ñå-
ðåáðà) íàíî÷àñòèöû òàêèå ñâîéñòâà èìåþò, ïðè÷åì 
â òåì áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ìåíüøå ðàçìåðû ýòèõ 
÷àñòèö. Â ñðåäå ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ýëåêòðî-
ëèòîâ (ñîëåé) íàíî÷àñòèöû àãðåãèðóþò è ïðè ýòîì 
óòðà÷èâàþò àíòèáàêòåðèàëüíûå ñâîéñòâà. Îäíàêî 
â êîìïëåêñàõ ñ àëüáóìèíîì îáðàçîâàíèå àãðåãàòîâ 
ïðåäîòâðàùàåòñÿ, à ïðîòèâîìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü 
ñîõðàíÿåòñÿ. Àâòîðû çàêëþ÷àþò, ÷òî àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ àêòèâíîñòü íàíîñåðåáðà îïðåäåëÿåòñÿ 
õåìèñîðáèðîâàííûìè èîíàìè, îáðàçóþùèìèñÿ 
íà ïîâåðõíîñòè ÷àñòèö âñëåäñòâèå âûñîêîé ÷óâñ-
òâèòåëüíîñòè ñåðåáðà ê êèñëîðîäó. Áëàãîäàðÿ ñâî-
åé áîëüøîé ïîâåðõíîñòè è âûñîêîé ðåàêòèâíîñòè, 
ìåòàëëè÷åñêîå íàíîñåðåáðî è ñïîñîáíî ïðîÿâëÿòü 
çàìå÷àòåëüíûå ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå è áèîëî-
ãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Äðóãîé ñïîñîá ñòàáèëèçàöèè 
ïîëó÷åííûõ èìè íàíî÷àñòèö ñåðåáðà, 80% êîòîðûõ 
èìåëè ðàçìåðû 6-12 íì, ïðåäëîæèëè Ò. Â. Ôàäååâà 
è äð., 2008. Îíè èíêàïñóëèðîâàëè ÷àñòèöû â ïîëè-
ìåðíóþ ìàòðèöó ãåïàðèíà è àðàáèíîãàëàêòàíà. Ýòè 
ñåðåáðîñîäåðæàùèå íàíîêîìïîçèòû îáëàäàëè âû-
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ñîêîé àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè 
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ è ãðàìïîëîæèòåëüíûõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ è äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ ðîäà Êàíäè-
äà. ×òî îñîáåííî âàæíî, òàê ýòî òî îáñòîÿòåëüñòâî, 
÷òî ïðè îäèíàêîâîé àíòèìèêðîáíîé ýôôåêòèâíîñ-
òè òîêñè÷íîñòü ñåðåáðîñîäåðæàùåãî íàíîáèîêîì-
ïîçèòà â äåñÿòêè ðàç íèæå ìíîãèõ èç èñïîëüçóåìûõ 
àíòèñåïòèêîâ, àíòèáèîòèêîâ è ïðîòèâîâèðóñíûõ 
ïðåïàðàòîâ. 

Âî âðà÷åáíîé ïðàêòèêå òàêèå ïðåïàðàòû êàê 
ñåðåáðà íèòðàò, êîëëàðãîë è ïðîòàðãîë ïðèìåíÿëèñü 
ìíîãî äåñÿòèëåòèé, à ïðèìåíåíèå 2% ðàñòâîðà ïåð-
âîãî èç íèõ ñ êîíöà äåâÿòíàäöàòîãî âåêà â êà÷åñòâå 
ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè áëåííîðåè íîâîðîæäåííûõ 
âîîáùå ÿâèëîñü îäíèì èç íàèáîëåå çàìå÷àòåëüíûõ 
äîñòèæåíèé îôòàëüìîëîãèè. Ê ïîìîùè ñåðåá-
ðà ïðèáåãàëè è ïðè ëå÷åíèè ÿçâåííîãî áëåôàðèòà 
(Øåâ÷åíêî Ì. È., 1963). Íàäî çàìåòèòü, ÷òî íà Çà-
ïàäå óæå çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ (ñ êîíöà øåñòèäåñÿ-
òûõ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà) äëÿ ëå÷åíèÿ îæîãîâûõ è 
èíôèöèðîâàííûõ ðàí íàðÿäó ñ êàòèîííûì àçîòíî-
êèñëûì ñåðåáðîì (Liau S. Y. et al., Chopra I., 2007) 
øèðîêî è ñ óñïåõîì ïðèìåíÿëñÿ èçâåñòíûé è ó 
íàñ ñóëüôàäèàçèí ñåðåáðà (ñèëüâåðñóëüôàäèàçèí). 
Îïèñàíèå åãî ñâîéñòâ è ýôôåêòèâíîñòè ïðè ëå÷å-
íèè îæîãîâ ïðèâîäèòñÿ ó À. Á. Ùåðáàêîâà è äð., 
2006. Ïðàâäà, ïðè ãðàìíåãàòèâíîé ôëîðå ó ïàöè-
åíòîâ, èìåþùèõ îæîãè áîëåå ÷åì 50% ïîâåðõíîñòè 
òåëà, åãî ýôôåêòèâíîñòü íèçêàÿ (Klasen H. J., 2001). 
Íî ñåé÷àñ òàêæå ïîÿâèëèñü áîëåå ñîâåðøåííûå è 
íîâûå òàêèå íàíîñåðåáðîñîäåðæàùèå (Ag0) ïîêðû-
òèÿ êàê ActicoatTM, Acticoat 7 (Fong J., Wood F., 2006). 
Íàíîêðèñòàëëû ñåðåáðà ýòîãî ïîêðûòèÿ èìåþò ðàç-
ìåð 15 íì è ñîñòîÿò èç 30-50 àòîìîâ. È õîòÿ êàòèî-
íîâ ñåðåáðà îáðàçóåòñÿ â íåì â 30 ðàç ìåíüøå, ÷åì 
â ñèëüâåðñóëüôàäèàçèíå è ðàñòâîðå àçîòíîêèñëîãî 
ñåðåáðà, åãî äåéñòâèå äëèòñÿ äî òðåõ è ñåìè ñóòîê 
ñîîòâåòñòâåííî. Ïîêðûòèå ñ íàíîêðèñòàëëè÷åñêèì 
ñåðåáðîì ðåêîìåíäóþò ïðèìåíÿòü ïðè òîêñè÷ïñ-
êîì ýïèäåðìàëüíîì íåêðîëèçå Asz J. et al., 2006, à 
íàíî÷àñòèöû ñåðåáðÿíîãî ãèäðîêñèàïàòèòà òèòàíà 
îêàçàëèñü ïåðñïåêòèâíûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ìà-
òåðèàëîì äëÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ öåëåé (Bai S. et al., 
2008). 

Îäíèì èç îñîáåííî öåííûõ äîñòîèíñòâ ïðåïà-
ðàòîâ ñåðåáðà ÿâëÿåòñÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ 
ñëó÷àè ïîÿâëåíèÿ ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ 
ê íèì. Ê òîìó æå îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ ýòîé ðåçèñòåí-
òíîñòè ìèíèìèçèðóåòñÿ, åñëè óðîâåíü âûñâîáîæäå-
íèÿ èîíîâ ñåðåáðà èç ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ âûñîêèì, 
à áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò áûñòðûì (Chopra I., 2007). 
Ðàçäåëÿÿ ýòó òî÷êó çðåíèÿ, Bauston R. et al., 2007 ïîä-
÷åðêèâàþò, ÷òî äëÿ óíè÷òîæåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, 
êîòîðûå ìîãóò èíôèöèðîâàòü òàêèå óñòðîéñòâà êàê 
êàòåòåðû, èìïëàíòàòû, òðåáóåòñÿ ìåäëåííîå îñâî-
áîæäåíèå èîíîâ ñåðåáðà èç ñèñòåì ñ åãî íàíî÷àñòè-

öàìè. Íî åñëè íåîáõîäèìî, ÷òîáû äåéñòâèå ñåðåáðà 
ñêàçûâàëîñü íà îêðóæàþùèõ òêàíÿõ èëè ýêññóäà-
òàõ, êàê ïðè ïðèìåíåíèè ïîâÿçîê, ïîêðûòèé è ò. ä., 
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèìåíåíèå ñîëåé ñåðåáðà ñ âûñî-
êèì ñîäåðæàíèåì èîíîâ. Ïî ìíåíèþ Silver S., 2003, 
óñòîé÷èâîñòü ê ïðåïàðàòàì ñåðåáðà îïðåäåëÿåòñÿ 
ãåíàìè è ïëàçìèäàìè áàêòåðèé. Òàê, ó ñàëìîíåëë â 
ïîÿâëåíèè òàêîé ðåçèñòåíòíîñòè ó÷àñòâóþò äåâÿòü 
ãåíîâ èç òðåõ òðàíñêðèïöèîííûõ åäèíèö. 

Îòíîñèòåëüíî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ íà-
íîñåðåáðà â ÑÍÃ, èçâåñòíî åãî èñïîëüçîâàíèå â 
ñîñòàâå ïðåïàðàòà «Àðãîâèò» êàê àíòèáàêòåðèàëü-
íîãî ñðåäñòâà ê ãíîéíîé õèðóðãèè, òðàâìàòîëîãèè, 
êîìáóñòèîëîãèè, äåðìàòîëîãèè, äëÿ ëå÷åíèÿ ÎÐÇ è 
ÎÐÂÈ (Êîíåíêîâ Â. È. è äð., 2008). 

Äðóãèì èçâåñòíûì áëàãîðîäíûì ìåòàëëîì, 
ïðèìåíÿþùèìñÿ, õîòÿ è çíà÷èòåëüíî ðåæå ñåðåá-
ðà, â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, ÿâëÿåòñÿ çîëîòî. Îñ-
íîâíûì ïîêàçàíèåì ïðè ëå÷åíèè èì ïàöèåíòîâ 
ÿâëÿåòñÿ ñèíîâèò ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå, õîòÿ 
èñòîðè÷åñêè èçâåñòíû ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè 
ïðèìåíåíèÿ åãî è ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ, âêëþ-
÷àÿ îíêîëîãè÷åñêèå (Ùåðáàêîâ À. Á. è äð., 2007, 
Bakri S. J. et al., 2008). Ñåé÷àñ, â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì 
íàíîòåõíîëîãèé, ïî äàííûì ýòèõ àâòîðîâ, çîëî-
òî ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ è â âèäå íàíîðàêóøåê (ñì. 
î íèõ âûøå), è â âèäå óëüòðàêîëëîèäíûõ ñèñòåì, â 
êîòîðûõ çîëîòî äèñïåðãèðîâàíî â âèäå íàíî÷àñòèö 
äèàìåòðîì äî 30 íì (ñâîáîäíàÿ óäåëüíàÿ ïîâåðõ-
íîñòü íå ìåíåå äåñÿòè êâàäðàòíûõ ìåòðîâ íà ãðàìì 
ìåòàëëà). Ïåðñïåêòèâíû èññëåäîâàíèÿ åãî êàê îí-
êîëîãè÷åñêîãî ïðåïàðàòà, èíãèáèòîðà ôóíêöèè 
ýíäîòåëèàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòà ñîñóäîâ — VEGF 
(÷òî âåñüìà èíòåðåñíî è äëÿ îôòàëüìîëîãîâ), äèà-
ãíîñòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Îñîáåííî â âèäå çîëîòûõ 
íàíîñòåðæíåé (good nanorods), ïðåäñòàâëÿþùèõ, 
êðîìå íàçâàííîãî, èíòåðåñ è äëÿ ôîòîòåðìàëüíîé 
òåðàïèè, è äëÿ äîñòàâêè ãåíîâ (Yang D. P., Cui D. X., 
2008). Ïî ñîîáùåíèþ De Jong W. H., Borm P. J., 2008 
èíòåðåñíûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò íàíî÷àñòèöû 
çîëîòà, ñïîñîáíûå ïðîÿâëÿòü òîêñè÷íîñòü ïî îò-
íîøåíèþ ê îïóõîëåâûì êëåòêàì, íî òîëüêî ïîñëå 
àêòèâàöèè èõ ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì. 

×òî æå êàñàåòñÿ äðóãèõ, êðîìå îõàðàêòåðèçî-
âàííûõ âûøå, íàíîðàçìåðíûõ îáðàçîâàíèé, ïðåä-
íàçíà÷àþùèõñÿ äëÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ öåëåé, 
òî «Ôëóðáèïðîôåí» (íåñòåðîèäíûé ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðåïàðàò, ïîäàâëÿþùèé öèêëîîê-
ñèãåíàçó), ââåäåííûé â ñóñïåíçèè ïîëèìåðíûõ 
íàíî÷àñòèö, ïðåäîòâðàùàåò ìèîç è ñíèæàåò ïîñëå-
îïåðàöèîííûé îòåê ïîñëå âíóòðèãëàçíîé îïåðàöèè 
(Pignatello R. et al., 2002). Â îïûòàõ íà ìûøàõ ñ èí-
äóöèðîâàííûì óâåîðåòèíèòîì Namba K. et al., 2000 
ïîêàçàëè öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ëèïîñî-
ìàëüíîé ôîðìû ïåïòèäà Ê2 äëÿ åãî ïðîôèëàêòèêè. 
Îöåíèâàÿ ðåòèíîòîêñè÷íîñòü íàíîçîëîòà êàê íî-
âîãî àíòèàíãèîãåííîãî àãåíòà, Bakri S. J. et al., 2008 
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ââîäèëè åãî âíóòðèâèòðåàëüíî êðîëèêàì è íå íà-
áëþäàëè ïîñëå ýòîãî êàêèõ-ëèáî ãèñòîëîãè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ñåò÷àòêè ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå 
åãî ââåäåíèÿ. Íå òðàíñïîðòèðóþòñÿ â ïèãìåíòíûé 
ýïèòåëèé ñåò÷àòêè è ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó ÷åðåç 
ñêëåðó òàêæå è íàíî÷àñòèöû ðàçìåðàìè â 20 íì, êî-
òîðûå ïîñëå ïåðèîêóëÿðíîãî ââåäåíèÿ áûñòðî óäà-
ëÿþòñÿ èç ïåðèîêóëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà áëàãîäàðÿ 
ñîñóäèñòîé è ëèìôàòè÷åñêîé öèðêóëÿöèè (Amrite 
A. C. et al., 2008). Ïðè îæîãàõ ðîãîâèöû ïîêàçàíî 
ïðèìåíåíèå «Ñèëèêñà» (ðàçðàáîòàííàÿ óêðàèíñêè-
ìè ó÷åíûìè ñóáñòàíöèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýíòåðî- è 
àïïëèêàöèîííûõ ñîðáåíòîâ) — íåïîðèñòîãî àìîð-
ôíîãî êðåìíåçåìà (×åêìàí È. Ñ., 2008). Åãî îñíîâó 
ïðåäñòàâëÿåò âûñîêîäèñïåðñíûé äèîêñèä êðåìíèÿ 
â âèäå ñôåðè÷åñêèõ àìîðôíûõ ÷àñòèö ðàçìåðîì 
îêîëî 10 íì, ïîâåðõíîñòü êîòîðûõ ïîêðûòà ñèëà-
íîëüíûìè ãðóïïàìè. Ïîñëåäíèå îáóñëàâëèâàþò 
âûñîêóþ àäñîðáöèîííóþ àêòèâíîñòü êðåìíåçåìà 
îòíîñèòåëüíî ïîëÿðíûõ ìîëåêóë, â òîì ÷èñëå áåë-
êîâ (×åêìàí I, Íiöàê Î., 2007). Â. Â. Íåðîåâ è äð., 
2007, 2008 ðåêîìåíäóþò Âèëåíçèí, ðàçðàáîòàííûé 
íà îñíîâå íàíîòåõíîëîãèè, êàê àíòèêàòàðàêòàëüíîå 
ñðåäñòâî, è Àäãåëîí — â êà÷åñòâå ñòèìóëÿòîðà ðåïà-

ðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè ðîãîâèöû. Òàì æå ñîîáùàåò-
ñÿ î ðåãóëÿòîðíûõ áåëêàõ ìàëîé ìîëåêóëÿðíîé ìàñ-
ñû, êîòîðûå â êîìïëåêñå ñ áåëêàìè-ìîäóëÿòîðàìè, 
ôîðìèðóÿ íàíî÷àñòèöû, ñòèìóëèðóþò âîññòàíîâè-
òåëüíûå è ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû â ïàòîëîãè÷åñêè 
èçìåíåííûõ òêàíÿõ ïóòåì óñèëåíèÿ ïðîëèôåðàöèè 
è ìèãðàöèè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåíòîâ. 
Íåäàâíî ïîêàçàíî, ÷òî èíäèâèäóàëüíîå ïðîãíîçè-
ðîâàíèå èñõîäîâ êåðàòîðåôðàêöèîííûõ îïåðàöèé 
ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ íà îñíîâàíèè ó÷åòà èçìåíå-
íèé ìàêðîìîëåêóëÿðíîãî íàíîðàçìåðíîãî ñîñòàâà 
ñëåçíîé æèäêîñòè (Óñîâ Â. ß., 2008). 

Áëèæàéøàÿ èç öåëåé ïðè èçó÷åíèè äàëüíåé-
øèõ âîçìîæíîñòåé ïðèëîæåíèÿ íàíîòåõíîëîãèè 
ê ïîòðåáíîñòÿì îôòàëüìîëîãèè — âîñïàëèòåëüíàÿ 
è èíàÿ ïàòîëîãèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà, à ê áîëåå 
îòäàëåííûì èç íèõ ìîæíî îòíåñòè èíôåêöèîííûå 
ïðîöåññû â åãî çàäíåì îòäåëå, ðåêîíñòðóêòèâíóþ 
îôòàëüìîõèðóðãèþ è îôòàëüìîîíêîëîãèþ. ×òî æå 
êàñàåòñÿ óæå èçó÷åííîãî â ýòîé ñôåðå, òî îïðåäå-
ëåííîå ïðåäñòàâëåíèå ñêëàäûâàåòñÿ, åñëè ïîçíà-
êîìèòüñÿ ñ ðàáîòàìè ðÿäà àâòîðîâ, ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé êîòîðûõ â îáîáùåííîì âèäå ñâåäåíû â 
òàáëèöå 2. 

Òàáëèöà 2 

Íàíîðàçìåðíûå ñèñòåìû äîñòàâêè ëåêàðñòâ â îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ

Ïðåïàðàò Ñèñòåìà äîñòàâêè Ðåçóëüòàò Èñòî÷íèê
Àöåòàçîëàìèä Ëèïîñîìû Ñíèæåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ Al-Gazauerly O. et al., 

1997
Ïèëîêàðïèí HCl Ëèïîñîìû Óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ìèîòè÷åñêîãî îòâåòà Khalil R. M. et al., 1992
Ïèëîêàðïèí Ìèêðîýìóëüñèè Ñíèæåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ íà 25% Garty N. et al., 1994
Ïèëîêàðïèí Íàíî÷àñòèöû ïîëè(áóòèë)-

öèàíî-àêðèëàòà
Ñíèæåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è 
óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ìèîòè÷åñêîãî îòâåòà 
íà 22%

Harmia T. et al., 1986

Ïèëîêàðïèí 
íèòðàò

Äåíäðèìåðû Ïðîëîíãèðîâàííàÿ ìèîòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü

Vandamme T. F. et al., 
2005

Ïèëîêàðïèí 
íèòðàò

Ãèäðîêñèïðîïèë áåòà-öèê-
ëîäåêñòðèí

Âîçðàñòàíèå ìèîòè÷åñêîãî ýôôåêòà è ïðî-
íèöàåìîñòè ðîãîâèöû

Aktas Y. et al., 2003

Äåêñàìåòàçîí Ãèäðîêñèïðîïèë áåòà-öèê-
ëîäåêñòðèí

Âîçðàñòàíèå ðàñòâîðèìîñòè, ïðîíèöàåìîñ-
òè, áèîäîñòóïíîñòè â ðîãîâèöå

Kristinsson J. K. et al., 
1996

Äåêñàìåòàçîí Ìèêðîýìóëüñèè Âîçðàñòàíèå áèîäîñòóïíîñòè â êàìåðíîé 
âëàãå

Fialho S. L. et al., 2004

Öèêëîñïîðèí Íàíî÷àñòèöû õèòîçàíà Óñèëåíèå ïîñòóïëåíèÿ â ïîâåðõíîñòíûå 
òêàíè ãëàçà

De Campos A. M. et al., 
2001

Ãàíöèêëîâèð Íàíî÷àñòèöû àëüáóìèíà Óñèëåíèå ïðîòèâîâèðóñíîé àêòèâíîñòè 
öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè ÷åëîâåêà

Irache J. M. et al., 2005

Î÷åâèäíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå êîíòàêòíûõ ëèíç 
ñ íàíî÷àñòèöàìè ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíîé àëü-
òåðíàòèâîé ââåäåíèþ ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòîâ â âèäå 
ãëàçíûõ êàïåëü, ïîñêîëüêó ïðè íàëè÷èè ëèíçû ìî-
ëåêóëû ëåêàðñòâ áóäóò íàìíîãî äîëüøå óäåðæèâàòü-
ñÿ â ñëåçíîé ïëåíêå ðîãîâèöû ïî ñðàâíåíèþ ñ 2-5 
ìèíóòàìè èõ ðåòåíöèè ïîñëå òðàäèöèîííûõ èíñ-
òèëëÿöèé (Bourlais C. L. et al., 1998). Áîëüøåå âðåìÿ 
óäåðæèâàíèÿ ëå÷åáíîãî ôàêòîðà â ìåñòå âîçäåéñ-
òâèÿ êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîëèìåðíûõ ïëåíîê ñ 

ëåêàðñòâåííûìè âåùåñòâàìè (Õîëîäîâà À. À. è äð., 
2007), òàê è ñâåðõïðîíèöàåìûõ ñèëèêîíãèäðîãåëå-
âûõ ëå÷åáíûõ ìÿãêèõ êîíòàêòíûõ ëèíç (Äèäåíêî 
Å. Â. è äð., 2007), óâåëè÷èâàåò ïðîíèêíîâåíèå ëå-
êàðñòâ ÷åðåç ðîãîâèöó. Îäíîâðåìåííî îíî ñâîäèò 
äî ìèíèìóìà èõ ïîãëîùåíèå êðîâîòîêîì ÷åðåç 
êîíúþíêòèâó èëè âûòåêàíèå ñêâîçü ñëåçíî-íîñî-
âîé êàíàë. Êñòàòè, ïðè ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ íà 
ïîñëåäíåì (êàê è íà êîñòíûõ îáðàçîâàíèÿõ îðáèòû) 
âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ ïðèìåíå-
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íèå èìïëàíòàòîâ èç áèîàêòèâíîé êåðàìèêè. Èìåí-
íî ýòîò ìàòåðèàë íå âîñïðèíèìàåòñÿ îðãàíèçìîì 
ïîñëå âæèâëåíèÿ êàê ÷óæåðîäíûé è ïîñòåïåííî 
çàìåùàåòñÿ êîñòüþ, ÷òî áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî 
íà äðóãèõ îáúåêòàõ (Ðîçåíôåëüä Ë. è äð., 2008). 
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