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Ïî äàííûì ÂÎÇ, â òî âðåìÿ êàê â ïðîâåäåíèè 
òðàíñïëàíòàöèé ðîãîâèöû íóæäàåòñÿ îêîëî 10 ìëí. 
÷åëîâåê, åæåãîäíî â ìèðå âûïîëíÿåòñÿ ëèøü îêîëî 
100 òûñÿ÷ ýòîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Èç 
íèõ â ÑØÀ åæåãîäíî ïðîèçâîäèòñÿ îêîëî 40 òûñ. 
êåðàòîïëàñòèê, â Åâðîïå — 21 òûñ., â Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè — íå áîëåå 1,5 òûñÿ÷ [3]. 

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïîêàçàíèé ê ïåðå-
ñàäêå ðîãîâèöû ÿâëÿåòñÿ äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ, 
ñâÿçàííàÿ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè èëè òðàâ-
ìàìè. Â òå÷åíèå ïðîøëûõ 100 ëåò åäèíñòâåííûì 
ñïîñîáîì çàìåíû ýíäîòåëèÿ áûëà ïåðåñàäêà ðîãîâè-
öû íà âñþ òîëùèíó — ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà, êî-
òîðàÿ ñòàëà çîëîòûì ñòàíäàðòíîì òðàíñïëàíòàöèè 
ðîãîâèöû. Îäíàêî íå âñåãäà èìååòñÿ ñîîòâåòñòâèå 
ìåæäó ôóíêöèîíàëüíûì è áèîëîãè÷åñêèì ðåçóëü-
òàòîì ýòîé îïåðàöèè. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé íèçêîãî 
çðåíèÿ ïðè ïðîçðà÷íîì ïðèæèâëåíèè ñêâîçíîãî 
òðàíñïëàíòàòà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå èíäóöèðîâàííî-
ãî îïåðàöèåé àñòèãìàòèçìà âûñîêîé ñòåïåíè [6, 
9]. Ê íåäîñòàòêàì ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêè îòíî-
ñÿò òàêæå õàðàêòåð îïåðàöèè — «îòêðûòîå íåáî», à 
òàêæå ðàçâèòèå îñëîæíåíèé, âûçâàííûõ íàëè÷èåì 
øâîâ íà ðîãîâèöå, â òîì ÷èñëå èíôåêöèîííûõ, íå-
àäåêâàòíûé ðàñ÷åò ÈÎË ïðè «òðîéíîé ïðîöåäóðå», 
«òðàâìîîïàñíîñòü» ñêâîçíîãî âåðòèêàëüíîãî ðî-
ãîâè÷íîãî ðóáöà, âîçìîæíîå ðàçâèòèå ðåàêöèè îò-
òîðæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà, ïðîáëåìû ýïèòåëèçàöèè 
òðàíñïëàíòàòà ïðè ôóíêöèîíàëüíî-îðãàíè÷åñêèõ 
íàðóøåíèÿõ ëèìáàëüíîé çîíû è ñëåçîïðîäóêöèè, 
îòñóòñòâèå ïðèåìëåìîé òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòè 
ðàííåé ðåêåðàòîïëàñòèêè ïðè íàëè÷èè î÷åâèäíûõ 
äàííûõ î ôóíêöèîíàëüíîé áåñïåðñïåêòèâíîñòè 
ïåðâè÷íîé êåðàòîïëàñòèêè [1, 9, 19]. Ýòè íåäîñòàò-
êè, ïðèñóùèå ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêå (ÑÊÏ), 
èíèöèèðîâàëè ðàçâèòèå íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ òåõ-
íèê, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû óñòðàíèòü âûøåïåðå-
÷èñëåííûå îòðèöàòåëüíûå ìîìåíòû. Ïðèîðèòåò â 
ðàçðàáîòêå íîâûõ òåõíèê êåðàòîïëàñòèêè ïðèíà-
äëåæèò äàòñêîìó âðà÷ó Melles G. R. — äèðåêòîðó 
Èíñòèòóòà èííîâàöèîííîé õèðóðãèè ãëàçà â Ðîò-
òåðäàìå. 

Â òå÷åíèå 1993-2001 ãã. ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì 
ðàçðàáîòàíû íîâûå õèðóðãè÷åñêèå òåõíèêè äëÿ 
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ýíäîòåëèÿ ðîãîâèöû ïóòåì 

ñåëåêòèâíîé çàìåíû çàäíèõ ïîðàæåííûõ ñëîåâ ðî-
ãîâèöû — òàê íàçûâàåìàÿ «ýíäîêåðàòîïëàñòèêà» è 
çàäíÿÿ ïîñëîéíàÿ êåðàòîïëàñòèêà. Ïîñëåäíÿÿ ïîç-
æå áûëà ïîïóëÿðèçèðîâàíà â ÑØÀ êàê ãëóáîêàÿ 
ïîñëîéíàÿ ýäîòåëèàëüíàÿ êåðàòîïëàñòèêà — «deep 
lamellar endothelial keratoplasty (DLEK)» [9, 10]. 
Â 1993 ãîäó Ko W. ñ ñîàâò. îïèñàëè íîâóþ òåõíèêó 
çàìåíû ýíäîòåëèÿ ðîãîâèöû ÷åðåç ñêëåðîëèìáàëü-
íûé ðàçðåç â ýêñïåðèìåíòå [7]. Â 1998 ãîäó Melles 
G. R. ñ ñîàâò. âïåðâûå îïèñàëè òåõíèêó çàìåíû 
âíóòðåííèõ ñëîåâ ðîãîâèöû ó ëþäåé ïóòåì ðàññëà-
èâàíèÿ èõ âðó÷íóþ è íàçâàëè åå çàäíåé ïîñëîéíîé 
êåðàòîïëàñòèêîé [9]. Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì 
ðàçðàáîòàííûõ òåõíèê îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî 
âìåñòî ñêâîçíîé òðåïàíàöèè ðîãîâèöû ðåöèïèåí-
òà ñî ñòîðîíû ýïèòåëèÿ, êîòîðàÿ îáû÷íî ïðîèç-
âîäèòñÿ ïðè ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêå, ïîÿâèëàñü 
âîçìîæíîñòü òðàíñïëàíòàöèè îäíèõ òîëüêî çàäíèõ 
ñëîåâ ðîãîâèöû — ýíäîòåëèÿ ñ äåñöåìåòîâîé ìåìá-
ðàíîé èëè ñ íåáîëüøîé ÷àñòüþ çàäíèõ ñëîåâ ñòðî-
ìû [9, 10, 11]. 

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäíåé ïîñëîéíîé êåðà-
òîïëàñòèêè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè. 
Âíà÷àëå ýòî áûëà øîâíàÿ ôèêñàöèÿ ïåðåñàæèâàå-
ìîãî äîíîðñêîãî äèñêà, ñîñòîÿùåãî èç çàäíèõ ñëîåâ 
ñòðîìû, äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû è ýíäîòåëèÿ, êîã-
äà äèñê òðàíñïëàíòèðîâàëè ÷åðåç 9 ìì ðàçðåç [9]. 

Çàòåì â 2000 ã. ðàçðàáîòàíà áåñøîâíàÿ òåõíèêà 
ýòîãî âèäà îïåðàöèè, ïðè êîòîðîé ÷åðåç ñàìîãåðìå-
òèçèðóþùèéñÿ 5,0 ìì òîííåëüíûé ðàçðåç óäàëÿëàñü 
òêàíü ðåöèïèåíòà è èìïëàíòèðîâàëñÿ äèñê, ñîñòî-
ÿùèé èç çàäíèõ ñëîåâ ðîãîâèöû. Äëÿ ýòîãî òðàíñ-
ïëàíòàò ïåðåä èìïëàíòàöèåé ñêëàäûâàþò, à ïîñëå 
ââåäåíèÿ â ïåðåäíþþ êàìåðó åãî ðàñïðàâëÿþò è 
çàòåì ôèêñèðóþò âîçäóõîì ê çàäíåé ïîâåðõíîñòè 
ñòðîìû, ïîäàþùèìñÿ ÷åðåç ïàðàöåíòåç [10]. 

Â 2001 ãîäó Terry M. è Qusley P. îïèñàëè èçìå-
íåííóþ òåõíèêó ãëóáîêîé ïîñëîéíîé ýíäîòåëè-
àëüíîé êåðàòîïëàñòèêè, â êîòîðîé ðàññëîåíèå ðî-
ãîâè÷íîé òêàíè áûëî âûïîëíåíî âèñêîýëàñòèêîì 
[19]. Melles G. R. ñ ñîàâò. ïðåäëîæèëè òåõíèêó îá-
íàæåíèÿ äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû âìåñòî ðàññëî-
åíèÿ ñòðîìû, êîòîðóþ íàçâàëè Descemet-striping 
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endothelial keratoplasty (DSEK) [11]. Ýêñöèçèÿ òêà-
íè ðåöèïèåíòà ïðîèçâîäèëàñü ïóòåì «äåñöåìåòî-
ðåêñèñà», ÷òî ïîçâîëÿëî îãðàíè÷èâàòüñÿ óäàëåíèåì 
òîëüêî äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû ñ ýíäîòåëèåì è óï-
ðîùàëî îïåðàöèþ. Ïðè ýòîì äåñöåìåòîâà ìåìáðà-
íà ïîäîáíî êàïñóëå õðóñòàëèêà ïðè êàïñóëîðåêñè-
ñå îòäåëÿåòñÿ îò çàäíèõ ñëîåâ ñòðîìû ðåöèïèåíòà. 
Ýòîò ýòàï îïåðàöèè âûïîëíÿåòñÿ ñïåöèàëüíûì õè-
ðóðãè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì — íîæîì Paufique èëè 
êðþ÷êîì Sinskey. Ïîçæå äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïîäãîòîâêè 
äîíîðñêîé òêàíè ê ýíäîòåëèàëüíîé êåðàòîïëàñòèêå 
áûë èñïîëüçîâàí àâòîìàòèçèðîâàííûé ìèêðîêåðà-
òîì è ïðîöåäóðà áûëà íàçâàíà Descemet-stripping 
automated endothelial keratoplasty (DSAEK) [5]. 

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî áîëüøèíñòâî çà-
áîëåâàíèé ýíäîòåëèÿ íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ îãðà-
íè÷åíî ïîðàæåíèåì òîëüêî ýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ 
è äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû — â ðåçóëüòàòå ÷åãî 
âïîñëåäñòâèè ðàçâèâàåòñÿ îòåê ñòðîìû — ñ àíà-
òîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ îïðàâäàííîé ÿâëÿåòñÿ 
òðàíñïëàíòàöèÿ òîëüêî ýíäîòåëèÿ â êîìïëåêñå 
ñ äåñ öåìåòîâîé ìåìáðàíîé. Ýòîò âèä ýíäîêåðà-
òîïëàñòèêè áûë ðàçðàáîòàí Melles G. R. ñ ñîàâò. â 
2004 ã. è ïîëó÷èë íàçâàíèå òðàíñïëàíòàöèè ýíäîòå-
ëèÿ ñ äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíîé (Descemet membrane 
endothelial keratoplasty, DMEK) [11]. 

Èñïîëüçîâàíèå ýíäîêåðàòîïëàñòèêè êàê ðóòèí-
íîé îïåðàöèè ñòàëî âîçìîæíûì ïîñëå 2004 ã., êîãäà 
â Ðîòòåðäàìå áûë ñîçäàí ãëàçíîé áàíê (Amnitrans 
Eyebank Rotterdam) äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðîãðåññèâ-
íûõ òåõíîëîãèé äîíîðñêèì ìàòåðèàëîì. 

Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ ïîñëîéíîé äèñ-
ñåêöèè çàäíèõ ñëîåâ ðîãîâèöû áûë ïðèìåíåí ôåì-
ïòîñåêóíäíûé ëàçåð, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âîçìîæ-
íî ïðåïàðèðîâàíèå äèñêà, ñîñòîÿùåãî èç çàäíèõ 
ñëîåâ ðîãîâèöû áåç âñêðûòèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà [16]. 
Âñå ýòè ðàáîòû ðàäèêàëüíî îòëè÷àþòñÿ îò òåõíèêè 
ñêâîçíîé êåðàòîïëàñòèêè, òàê êàê çàìåíà ýíäîòå-
ëèÿ ïðîèçâîäèòñÿ, íå êàñàÿñü ïîâåðõíîñòè ðîãîâîé 
îáîëî÷êè ðåöèïèåíòà. 

Òåõíèêà îïåðàöèè DLEK. Ñ ïîìîùüþ àëìàçíî-
ãî íîæà, óñòàíîâëåííîãî íà ãëóáèíó 400 ìêì, ñâåðõó 
âûïîëíÿåòñÿ ñêëåðàëüíûé ðàçðåç äëèíîé 5 ìì. Äëÿ 
ðàññëîåíèÿ ñòðîìû ðîãîâèöû èñïîëüçóåòñÿ ìåòîäè-
êà Melles G. R. ñ ïóçûðåì âîçäóõà â ïåðåäíåé êàìåðå 
[4, 10]. Äëÿ îòäåëåíèÿ ãëóáîêèõ ñòðîìàëüíûõ ñëîåâ 
ïðèìåíÿþòñÿ äèññåêòîðû Melles. Íà ýïèòåëèè ðî-
ãîâèöû îòìå÷àåòñÿ ðàçìåð èññåêàåìîãî äèñêà ñ ïî-
ìîùüþ òðåïàíà, ïîìå÷åííîãî ãåíöèàíîì ôèîëåòî-
âûì. Çàòåì ïðîèçâîäÿò ýêñöèçèþ äèñêà ðîãîâèöû 
ðåöèïèåíòà êîñûì íîæîì íà 180° îò ðàçðåçà, è çà-
êàí÷èâàþò äîðåçàíèå äèñêà ñòðîìàëüíûìè íîæíè-
öàìè Melles. Äîíîðñêèé ìàòåðèàë ãîòîâèòñÿ â èñ-
êóññòâåííîé ïåðåäíåé êàìåðå (Moria) è âûðåçàåòñÿ 
ñ ïîìîùüþ punch áëîêà Hanna. Äîíîðñêèé äèñê 
ñâîðà÷èâàåòñÿ è ïîìåùàåòñÿ íà ïëàñòèêîâóþ ÷àøó, 
íà åãî ïîâåðõíîñòü íàíîñÿò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî 

âèñêîýëàñòèêà (Ãåàëîí). Çàòåì äèñê ïðè ïîìîùè 
ñïåöèàëüíîãî ïèíöåòà èìïëàíòèðóåòñÿ â ïåðåäíþþ 
êàìåðó. Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ êðàåâ ëîæà ðåöèïèåí-
òà è äîíîðñêîãî äèñêà íàä ïóçûðåì èñïîëüçóåòñÿ 
êðþ÷îê Sinskey. Ïåðåäíÿÿ êàìåðà íàïîëíÿåòñÿ âîç-
äóõîì íà 10 ìèíóò, çàòåì ÷àñòü âîçäóõà óäàëÿåòñÿ è 
çàìåùàåòñÿ ðàñòâîðîì BSS. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ 
çðà÷êîâîãî áëîêà èíñòèëëèðóþò àòðîïèí èëè 5% 
ðàñòâîð ãîìàòðîïèíà [19-21]. 

Ïðåèìóùåñòâîì DLEK ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íå-
ðîâíîñòåé íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû 
âñëåäñòâèå åå ðàññëîåíèÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó óìåíüøà-
åòñÿ âåðîÿòíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé äèñëîêàöèè 
òðàíñïëàíòàòà. Ýòî ïîçâîëÿåò óñïåøíî ïðîâîäèòü 
òàêèå îïåðàöèè ïðè àôàêèè, à òàêæå ïîñëå ôèëüòðó-
þùèõ àíòèãëàóêîìàòîçíûõ îïåðàöèé. Íåäîñòàòêîì 
DKEK ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü ïðîöåäóðû, 
ðèñê ïåðôîðàöèè ðîãîâèöû è ïîòðåáíîñòü â ñïåöè-
àëüíûõ íîæàõ äëÿ ðàññëîåíèÿ ñòðîìû. Åùå îäèí 
íåäîñòàòîê DLEK — ýòî âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ 
ïîìóòíåíèÿ â èíòåðôåéñå ìåæäó ñîáñòâåííîé è äî-
íîðñêîé ðîãîâèöåé [23-24]. Ýòà îïåðàöèÿ ïîêàçàíà 
ïàöèåíòàì, êîòîðûå íå ìîãóò äîëãî ëåæàòü íà ñïè-
íå, ïðè àôàêèè, à òàêæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàíåå 
âûïîëíÿëèñü ôèëüòðàöèîííûå îïåðàöèè [18]. 

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ äîâîëüíî áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ðåçóëüòàòàì äàí-
íîé îïåðàöèè. 

Terry ñ ñîàâò. (2005) ïðåäñòàâèëè ðåçóëüòàòû 
ëå÷åíèÿ ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ïðè ïîìîùè 
DLEK ñ øåñòèìåñÿ÷íûì ñðîêîì íàáëþäåíèÿ [22]. 
Íàáëþäàëîñü 88 ïàöèåíòîâ (100 ãëàç). Â îáúåì äî- è 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ èññëåäîâàíèé âõîäèëè: îïðå-
äåëåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ñ íàèëó÷øåé êîððåêöèåé, 
ðåôðàêöèè, àñòèãìàòèçìà, ïëîòíîñòè ýíäîòåëèàëü-
íûõ êëåòîê. Òåõíèêà ñ áîëüøèì ðàçðåçîì (ñêëåðàëü-
íûé äîñòóï — 9 ìì) èñïîëüçîâàëàñü íà 36 ãëàçàõ, 
íà 62 ãëàçàõ ïðèìåíÿëàñü òåõíèêà íåáîëüøîãî ðàç-
ðåçà (ñêëåðàëüíûé äîñòóï — 5 ìì). Íà äâóõ ãëàçàõ 
âî âðåìÿ DLEK èç-çà íåâîçìîæíîñòè ðàññëîåíèÿ 
ñòðîìû èçìåíèëè òàêòèêó è âûïîëíèëè ñêâîçíóþ 
êåðàòîïëàñòèêó. Âñå 98 ðîãîâèö ïîñëå DLEK áûëè 
ïðîçðà÷íû. Òðàíñïëàíòàò íàõîäèëñÿ íà ìåñòå. Îñò-
ðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 0,4, 
ïðè êðàéíèõ çíà÷åíèÿõ 0,05 — 1,0. Çàðåãèñòðèðîâà-
íî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå ïî ñðåäíåé 
ñòåïåíè àñòèãìàòèçìà â ãðóïïå ñ áîëüøèì ðàçðåçîì 
â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ñ 5 ìì ðàçðåçîì (ð = 0,017). 
Îäíàêî äîñòîâåðíîãî ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè àñòèãìà-
òèçìà äî è ïîñëå îïåðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ íå íà-
áëþäàëîñü (ð = 0,433). 

Ïðè ýòîì ïëîòíîñòü ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê 
ñíèçèëàñü íà 25% ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ïîäñ÷å-
òà äî îïåðàöèè. Íà 4 ãëàçàõ èç 98 (4%) íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü ïîñëå îïåðàöèè îáíàðóæåíà äèñëîêàöèÿ 
äèñêà. Íà îäíîì ãëàçó íàáëþäàëàñü ïåðâè÷íàÿ íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü òðàíñïëàíòàòà, êîòîðàÿ ïîâëåêëà 
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åãî ñìåùåíèå. Íà 4 ãëàçàõ ïîñëå îòìåíû ñòåðîèäîâ 
âîçíèêëà ðåàêöèÿ îòòîðæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà. Ïîñ-
ëå âîçîáíîâëåíèÿ òåðàïèè ñòåðîèäàìè âñå òðàíñ-
ïëàíòàòû îñòàëèñü ïðîçðà÷íûìè. Íå íàáëþäàëîñü 
òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê èíôåêöèè, èçúÿçâëåíèÿ, 
ïîçäíèå äèñëîêàöèè òðàíñïëàíòàòà. 

Â 2006 ãîäó àâòîðû ñîîáùèëè î ðåçóëüòàòàõ 
äâóõëåòíèõ íàáëþäåíèé ýòèõ ïàöèåíòîâ (98 ãëàç). 
Êîëè÷åñòâî ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê âñëåäñòâèå 
DLEK èçìåíèëîñü íåçíà÷èòåëüíî â ñðàâíåíèè ñ 6 
è 12 ìåñÿöàìè ïîñëå îïåðàöèè. Ïîòåðÿ êëåòîê ýí-
äîòåëèÿ ïðè 5 ìì ñêëåðàëüíîì ðàçðåçå áûëà çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå, ÷åì ïðè òåõíèêå ñ áîëüøèì ñêëå-
ðàëüíûì ðàçðåçîì ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ (ð = 0,013) è 24 
ìåñÿöà (ð < 0,01). Íàèáîëåå âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé 
çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ ïëîòíîñòè ýíäîòåëèàëü-
íûõ êëåòîê ïðè âûïîëíåíèè DLEK ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ìàëîãî ðàçðåçà àâòîðû ñ÷èòàþò ìåõàíè÷åñêóþ 
òðàâìó ýíäîòåëèÿ ïðè ñêëàäûâàíèè äèñêà. Àâòîðû 
ïðèçíàþò, ÷òî õîòÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äàþò 
îñíîâàíèå ðàññìàòðèâàòü DLEK â êà÷åñòâå àëüòåð-
íàòèâû ñêâîçíîé ïåðåñàäêå ðîãîâèöû, íåîáõîäèìû 
áîëåå äëèòåëüíûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ (5-10 ëåò) äëÿ 
çàêëþ÷åíèÿ î âûæèâàíèè ýíäîòåëèÿ ïîñëå ýòîé 
îïåðàöèè [22, 23, 24]. 

Hyams ñ ñîàâò. (2007) èçó÷àëè ýôôåêòèâíîñòü 
DLEK, âûïîëíåííîé ó 44 ïàöèåíòîâ ñ ýíäîòåëè-
àëüíîé äèñòðîôèåé Ôóêñà (n = 16) è àðòèôàêè÷íîé 
èëè àôàêè÷íîé áóëëåçíîé êåðàòîïàòèåé (n = 28) 
[7]. Àâòîðû ðåãèñòðèðîâàëè âñå îñëîæíåíèÿ â òå-
÷åíèå 8 íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè. Ñàìûì ÷àñòûì 
îñëîæíåíèåì áûëî «íåïðèëèïàíèå» äèñêà äîíî-
ðà (13,6% ñëó÷àåâ). Ïåðâè÷íàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü 
òðàíñïëàíòàòà, ðåàêöèÿ îòòîðæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà 
è ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ âñòðå÷àëèñü 
ó 2,2%, 2,2% è 29,6% ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî. 

Äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè DSEK/DSAEK 
Duckworth è Kent â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Sheraz Daya 
ðàçðàáîòàëè ñïåöèàëüíûå èíñòðóìåíòû: øïàòåëü 
Daya; ñåïàðèðóþùèé ïèíöåò äëÿ ðàññëàèâàíèÿ 
Daya; ñêðåáåö Daya äëÿ äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû; — 
ïèíöåò Daya äëÿ èìïëàíòàöèè äîíîðñêîãî äèñêà; — 
ìàíèïóëÿòîðû äëÿ ïåðåäíåé êàìåðû Daya. 

Òåõíèêà îïåðàöèè DSEK/DSAEK 
Ïîäãîòîâêà ðåöèïèåíòà. Íà ýïèòåëèè ðîãîâèöû 

äëÿ èññå÷åíèÿ äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû îòìå÷àåòñÿ 
íåîáõîäèìûé äèàìåòð (îáû÷íî 8,0 — 9,0 ìì) ñ ïî-
ìîùüþ ãåíöèàí ôèîëåòîâîãî. Ñâåðõó âûïîëíÿåòñÿ 
ñêëåðàëüíûé òîííåëü äëèíîé 5 ìì. Ñîãëàñíî ìåòêå 
íà ýïèòåëèè, ðàññåêàåòñÿ äåñöåìåòîâà ìåìáðàíà ñ 
ïîìîùüþ êðþ÷êà Sinskey. Ñ ïîìîùüþ 45° èëè 90° 
äåñöåìåò-îáíàæàþùèõ èíñòðóìåíòîâ îò ñòðîìû 
ðîãîâèöû îòäåëÿåòñÿ äåñöåìåòîâà ìåìáðàíà ñ ýíäî-
òåëèåì. Èññå÷åííàÿ ìåìáðàíà ðàñïðàâëÿåòñÿ íà ïå-
ðåäíåé ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû ðåöèïèåíòà, ÷òîáû 
óáåäèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ìåòêè íà ýïèòåëèè äèà-
ìåòðó ìåìáðàíû. Íà ñðåäíåé ïåðèôåðèè ðîãîâèöû 

âûïîëíÿþòñÿ ÷åòûðå ïàðàöåíòåçà äëÿ îáëåã÷åíèÿ 
äðåíàæà æèäêîñòè èç èíòåðôåéñà äîíîðà-ðåöèïè-
åíòà. 

Òàê êàê â ãëàçíûõ áàíêàõ ðîãîâèöà ïðåäñòàâëå-
íà òîëüêî â âèäå êîðíåîñêëåðàëüíûõ äèñêîâ (õðà-
íåíèå âíóòðåííèõ ñëîåâ ðîãîâèöû íàõîäèòñÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íà ýòàïå ðàçðàáîòêè), ïðåäëîæåíî 
íåñêîëüêî ìåòîäîâ ïîäãîòîâêè äîíîðñêîé ðîãîâè-
öû ê îïåðàöèè. 

Ïîäãîòîâêà òêàíè äîíîðà áåç ìèêðîêåðàòîìà 
(DSEK). Ïîñêîëüêó öåëîå ãëàçíîå ÿáëîêî ìàëîäîñ-
òóïíî, äëÿ ïîäãîòîâêè òêàíè äîíîðà íåîáõîäèìà 
èñêóññòâåííàÿ ïåðåäíÿÿ êàìåðà ãëàçà, âûïîëíåí-
íàÿ èç íåðæàâåþùåé ñòàëè ñ äâîéíûìè ïîðòàìè 
èððèãàöèè/àñïèðàöèè, êîòîðûå çàïîëíÿþòñÿ ïè-
òàòåëüíîé ñðåäîé (Optisol-GS). Ê ïîðòó ïîäñîåäè-
íÿþò øïðèö äëÿ èçìåíåíèÿ äàâëåíèÿ â êàìåðå. 
Ýíäîòåëèé êîðíåîñêëåðàëüíîãî äèñêà ñíà÷àëà 
ïîêðûâàåòñÿ ñëîåì ãåàëîíà. Çàòåì äèñê ïîìåùà-
åòñÿ ýíäîòåëèàëüíîé ñòîðîíîé âíèç íà ïîðøåíü 
èñêóññòâåííîé ïåðåäíåé êàìåðû (Moria artificial 
anterior chamber) è îðèåíòèðóåòñÿ íàèáîëüøèì 
äèàìåòðîì â ãîðèçîíòàëüíîì ìåðèäèàíå, êàìåðà 
çàïîëíÿåòñÿ ñðåäîé Optisol-GS è äàâëåíèå íîðìà-
ëèçóåòñÿ. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ñîçäà-
íèÿ ãëóáîêîãî ðàññå÷åíèÿ äîíîðñêèõ òêàíåé áåç 
ìèêðîêåðàòîìà: ñ ïîìîùüþ ïåðèôåðè÷åñêîãî ðàç-
ðåçà; öåíòðàëüíîå òðåïàíèðîâàíèå âðó÷íóþ. Ïðè 
òåõíèêå ñ ïåðèôåðè÷åñêèì ðàçðåçîì èñïîëüçóåòñÿ 
àëìàçíûé íîæ, äèññåêòîðû Äåâåðñà. Ïðè ìàíóàëü-
íîé òðåïàíàöèè èñïîëüçóåòñÿ âàêóóìíûé òðåïàí 
Áàððîíà äèàìåòðîì 8,5 ìì íà 80% òîëùèíû ðîãî-
âèöû [4, 10]. 

Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ïîäãîòîâêà òêàíè äîíî-
ðà (DSAEK). Ðàññå÷åíèå äîíîðñêîãî äèñêà âûïîë-
íÿåòñÿ ìèêðîêåðàòîìîì Moria, ãîëîâêà êîòîðîãî 
óñòàíîâëåíà íà 300 èëè 350 ìêì, ñîåäèíåííûì ñ 
èñêóññòâåííîé ïåðåäíåé êàìåðîé. Ãîëîâêà ìèêðî-
êåðàòîìà íà 350 ìêì èñïîëüçóåòñÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà 
òîëùèíà äîíîðñêîé ðîãîâèöû ïîñëå óäàëåíèÿ ýïè-
òåëèÿ ñîñòàâëÿåò áîëåå 550 ìêì. Ïîñëå ðàññå÷åíèÿ 
äîíîðñêàÿ òêàíü ïîìåùàåòñÿ íà punch ñèñòåìó è 
âûðåçàåòñÿ òðåïàíîì äèàìåòðîì 8, 8,5 èëè 9 ìì. 
Íà ïîâåðõíîñòü ýíäîòåëèÿ íàíîñèòñÿ íåáîëüøîå 
êîëè÷åñòâî âèñêîýëàñòèêà (ãåàëîíà èëè ïðîâèñ-
êà), çàòåì äèñê ñâîðà÷èâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïèíöåòà 
ýíäîòåëèàëüíîé ñòîðîíîé âíóòðü. Bahar L. ñ ñîàâò. 
ïðåäëîæèëè øîâíóþ ôèêñàöèþ òðàíñïëàíòàòà: 
íàêëàäûâàþò ïðîëåíîâûé øîâ 10/0 íà äëèííîé 
ïðÿìîé èãëå íà äèñê äîíîðà íà 6 ÷àñàõ, ïîñëå ÷åãî 
ôîðìèðóåòñÿ ïåòëÿ. Äèàìåòð ïåòëè øâà îñòàâëÿþò 
äîñòàòî÷íî áîëüøèì (4-5 ìì) äëÿ îáëåã÷åíèÿ åãî 
îáðåçàíèÿ ïîñëå ïîìåùåíèÿ äèñêà â ëîæå. Ïðÿ-
ìóþ èãëó çàòåì ñëåãêà èçãèáàþò è ââîäÿò ÷åðåç ïÿ-
òèìèëëèìåòðîâûé êîðíåîñêëåðàëüíûé ðàçðåç íà 6 
÷àñàõ, çàòåì ñâåðíóòûé äèñê ñ ïîìîùüþ ïèíöåòà 
ïîìåùàþò â êàìåðó. Ïåðåäíÿÿ êàìåðà íàïîëíÿåòñÿ 
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âîçäóõîì. Äëÿ êîððåêöèè óêëàäêè äèñêà èñïîëüçó-
þò îáðàòíûé êðþê Sinskey. Ãëàäêîé ïîâåðõíîñòüþ 
èððèãàöèîííîé êàíþëè ïðîèçâîäÿò ãëóáîêîå âäàâ-
ëåíèå ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû â öåíòðå. Çàòåì êàíþ-
ëåé ïîãëàæèâàþò ïîâåðõíîñòü ðîãîâèöû îò öåíòðà 
ê ïåðèôåðèè, ñòðåìÿñü óäàëèòü æèäêîñòü â èíòåð-
ôåéñå â ïåðåäíþþ êàìåðó. Äëÿ ýòîãî ìàíåâðà â 2006 
ãîäó ñîçäàí ñïåöèàëüíûé èíñòðóìåíò, íàçâàííûé 
«ùåòêà Cindy» [13]. Êàê òîëüêî òêàíü çàíèìàåò 
æåëàåìîå ïîëîæåíèå, à æèäêîñòü èç èíòåðôåéñà 
óäàëåíà è ïåðåäíÿÿ êàìåðà ïîëíîñòüþ çàïîëíåíà 
âîçäóõîì, ñâåò ìèêðîñêîïà âûêëþ÷àþò è îæèäàþò 
â òå÷åíèå 10 ìèíóò. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
äîíîðñêàÿ òêàíü ïðèîáðåëà òåìïåðàòóðó òåëà è àê-
òèâèðîâàëàñü íàñîñíàÿ ôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ, à, êðî-
ìå òîãî, ýòî ñïîñîáñòâóåò áîëåå ïëîòíîìó ñîåäèíå-
íèþ òêàíåé äîíîðà è ðåöèïèåíòà. Íà ïîâåðõíîñòü 
ðîãîâèöû èíñòèëëèðóþò ìèäðèàòèê (5% ðàñòâîð 
ãîìàòðîïèíà) äëÿ ïðîôèëàêòèêè çðà÷êîâîãî áëî-
êà, ïîñêîëüêó â êàìåðå îñòàåòñÿ ïóçûðü âîçäóõà. 
Óáåäèâøèñü â òîì, ÷òî äîíîðñêàÿ òêàíü ëåæèò ïðà-
âèëüíî è æèäêîñòü â èíòåðôåéñå îòñóòñòâóåò, âîçäóõ 
â ïåðåäíåé êàìåðå ÷àñòè÷íî çàìåùàþò ðàñòâîðîì 
BSS, îñòàâëÿÿ ïóçûðü âîçäóõà ðàçìåðîì 8 èëè 9 ìì. 
Ïàöèåíòó ðåêîìåíäóåòñÿ ëåæàòü íà ñïèíå â òå÷åíèå 
ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. 

Ïðåèìóùåñòâî DSEK/DSAEK çàêëþ÷àåòñÿ â 
òîì, ÷òî òåõíè÷åñêè ýòà îïåðàöèÿ ïðîùå è âûïîë-
íÿåòñÿ áûñòðåå ÷åì DSEK, â ñðåäíåì 30-60 ìèíóò. 
Òàêæå ïðè ýòîé îïåðàöèè îòìå÷àþòñÿ ëó÷øèå îï-
òè÷åñêèå ñâîéñòâà èíòåðôåéñà, ÷åì ïðè DSEK [14]. 
Îòìå÷åíî, ÷òî ïðè ýíäîòåëèàëüíîé äèñòðîôèè 
Ôóêñà îïòè÷åñêèé ðåçóëüòàò òðàíñïëàíòàöèè ýí-
äîòåëèÿ ñ äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíîé (DMEK) òåì 
ëó÷øå, ÷åì òîíüøå ïåðåñàæåííûé òðàíñïëàíòàò. 
Òàê, ïîñëå DSEK ñ òîëùèíîé òðàíñïëàíòàòà (± 50 
ìì) îñòðîòà çðåíèÿ âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ DSEAK, 
ãäå òîëùèíà òðàíñïëàíòàòà ñîñòàâëÿåò (± 150 ìì). À 
ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ïåðâûõ 100 ïàöèåíòîâ 
ïîñëå DMEK ñ òîëùèíîé òðàíñïëàíòàòà ± 20 ìì 
ïðåâçîøëè îæèäàíèÿ — ó 75% ïàöèåíòîâ â ïåðâûå 
ïîñëåîïåðàöèîííûå äíè îñòðîòà çðåíèÿ áûëà 0,8 è 
âûøå. Îäíàêî ÷àñòîòà äèñëîêàöèè òàêîãî òîíêîãî 
äèñêà ñîñòàâèëà 15% [7]. 

Íåäîñòàòêîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïàöèåíòó íåîá-
õîäèìî ëåæàòü íà ñïèíå, ÷òîáû ïóçûðü âîçäóõà äå-
ðæàë òðàíñïëàíòàò íà ìåñòå. Òàêæå ñóùåñòâóåò ðèñê 
ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû, âûçâàííîé çðà÷êîâûì áëîêîì. 
Äëÿ åå ïðîôèëàêòèêè ÷åðåç ÷àñ ïîñëå îïåðàöèè 
ðåêîìåíäóåòñÿ âûïóñòèòü ïîëîâèíó âîçäóõà èç ïå-
ðåäíåé êàìåðû è ðàñøèðèòü çðà÷îê â êîíöå îïåðà-
öèè 1% àòðîïèíîì. Ðàííèå ñîîáùåíèÿ óêàçûâàëè 
íà ïîñëåîïåðàöèîííîå ñìåùåíèå òðàíñïëàíòèðî-
âàííîãî äèñêà â 10-15% ñëó÷àåâ [12]. Èçìåíåíèÿ â 
òåõíèêå îïåðàöèè — â âèäå ÷èñòêè ïåðèôåðè÷åñêîé 
ñòðîìû è óäàëåíèÿ æèäêîñòè èç èíòåðôåéñà íàðóæ-
íûì ìàññàæåì èëè ÷åðåç ðàçðåç ñ ïîìîùüþ êîñîãî 

15° íîæà — ïîçâîëèëè ñîêðàòèòü ÷àñòîòó ñìåùåíèÿ 
äî 1-7% [6, 15]. 

Îïåðàöèÿ âûïîëíÿåòñÿ ïðè íà÷àëüíîé ñòàäèè 
ýíäîòåëèàëüíîé äåêîìïåíñàöèè, êîãäà âîçìîæíà 
õîðîøàÿ âèçóàëèçàöèÿ èíñòðóìåíòîâ â ïåðåäíåé 
êàìåðå. Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì âûïîëíåíèÿ îïå-
ðàöèè DSEK/DSAEK ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðàâèëüíàÿ 
àíàòîìèÿ ïåðåäíåé êàìåðû (ôàêèÿ, íåîñëîæíåí-
íàÿ àðòèôàêèÿ, îòñóòñòâèå ôèëüòðóþùèõ îïåðàöèé 
â àíàìíåçå) [18]. 

Price F. è Price M. (2006) ïðîàíàëèçèðîâàëè 200 
ñëó÷àåâ DSEK [15]. Ñàìûì ÷àñòûì îñëîæíåíèåì 
áûëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ïîëîæåíèå òðàíñïëàí-
òàòà. Îòñëîåíèå òðàíñïëàíòàòà ïðîèçîøëî â 64 ñëó-
÷àÿõ. Îòñëîåííûé äèñê áûë âîçâðàùåí íà ìåñòî ñ 
ïîìîùüþ ââåäåíèÿ ïóçûðÿ âîçäóõà. Îòìå÷åíû òà-
êèå îñëîæíåíèÿ, êàê ïåðâè÷íàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü 
òðàíñïëàíòàòà (n = 7), ãëàóêîìà (n = 1), ñèíäðîì 
íàðóøåíèÿ îòòîêà âëàãè (aqueous misdirection) (n = 
7) [15]. 

Price F. è Price M. (2006) ñðàâíèâàëè ðåçóëüòà-
òû îïåðàöèé ïðè èñïîëüçîâàíèè äâóõ ìåòîäîâ îá-
íàæåíèÿ äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû äîíîðà: ñ ïîìî-
ùüþ ìèêðîêåðàòîìà (DSAEK) (n = 216) è âðó÷íóþ 
(DSEK) (n = 114). Íà âñåõ ãëàçàõ ñðàâíèëè ñëó÷àè 
ïåðôîðàöèè è îòñëîåíèÿ òðàíñïëàíòàòà. ×åðåç ìå-
ñÿö ïîñëå îïåðàöèè îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé 
áûëà ñòàòèñòè÷åñêè ëó÷øå ó DSAEK ïàöèåíòîâ 
(ð = 0,015). Íå îáíàðóæåíî êîððåëÿöèè ìåæäó êîð-
ðèãèðîâàííîé îñòðîòîé çðåíèÿ è òîëùèíîé ðîãî-
âèöû â öåíòðå (ð = 0,25), îäíàêî òîëùèíà ðîãîâèöû 
áûëà çíà÷èòåëüíî âûøå ó ïàöèåíòîâ ïîñëå DSAEK 
(ð < 0,0001). Ñôåðè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ðåôðàêöèè 
íå èçìåíèëñÿ â ãðóïïå DSAEK (ð = 0,64), à â ãðóï-
ïå DSEK óâåëè÷èëñÿ íà 0,66 äïòð (ð = 0,0007). Â 
ãðóïïå DSAEK ïåðôîðàöèé íå íàáëþäàëîñü, â òî 
âðåìÿ êàê â ãðóïïå DSEK îòìå÷åíî 5 ïåðôîðàöèé 
(ð = 0,002) [14, 15]. 

Äàííûå èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå ìèêðîêåðàòîìà äëÿ îáíàæåíèÿ äåñöå-
ìåòîâîé ìåìáðàíû óìåíüøàåò ðèñê ïåðôîðàöèè 
äîíîðñêîé òêàíè è íåñîñòîÿòåëüíîñòü òðàíñïëàí-
òàòà. 

Bahar I. ñ ñîàâò. (2009) ñðàâíèëè ðåçóëüòàòû îïå-
ðàöèé DLEK è DSAEK, âûïîëíåííûõ íà 28 ãëàçàõ 
(14 ïàöèåíòîâ) — íà îäíîì ãëàçó DLEK, íà ïàðíîì 
DSAEK [4]. Àâòîðàìè íå îòìå÷åíî ðàçëè÷èé â îñò-
ðîòå çðåíèÿ áåç êîððåêöèè è ñ êîððåêöèåé. Ñðåäíÿÿ 
îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé ïðè DLEK ñîñòàâèëà 
0,46, ïðè DSAEK — 0,52, ðàçëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè 
íå äîñòîâåðíî (ð = 0,43). Ïðè ïîñëåäóþùåì âèçèòå 
îñòðîòà çðåíèÿ ñ êîððåêöèåé ñîñòàâëÿëà 0,5 è âûøå 
íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ (33,3%) ïðè DLEK è íà øåñòè 
ãëàçàõ (50%) ïðè DSAEK (ð = 0,66). Ñðåäíèé ñôå-
ðè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ðåôðàêöèè ïðè DLEK áûë 
ðàâåí 1,4 äïòð, ïðè DSAEK — 0,5 äïòð (ð = 0,05). 
Êîíòðàñòíàÿ îñòðîòà çðåíèÿ âûøå, ÷åì 0,5 (ñ 20% 
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êîíòðàñòîì) áûëà äîñòèãíóòà íà ïÿòè ãëàçàõ (41,6%) 
ïðè DLEK, íà âîñüìè ãëàçàõ (66,6%) ïðè DSAEK. 
Ïîðîã êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûøå, ÷åì 
12,5% ïðîäåìîíñòðèðîâàí íà 9 ãëàçàõ (75%) ïðè 
DSAEK è íà 5 ãëàçàõ (41,6%) ïðè DLEK (ð = 0,15). 
Òåíäåíöèÿ ê áîëåå âûñîêèì óðîâíÿì çðèòåëüíûõ 
àáåððàöèé (ñ äèàìåòðîì çðà÷êà 6 ìì) îòìå÷åíà íà 
ãëàçàõ, îïåðèðîâàííûõ ìåòîäîì DLEK. Óãîë àáåð-
ðàöèé áûë ðàâåí 1,2 ìêì ïðè DLEK è 0,8 ìêì ïðè 
DSAEK (ð = 0,01). Äëÿ ëþáîãî òèïà îñëîæíåíèé íå 
áûëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó 
äàííûìè ìåòîäàìè [4]. 

Â. Ð. Ìàìèêîíÿí, Ñ. Â. Òðóôàíîâ (2009) ñðàâ-
íèëè ðåçóëüòàòû ñîâðåìåííûõ êåðàòîïëàñòèê ó 
áîëüíûõ ñ áóëëåçíîé êåðàòîïàòèåé. Ïðîîïåðèðî-
âàíî 37 ïàöèåíòîâ (37 ãëàç). Â ïåðâîé ãðóïïå íà 18 
ãëàçàõ âûïîëíåíà çàäíÿÿ ïîñëîéíàÿ êåðàòîïëàñòè-
êà ñ ôîðìèðîâàíèåì ïîâåðõíîñòíîãî ëîñêóòà ìèê-
ðîêåðàòîìîì, âî âòîðîé ãðóïïå (14 ãëàç) — çàäíÿÿ 
ïîñëîéíàÿ àâòîìàòèçèðîâàííàÿ êåðàòîïëàñòèêà ñ 
óäàëåíèåì äåñöåìåòîâîé ìåìáðàíû, â òðåòüåé ãðóï-
ïå (5 ãëàç) — ìàíóàëüíàÿ îáðàòíàÿ ãðèáîâèäíàÿ êå-
ðàòîïëàñòèêà. 

Â I ãðóïïå ïðîçðà÷íîå ïðèæèâëåíèå äîñòèã-
íóòî â 72,5% (13 ãëàç) ïðè ñðîêå íàáëþäåíèÿ äî 
3,5 ëåò. Âî II è III ãðóïïàõ — ïðîçðà÷íîå ïðèæèâ-
ëåíèå òðàíñïëàíòàòà íàáëþäàëîñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ 
ïðè ñðîêå íàáëþäåíèÿ äî ïÿòè ëåò. Îñòðîòà çðåíèÿ 
ñ ìàêñèìàëüíîé î÷êîâîé êîððåêöèåé ÷åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 0,33±0,14; 
0,42±0,16 è 0,38±0,19 ñîîòâåòñòâåííî ïî ãðóïïàì. 
Ðîãîâè÷íûé àñòèãìàòèçì â ñðåäíåì áûë (3,63±1,71) 
äïòð; (1,18±0,59) äïòð; (3,78±1,06) äïòð â ñðàâíèâà-
åìûõ ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî 
ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðà-
öèè ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâëÿëî (1708±279) êë/ìì2, 
(1688±496) êë/ìì2 è (2070±390) êë/ìì2. 

Âñå ïðèìåíÿâøèåñÿ âèäû êåðàòîïëàñòèêè ïðè 
ëå÷åíèè áóëëåçíîé êåðàòîïàòèè ïîçâîëèëè àâòîðàì 
äîáèòüñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷àñòîòû ïðîçðà÷íî-
ãî ïðèæèâëåíèÿ òðàíñïëàíòàòà. Ïðåèìóùåñòâîì 
çàäíåé ïîñëîéíîé êåðàòîïëàñòèêè ñ óäàëåíèåì äå-
ñöåìåòîâîé ìåìáðàíû ÿâëÿþòñÿ ìèíèìàëüíûé èí-
äóöèðîâàííûé ðîãîâè÷íûé àñòèãìàòèçì, ìåíüøàÿ 
îïåðàöèîííàÿ òðàâìà ãëàçà. Îáðàòíàÿ ãðèáîâèäíàÿ 
êåðàòîïëàñòèêà, êðîìå òîãî, âûïîëíèìà ïðè ïî-
ìóòíåíèè ïåðåäíèõ ñëîåâ ðîãîâèöû. Äîñòóï «îò-
êðûòîå íåáî» ïðè ãðèáîâèäíîé è çàäíåé ïîñëîéíîé 
êåðàòîïëàñòèêå ñ ôîðìèðîâàíèåì ïîâåðõíîñòíîãî 
ëîñêóòà, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, íàèáîëåå óäîáåí ïðè 
óäàëåíèè êàòàðàêòû è âòîðè÷íîé èìïëàíòàöèè 
ÈÎË [2]. 

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ïðèâåäåííûõ èññëåäîâà-
íèé, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýíäîòåëèàëüíàÿ êåðà-
òîïëàñòèêà ïàòîãåíåòè÷åñêè áîëåå îïðàâäàíà ïðè 
ëå÷åíèè ýíäîòåëèàëüíî-ýïèòåëèàëüíûõ äèñòðîôèé 

ðîãîâèöû ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Ê ÷èñëó íåäîñòàòêîâ 
îïåðàöèè DSEK/DSAEK îòíîñÿòñÿ íåñîâåðøåíñ-
òâî ïèíöåòíîé òåõíèêè ââåäåíèÿ òðàíñïëàíòàòà â 
ïåðåäíþþ êàìåðó, ò. ê. ñêëàäûâàíèå òðàíñïëàíòàòà 
ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ ýíäîòåëèÿ. Ïåðâè÷íàÿ 
äåêîìïåíñàöèÿ ýíäîòåëèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ 
ýíäîêåðàòîïëàñòèêè, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, 
ñîñòàâëÿåò 6-46%, à ïîòåðÿ ýíäîòåëèàëüíûõ êëå-
òîê — 34-64%. Âñå ýòî ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðåáî-
âàíèÿ ê îòáîðó äîíîðñêèõ ðîãîâèö äëÿ ýòîãî âèäà 
îïåðàöèé — ñ ïëîòíîñòüþ êëåòîê ýíäîòåëèÿ íå ìå-
íåå 3000 êë/ìì2 [4, 18, 23, 34]. 

Ïîìèìî î÷åâèäíûõ ïðåèìóùåñòâ ýíäîêåðà-
òîïëàñòèêè, òàêèõ êàê ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ îáîñíî-
âàííîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îòñóòñ-
òâèå øâîâ íà ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû, ïðîâåäåíèå 
îïåðàöèè ïî òèïó «çàêðûòîãî íåáà», ÷òî ñíèæàåò 
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñî 
âñêðûòèåì ïåðåäíåé êàìåðû, à òàêæå îñëîæíåíèé, 
îáóñëîâëåííûõ ðàññëàáëåíèåì èëè ïðîâèñàíèåì 
øâîâ, è èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, îòìåòèì âîç-
ìîæíîñòü áîëåå òî÷íîãî ðàñ÷åòà äèîïòðèéíîñòè 
ÈÎË ïðè âûïîëíåíèè «òðîéíîé ïðîöåäóðû» (îä-
íîìîìåíòíîé êåðàòîïëàñòèêè ñ ýêñòðàêöèåé êà-
òàðàêòû è èìïëàíòàöèåé ÈÎË). Ïðè ïðîâåäåíèè 
ýíäîêåðàòîïëàñòèêè òàêæå òåõíè÷åñêè âîçìîæíà 
ðåýíäîêåðàòîïëàñòèêà â ñàìûå ðàííèå ñðîêè ïîñëå 
ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Ýíäîòåëèàëüíàÿ êåðàòîïëàñ-
òèêà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîâòîðíîé ñêâîçíîé êå-
ðàòîïëàñòèêè ïðè ðàçâèòèè ýíäîòåëèàëüíîé íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè ñêâîçíîãî êåðàòîòðàíñïëàíòàòà, 
áëàãîäàðÿ åå ïàòîãåíåòè÷åñêîìó ïîäõîäó [1, 10, 11, 
13, 15, 22]. Â óñëîâèÿõ îñòðîãî íåäîñòàòêà äîíîð-
ñêîãî ìàòåðèàëà, ýíäîêåðàòîïëàñòèêà ïîçâîëÿåò 
èñïîëüçîâàòü îäèí äîíîðñêèé ãëàç äëÿ âûïîëíå-
íèÿ òðåõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ îïåðàöèé ó òðåõ ïàöè-
åíòîâ (ýíäîêåðàòîïëàñòèêà, ïåðåäíÿÿ ïîñëîéíàÿ 
êåðàòîïëàñòèêà, àëëîëèìáàëüíàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ). 
Ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöè-
îíàðå, äîñòèãàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ 
ïàöèåíòîâ ñ ñóùåñòâåííûì ïîâûøåíèåì «êà÷åñòâà 
æèçíè» â ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè. Óìåíüøà-
åòñÿ èíòåíñèâíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè, â 
òîì ÷èñëå äîðîãîñòîÿùèìè ïðåïàðàòàìè [3]. 

Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ïîòåðè êëåòîê ýíäîòåëèÿ 
ïðè DSEK è DSAEK â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáàòû-
âàåòñÿ èíæåêòîðíàÿ òåõíèêà èìïëàíòàöèè, êîãäà 
äîñòàâêà èç ãëàçíîãî áàíêà äîíîðñêîãî äèñêà, ñî-
ñòîÿùåãî èç çàäíèõ ñëîåâ ðîãîâèöû èëè äåñöåìåòî-
âîé ìåìáðàíû ñ ýíäîòåëèåì, áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ 
â ñïåöèàëüíîì èíæåêòîðå. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îáåñïå÷åíèè íåîáõîäèìûì 
îáîðóäîâàíèåì è èíñòðóìåíòîì ìåòîä ìèêðîèíâà-
çèâíîé ýíäîêåðàòîïëàñòèêè ïîçâîëÿåò êàðäèíàëü-
íî èçìåíèòü ïîäõîä ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ýí-
äîòåëèàëüíûõ äèñòðîôèé ðîãîâèöû. 



Îáçîðû ëèòåðàòóðû

  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 5, 2009  63

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ 

1. Äàíèëîâà Ä. Þ. Ýíäîêåðàòîïëàñòèêà â ëå÷åíèè ýí-
äîòåëèàëüíî-ýïèòåëèàëüíîé äèñòðîôèè ðîãîâèöû 
// Àâòîðåôåðàò äèññåðòàöèè íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé 
ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê. — Ìîñêâà, 
2008. 

2. Ìàìèêîíÿí Â. Ð., Òðóôàíîâ Ñ. Â. Ñîâðåìåííûå ìåòî-
äû êåðàòîïëàñòèêè â ëå÷åíèè áóëëåçíîé êåðàòîïàòèè. 
VIII Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåí-
öèÿ ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì «Ôåäîðîâñêèå ÷òå-
íèÿ-2009». — Ì.: Èçä-âî «Îôòàëüìîëîãèÿ». — 2009. — 
Ñ. 505-506. 

3. Îãàíåñÿí Î. Ã., Ãóíäîðîâà Ð. À., Ìàêàðîâ Ï. Â. è äð. 
Îïòèìèçàöèÿ ïðèìåíåíèÿ òðàíñïëàíòàöèîííîãî ìà-
òåðèàëà. VIII Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
êîíôåðåíöèÿ ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì «Ôåäîðîâñ-
êèå ÷òåíèÿ-2009». — Ì.: Èçä-âî «Îôòàëüìîëîãèÿ». — 
Ì., 2009. — Ñ. 513. 

4. Bahar I., Sansanayudh W., Levinger E. et al. Posterior 
lamellar keratoplasty-comparison deep lamellar endo-
thelial keratoplasty and Descement stripping automated 
endothelial keratoplasty in the same patients: a patient’s 
perspective // British journal of opthalmology. — 2009. — 
Vol. 93. — P. 186-190. 

5. Edwin S. Chen, Neda Shamie, Mark A. Terry et al. Oph-
thalmic Pearls: Cornea / Tips and Tricks a Smoother Des-
cement’s Striping Automated Endothelial Keratoplasty // 
The Trusted Source for Clinical Insights. — 2008. — Amer-
ican Academy of Ophthalmology. 

6. Gorovoy M. S., Price F. W. New technique transforms 
corneal transplantation // Cataract refract Surg. Today. — 
2005. — (Nov./Dec.). — P.104. 

7. Ham L., Balahadran C.,Verschoor C. A., Melles G. R. 
Visual rehabilitation rate after isolated Descemet mem-
brane transplantation: Descement membrane endothelial 
keratoplasty // Arch. Ophhthalmol. — 2009. — Vol. 127. — 
P. 252-255. 

8. Ko W.W., Frueh B. E., Shields C. K. et al. Experimental 
posterior lamellar transplantation of the rabbit cornea // 
Invest. Ophthalmol. Vis. Sci. — 1993. — Vol. 34 (4). — 
P. 1102. 

9. Melles G. R., Eggink F. A., Lander F. et al. A surgical 
technique for posterior lamellar keratoplasty // Cornea. — 
1998. — Vol. 17. — P. 618-626. 

10. Melles G. R., Lander F., Niewendaal C. P. Suturless poste-
rior lamellar keratoplasty // Cornea. — 2002. — Vol. 21. — 
P. 325-327. 

11. Melles G. R., Eggind F.A., Niewendaal C. P. A technique 
toe excise the Descement membrane from recipient cornea 
(descemetorhexis) // Cornea. –2004. — Vol. 23. — P. 286-
288. 

12. Masakazu Yamada. Editorial. Deep lamellar keratoplasty 
Overcoming the technical challenges of deep lamellar ker-
atoplasty // British journal of ophthalmology. — 2005. 

13. Pramanik S., Goins K. M., Sutphin J. E. Corneal Endo-
thelial Transplantation: Descemet’s Stripping Endothelial 
Keratoplasty (DSEK) // Eyerounds. org. –2006. 

14. Price F. W. Jr., Price M. O. Descemet’s stripping with en-
dothelial keratoplasty in 50 eyes: a refractive neutral cor-
nial transplantat // J. Refract. Sur. –2005. — Jul-Aug. — 
Vol. 21 (4). — P. 339-345. 

15. Price F. W. Jr., Price M. O. Descemet’s stripping with en-
dothelial keratoplasty (DSEK) in200 eyes: early challenges 
and techniques to promote donor adherence // J. Cataract 
Refract Surg. — 2006. — Vol. 32. — P. 411-418. 

16. Sarayba M., Iubasz T. Chuck Femptosecond laser poste-
rior lamellar keratoplasty a laboratory model // Cornea. — 
2005. — Vol. 24. — P. 328-333. 

17. Shimmura S., Miyashita H., Konomi K. et al. Scien-
tific report. Transplantation of corneal endothelium with 
Descemet’s membrane using a hyroxyethyl methacrylate 
polymer as carrier // British journal of ophthalmology. — 
2005. — Vol. 89. — P. 134-137. 

18. Sudeep Pramalik, Kenneth M. Goins, John E. Sutphin. 
Corneal Endothelial Transplantation: Descemet’s Strip-
ping Endothelial Keratoplasty (DSEK) // Eye Rounds. 
Org. — 2007, April, 9. 

19. Terry M. A., Quesley P. J. Endothelial replacement with-
out surface corneal incisions or sutures: topography of the 
deep lamellar endothelial keratoplasty procedure // Cor-
nea. — 2001. — Vol. 20. — P. 14-18. 

20. Terry M. A., Quesley P. J. Deep lamellar endothelial kera-
toplasty in the first United States patients: early clinical 
results // Cornea. — 2001. — Vol. 20. — P. 239-243. 

21. Terry M. A., Quesley P. J. Replacing the endothelium 
without corneal surface incisions or sutures: the first Unit-
ed States clinical series using the deep lamellar endothe-
lial keratoplasty procedure // Ophthalmology. — 2003. — 
Vol. 110. — P. 755-764. 

22. Terry M. A., Quesley P. J. Deep Lamellar Endothelial 
Keratoplasty. Visual acuity, astigmatism and endothelial 
survival in a large prospective studies // Ophthalmology.— 
2005. — Vol. 112. — P. 1541-1548. 

23. Terry M. A., Quesley P. J. Deep Lamellar Endothelial 
Keratoplasty (DLEK): Early complications and their man-
agement // Cornea. — 2006. — Vol. 25. — P. 37-4325. 

24. Terry M. A., Quesley P. J., Hoar K. L., Wall J., Qusley 
P. J. The Histoloty of Dislocation in Endothelial Kerato-
plasty (DSEK and DLEK): Prevention of dislocation with 
a laboratory-based surgical solution in 100 consecutive 
DSEK cases // Cornea. — 2006. — Vol. 25. — P. 926-932. 

Ïîñòóïèëà 15.07.2009. 
Ðåöåíçåíò êàíä. ìåä. íàóê Å. Â. Èâàíîâñêàÿ 


