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Ââåäåíèå. Ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïàöèåí-
òîâ ñ àíîôòàëüìîì ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé 
îôòàëüìîëîãèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ïîñëåäíèå 
ãîäû íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ êîëè-
÷åñòâà óäàëåíèé ãëàçíîãî ÿáëîêà, âñå æå è â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ îôòàëüìîõèðóðãó äîñòàòî÷íî ÷àñòî 
ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê ýòèì îïåðàöèÿì [1, 2, 24]. 
Òàê, ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, óäàëåíèå ãëàçíîãî 
ÿáëîêà ïîñëå ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé ïðîâîäèòñÿ ó 
11,6-27,0% áîëüíûõ [1, 3]. Ñîãëàñíî äàííûì ÌÎÇ 
Óêðàèíû, åæåãîäíî â ñòðàíå ïðîâîäèòñÿ îêîëî 2500 
ïîäîáíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ [7]. Â Ðîññèè 
áîëåå 12 òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ êàæäûé ãîä íóæäàþòñÿ â 
ïðîâåäåíèè ïîäîáíûõ îïåðàöèé, ïðè÷åì â 95,2% 
ñëó÷àåâ âîçðàñò áîëüíûõ íå ïðåâûøàåò 50 ëåò [5, 18]. 
Ïîòåðÿ îðãàíà çðåíèÿ ïðèâîäèò íå òîëüêî ê ôóíê-
öèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì, íî è ê èçìåíåíèÿì ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîâ. Ýíóêëåàöèÿ 
ëèáî ýâèñöåðàöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà áåç ïîìåùåíèÿ 
èìïëàíòàòîâ â îðáèòó ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó 
ñíèæåíèþ ýôôåêòèâíîñòè êîñìåòè÷åñêîãî ïðî-
òåçèðîâàíèÿ, âûçûâàåò ó ïàöèåíòîâ ÷óâñòâî ñîáñ-
òâåííîé íåïîëíîöåííîñòè, îãðàíè÷èâàåò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ ïðèãîäíîñòü [9, 16, 21, 25]. 

Ñóòüþ ôîðìèðîâàíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîé 
êóëüòè (ÎÄÊ) ÿâëÿåòñÿ âîñïîëíåíèå îáúåìà ãëàç-
íîãî ÿáëîêà ïîñëå óäàëåíèÿ îáîëî÷åê ãëàçà ïîñ-
ðåäñòâîì ïîìåùåíèÿ â òêàíè îðáèòû èìïëàíòà-
òîâ è ôèêñàöèè èõ ê ïðÿìûì ìûøöàì. Ïðè ýòîì 
ðàçðàáîòàíû ìíîãî÷èñëåííûå ñïîñîáû ôîðìèðî-
âàíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîé êóëüòè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ è ñèíòåòè÷åñêèõ 
èìïëàíòàòîâ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ôîðìå, ðàçìåðàì è 
ñïîñîáàì ôèêñàöèè, êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ñòå-

ïåíè óëó÷øàþò êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò îïåðàöèè 
[14, 18, 19, 20, 29]. Îäíàêî â îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ 
ñòàöèîíàðàõ Óêðàèíû èìïëàíòàòû èñïîëüçóþòñÿ 
äîñòàòî÷íî ðåäêî [11]. Àíàëèç ðàáîò, ïîñâÿùåí-
íûõ äàííîé ïðîáëåìå, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî 
â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà äëÿ èìïëàíòàöèè íàèáîëåå 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ñîâðåìåííîé îôòàëüìîõè-
ðóðãèè íàøåë êîíñåðâèðîâàííûé ãîìîõðÿù. Åãî 
äîñòîèíñòâàìè ÿâëÿþòñÿ ñîâìåñòèìîñòü ñ òêàíÿìè, 
íèçêàÿ àíòèãåííàÿ àêòèâíîñòü, ïðîñòîòà êîíñåðâà-
öèè, óäîâëåòâîðèòåëüíûå ïëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà. 
Íåäîñòàòêîì ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ åãî ñêëîííîñòü ê 
ðåçîðáöèè [3, 4, 11, 13]. 

Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ðàçëè÷íîé ëîêà-
ëèçàöèè, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå âÿëîòåêóùèå óâåè-
òû ãëàçà, ñòðåññ (íåðåäêî äëèòåëüíûé), ñâÿçàííûé 
ñî ñòðàõîì ïîòåðè çðåíèÿ, à èíîãäà è ñàìîãî ãëàçà 
êàê èíôîðìàöèîííî âàæíîãî îðãàíà ÷óâñòâ, ïðè-
âîäÿò ê äèñáàëàíñó èììóííîé ñèñòåìû âñëåäñòâèå 
àóòîèììóííûõ íàðóøåíèé è ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî 
èììóíîäåôèöèòà [10]. Ïðîâåäåíèå ýâèñöåðàöèè ñ 
ôîðìèðîâàíèåì ÎÄÊ ó áîëüíûõ ñ ðèñêîì àóòîñåí-
ñèáèëèçàöèè âûçûâàåò ó îôòàëüìîëîãîâ îïàñåíèå â 
îòíîøåíèè öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áèî-
ëîãè÷åñêèõ èìïëàíòàòîâ [12, 15]. 

Ðàçðàáîòêà óíèâåðñàëüíîãî èììóíîëîãè÷åñ-
êîãî òåñòà äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ àóòîèììóíèçà-
öèè è ðèñêà ðàçâèòèÿ ñèìïàòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ 
æåëàòåëüíà, îäíàêî ñïåöèôè÷åñêîãî òåñòà äëÿ èì-
ìóíîäèàãíîñòèêè ñèìïàòè÷åñêîé îôòàëüìèè íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñóùåñòâóåò. Îáùåïðèçíàííà 
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ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåçà ñèìïàòè÷åñêîé 
îôòàëüìèè — êàê ìíîãîôàêòîðíîãî ïðîöåññà àóòî-
èììóííîãî ãåíåçà, â ðàçâèòèè êîòîðîãî ñóùåñòâåí-
íîå çíà÷åíèå èìåþò êëèíè÷åñêèå ôàêòîðû ðèñêà, 
ìåñòíûå è ñèñòåìíûå èììóííûå íàðóøåíèÿ, õðî-
íè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ, èììóíîãåíåòè÷åñêàÿ ïðåäðàñ-
ïîëîæåííîñòü ïî àíòèãåíàì ñèñòåìû HLA è ABO. 
Â ïðîãíîçå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî óâåèòà îïðåäå-
ëÿþùåé ÿâëÿåòñÿ îöåíêà êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è 
õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ 
ðàçâèòèÿ ñèìïàòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ [27, 28, 30]. 
Â ïåðñïåêòèâå èçó÷åíèÿ äàííîãî âîïðîñà àêöåíò 
èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äîëæåí áûòü íà-
ïðàâëåí â ñòîðîíó èçó÷åíèÿ êëåòî÷íûõ è ìîëåêó-
ëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ ðàíåâîãî ïðîöåññà â ãëàçó, â 
÷àñòíîñòè, ðîëè àêòèâíûõ èììóíîñóïðåññèâíûõ 
ôàêòîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ èììóííóþ ïðèâèëåãè-
ðîâàííîñòü ãëàçà, ðîëè ìîëåêóë àïîïòîçà, àäãåçèè, 
ïðîëèôåðàöèè ëèìôîöèòîâ, ñòåïåíè íàïðÿæåí-
íîñòè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà [12, 15, 22, 23]. 
Ïîíèìàíèå êëþ÷åâîé ðîëè àóòîèììóííûõ ðåàêöèé 
â ïàòîãåíåçå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ 
ïðîöåññîâ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü îïòèìèçàöèè òå÷å-
íèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà, óëó÷øåíèþ åãî èñõîäîâ è, 
÷òî îñîáåííî âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ðàçðàáîòêå ïàòî-
ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîãî àóòîèììóííîãî óâåèòà, íà ôîíå êîòîðîãî 
âîçíèêàåò òàêîå ãðîçíîå çàáîëåâàíèå êàê ñèìïàòè-
÷åñêîå âîñïàëåíèå. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ýâèñöåðàöèè ñ èìïëàíòàöè-
åé ãîìîõðÿùà ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè 
ñóáàòðîôèÿìè ãëàç âñòàåò âîïðîñ î ðèñêå àêòèâà-
öèè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåãî âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ äëÿ èçó÷åíèÿ õàðàêòåðà 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è âîçìîæíîé àóòîñåí-
ñèáèëèçàöèè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïîêàçàòåëè 
ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ è 
ìàðêåð àïîïòîçà. 

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü õàðàêòåð àêòèâàöèè ëèì-
ôîöèòîâ è âûðàæåííîñòü àïîïòîçà ó áîëüíûõ ñ 
òðàâìàòè÷åñêîé ñóáàòðîôèåé ãëàçà è âÿëîòåêóùè-
ìè óâåèòàìè ïîñëå ýâèñöåðàöèè ñ èìïëàíòàöèåé 
ãîìîõðÿùà. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëü-
íîå èññëåäîâàíèå ãðóïïû ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîíèêàþùèõ 
ðàíåíèé ñ ñóáàòðîôèÿìè ãëàç è âÿëîòåêóùèìè óâåèòàìè 
(n = 16) è êîíòðîëüíîé ãðóïïû çäîðîâûõ ëèö (n = 16). Ðàç-
ëè÷èå ìåæäó èññëåäóåìîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè ïî âîç-
ðàñòó ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî (òåñò Ìàííà-Óèòíè Z = -
1,53; ð = 0,13), ñðåäíèé âîçðàñò ãðóïïû áîëüíûõ — (47,4 ± 
4,7) ëåò; êîíòðîëüíîé ãðóïïû — (43,6 ± 7,6) ëåò. 

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ ýâèñöåðàöèè 
ñ ôîðìèðîâàíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîé êóëüòè ïî ðàçðà-
áîòàííîé íàìè ìåòîäèêå. Â îñíîâå ìåòîäà ôîðìèðîâàíèÿ 
ÎÄÊ — âûâîðà÷èâàíèå ñêëåðàëüíîé êàïñóëû âíóòðåííåé 
ïîâåðõíîñòüþ íàðóæó ñ ïîñëåäóþùåé èìïëàíòàöèåé â íåå 
êîíñåðâèðîâàííîãî ãîìîõðÿùà. Ïðîèçâîäèòñÿ ðàäèàëüíûé 
ðàçðåç êîíúþíêòèâû âäîëü ëèìáà íà âñåì åãî ïðîòÿæåíèè. 

Êîíúþíêòèâà îòñåïàðîâûâàåòñÿ îò ïðèëåæàùèõ òêàíåé. 
Ïðîèçâîäèòñÿ ïðîêîë ñêëåðû íà ðàññòîÿíèè 2 ìì îò ëèìáà, 
ðàäèàëüíûé ðàçðåç ñêëåðû âäîëü ëèìáà ñ óäàëåíèåì ðîãî-
âèöû. Óäàëÿþòñÿ îáîëî÷êè ãëàçíîãî ÿáëîêà, ïðîèçâîäèòñÿ 
íåâðýêòîìèÿ çðèòåëüíîãî íåðâà. Âûïîëíÿåòñÿ ãåìîñòàç. 
Ñêëåðàëüíàÿ êàïñóëà âûâîðà÷èâàåòñÿ âíóòðåííåé ïîâåð-
õíîñòüþ íàðóæó, äåëàþòñÿ íàñå÷êè íà ñêëåðå â ïðîåêöèè 
ïðèêðåïëåíèÿ ïðÿìûõ ìûøö. Â ñêëåðàëüíóþ êàïñóëó ÷åðåç 
çàäíèé ïîëþñ ââîäèòñÿ êîíñåðâèðîâàííûé ãîìîõðÿù íåîá-
õîäèìîé âåëè÷èíû, äëèíîé îò 16 äî 20 ìì, ñ ïðåäâàðèòåëüíî 
íàëîæåííûì êåòãóòîâûì øâîì íà åãî ïåðåäíèé ïîëþñ. Ðàç-
ìåðû õðÿùà ïîäáèðàþòñÿ ñ ó÷åòîì ïåðåäíåçàäíåãî ðàçìåðà 
çäîðîâîãî ãëàçà òàê, ÷òîáû ñòåïåíü ýíîôòàëüìà ïåðåäíåé 
ïîâåðõíîñòè ÎÄÊ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûì ãëàçîì ñîñòàâ-
ëÿëà 4-5 ìì (òîëùèíà ïðîòåçà). Õðÿù ïîãðóæàåòñÿ â îðáèòó, 
ïîäøèâàåòñÿ êåòãóòîâûìè øâàìè ê ñêëåðå. Íàêëàäûâàþòñÿ 
êåòãóòîâûå øâû íà òåíîíîâó êàïñóëó è øåëêîâûå øâû íà 
êîíúþíêòèâó, à çàòåì íàêëàäûâàåòñÿ äàâÿùàÿ ìîíîêóëÿð-
íàÿ ïîâÿçêà. Äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò ñìåñòèòü ïåðåäíèé 
ïîëþñ êóëüòè âïåðåä è òåì ñàìûì ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíî-
âåíèÿ ýíîôòàëüìà ïðîòåçà â ïîñëåäóþùåì (ïàòåíò Óêðàèíû 
¹ 11683 îò 16.01.06). 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî îïåðàöèè è íà 10 äåíü ïîñëå íåå 
ïðîèçâîäèëñÿ çàáîð 5,0 ìë êðîâè èç êóáèòàëüíîé âåíû îäíî-
ðàçîâûì øïðèöåì â ñòåðèëüíóþ ïðîáèðêó ñ ðàñòâîðîì ãåïà-
ðèíà àêòèâíîñòüþ 100 Åä. 

Èññëåäîâàíèå óðîâíÿ àêòèâàöèè ëèìôîöèòîâ ïðè ïî-
ìîùè ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë (CD7 — ÷ëåí ìîëåêóëÿðíî-
ãî ñåìåéñòâà IgSF, CD25-Tac — àíòèãåí-âûñîêî Î è N — 
ãëèêîçèðîâàííàÿ ìîëåêóëà òèïà1, CD38 — îäíîöåïî÷å÷íàÿ 
òðàíñìåìáðàííàÿ ìîëåêóëà òèïà 11 (ÀÄÔ-ðèáîçèëöèêëà-
çà), CD45-ðåöåïòîð ïðîòåèíòèðîçèíôîñôàòàçû — äëèííàÿ 
îäíîöåïî÷å÷íàÿ òðàíñìåìáðàííàÿ ìîëåêóëà 1, CD54 — ìî-
ëåêóëà ìåæêëåòî÷íîé àäãåçèè — 1 (ICAM — 1), ÷ëåí ñå-
ìåéñòâà IgSF, CD150 — îäíîêëåòî÷íàÿ òðàíñìåìáðàííàÿ 
ìîëåêóëà òèïà 1 (SLAM, IPO — 3) è óðîâíÿ àêòèâàöèè 
àïîïòîçà (CD95 — àíòèãåí àïîïòîçà 1 (ÀÐÒ1), èëè Fas — 
àíòèãåí) ïðîâîäèëîñü èììóíîöèòîõèìè÷åñêèì ìåòîäîì [6] 
â ëàáîðàòîðèè èììóíîëîãèè èíñòèòóòà. 

Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðè-
ìåíÿëè íåïàðàìåòðè÷åñêèå ìåòîäû: U-òåñò Ìàííà-Óèòíè 
(äëÿ íåñâÿçàííûõ ãðóïï) è Ò-êðèòåðèé Âèëêîêñîíà (äëÿ 
ïîïàðíî ñâÿçàííûõ âûáîðîê). Âûáîð íåïàðàìåòðè÷åñêèõ 
ìåòîäîâ îáóñëîâëåí ìàëîé ÷èñëåííîñòüþ âûáîðîê è çàâå-
äîìûì îòëè÷èåì ðàñïðåäåëåíèÿ èçó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé îò 
íîðìàëüíîãî. Â êà÷åñòâå îöåíêè ñðåäíåé òåíäåíöèè âûáîð-
êè âåçäå â òàáëèöàõ ïðèâîäèëè ñðåäíåå çíà÷åíèå ( )x  è ãðà-

íèöû 95% äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà ( )0,05± xt S . 
Äëÿ ñðàâíåíèÿ ñòåïåíè èçìåíåíèé ðàçëè÷íûõ ïîêàçà-

òåëåé äîïîëíèòåëüíî áûëà ðàññ÷èòàíà áåçðàçìåðíàÿ âåëè-
÷èíà îòíîñèòåëüíîãî ñäâèãà (Δ%): 

 Δ% = 100∗(Õ
2
 – Õ

1
)/Õ

1
, 

ãäå: Õ
1
 è Õ

2
 — ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîãî èëè èíîãî ïîêàçàòåëÿ â 

áàçîâîé è ñðàâíèâàåìîé ãðóïïàõ, ñîîòâåòñòâåííî. 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïîñëåî-

ïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, áåç ïðèçíà-
êîâ îñëîæíåíèé. Ïðè íàáëþäåíèè çà ïàöèåíòàìè 
îòìå÷àëàñü ñèììåòðè÷íîñòü ïîëîæåíèÿ ïðîòåçà, 
õîðîøàÿ ïîäâèæíîñòü ïðîòåçà â ÷åòûðåõ ìåðèäè-
àíàõ, ñîñòàâëÿþùàÿ â ñóììå (138,0 ± 1,8)°, ÷òî íà 
45,75 ãðàäóñîâ áîëüøå ÷åì áåç ôèêñàöèè ãëàçíîãî 
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ïðîòåçà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íå îòìå÷åíî óãëóáëåíèÿ 
ïàëüïåáðî-îðáèòàëüíîé ñêëàäêè, èçìåíåíèÿ êîí-
ôèãóðàöèè ãëàçíîé ùåëè, ïîëîæåíèå ãëàçíîãî ïðî-
òåçà â ãîðèçîíòàëüíîé è ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ 
îòâå÷àëî íåîáõîäèìûì òðåáîâàíèÿì. 

Çíà÷åíèÿ àáñîëþòíûõ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ýêñ-
ïðåññèè àíòèãåíîâ CD7, CD25, CD38, CD45, CD54, 
CD150 è CD95 íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ (äî è ïîñëå îïåðàöèè) è çäîðîâûõ 
ëèö ïðèâåäåíû â òàáëèöàõ 1 è 2. 

Òàáëèöà 1 

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ â ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö è ïàöèåíòîâ ñ ñóáàòðîôèåé 
ãëàçíîãî ÿáëîêà è âÿëîòåêóùèìè óâåèòàìè (àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè, 0,05± xx t S )

Ïîêàçàòåëü 
(Êë/ìêë)

Ãðóïïà Ñòàòèñòè÷åñêèé òåñò
Îòíîñèòåëüíûé 

ñäâèã ïîêàçàòåëÿ ó 
áîëüíûõ, Δ%

Êîíòðîëü 
(n=16)

Áîëüíûå (n=16) Ìàííà-Óèòíè Óèëêîêñîíà
äî 

îïåðàöèè 
ïî îòí. ê 
óðîâíþ 

êîíòðîëÿ

ïîñëå 
îïåðàöèè 
ïî îòí. ê 
óðîâíþ 

äî îïåðà-
öèè

äî îïåðà-
öèè

ïîñëå îïåðà-
öèè

Z
óðîâåíü 
çíà÷., ð

Z
óðîâåíü 
çíà÷., ð

CD7 îáùàÿ íàïðÿæåííîñòü 96±17 256±84 234±65 ↓ -3,66 <0,001 0,63 0,53 166,7 -8,6
CD45 îáùàÿ íàïðÿæåííîñòü 105±23 247±54 319±94 ↑ -3,35 0,001 1,10 0,27 135,2 29,1
CD38 àäãåçèâíîñòü 142±29 291±64 310±65 ↑ -3,60 <0,001 0,23 0,82 104,9 6,5
CD54 àäãåçèâíîñòü 116±23 304±80 322±89 ↑ -3,91 <0,001 0,31 0,75 162,1 5,9
CD150 ñèíòåç ãëîáóëèíîâ 146±37 275±69 310±83 ↑ -3,04 0,002 1,04 0,30 88,4 12,7
CD25 ñèíòåç èíòåðëåéêèíîâ 150±38 334±97 350±104 ↑ -3,86 <0,001 0,36 0,72 122,7 4,8
CD95 àïîïòîç 134±35 304±105 375±95 ↑ -2,94 0,003 0,78 0,44 126,9 23,4

Òàáëèöà 2 

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ ìàðêåðîâ â ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö è ïàöèåíòîâ ñ ñóáàòðîôèåé 
ãëàçíîãî ÿáëîêà è âÿëîòåêóùèìè óâåèòàìè (îòíîñèòåëüíûå ïîêàçàòåëè, 0,05± xx t S )

Ïîêàçàòåëü 
(Êë/ìêë)

Ãðóïïà Ñòàòèñòè÷åñêèé òåñò
Îòíîñèòåëüíûé 

ñäâèã ïîêàçàòåëÿ ó 
áîëüíûõ, Δ%

Êîíòðîëü 
(n=16)

Áîëüíûå (n=16) Ìàííà-Óèòíè Óèëêîêñîíà
äî 

îïåðàöèè 
ïî îòí. ê 
óðîâíþ 

êîíòðîëÿ

ïîñëå 
îïåðàöèè 
ïî îòí. ê 
óðîâíþ 

äî îïåðà-
öèè

äî îïåðà-
öèè

ïîñëå îïå-
ðàöèè

Z
óðîâåíü 
çíà÷., ð

Z
óðîâåíü 
çíà÷., ð

CD7 îáùàÿ íàïðÿæåííîñòü 8,4±1,1 17,1±5,4 14,6±5,2 ↓ -3,09 0,002 0,16 0,87 103,6 -14,6
CD45 îáùàÿ íàïðÿæåííîñòü 9,0±1,3 16,2±3,9 19,8±5,8 ↑ -3,45 0,001 0,98 0,33 80,0 22,2
CD38 àäãåçèâíîñòü 10,4±0,9 19,3±4,1 20,5±4,4 ↑ -3,94 <0,001 0,44 0,66 85,6 6,2
CD54 àäãåçèâíîñòü 8,5±1,0 20,1±5,2 20,0±4,5 -3,87 <0,001 0,46 0,65 136,5 -0,5
CD150 ñèíòåç ãëîáóëèíîâ 10,4±1,4 18,3±4,1 19,9±5,1 ↑ -3,26 0,001 1,38 0,17 76,0 8,7
CD25 ñèíòåç èíòåðëåéêèíîâ 10,9±1,4 21,6±4,5 21,5±5,1 -4,32 <0,001 0,38 0,71 98,2 -0,5
CD95 àïîïòîç 9,4±1,3 19,4±5,8 23,7±4,5 ↑ -3,30 0,001 0,97 0,33 106,4 22,2

Âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäíèé óðîâåíü ýêñïðåññèè 
ìàðêåðîâ CD7, CD25, CD38, CD45, CD54, CD150 
è CD95 íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 
áîëüíûõ äî îïåðàöèè (êàê àáñîëþòíûõ, òàê è îò-
íîñèòåëüíûõ çíà÷åíèé) ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî 
ïðåâûøàåò òàêîâîé â ãðóïïå ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ 
ëèö. Ýòî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì 
íàëè÷èÿ ëîêàëüíîãî î÷àãà âîñïàëåíèÿ è îòðàæàåò 
íåñïåöèôè÷åñêóþ àêòèâàöèþ èììóíèòåòà. Àêòèâà-
öèÿ Ò è Â-ëèìôîöèòîâ (óðîâåíü ýêñïðåññèè CD45 
ïîâûñèëñÿ íà 135,2% ïî àáñîëþòíûì ïîêàçàòåëÿì 
è íà 80,0% ïî îòíîñèòåëüíûì; CD7 — íà 166,7% è 
103,6% ñîîòâåòñòâåííî) óêàçûâàåò íà ïîâûøåíèå 
îáùåé íàïðÿæåííîñòè èììóíèòåòà. Àíòèãåí-ïðå-

çåíòèðóþùàÿ Â-êëåòêà âñêîðå ïîñëå ïåðåâàðèâàíèÿ 
ïàòîãåíà âûíîñèò ýïèòîïû íà ïîâåðõíîñòü êëåòêè 
ïðè ïîìîùè ÌÍÑ I èëè II (â çàâèñèìîñòè îò ïðè-
ðîäû àíòèãåíà), äåëàÿ èõ äîñòóïíûìè äëÿ Ò-êëåòîê. 
Ò-õåëïåð ïðè ïîìîùè Ò-êëåòî÷íîãî ðåöåïòîðà ðàñ-
ïîçíàåò êîìïëåêñ ýïèòîï-ÌÍÑ. Àêòèâèðîâàííûé 
Ò-õåëïåð âûäåëÿåò öèòîêèíû, óñèëèâàþùèå àíòè-
ãåí-ïðåçåíòèðóþùóþ ôóíêöèþ, à òàêæå öèòîêèíû, 
àêòèâèðóþùèå Â-ëèìôîöèò — èíäóêòîðû àêòèâà-
öèè è ïðîëèôåðàöèè. Â-ëèìôîöèòû ïðèñîåäèíÿ-
þòñÿ ïðè ïîìîùè ìåìáðàíî-ñâÿçàííûõ àíòèòåë, 
âûñòóïàþùèõ â ðîëè ðåöåïòîðîâ, ê «ñâîåìó» àíòè-
ãåíó è, â çàâèñèìîñòè îò ïîëó÷àåìûõ îò Ò-õåëïåðà 
ñèãíàëîâ, ïðîëèôåðèðóþò è äèôôåðåíöèðóþòñÿ â 
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ïëàçìàòè÷åñêóþ êëåòêó, ñèíòåçèðóþùóþ àíòèòåëà, 
ëèáî ïåðåðîæäàþòñÿ â Â-êëåòêó ïàìÿòè. Ïðè ýòîì 
îò êà÷åñòâà è êîëè÷åñòâà àíòèãåíà áóäåò çàâèñåòü 
èñõîä äàííîé òðåõêëåòî÷íîé ñèñòåìû âçàèìîäåéñ-
òâèÿ. Äàííûé ìåõàíèçì ñïðàâåäëèâ äëÿ ïîëèïåï-
òèäíûõ àíòèãåíîâ, îòíîñèòåëüíî íåóñòîé÷èâûõ ê 
ôàãîöèòàðíîìó ïðîöåññèíãó — ò. í. òèìóñçàâèñè-
ìûõ àíòèãåíîâ. Äëÿ òèìóñíåçàâèñèìûõ àíòèãåíîâ, 
îáëàäàþùèõ âûñîêîé ïîëèìåðíîñòüþ ñ ÷àñòî ïîâ-
òîðÿþùèìèñÿ ýïèòîïàìè, îòíîñèòåëüíî óñòîé÷è-
âûõ ê ôàãîöèòàðíîìó ïåðåâàðèâàíèþ è îáëàäàþ-
ùèõ ñâîéñòâàìè ìèòîãåíà, ó÷àñòèÿ Ò-õåëïåðà íå 
òðåáóåòñÿ — àêòèâàöèÿ Â-ëèìôîöèòîâ ïðîèñõîäèò 
ïî òèìóñ-íåçàâèñèìîìó ïóòè, Â-ëèìôîöèòû ñâÿ-
çûâàþòñÿ â äàííûìè àíòèãåíàìè, à çà ñ÷åò èõ ñîáñ-
òâåííîé ìèòîãåííîé àêòèâíîñòè áóäåò ïðîèñõîäèòü 
ïðîëèôåðàöèÿ è àêòèâàöèÿ Â-ëèìôîöèòîâ [12, 15]. 
Àêòèâàöèÿ Â-ëèìôîöèòîâ ïðèâîäèò ê ñèíòåçó è 
ñåêðåöèè àíòèòåë ñî ñïåöèôè÷íîé ðåàêòèâíîñ-
òüþ. Â îòëè÷èå îò Â-ëèìôîöèòîâ, ïðîäóöèðóþùèõ 
öèðêóëèðóþùèå â îðãàíèçìå àíòèòåëà, àêòèâèðî-
âàííûå Ò-ëèìôîöèòû íåñóò íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè 
ìíîãî èäåíòè÷íûõ íåñåêðåòèðóåìûõ ðåöåïòîðîâ è 
ñàìè íàïðàâëÿþòñÿ ê ñàéòàì àíòèãåíîâ, âûïîëíÿÿ 
ñâîè ôóíêöèè. 

Óñèëèëàñü ïðîëèôåðàöèÿ ëèìôîöèòîâ (CD38 
íà 104,9% è 85,6%; CD150 íà 88,4% è 76,0%), ÷òî 
ïðèâîäèò ê ñîçðåâàíèþ êëîíà ñïåöèôè÷åñêè àêòè-
âèðîâàííûõ ëèìôîöèòîâ è, ñëåäîâàòåëüíî, ê àêòè-
âàöèè èëè óñèëåíèþ èììóííîé ðåàêöèè â îòâåò íà 
âîñïàëåíèå. Âîçðîñëà àêòèâíîñòü (CD38 íà 104,9% 
è 85,6%; CD54 íà 162,1% è 136,5%). Ïîâûøåíèå 
àäãåçèâíîñòè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â ïàòîãåíåçå 
äèñôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ ïðî-
öåññàõ, ÷òî ãîâîðèò îá óñèëåíèè ìèãðàöèè ëèìôî-
öèòîâ. Ýòî ñëîæíûé ïðîöåññ, â êîòîðîì íà ðàçíûõ 
ñòàäèÿõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå íåñêîëüêî íàáîðîâ 
ìîëåêóë àäãåçèè. Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ýí-
äîòåëèàëüíàÿ êëåòêà íå ýêñïðåññèðóåò ìîëåêóëû 
àäãåçèè. Óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ïîñëåäíèõ íà 
ïîâåðõíîñòè ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê âîçíèêàåò ïðè 
äåéñòâèè ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ — 
óâåëè÷åíèè íàïðÿæåíèÿ ëèíåéíîãî ñäâèãà â îïðå-
äåëåííîì ó÷àñòêå àðòåðèè, íàêîïëåíèè â ñóáýíäî-
òåëèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå îêèñëåííûõ ëèïèäîâ è 
ëèïîïðîòåèäîâ. Â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ íà ýíäî-
òåëèè â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ïðåäñòàâëåíà ìîëå-
êóëà àäãåçèè ICAM-2, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé ïðîèñ-
õîäèò ôîðìèðîâàíèå ïóëà ëåéêîöèòîâ. Ýêñïðåññèÿ 
CD38, êàê è ICAM-1, èíäóöèðóåòñÿ â îáëàñòè âîñ-
ïàëåíèÿ, ïðè÷åì èíäóêöèÿ ýòèõ äâóõ ìîëåêóë ïðî-
èñõîäèò ñèíõðîííî. Ýòî îáåñïå÷èâàåò òî÷íóþ íà-
ñòðîéêó ìèãðàöèè ëåéêîöèòîâ ñêâîçü ýíäîòåëèé 
ïðè âîñïàëåíèè è ïîñëåäîâàòåëüíîå ïîñòóïëåíèå â 
î÷àã ðàçëè÷íûõ êëåòî÷íûõ ïîïóëÿöèé [15, 22, 23]. 

Àêòèâèðîâàíà âûðàáîòêà èììóíîãëîáóëèíîâ 
(àíòèòåë), (CD150 íà 88,4% è 76,0%). Èììóíîã-

ëîáóëèíû çàâåðøàþò ôóíêöèþ îáåçâðåæèâàíèÿ: 
àíòèòåëî ñîåäèíÿåòñÿ ñ àíòèãåíîì — ðåçóëüòàòîì 
ÿâëÿåòñÿ ãèáåëü ïîñëåäíåãî. Îñîáåííîñòüþ ýòîãî 
çâåíà èììóííîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ òî îáñòîÿòåëüñ-
òâî, ÷òî è Ò- è Â-ëèìôîöèòû çàïîìèíàþò ÷óæîå âå-
ùåñòâî (àëëåðãåí, âèðóñ, ìèêðîá) è ïðè ïîâòîðíîé 
âñòðå÷å óíè÷òîæàþò åãî ñðàçó, òî åñòü áîëåçíü íå 
ðàçâèâàåòñÿ. Ýòî ñîñòîÿíèå íîñèò íàçâàíèå èììó-
íîëîãè÷åñêîé ïàìÿòè. Àêòèâèðîâàí ñèíòåç èíòåð-
ëåéêèíà 2 (CD25 íà 122,7% è 98,2%). Õîòÿ â îòâåò 
íà âîñïàëåíèå èììóííûé îòâåò çàïóñêàåò ìàêðîôàã, 
è Ò-ëèìôîöèòàì íå îáîéòèñü áåç ñèãíàëà àêòèâà-
öèè, êîòîðûé ìàêðîôàã ïîñûëàåò ê Ò-ëèìôîöèòàì 
÷åðåç ìîëåêóëó èíòåðëåéêèíà-1, òîëüêî ëèìôîöè-
òû èìåþò ñïåöèàëüíûå ðåöåïòîðû äëÿ ðàñïîçíà-
âàíèÿ ÷óæåðîäíûõ ìîëåêóë, ïîëó÷èâøèõ íàçâàíèå 
«àíòèãåíû», è òîëüêî ëèìôîöèòû îáåñïå÷èâàþò 
èììóííûé îòâåò. Îäíîâðåìåííî äâà ñèãíàëà àêòè-
âàöèè èäóò ñ ïîâåðõíîñòè Ò-ëèìôîöèòîâ ê ÿäðó: îò 
àíòèãåí-ðàñïîçíàþùåãî ðåöåïòîðà è îò ðåöåïòîðà, 
ñâÿçàâøåãî èíòåðëåéêèí-1. Ïîä äåéñòâèåì ýòîãî 
äâîéíîãî ñèãíàëà â ãåíîìå Ò-ëèìôîöèòîâ àêòèâè-
ðóþòñÿ ãåíû êàê ñàìîãî èíòåðëåéêèíà-2, òàê è ãåíû 
ðåöåïòîðîâ, ñïåöèôè÷íûõ äëÿ èíòåðëåéêèíà-2. 
Ïîñëå ýòîãî ïðîäóêò Ò-ëèìôîöèòîâ èíòåðëåéêèí-2 
íà÷èíàåò âîçäåéñòâîâàòü íà êëåòêè, â êîòîðûõ îí 
è áûë ñèíòåçèðîâàí: â ýòèõ êëåòêàõ àêòèâèðóåòñÿ 
ïðîöåññ äåëåíèÿ è çà ñ÷åò ýòîãî óñèëèâàþòñÿ ôóí-
êöèè âñåé ïîïóëÿöèè Ò-ëèìôîöèòîâ, ó÷àñòâóþùèõ 
â ñïåöèôè÷åñêîì èììóííîì îòâåòå íà äàííûé àí-
òèãåí [15, 23, 28]. 

Óðîâåíü ýêñïðåññèè ìàðêåðà àïîïòîçà CD95 íà 
ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ïî àá-
ñîëþòíûì çíà÷åíèÿì âûøå íà 126,9%, à ïî îòíîñè-
òåëüíûì çíà÷åíèÿì — íà 106,4%, ÷åì ó ïðàêòè÷åñêè 
çäîðîâûõ ëèö. Âûñîêèé óðîâåíü ýêñïðåññèè ìàðêå-
ðà àïîïòîçà CD95 íà ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè áîëüíûõ óêàçûâàåò íà àêòèâàöèþ ìåõàíèç-
ìîâ àïîïòîçà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ àêòèâíîé ãèáå-
ëüþ ëèìôîöèòîâ, ÷òî ãîâîðèò îá àêòèâàöèè àóòî-
èììóííûõ ïðîöåññîâ. Àïîïòîç èãðàåò âàæíóþ ðîëü 
â îáåñïå÷åíèè ãîìåîñòàçà òêàíåé, îñóùåñòâëÿåò 
çàùèòíóþ ôóíêöèþ, ýëèìèíèðóÿ àóòîðåàêòèâíûå 
Ò-êèëëåðû è îãðàíè÷èâàÿ òåì ñàìûì äåñòðóêöèþ 
ñîáñòâåííûõ êëåòîê è òêàíåé îðãàíèçìà. Àïîïòîç 
çðåëûõ ëèìôîöèòîâ, ïðåèìóùåñòâåííî Ò-õåëïå-
ðîâ, ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ðåãóëÿöèè èíòåíñèâíîñòè 
è ïðîäîëæèòåëüíîñòè èììóííîãî îòâåòà. Â îñíîâå 
ìíîãèõ àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé ëåæèò ïðîöåññ 
íàðóøåíèÿ êëåòî÷íîãî àïîïòîçà ïî òèïó áëîêà íå-
ãàòèâíîé àêòèâàöèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîçíèêàåò 
íåóäåðæèìàÿ êëåòî÷íàÿ ïðîëèôåðàöèÿ, â òîì ÷èñëå 
è «çàïðåùåííûõ» êëîíîâ ëèìôîöèòîâ [15]. 

Ïîñëå ýâèñöåðàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ èìï-
ëàíòàöèåé ãîìîõðÿùà íå âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíî-
ãî óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìîëåêóëÿðíûõ 
ìàðêåðîâ, îòðàæàþùèõ èììóííûé ñòàòóñ (òàáë. 1, 
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2). Ñëåäîâàòåëüíî, ýâèñöåðàöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà ñ 
èìïëàíòàöèåé ãîìîõðÿùà ó áîëüíûõ ñ ñóáàòðîôè-
ÿìè ãëàçíîãî ÿáëîêà è âÿëîòåêóùèìè óâåèòàìè íå 
îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà îñíîâíûå çâå-
íüÿ èììóíèòåòà. 

ÂÛÂÎÄÛ: 

1. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè àíòèãåíîâ 
CD7, CD25, CD38, CD45, CD54, CD140 è CD95 íà 
ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ñ 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ñóáàòðîôèåé ãëàçíîãî ÿáëîêà 
è âÿëîòåêóùèì óâåèòîì ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî 
(ð < 0,03) ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâàöèè êëåòî÷íîãî 
è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà ïî ñðàâíåíèþ 
ñî çäîðîâûìè ëèöàìè. 

2. Âûÿâëåííûé õàðàêòåð èçìåíåíèé ôóíêöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ëèìôîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ 
òðàâìàòè÷åñêèìè ñóáàòðîôèÿìè è âÿëîòåêóùèìè 
óâåèòàìè ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðîâåäåíèå ýâèñöåðàöèè 
ñ èìïëàíòàöèåé ãîìîõðÿùà íå óñóãóáëÿåò òå÷åíèå 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è àóòîñåíñèáèëèçàöèþ. 
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CHANGES IN THE FUNCTIONAL STATE OF LYMPHOCYTES IN PATIENTS WITH EYE POSTTRAU-
MATIC SUBATROPHIES AND SUBACUTE UVEITES AFTER EVISCERATION WITH HOMOCARTI-

LAGE IMPLANTATION 

Chebotarev E. P., Maletskiy A. P., Velichko L. N., Kulbida M. P. 

Odessa, Ukraine 

Studies were carried out in 20 patients with posttraumatic subatrophy of the eyeball and subacute uveites at the 
age of 47.4 ± 4.7. There was investigated the functional state of lymphocytes in response to evistseration with the 
implantation of homocartilage. The data are presented about the nature of the lymphocyte activation and manifesta-
tion of apoptosis in the data of patients. The data obtained were compared with a group of the healthy persons (n = 
16) at the age of 43.6 ± 7.6. The proved by a reliable (p < 0.05) increase in the level of the expression of the molecular 
markers of the lymphocyte activation and marker of apoptosis. 

The nature of changes in the functional state of lymphocytes in patients with traumatic subatrophies and sub-
acute uveites shows that evisceration with the implantation of homocartilage does not lead to activization of the 
inflammatory process and autosensibilization. 


