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Âðàõîâóþ÷è âèñîêó ÷àñòîòó òà îñîáëèâîñò³ 
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿, çðîñ-
òàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ñåðåä ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó, 
ïðîãðåñóþ÷å çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ëþäåé ç³ çíèæåíèì 
çîðîì òà ñë³ïîòîþ ñåðåä äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â, ïè-
òàííÿ âäîñêîíàëåííÿ ³íôîðìàòèâíèõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ ìåòîäèê, ùî íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ÷³òêî âèç-
íà÷èòè õàðàêòåð çì³í â ñ³òê³âö³ ó õâîðèõ öóêðîâèì 
ä³àáåòîì, çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì. 

Îäíèìè ³ç ñïåöèô³÷íèõ ä³àáåòè÷íèõ óðàæåíü 
îêà º ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ òà ä³àáåòè÷íà êàòàðàê-
òà. Âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ îñòàííüî¿ çíà÷íî óñêëàä-
íþºòüñÿ ä³àãíîñòèêà ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íà î÷íîìó 
äí³, òàêèõ ÿê ïîÿâà íîâîóòâîðåíèõ ñóäèí, ðåöè-
äèâóþ÷èõ âíóòð³øíüîî÷íèõ êðîâîâèëèâ³â, ô³áðîç 
ñêëîâèäíîãî ò³ëà, òðàêö³éíå â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, 
íåîâàñêóëÿðíà ãëàóêîìà, àòðîô³ÿ çîðîâîãî íåðâà. 

Ïðè ïîìóòí³íí³ îïòè÷íèõ ñåðåäîâèù îêà âåëè-
êó àêòóàëüí³ñòü çäîáóâàþòü óëüòðàçâóêîâ³ òà òîìîã-
ðàô³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ñïîñîáó 
äîñòîâ³ðíîãî ïðîãíîçó çà äîïîìîãîþ ê³ëüê³ñíèõ 
ðîçðàõóíê³â íà îñíîâ³ óëüòðàçâóêîâèõ äàíèõ ìîæå 
áóòè ãàðíèì äîäàòêîâèì ³íñòðóìåíòîì äîñë³äæåííÿ 
³ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ òà íàäàòè ìîæëèâ³ñòü 
âèáîðó â³ðíî¿ òàêòèêè âåäåííÿ êîæíîãî îêðåìîãî 
õâîðîãî. 

Ìåòà — âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ 
çì³í î÷íîãî äíà ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ ïðè íàÿâ-
íîñò³ íåïðîçîðèõ ñåðåäîâèù ìåòîäîì øâèäêîñò³ 
ðîçïîâñþäæåííÿ óëüòðàçâóêó (ØÐÓÇ). 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ. Íàìè áóëà äîñë³äæåíà 
ãðóïà õâîðèõ ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ ³ç 186 ÷îëîâ³ê (297 
î÷åé): 64 ïàö³ºíòè (119 î÷åé) ç ïðåïðîë³ôåðàòèâíèìè çì³-
íàìè ³ ïðîçîðèìè êðèøòàëèêàìè, 69 õâîðèõ (125 î÷åé) — ç 
ïðîçîðèìè êðèøòàëèêàìè òà ïðîë³ôåðàòèâíèìè çì³íàìè; 28 
õâîðèõ (28 î÷åé) ç ïðåïðîë³ôåðàòèâíèìè çì³íàìè òà êàòà-
ðàêòàìè, 25 õâîðèõ (25 î÷åé) ç ïðîë³ôåðàòèâíèìè çì³íàìè 
òà íåïðîçîðèìè êðèøòàëèêàìè. Êîíòðîëü — 35 çäîðîâèõ 
ëþäåé (70 î÷åé áåç îôòàëüìîëîã³÷íèõ çì³í). Çà äîïîìî-

ãîþ A/B SCAN SYSTEM HUMPHREY — 837 âèçíà÷àëà-
ñÿ øâèäê³ñòü ðîçïîâñþäæåííÿ óëüòðàçâóêó â ñêëîâèäíîìó 
ò³ë³. Áóòè âèçíà÷åí³ ìåæ³ äàíèõ ØÐÓÇ ó ñêëîâèäíîìó ò³ë³ 
ó õâîðèõ ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ, ùî â³äïîâ³äàþòü ïðå-
ïðîë³ôåðàòèâíèì çì³íàì â íåóñêëàäíåíèõ âèïàäêàõ — 1536-
1543,1 ì/ñ, â ñåðåäíüîìó (1539,2 ± 0,98) ì/ñ (ð < 0,05) òà 
ïðè ïðåïðîë³ôåðàòèâí³é ä³àáåòè÷í³é ðåòèíîïàò³¿ ³ íåïðîçî-
ðèõ ïåðåäí³õ îïòè÷íèõ ñåðåäîâèùàõ â ñåðåäíüîìó (1539,2 ± 
0,97) ì/ñ (ð < 0,05). Ïðîë³ôåðàòèâíèì çì³íàì â íåóñêëàä-
íåíèõ âèïàäêàõ â³äïîâ³äàëè çíà÷åííÿ — 1545,7-1553 ì/ñ, 
â ñåðåäíüîìó (1547,5 ± 0,68) ì/ñ (ð < 0,001) òà ó âèïàäêàõ 
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè ³ íåïðîçîðèõ ïåðåäí³õ îïòè÷íèõ ñå-
ðåäîâèùàõ â ñåðåäíüîìó (1547,5 ± 0,68) ì/ñ (ð < 0,01). Çà-
ñòîñîâóâàëàñü ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â 
çà äîïîìîãîþ òåñòó Ñò’þäåíòà òà äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó 
ìàòåìàòè÷íî¿ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíîãî ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà 
STATISTICA 6.0 ìîäóëü Discriminant Analysis. 

Ñòàíäàðòíà ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ç âèêîðèñòàííÿì òåñ-
òó Ñò’þäåíòà ïîêàçàëà, ùî â³äì³íí³ñòü øâèäêîñò³ ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ óëüòðàçâóêó V â ñåðåäîâèùàõ îêà ïðè ð³çíèõ ôîð-
ìàõ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ. Öå 
äîçâîëÿº äóìàòè, ùî öÿ ð³çíèöÿ øâèäêîñòåé ìîæå áóòè âè-
êîðèñòàíà ÿê âàæëèâèé ïîêàçíèê äëÿ âèçíà÷åííÿ ôîðìè ä³à-
áåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿. Ìàòåìàòè÷í³é ñèñòåì³ ïðåä’ÿâëÿºòüñÿ 
«íàâ÷àëüíà âèá³ðêà» äàíèõ, â ÿê³é äî êîæíî¿ ñóêóïíîñò³ ïî-
êàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü âèä (ôîðìó, ñòóï³íü òÿæêîñò³, 
ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ ³ ò. ä.) äîäàºòüñÿ êëàñèô³êóþ÷èé ïî-
êàçíèê — ä³àãíîç ë³êàðÿ. Ñèñòåìà íà îñíîâ³ ñòàòèñòè÷íîãî 
àíàë³çó öèõ äàíèõ ñòâîðþº ð³øàþ÷³ ïðàâèëà ó âèãëÿä³ êëàñè-
ô³êàö³éíèõ ôóíêö³é, à òàêîæ ðÿä ³ìîâ³ðíèõ ïîêàçíèê³â äà-
íîãî ð³øåííÿ, ç ÿêèõ îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü àïîñòåð³îðí³ 
éìîâ³ðíîñò³ ùîäî ïðè÷èñëåííÿ ïàö³ºíò³â äî òî¿ ÷è ³íøî¿ ãðó-
ïè. Äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç ïðîâîäèëè îêðåìî äëÿ ïðîçîðèõ 
³ íåïðîçîðèõ ñåðåäîâèù, ÷èñëî ãðóï áóëî ì³í³ìàëüíèì, òîáòî 
2, îñê³ëüêè ó íàøîìó âèïàäêó ïðîçîð³ òà íåïðîçîð³ ñåðåäîâè-
ùà ðîçð³çíÿþòüñÿ áåç éìîâ³ðíîñòíîãî àíàë³çó. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Ó íà-
øîìó âèïàäêó áóëî äîö³ëüíå ïðîâåäåííÿ ïðîãíîçó-
âàííÿ íà îñíîâ³ ò³ëüêè îäíîãî ñóòòºâîãî ôàêòîðó, à 
òàêîæ íåîáõ³äíî áóëî âèÿâèòè ð³çíèöþ ò³ëüêè ì³æ 
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Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåíèÿ ñêîðî-
ñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ óëüòðàçâóêà â ñòåêëîâèäíîì òåëå, áûëà âûÿâëåíà îïðåäåëåííàÿ ÷èñëîâàÿ çàâè-
ñèìîñòü åå îò êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïîìóòíåíèé â ñòåêëîâèäíîì òåëå. 

Ýòî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå äîñòîâåðíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà îáñëåäîâàíèÿ 
ïðè íåïðîçðà÷íûõ ñðåäàõ ãëàçà. 
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äâîìà ãðóïàìè, òîìó ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ äèñê-
ðèì³íàíòíîãî àíàë³çó âèãëÿäàþòü îñîáëèâî ïðîñòî. 

Ó òîìó âèïàäêó, êîëè º äâ³ ãðóïè ³ îäèí ïîêàç-
íèê ØÐÓÇ, âèð³øóþ÷å ïðàâèëî âèçíà÷àºòüñÿ îä-
í³ºþ êëàñèô³êóþ÷îþ ôóíêö³ºþ âèäó F = b + a×V, 
ïðè öüîìó íàëåæí³ñòü ïàö³ºíòà äî îäíî¿ ÷è ³íøî¿ 
ãðóïè âèçíà÷àºòüñÿ çíàêîì ôóíêö³¿ F, ÿêèé âîíà 
ïðèéìàº äëÿ øâèäêîñò³ ðîçïîâñþäæåííÿ óëüòðàçâó-
êó (ØÐÓÇ), âèì³ðÿíî¿ äëÿ äàíîãî ïàö³ºíòà. À ñàìå, 
ÿêùî çíà÷åííÿ ØÐÓÇ äëÿ äàíîãî ïàö³ºíòà òàêå, ùî 
F (ØÐÓÇ) > 0, òî ñèñòåìà â³äíîñèòü äàíîãî ïàö³ºí-
òà äî ïåðøî¿ ãðóïè (â íàøîìó âèïàäêó öå çàâæäè 
ïðåïðîë³ôåðàòèâíà ôîðìà ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ 
ÿê äëÿ ïðîçîðèõ, òàê ³ äëÿ íåïðîçîðèõ ñåðåäîâèù); 
ÿêùî æ V äëÿ äàíîãî ïàö³ºíòà òàêå, ùî F (ØÐÓÇ) < 
0, òî ñèñòåìà â³äíîñèòü éîãî äî äðóãî¿ ãðóïè, òîáòî 
äî ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ 
(ÿê äëÿ ïðîçîðèõ, òàê ³ äëÿ íåïðîçîðèõ ñåðåäîâèù). 

Êîåô³ö³ºíòè à òà b, ùî ïîâí³ñòþ âèçíà÷àþòü 
ôóíêö³þ F, ÿê ³ ³íø³ âàæëèâ³ ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòå-
ðèñòèêè, ùî íàëåæàòü äèñêðèì³íàíòíîìó àíàë³-
çó, ìîæóòü áóòè âèçíà÷åí³ çà äîïîìîãîþ ìîäóëÿ 
Discriminant Analysis ñèñòåìè Statistica 6, ÿêà âèêî-
ðèñòîâóâàëàñü â íàøèõ ðîçðàõóíêàõ. 

Íàâîäèìî ðîçðàõîâàí³ ñèñòåìîþ Statistica 6 
ôóíêö³¿ F1 ³ F2, â³äïîâ³äíî äî ïðîçîðèõ òà íåïðîçî-
ðèõ ñåðåäîâèù: 

F1 = 1361.9987 — 0.8827 × ØÐÓÇ (ïðîçîð³ ñå-
ðåäîâèùà); 

F2 = 569.8432 — 0.3691 × ØÐÓÇ (íåïðîçîð³ ñå-
ðåäîâèùà). 

ßê³ñòü ïðîãíîçó äëÿ êîæíîãî âèïàäêó õàðàêòå-
ðèçóº êëàñèô³êàö³éíà ìàòðèöÿ, ÿêà òàêîæ ðîçðàõî-
âóºòüñÿ ñèñòåìîþ, àëå ìîæå áóòè îòðèìàíà ³ áåçïî-
ñåðåäí³ì çàñòîñóâàííÿì êëàñèô³êàö³éíî¿ ôóíêö³¿ 
äî îïîðíî¿ âèá³ðêè. 

Òàáëèöÿ 1 

Êëàñèô³êàö³éíà ìàòðèöÿ äëÿ ïðîçîðèõ ñåðåäîâèù

% 1 2
1 89.77273 79 9
2 79.72973 15 59

ñåðåäí³é 85.18519 94 68

Öå êëàñèô³êàö³éíà ìàòðèö³ äëÿ ðîçð³çíåííÿ ² 
òà ²² ãðóïè. 

Â ïåðøîìó ñòîâï÷èêó ìàòðèö³ çíàõîäÿòüñÿ â³ä-
ñîòêè â³ðíîãî ðîçð³çíåííÿ äëÿ ² òà ²² ãðóï. 

Â äðóãîìó ñòîâï÷èêó çíàõîäèòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïà-
ö³ºíò³â âèçíà÷åíèõ ñèñòåìîþ, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ² 
ãðóïè. Òîáòî, 79 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì ïðåïðîë³ôåðà-
òèâíà ôîðìà ÄÐ ñèñòåìà, ñïèðàþ÷èñü íà âèì³ðþâàí-
íÿ çíà÷åííÿ ØÐÓÇ, òàêîæ â³äíîñèòü äî ïðåïðîë³ôå-
ðàòèâíî¿ ôîðìè, à 9 — äî ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè. ², 
â³äïîâ³äíî, 59 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì ïðîë³ôåðàòèâíà 
ôîðìà ÄÐ ñèñòåìà, ñïèðàþ÷èñü íà âèì³ðþâàííÿ 
çíà÷åííÿ ØÐÓÇ, òàêîæ â³äíîñèòü äî ïðîë³ôåðàòèâ-
íî¿ ôîðìè, à 15 äî ïðåïðîë³ôåðàòèâíî¿. 

Òîáòî â³ðíå çíà÷åííÿ ïðåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîð-
ìè ñêëàäàº ìàéæå 90%, à ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè 
ìàéæå 80%. 

Ðîçãëÿíåìî, íàïðèêëàä, ïàö³ºíòà ¹ 1 (òî÷í³øå 
îêî ¹ 1), äëÿ ÿêîãî ØÐÓÇ = 1541.5, çàñòîñîâóºìî ôóí-
êö³þ äëÿ ïðîçîðèõ ñåðåäîâèù F1 ³ êîðèñòóºìîñÿ ñôîð-
ìîâàíèì âèùå êðèòåð³ºì çíàê³â: F2 (1541.5) = 1.32 > 0. 
Òîáòî äàíèé ïàö³ºíò íàëåæèòü äî ² ãðóïè (ïðåïðîë³ôå-
ðàòèâíà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ, ùî â³äïîâ³äàº ä³àãíîçó) 
ç éìîâ³ðí³ñòþ 0.796, à äî ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè çà-
õâîðþâàííÿ ç éìîâ³ðí³ñòþ ò³ëüêè 0.204. 

Â á³ëüø âàæëèâîìó äëÿ ïðàêòèêè âèïàäêó íå-
ïðîçîðèõ ñåðåäîâèù îòðèìóºìî íàñòóïíó êëàñèô³-
êàö³éíó ìàòðèöþ (òàáë. 2). 

Òàáëèö³ 2 

Êëàñèô³êàö³éíà ìàòðèöÿ äëÿ õâîðèõ ç íåïðîçîðèìè ñåðåäî-
âèùàìè

% 3 4
1 77.27273 17 5
2 82.85714 6 29

ñåðåäí³é 80.70175 23 34

Öå êëàñèô³êàö³éíà ìàòðèöÿ äëÿ ðîçð³çíåííÿ 
²²² òà IV ãðóïè. 

Òîáòî â³ðíå âèçíà÷åííÿ ïðåïðîë³ôåðàòèâíî¿ 
ôîðìè ñêëàäàº á³ëüøå 77%, à ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ìàé-
æå 83%. 

Ðîçãëÿíåìî, íàïðèêëàä, õâîðîãî Ì., äëÿ ÿêî-
ãî ØÐÓÇ = 1542,7 ì/ñ. Çàñòîñîâóºìî ôóíêö³þ äëÿ 
ïðîçîðèõ ñåðåäîâèù F2 ³ êîðèñòóºìîñÿ ñôîðìîâà-
íèì âèùå êðèòåð³ºì çíàê³â: F2 (1542.7) = 0.479 > 0. 
Òîáòî äàíèé ïàö³ºíò íàëåæèòü äî ²²² ãðóïè (ïðåïðî-
ë³ôåðàòèâíà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ, ùî â³äïîâ³äàº 
ä³àãíîçó) ç éìîâ³ðí³ñòþ 0.618, à äî ïðîë³ôåðàòèâíî¿ 
ôîðìè çàõâîðþâàííÿ — ç éìîâ³ðí³ñòþ 0.382, òîáòî 
äîñèòü âïåâíåíå âèçíà÷åííÿ. 

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ç ä³àáåòè÷íîþ 
ðåòèíîïàò³ºþ çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ øâèäêîñò³ 
ðîçïîâñþäæåííÿ óëüòðàçâóêó â ñêëîâèäíîìó ò³ë³, 
áóëà âèÿâëåíà ïåâíà ÷èñëîâà çàëåæí³ñòü â³ä ê³ëüê³ñ-
íî-ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ïîìóòí³íü â ñêëîâèäíî-
ìó ò³ë³, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ÿê äîñòîâ³ðíèé 
äîäàòêîâèé ìåòîä îáñòåæåííÿ. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. Ìàòåìàòè÷íå ïðîãíîçóâàííÿ çì³í ñêëîâèä-
íîãî ò³ëà íà îñíîâ³ ïîêàçíèê³â ØÐÓÇ äîçâîëÿº ç 
â³ðîã³äí³ñòþ 89,72% ïðîãíîçóâàòè íàÿâí³ñòü ïðå-
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ó 
õâîðèõ ç ïðîçîðèìè îïòè÷íèìè ñåðåäîâèùàìè òà 
77,27% ó õâîðèõ ç ïðåïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ òà íåï-
ðîçîðèìè ñåðåäîâèùàìè. À òàêîæ ïðîãíîçóâàòè íà-
ÿâí³ñòü ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ôîðìè ÄÐ ïðè ïðîçîðîñò³ 
îïòè÷íèõ ñåðåäîâèù ç â³ðîã³äí³ñòþ äî 79,72% òà 
ïðîë³ôåðàòèâíó ôîðìó ÄÐ òà íåïðîçîðèìè î÷íèìè 
ñåðåäîâèùàìè ç äîñòîâ³ðí³ñòþ 82,85%. 
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2. Äàíèé ìåòîä ïðîãíîçóâàííÿ ìîæíà ââàæà-
òè äîñòîâ³ðíèì äîäàòêîâèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè 
ñòàä³é ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿, ùî º îñîá-
ëèâî ö³ííèì ïðè çàñòîñóâàíí³ ó õâîðèõ ç íåïðîçî-
ðèìè ñåðåäîâèùàìè. 
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MATHEMATICAL PROGNOSIS OF CHANGES IN THE EYE FUNDUS USING THE RATE OF ULTRA-
SOUND TRANSMISSION IN THE VITREOUS BODY IN PATIENTS WITH DIABETES WITH OPAQUE 

OCULAR MEDIUM 

Bezdetko P. A., Martynenko A. B. 

Kharkov, Zhytomir, Ukraine 

As a result of assessment of diabetic retinopathy in patients utilizing determination of ultrasound distribution 
velocity in the vitreous body there was established a certain numeric correlation between ultrasound distribution 
velocity and quantitative and qualitative characteristics of vitreous body opacities. This correlation may be used as a 
valuable auxiliary measure of assessment in nontransparent media of the eye. 
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Âèâ÷åíà ìîæëèâ³ñòü âïëèâó íà ðîçâèòîê òà ïðîãðåñóâàííÿ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòè-
íîïàò³¿ øëÿõîì ïðèçíà÷åííÿ ïðèéîìó ïðåïàðàò³â «Ì³ëüãàìà» òà «Ôàêîâ³ò» õâîðèì íà ²² òèï öóêðî-
âîãî ä³àáåòó, ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó â³êîâî¿ êàòàðàêòè. Âñòàíîâëåíî, ùî ñóì³ñíå çàñòîñóâàííÿ öèõ 
ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº äîñòîâ³ðíî çìåíøèòè ïðîãðåñóâàííÿ ïî÷àòêîâî¿ òà ïîì³ðíî¿ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ 
ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ â òÿæêó íåïðîë³ôåðàòèâíó ³ ïðîë³ôåðàòèâíó ñòàä³þ äî 12% â ïîð³âíÿíí³ ç 
30,4% ó õâîðèõ, ùî îòðèìàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ. 
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Ïîðàæåíèå ãëàç ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò êàê çàêîíîìåðíîå 
ÿâëåíèå. Èç-çà îñîáîé çíà÷èìîñòè îðãàíà çðåíèÿ 
äëÿ àêòèâíîé æèçíè èìåííî åãî ïîðàæåíèå ïðè 
äèàáåòå ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñ-
òè [3]. Â Óêðàèíå çà ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåò-
ñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû òÿæåëûõ ïîðàæåíèé ãëàçà, 
ñâÿçàííûõ ñ äèàáåòîì, è óâåëè÷åíèÿ èíâàëèäíîñòè 
ïî ýòîé ïðè÷èíå [5, 12]. Îäíèì èç ïðåïÿòñòâèé äëÿ 
ïðàâèëüíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ãëàçíîãî äíà ó ïàöè-
åíòîâ ñ äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé (ÄÐ) ÿâëÿåòñÿ 
êàòàðàêòà. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ êàòàðàêòû ó áîëüíûõ 

ñàõàðíûì äèàáåòîì â 3-4 ðàçà âûøå â âîçðàñòå äî 
65 ëåò è â äâà ðàçà âûøå â âîçðàñòå ïîñëå 65 ëåò ïî 
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè áåç äèàáåòà [17]. Ó áîëüíûõ 
ñàõàðíûì äèàáåòîì âòîðîãî òèïà êàòàðàêòà âñòðå-
÷àåòñÿ â 70-80% ñëó÷àåâ [7]. Ñâîåâðåìåííîñòü îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ïàòîëîãèè, íàèáîëåå ïðà-
âèëüíûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîêàçàíèé, âèäàì 
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è áîðüáå ñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûìè îñëîæíåíèÿìè ó òàêèõ ïàöèåíòîâ îáñóæäàåò-
ñÿ ìíîãèìè àâòîðàìè [3, 17, 18, 19, 22]. 


