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FHOα and IL-1β as well as by increased concentration of antiinflammatory cytokines IL-4 local protection factors 
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Òóáåðêóëåç êàê õðîíè÷åñêîå èíôåêöèîííîå 
çàáîëåâàíèå, ðàñïðîñòðàíåííîñòü êîòîðîãî òåñíî 
ñâÿçàíà ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì 
îáùåñòâà, îñòàåòñÿ îñòðîé ãëîáàëüíîé ïðîáëåìîé, 
àêòóàëüíîé êàê äëÿ âñåãî ïîñòñîâåòñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, òàê è äëÿ îñòàëüíîãî ìèðîâîãî ñîîá-
ùåñòâà. Îñîáåííîñòüþ òóáåðêóëåçà ñåãîäíÿ ÿâëÿ-
åòñÿ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî øòàììîâ, ðåçèñòåíòíûõ 
ê îäíîìó èëè íåñêîëüêèì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì 
ïðåïàðàòàì, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îãðàíè÷èâà-

åò âîçìîæíîñòè õèìèîòåðàïèè. Ïî îöåíêàì ÂÎÇ, 
êàæäûé ãîä â ìèðå âûÿâëÿþòñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, 
300000 ñâåæèõ ñëó÷àåâ ìóëüòèðåçèñòåíòíûõ ôîðì 
òóáåðêóëåçà. Îêîëî 80 ïðîöåíòîâ âñåõ ñëó÷àåâ ìóëü-
òèðåçèñòåíîãî òóáåðêóëåçà â íàñòîÿùåå âðåìÿ âû-
äåëåíî â ãðóïïó ñóïåðøòàììîâ [1, 6]. 

Îáùåïðèçíàííûì âî âñåì ìèðå ïîäõîäîì ê ëå-
÷åíèþ òóáåðêóëåçà ñòàëî ïðèìåíåíèå DOTS — ñî-
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êðàùåíèå îò àíãëèéñêîãî Directly Observed Treatment 
Short Course (ëå÷åíèå êîðîòêèì êóðñîì ïîä ïðÿìûì 
íàáëþäåíèåì). Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàìì ïî ëå-
÷åíèþ ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëåçà (DOTS — 
PLUS) òåíäåðíàÿ êîìèññèÿ ýêñïåðòîâ ÂÎÇ îñòàíîâè-
ëà ñâîé âûáîð íà îôëîêñàöèíå, êîòîðûé îòíîñèòñÿ ê 
õèíîëîíàì [2]. Ôòîðõèíîëîíû ÿâëÿþòñÿ äåðèâàòàìè 
íàëèäèêñîâîé êèñëîòû. Îíè èíãèáèðóþò ðåïëèêà-
öèþ ÄÍÊ ïóòåì ñâÿçûâàíèÿ áàêòåðèàëüíîé òîïîè-
çîìåðàçû è èìåþò øèðîêèé ñïåêòð äåéñòâèÿ, îõâà-
òûâàþùèé ãðàìïîëîæèòåëüíûå, ãðàìîòðèöàòåëüíûå 
ìèêðîîðãàíèçìû, âêëþ÷àÿ ïåíèöèëëèíîóñòîé÷èâûå 
ïíåâìîêîêêè, ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíûå ñòàôèëî-
êîêêè, ñèíåãíîéíóþ ïàëî÷êó è ìèêîáàêòåðèè òóáåð-
êóëåçà. Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ, îôëîêñàöèí 
çàíÿë ìåñòî ðèôàìïèöèíà â ñõåìàõ òåðàïèè ðåçèñ-
òåíòíûõ ôîðì òóáåðêóëåçà [5, 12]. 

Íåñîìíåííûìè äîñòîèíñòâàìè ìåòîäà ÿâëÿ-
þòñÿ âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è äåøåâèçíà ëå÷åíèÿ, 
îáåñïå÷èâàþùèå çàùèòó îò èíôåêöèè ñîòíÿì ìèë-
ëèîíîâ ëþäåé, ñïàñàÿ æèçíü ìèëëèîíàì áîëüíûõ 
[13]. Ìèðîâîé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü òàêîãî ëå÷åíèÿ äîñòèãàåò 
95 ïðîöåíòîâ äàæå â áåäíåéøèõ ñòðàíàõ è ÿâëÿåò-
ñÿ ëó÷øèì ñïîñîáîì ïðåäóïðåäèòü âîçíèêíîâåíèå 
ìóëüòèðåçèñòåíòíûõ ôîðì áîëåçíè [2, 7]. 

Öåëîñòíàÿ êàðòèíà ÷àñòîòû è ãåîãðàôèè õè-
ìèîðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëåçà â Óêðàèíå íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü îòñóòñòâóåò [3, 10]. Èçó÷åíèå íîâûõ 
âîçìîæíîñòåé èìåþùèõñÿ ïðåïàðàòîâ è èñïîëüçî-
âàíèÿ êîìáèíàöèé àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì çâåíîì â ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
òóáåðêóëåçîì. 

Ïðåäñòàâèòåëè ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ ôòîðõè-
íîëîíîâ îêàçûâàþò íå òîëüêî áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå, 
íî è áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå â îòíîøåíèè ìèêîáàê-
òåðèé òóáåðêóëåçà. Ñ 1981 ãîäà â ìèðîâîé ïðàêòèêå 
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ îôëîêñàöèí, è ïîëó÷åí õîðîøî 
äîêóìåíòèðîâàííûé îïûò áåçîïàñíîãî åãî ïðèìåíå-
íèÿ, â ò. ÷. è ïðè äëèòåëüíûõ êóðñàõ òåðàïèè [7, 8, 9]. 
Ïðè ìóëüòèðåçèñòåíòíîì òóáåðêóëåçå ôòîðõèíîëîíû 
ïðèìåíÿþò äëèòåëüíîå âðåìÿ (18-24 ìåñÿöåâ), ïîýòî-
ìó îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïåðåíîñèìîñòü ïðå-
ïàðàòà. Ðåñïèðàòîðíûå ôòîðõèíîëîíû IV ïîêîëåíèÿ 
õîðîøî ïåðåíîñÿòñÿ ïàöèåíòàìè, à òàêæå èìåþò ëó÷-
øèé ïðîôèëü áåçîïàñíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûìè 
ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòîãî êëàññà àíòèáèîòèêîâ (ïðàêòè-
÷åñêè íå ôîòîòîêñè÷íû, íå ïðîíèêàþò ÷åðåç ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð) [5]. 

Ïðèìåíåíèå ôòîðõèíîëîíîâ IV ïîêîëåíèÿ ïîç-
âîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè ëåêàðñòâåí-
íî-ðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëåçà è ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ðå-
çåðâîì âðà÷åé â áîðüáå ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì [8]. 

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïðîèçîøëà ðåçêàÿ ïåðåîöåí-
êà ðîëè ôòîðõèíîëîíîâ â ëå÷åíèè òóáåðêóëåçà (îñî-
áåííî ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî). Èç ïðåïàðàòîâ ýïèçî-
äè÷åñêîé òåðàïèè îñëîæíåíèé îíè ïðåâðàòèëèñü â 
ãëàâíûé ñîñòàâëÿþùèé êîìïîíåíò ýòîé òåðàïèè. 
Ïîìèìî ñîáñòâåííî àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè, îíè 
õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì êîýôôèöèåíòîì ïðîíèê-
íîâåíèÿ âíóòðü êëåòêè, îòñóòñòâèåì ãåïàòîòîêñè÷-
íîñòè, âûñîêîé áèîäîñòóïíîñòüþ è õîðîøåé ñî÷åòà-
åìîñòüþ ñ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûìè ïðåïàðàòàìè. Íà 
òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíà àêòèâíîñòü ôòîðõèíîëîíîâ 
in vitro — ìèíèìàëüíàÿ ïîäàâëÿþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ 
(ÌÏÊ) â îòíîøåíèè ìèêîáàêòåðèè [2, 11]. 

Òàáëèöà 1 

Àêòèâíîñòü ôòîðõèíîëîãîâ in vitro (ÌÏÊ, ìã/ë) â îòíîøåíèè ìèêîáàêòåðèé 

Ïðåïàðàòû M.tuberculosis M.bovis M.avim M.intracellulare M.kansassii M.fortuitum
Öèïðîôëîêñàöèí 0,25-4 0,5-1 0,5-32 1-32 0,5-16 0,125-1
Îôëîêñàöèí 0,5-1 1 4-16 2-16 0,5-2 0,25-1
Ëîìåôëîêñàöèí 2 4-8 8 8 0,5 0,25
Èçîíèàçèä 0,015 0.015 62,5 31,8 15,6 250
Ôòèâàçèä 0.06 0.015 250 62,5 31,2 250
Ýòàìáóòîë 1-2 1 31,2 7,8 16 250
Ðèôàìïèöèí 0,125-0,25 0,125 3,9 2 0,125 25

Ðàñïðîñòðàíåíèå ðåçèñòåíòíîñòè áàêòåðèé ê 
ðèôàìïèöèíó çàñòàâèëî èñêàòü çàìåíó ýòîé âàæ-
íåéøåé ñîñòàâëÿþùåé êîìïëåêñíîé òåðàïèè òó-
áåðêóëåçà. Ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ðèôàìïèöèí 
óãíåòàåò áàêòåðèàëüíóþ ÐÍÊ-ïîëèìåðàçó (ÄÍÊ 
çàâèñèìóþ), à ôòîðõèíîëîíû ïîäàâëÿþò ÄÍÊ-ãè-
ðàçó ýòîé æå áàêòåðèàëüíîé êëåòêè. Òàêèì îáðàçîì, 
ìåõàíèçì äåéñòâèÿ îáåèõ ãðóïï àíòèáàêòåðèëüíûõ 
ñðåäñòâ íàïðàâëåí íà äåñòðóêöèþ õðîìîñîìíîãî 
àïïàðàòà áàêòåðèè. Íî âîçíèêàåò ïðîáëåìà âîç-
ìîæíîãî àíòàãîíèçìà ïðè îäíîâðåìåííîì íàçíà-
÷åíèè ýòèõ îáîèõ ïðåïàðàòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 

äîêàçàí àíòàãîíèçì òîëüêî äëÿ ëîìåôëîêñàöèíà [4, 
5]. Äëÿ îôëîêñàöèíà àíòàãîíèçì îòñóòñòâóåò, ïîý-
òîìó ïðè ñîõðàíåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ðèôàìïè-
öèíó è ðåçèñòåíòíîñòè ê èçîíèàçèäó è ýòàìáóòîëó, 
ðåêîìåíäóåòñÿ ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå îôëîêñà-
öèíà ñ ðèôàìïèöèíîì. Ìåòàáîëèçì îôëîêñàöèíà 
â îðãàíèçìå íåçíà÷èòåëåí è äî 90% ïðåïàðàòà âû-
âîäèòñÿ ñ ìî÷îé â íåèçìåííîì âèäå (÷åãî íåëüçÿ 
ñêàçàòü î öèïðîôëîêñàöèíå, ìåòàáîëèçì êîòîðîãî 
â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿçàí ñ íàãðóçêîé íà ïå÷åíü). 
Ýòî ìîæåò âëèÿòü íà ïåðåíîñèìîñòü âñåãî êóðñà 
àíòèòóáåðêóëåçíîé òåðàïèè, ïîñêîëüêó ìåòàáî-
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ëèçì áîëüøèíñòâà äðóãèõ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ 
ïðåïàðàòîâ ñâÿçàí ñ ïå÷åíüþ. Îôëîêñàöèí îáëàäà-
åò 98-100% áèîäîñòóïíîñòüþ, ÷òî äåëàåò åãî áîëåå 
ïðèâëåêàòåëüíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ öèïðîôëîêñà-
öèíîì (70-75%). Ðàçðàáîòàíà è àêòèâíî ïðèìåíÿ-
åòñÿ èíôóçèîííàÿ ôîðìà îôëîêñàöèíà (â îòëè÷èå 
îò ëîìåôëîêñàöèíà), êîòîðàÿ áóäåò î÷åíü ïîëåçíà â 
òåðàïèè îñòðûõ è òÿæåëûõ ñîñòîÿíèé è ïðè ëîêàëü-
íîì è èíòðàêàâåðíîçíîì ïðèìåíåíèè [7, 8]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè êîìáèíèðîâàííîãî ïîñëåäîâàòåëüíîãî ýíäîíà-
çàëüíîãî è òðàíñîðáèòàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà ïðå-
ïàðàòà Ôëîêñàë (0,3% îôëîêñàöèí) â êîìïëåêñíîì 
ëå÷åíèè áîëüíûõ ìóëüòèðåçèñòåíòíûìè óâåèòàìè 
òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈÊÈ ÈÑÑËÅÄÎÂÀ-
ÍÈß. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 8 áîëüíûõ 
(14 ãëàç) õèìèîðåçèñòåíòíûì óâåèòîì òóáåðêóëåçíîé ýòèî-
ëîãèè, êîòîðûå íà ôîíå ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè ïîëó÷àëè 
òðàíñîðáèòàëüíûé è ýíäîíàçàëüíûé ýëåêòðîôîðåç ïðåïàðà-
òà Ôëîêñàë. Â êà÷åñòâå ñïåöèôè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé 
òåðàïèè ìû ïðèìåíÿëè ôëîêñàë (0,3% îôëîêñàöèí) — àíòè-
áèîòèê, îòíîñÿùèéñÿ ê ôòîðõèíîëîíàì. Ïðåïàðàò îáëàäàåò 
óíèêàëüíûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ, îñíîâàííûì íà óãíåòå-
íèè ôåðìåíòà, îòâåòñòâåííîãî çà ðîñò è äåëåíèå êëåòêè, 
äåéñòâóåò íà ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà. Ïðè íåéðîðåòè-
íèòàõ è õîðèîðåòèíèòàõ ìû èñïîëüçîâàëè ýíäîíàçàëüíûé 
ýëåêòðîôîðåç ôëîêñàëà (Bausch and Lomb), ÷òî ïîçâîëÿåò 
îáåñïå÷èòü åãî âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ â çàäíåì îòäåëå ãëà-
çà, íåîáõîäèìóþ äëÿ ëå÷åíèÿ âîñïàëåíèÿ â ñåò÷àòêå è çðè-
òåëüíîì íåðâå. Ïðè ïåðåäíèõ óâåèòàõ ïðèìåíÿëñÿ òðàíñîð-
áèòàëüíûé ýëåêòðîôîðåç ôëîêñàëà, îáåñïå÷èâàþùèé åãî 
ìàêñèìàëüíóþ êîíöåíòðàöèþ â ïåðåäíåé êàìåðå ãëàçà. 

Âñåì ýòèì áîëüíûì íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 9 ìåñÿöåâ 
ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå, íå ïðèíîñèâøåå æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. 
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 áîëüíûõ (6 ãëàç), ïîëó÷àâ-
øèõ òîëüêî òðàäèöèîííóþ ñïåöèôè÷åñêóþ òåðàïèþ, âîçðàñò 
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë (31,7 ± 2,5) ëåò. Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè 
áåçóñïåøíóþ òåðàïèþ, ñðîêîì áîëåå 3 ìåñÿöåâ. Êëèíè÷åñ-
êàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2. 

Òàáëèöà 2 

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ 

Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
Êîëè÷åñòâî áîëü-
íûõ

8 áîëüíûõ 
(14 ãëàç)

6 áîëüíûõ 
(6 ãëàç)

Ïîë ìóæ. (æåí.) 5 ì (3 æ) 3 ì (3 æ)
Âîçðàñò (ãîäû) 31,4 ± 2,6 32 ± 1,8
Âðåìÿ îò íà÷àëà 
áîëåçíè (ìåñÿöû)

10,7 ± 1,1 10,6 ± 0,8

Îñòðîòà çðåíèÿ äî 
ëå÷åíèÿ
Äî 0,3 12 ãëàç 4 ãëàçà
Äî 0,6 2 ãëàçà 2 ãëàçà
0,7 — 1,2 — —

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ñïåöèôè÷åñêóþ è ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ ñ âêëþ÷åíèåì çàíîöèíà. Áîëüíûå îñ-
íîâíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè òàêæå âàííî÷êîâûé ýëåêòðîôîðåç 
ëèáî ýíäîíàçàëüíûé ýëåêòðîôîðåç ôëîêñàëà, åæåäíåâíî ïî 
10 ïðîöåäóð íà êóðñ. Âàííî÷êîâûé ýëåêòðîôîðåç ïîëó÷à-

ëè áîëüíûå ñåðîçíî-ïëàñòè÷åñêèì óâåèòîì, à ýíäîíàçàëü-
íûé — ïàöèåíòû ñ óâåèòîì, îñëîæíèâøèìñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíûì íåéðîðåòèíèòîì. 

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå 
ñòåïåíè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà: «âûðàæåííàÿ» — ðåç-
êàÿ èíúåêöèÿ ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû, ñâåòîáîÿçíü, êðóïíûå 
ñàëüíûå ïðåöèïèòàòû, çàäíèå ñèíåõèè, ýêññóäàò â îáëàñòè 
çðà÷êà, îñòðîòà çðåíèÿ ìåíåå 0,3; «ñðåäíÿÿ» — ñëàáàÿ èíú-
åêöèÿ ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû, ìåëêèå ïðåöèïèòàòû, îñòðîòà 
çðåíèÿ 0,3 — 0,6 è «ëåãêàÿ» — åäèíè÷íûå ïðåöèïèòàòû, îñ-
òðîòà çðåíèÿ 0,85 — 1,0. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îöåíêà ðàçëè÷èé ïðèçíàêîâ âîñïàëå-
íèÿ ïðîâîäèëàñü ïî òî÷íîìó òåñòó Ôèøåðà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß. Â ðåçóëüòà-
òå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé íàáëþäàëàñü ïîëî-
æèòåëüíàÿ äèíàìèêà îñòðîòû çðåíèÿ (òàáë. 3). 

Òàáëèöà 3 

Äèíàìèêà îñòðîòû çðåíèÿ íà ôîðå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ 
(÷èñëî ãëàç) 

Îñòðîòà 
çðåíèÿ

Îñíîâíàÿ ãðóïïà Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà

äî ëå÷åíèÿ
ïîñëå 

ëå÷åíèÿ
äî ëå÷åíèÿ

ïîñëå 
ëå÷åíèÿ

Äî 0,3 12 6 4 3
Äî 0,6 2 7 2 3

0,7 — 1,2 — 1 — —

Â òî æå âðåìÿ ïîêàçàòåëü äèíàìèêè îñòðîòû 
çðåíèÿ íå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ êðè-
òåðèåâ, êîãäà ðå÷ü èäåò î ìóëüòèðåçèñòåíòíîé ôîð-
ìå òóáåðêóëåçà, òàê êàê ýòè áîëüíûå äëèòåëüíî (9-12 
ìåñÿöåâ) è áåçóñïåøíî ëå÷àòñÿ, õàðàêòåð âîñïàëå-
íèÿ ñòàíîâèòñÿ õðîíè÷åñêèì, òîðïèäíûì è êîëåáà-
íèÿ îñòðîòû çðåíèÿ ìîãóò áûòü íåçíà÷èòåëüíûìè. 
Áîëåå èíôîðìàòèâíûìè â ýòîì ñëó÷àå ÿâëÿþòñÿ 
èçìåíåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé — ñìåøàííàÿ 
èíúåêöèÿ ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû ìîæåò ñîõðàíÿòü-
ñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî, êàê è íàëè÷èå ïðåöèïèòàòîâ 
íà ýíäîòåëèè ðîãîâèöû. Î êëèíè÷åñêîì ýôôåêòå 
ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ ìîæíî ñóäèòü ïî ñêîðîñòè 
ðàññàñûâàíèÿ ýêññóäàòà â ïåðåäíåé êàìåðå. Äèíà-
ìèêà êóïèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 4. 

Êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû íàáëþäàåòñÿ óæå ê 7 ñóòêàì îò íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ — ê ýòîìó âðåìåíè îñíîâíûå ïðîÿâëåíèÿ îñò-
ðîãî âîñïàëåíèÿ áûëè êóïèðîâàíû ó 5 ïàöèåíòîâ.

Ïî äàííûì êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû èñ÷åçíîâåíèå 
ñìåøàííîé èíúåêöèè ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû, ðàñ-
ñàñûâàíèå ýêññóäàòà è ïðåöèïèòàòîâ, óìåíüøåíèå 
ïîìóòíåíèé â ñòåêëîâèäíîì òåëå îòìå÷àëèñü íà 10 
ñóòêè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Ê 10 äíþ ëå÷åíèÿ ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíî ÷àùå îòìå÷àåòñÿ èñ÷åçíîâå-
íèå ñìåøàííîé èíúåêöèè ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû 
(χ2 = 4,4, ð = 0,04), ïî Ôèøåðó (ð = 0,018). Ê 10 
äíþ ëå÷åíèÿ áîëåå ðàíåå ðàññàñûâàíèå ýêññóäàòà 
â ïåðåäíåé êàìåðå îòìå÷àåòñÿ â îñíîâíîé ãðóïïå 
áîëüíûõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé, ÷òî ÿâëÿåò-
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ñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì (χ2 = 8,3, ð = 0,004), 
ïî Ôèøåðó (ð = 0,002). ×àñòè÷íîå ðàññàñûâàíèå 
ïðåöèïèòàòîâ è ðàññàñûâàíèå ïîìóòíåíèé â ñòåê-
ëîâèäíîì òåëå â îñíîâíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ 
êîíòðîëüíîé ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíî îòìå÷àåòñÿ ê 10 ñóòêàì (χ2 = 2,1, 
ð = 0,14), ïî Ôèøåðó (ð = 0,14). Òîëüêî ó äâóõ ïà-
öèåíòîâ (3 ãëàçà) îñíîâíîé ãðóïïû ñ õðîíè÷åñêèì 

ðåöèäèâèðóþùèì óâåèòîì, îñëîæíèâøèìñÿ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíûì íåéðîðåòèíèòîì, áîëåçíü íîñèëà 
òîðïèäíûé õàðàêòåð, è ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ èñ-
÷åçëè ñïóñòÿ áîëåå 14 ñóòîê ïîñëå íà÷àëå ëå÷åíèÿ. 
Ýòè áîëüíûå ïîëó÷àëè ýíäîíàçàëüíûé ýëåêòðîôî-
ðåç ôëîêñàëà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó äâóõ áîëü-
íûõ (4 ãëàçà) ïðîöåññ óäàëîñü êóïèðîâàòü ïîñëå 14 
ñóòîê. 

Òàáëèöà 4 

Äèíàìèêà âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ãëàçà ó áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï (÷èñëî ãëàç)

Ñèìïòîìû
Èñ÷åçíîâåíèå èíúåêöèè 
ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû

Ðàññàñûâàíèå ýêññóäàòà â 
ïåðåäíåé êàìåðå

×àñòè÷íîå ðàññàñûâàíèå 
ïðåöèïèòàòîâ

Ðàññàñûâàíèå ïîìóòíåíèé â 
ñòåêëîâèäíîì òåëå

Ñðîêè
îñíîâíàÿ 

ãðóïïà
êîíòð. 
ãðóïïà

îñíîâíàÿ 
ãðóïïà

êîíòð. 
ãðóïïà

îñíîâíàÿ 
ãðóïïà

êîíòð. 
ãðóïïà

îñíîâíàÿ 
ãðóïïà

êîíòð. 
ãðóïïà

7 ñóòîê 2 — 3 — — — — —
10 ñóòîê 9 1 10 1 9 1 9 1

Ïîñëå 14 ñóòîê 3 5 1 5 5 5 5 5

Àíàëèçèðóÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ýí-
äîíàçàëüíîãî è òðàíñîðáèòàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà 
ôëîêñàëà íà ôîíå ñïåöèôè÷åñêîé è ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíîé òåðàïèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòîé ãðà-
äàöèåé îöåíêè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ñîñóäèñòî-
ãî òðàêòà ãëàçà ìû îòìåòèëè, ÷òî ó 65,8% áîëüíûõ 
îñíîâíîé ãðóïïû «âûðàæåííàÿ» ñòàäèÿ ïåðåõîäèëà 
â «ñðåäíþþ» ê 10 ñóòêàì îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ, à ê 14 
äíþ ó 88,9% áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ïðàêòè÷åñêè 
ïîëíîå êóïèðîâàíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, òîëüêî ïîñëå 14 ñóòîê ó 
42,7% áîëüíûõ «âûðàæåííàÿ» ñòåïåíü âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè ïåðåõîäèëà â «ñðåäíþþ». 

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äîêà-
çàëè òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ 
òðàíñîðáèòàëüíîãî ýëåêòðîôîðåçà è ýíäîíàçàëü-
íîãî ýëåêòðîôîðåçà ïðåïàðàòà Ôëîêñàë â ëå÷åíèè 
áîëüíûõ ìóëüòèðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè óâåèòîâ 
òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè: òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü ê 14 ñóòêàì ñ íà÷àëà ëå÷åíèÿ áûëà ïîâû-
øåíà íà 46,2%. Äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë ñîñòàâèë 
95% (4,0 ÷ 75,6%). Òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü 
äîêàçûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü âîçìîæíîñòüþ êó-
ïèðîâàíèÿ îñíîâíûõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ çà 14 
äíåé, ïîñëå âêëþ÷åíèÿ â êóðñ ëå÷åíèÿ ýëåêòðîôî-
ðåçà ôòîðõèíîëîíîâ, íà ôîíå áåçóñïåøíîãî ïðåäû-
äóùåãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå áîëåå 3 ìåñÿöåâ. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Ïðåïàðàò ôëîêñàë (0,3% îôëîêñàöèí) ÿâëÿ-
åòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûì ïðåïàðàòîì, 
êîòîðûé ïðè ëå÷åíèè ìóëüòèðåçèñòåíòíûõ ôîðì 
óâåèòîâ òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè ïîçâîëÿåò óæå ê 
14 ñóòêàì ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ êóïèðîâàòü îñ-
íîâíûå ïðèçíàêè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ è ïðåäîòâðà-
òèòü âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ. 

2. Ïðèìåíåíèå êîìáèíèðîâàííîãî ïîñëåäî-

âàòåëüíîãî òðàíñîðáèòàëüíîãî è ýíäîíàçàëüíîãî 
ýëåêòðîôîðåçà ôëîêñàëà ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü òå-
ðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü íà 46,2% ó áîëüíûõ 
ìóëüòèðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè óâåèòîâ òóáåðêó-
ëåçíîé ýòèîëîãèè. 
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ANTIBACTERIAL THERAPY IN THE TREATMENT OF MULTIRESISTANT FORM 
OF EYE TUBERCULOSIS 

Konovalova N. V. 

Odessa, Ukraine 

The paper informs about the application of electophoresis with floxal (0.3% ofloxacin) in complex treatment 
of patients with multiresistant form of eye tuberculosis. The main group was composed of 8 patients (14 eyes) with 
uveites of tuberculosis etiology, the control group consisted of 6 patients (6 eyes). 
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Âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ õâîðèõ ÅÏÑÇ, ÿê³ ïðèéìàëè àì³êñèí, â³äáóâàºòüñÿ íîðìàë³çàö³ÿ âì³ñ-
òó CD 3 ç (72, 8 ± 17,1)% äî (57,0 ± 6,1)% (ð = 0,0002), CD 4 ç (65,4 ± 17,7)% äî (45,0 ± 12,1)% 
(ð = 0,0001), à òàêîæ ²Ð² ç 4.6 ± 2,7 äî 1,7 ± 0,3 (ð = 0,00001) âæå ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî 
âòðó÷àííÿ. Ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ íå ïðèéìàëè àì³êñèí, çíèæåííÿ âì³ñòó CD 3 â³äáóâàºòüñÿ íåð³âíîì³ð-
íî, ç ï³äâèùåííÿì éîãî ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ³ íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â ò³ëüêè ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â; ïîêàçíèê ²Ð² 
òàêîæ çíèæóºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ç 6,9 ± 5,1 äî 4,1 ± 2,4, îäíàê íå äîñÿãàº íîðìàëüíèõ 
çíà÷åíü. 

Ïîçèòèâíèé åôåêò çàñòîñóâàííÿ àì³êñèíó ó õâîðèõ ÅÏÑÇ ïðîÿâëÿºòüñÿ ³ìóíîêîðèãóþ÷îþ ä³ºþ 
ó âèãëÿä³ íîðìàë³çàö³¿ ðÿäó ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó (ÑÄ3, ÑÄ4, ÑÄ4/ÑÄ8) òà ï³äâèùåííÿì 
ïðîòèïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.
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Íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûìè ñðåäñòâàìè íåñïå-
öèôè÷åñêîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé 
îïóõîëåâîé è âèðóñíîé ýòèîëîãèè ñ÷èòàþòñÿ èí-
òåðôåíîí (ÈÔÍ) è åãî èíäóêòîðû [4, 5]. 

Ñóùåñòâóþùèå è èñïîëüçóåìûå â êëèíè÷åñêîé 
ïðàêòèêå ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû èíòåðôåðîíà 
äåëÿòñÿ íà α-, β-, γ-ôîðìû, à ïî òåõíîëîãèè ïîëó-
÷åíèÿ — íà ïðèðîäíûå è ðåêîìáèíàíòíûå. Â ïðàê-
òè÷åñêîé ìåäèöèíå íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïîëó÷èëè ðåêîìáèíàíòíûå ïðåïàðàòû ÈÔÍ-àëü-
ôà. Âåñüìà ïåðñïåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ òàêæå èí-
äóêòîðû ÈÔÍ, ïðåäñòàâëÿþùèå ðàçíîðîäíóþ 
ãðóïïó âûñîêî- è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ïðèðîäíûõ è 
ñèíòåòè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, îáúåäèíåííûõ ñïîñîá-
íîñòüþ âûçûâàòü îáðàçîâàíèå ýíäîãåííîãî ÈÔÍ. 
Èíäóêòîðû ÈÔÍ îáëàäàþò àíòèòóìîðîãåííûìè, 

ïðîòèâîâèðóñíûìè, èììóíîìîäóëèðóþùèìè è 
äðóãèìè õàðàêòåðíûìè äëÿ ÈÔÍ äåéñòâèÿìè [6]. 

Îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò Àìèêñèí îòíîñèòñÿ ê 
íèçêîìîëåêóëÿðíûì ñèíòåòè÷åñêèì ñîåäèíåíèÿì 
êëàññà ôëóîðåíîâ è ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì ïåðîðàëüíûì 
èíäóêòîðîì ýíäîãåííîãî ÈÔÍ. Áóäó÷è ïîëèêëî-
íàëüíûì ñòèìóëÿòîðîì, àìèêñèí âûçûâàåò ñèíòåç 
ÈÔÍ êàê ïåðâîãî (àëüôà, áåòà), òàê âòîðîãî (ãàì-
ìà) òèïîâ â ýíòåðîöèòàõ êèøå÷íèêà, ãåïàòîöèòàõ, 
ãðàíóëîöèòàõ, Ò-ëèìôîöèòàõ, ÷òî îïðåäåëÿåò ïðî-
òèâîîïóõëåâûé ìåõàíèçì åãî äåéñòâèÿ 1-3, 7-9, 
12, 13]. 

Ðàíåå íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ýïè-
òåëèàëüíûìè îïóõîëÿìè ñëåçíîé æåëåçû (ÝÎÑÆ) 


