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Ä³àáåòè÷íà ïåðèôåðè÷íà íåéðîïàò³ÿ (ÄÏÍ) — 
öå íàÿâí³ñòü ñèìïòîì³â, àáî îçíàê ïîðóøåííÿ ôóí-
êö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ó õâîðèõ íà öóêðîâèé 
ä³àáåò ï³ñëÿ âèêëþ÷åííÿ ³íøèõ ïðè÷èí [3]. Â³äíî-
ñèòüñÿ äî íàéïîøèðåí³øèõ õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü 
öóêðîâîãî ä³àáåòó [6], çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, âè-
ÿâëÿºòüñÿ ó 20-54% õâîðèõ, çàëåæíî â³ä ÷óòëèâîñò³ 
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè [3]. 

Ïàòîìîðôîëîã³÷íî ÄÏÍ ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåí-
øåííÿì ÷èñëà àêñîí³â, çäåá³ëüøîãî â äèñòàëüíèõ 
â³ää³ëàõ, çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ êë³òèí â ñïèííî-
ìîçêîâèõ ãàíãë³ÿõ òà ïåðåäí³õ ðîãàõ ñïèííîãî ìîç-
êó, ïåðâèííîþ ñåãìåíòàðíîþ äåì³ºë³í³çàö³ºþ òà 
ðåì³ºë³í³çàö³ºþ, äåãåíåðàö³ºþ îñüîâèõ öèë³íäð³â, 
âòîðèííîþ äåì³ºë³í³çàö³ºþ çà ðàõóíîê àêñîíàëüíî¿ 
äåãåíåðàö³¿, çì³íàìè ñóäèí ó âèãëÿä³ ïðîë³ôåðàö³¿ 
òà ã³ïåðòðîô³¿ åíäîòåë³þ, ïîòîâùåííÿ áàçàëüíèõ 
ìåìáðàí êàï³ëÿð³â, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ çàïóñò³-
ëèõ êàï³ëÿð³â, íàÿâíîñò³ ñëàäæ-ôåíîìåíó, à ÿê íà-
ñë³äîê — óïîâ³ëüíåííÿì ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñó. Â îñ-
íîâ³ ïàòîãåíåçó — âïëèâ õðîí³÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ íà 
íåðâîâ³ âîëîêíà çà ðàõóíîê àêòèâàö³¿ ïîë³îëîâîãî 
øëÿõó îáì³íó ãëþêîçè ç íàêîïè÷åííÿì ñîðá³òîëó, 
àêòèâàö³¿ ïðîòå³íê³íàçè Ñ, îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, 
àêòèâàö³¿ ïîë³ìåðàçè ïîë³-ÀÄÔ-ðèáîçè, ïîðóøåí-
íÿ ïðîäóêö³¿ íåéðîòðîô³÷íèõ ôàêòîð³â, îáì³íó 
åñåíö³àëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ³ àêòèâàö³¿ íååíçèìà-
òè÷íîãî ãë³êîçèëþâàííÿ [3, 5, 6]. 

Òêàíèíà ðîã³âêè — íàéá³ëüø íàñè÷åíà íåðâî-
âèìè åëåìåíòàìè ìîðôîëîã³÷íà ñòðóêòóðà íå ò³ëüêè 
îêà, à ³ âñüîãî îðãàí³çìó. ×óòëèâà ³ííåðâàö³ÿ ðîã³âêè 
â 300-600 ðàç³â âèùå, í³æ ³ííåðâàö³ÿ øê³ðè [2]. Â³ä-
ñóòí³ñòü ñóäèí, ìîæëèâ³ñòü æèâëåííÿ ¿¿ çà ðàõóíîê 

äèôóç³¿ ç ñóñ³äí³õ ä³ëÿíîê ³ ïåðåäíüî¿ êàìåðè äàº 
ìîæëèâ³ñòü âèâ÷èòè áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè íà òêàíèíí³ åëåìåíòè, ùî íåìîæëèâî 
ó òêàíèíàõ ç ñóäèííèì æèâëåííÿì [1]. Íàÿâí³ñòü 
áàãàòî¿ íåðâîâî¿ ðåöåïö³¿ â ðîã³âö³, ò³ñíà ³íòåãðàö³ÿ 
¿¿ ãîìåîñòàòè÷íèõ ôóíêö³é ç íåðâîâîþ, åíäîêðèí-
íîþ, ìåòàáîë³÷íèìè ñèñòåìàìè îðãàí³çìó âêàçóº íà 
ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó â í³é íåðâîâî-òðîô³÷íî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ùî º ïðîÿâîì 
ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. Â³äîìî, ùî íàéðàí³øå ó 
ïàö³ºíò³â ç ïîðóøåííÿì òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè 
òà ì³í³ìàëüíîþ íåéðîïàò³ºþ óðàæóþòüñÿ òîíê³ áåç-
ì³ºë³íîâ³ âîëîêíà [11], ÿê³ é ñêëàäàþòü á³ëüø³ñòü 
íåðâîâèõ âîëîêîí ðîã³âêè. Ðîã³âêà äîñòóïíà äëÿ 
ñïîñòåðåæåííÿ, ìàº ïðîñòó àíàòîì³÷íó áóäîâó, òîìó 
º ³äåàëüíèì îá’ºêòîì äëÿ âèÿâëåííÿ, åêðàíóâàí-
íÿ, îö³íêè ïðîãðåñóâàííÿ òà ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ 
íåéðîïàò³¿ [1, 12, 13]. 

Ä³àáåòè÷íà íåéðîòðîô³÷íà êåðàòîïàò³ÿ âèíè-
êàº âòîðèííî, äî ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ êîðíåàëüíèõ 
íåðâ³â ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ [7, 9], ìîæå áóòè ïåð-
øèì ïðîÿâîì öóêðîâîãî ä³àáåòó [10]. Ïàòîëîã³÷í³ 
çì³íè ðîã³âêè çàéìàþòü 26% óñ³õ óðàæåíü îðãàíà 
çîðó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ [4] é íàãàäóþòü íåé-
ðîòðîô³÷í³ çì³íè ó âèïàäêàõ ä³àáåòè÷íî¿ ñòóïí³. 
Âîíè ïðèâîäÿòü äî çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, à òà-
êîæ ³íâàë³äèçàö³¿ 5,2% õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 
[4, 8]. 

Îäíàê âèâ÷åííþ ä³àáåòè÷íî¿ êåðàòîïàò³¿, îñîá-
ëèâî ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é, ó ë³òåðà-
òóð³ ïðèñâÿ÷åíî íåäîñòàòíüî óâàãè. Íå âèçíà÷åíî 
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Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 76 áîëüíûõ ñ ÄÏÍ â âîçðàñòå 18-71 ãîä. Ñîîòâåòñòâåííî êëàñ-
ñèôèêàöèè ÄÏÍ ïî ñòåïåíÿì òÿæåñòè, ñóáêëèíè÷åñêàÿ À íåéðîïàòèÿ áûëà âûÿâëåíà ó 12 áîëüíûõ, 
ñóáêëèíè÷åñêàÿ Â íåéðîïàòèÿ ó 17 áîëüíûõ, êëèíè÷åñêàÿ À íåéðîïàòèÿ ó 18 áîëüíûõ, êëèíè÷åñêàÿ Â 
íåéðîïàòèÿ ó 15 áîëüíûõ, òÿæåëàÿ íåéðîïàòèÿ ó 14 áîëüíûõ. Âñåì áîëüíûì ñ ÄÏÍ è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû ïðîâîäèëè êîíôîêàëüíóþ áèîìèêðîñêîïèþ ñ îïðåäåëåíèåì ñîñòîÿíèÿ ðîãîâè÷íûõ íåðâîâ íà ðå-
òèíàëüíîì òîìîãðàôå HRT-2 ðîãîâè÷íûì ìîäóëåì Rostoc cornea modul ôèðìû Heidelberg engineering, 
îïðåäåëåíèå ïîðîãà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðîãîâèöû àëüãåçèìåòðîì Ðàäçèõîâñêîãî. Ó áîëüíûõ ñ ÄÏÍ îò-
ìå÷àåòñÿ ðàííåå ïîðàæåíèå íåðâíûõ âîëîêîí ðîãîâèöû, êîòîðîå çàâèñèò îò ñòåïåíè òÿæåñòè äèàáå-
òè÷åñêîé íåéðîïàòèè. Ñòåïåíü èçìåíåíèÿ ðîãîâèöû íàèáîëåå âûðàæåíà ïðè òÿæåëîé ÄÏÍ. 
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õàðàêòåðèñòèêè ðîã³âêîâèõ çì³í çàëåæíî â³ä ñòóïå-
íÿ ÄÏÍ. 

Ìåòà ðîáîòè — ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ä³àãíîñòèêè ðîã³âêîâèõ çì³í ó õâîðèõ íà ÄÏÍ. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ. Ï³ä íàãëÿäîì çíàõî-
äèëèñü 76 õâîðèõ íà ÄÏÍ ó â³ö³ 18-71 ðîê³â. Â³äïîâ³äíî 
äî êëàñèô³êàö³¿ ÄÏÍ ïî ñòóïåíÿì òÿæêîñò³ (P. Dyck, P. 
Thomas) [15], ñóáêë³í³÷íà À íåéðîïàò³ÿ áóëà âèÿâëåíà ó 12 
õâîðèõ (ñèìïòîìè òà îá’ºêòèâí³ íåâðîëîã³÷í³ îçíàêè â³äñóò-
í³, âèÿâëÿþòüñÿ äâ³ é á³ëüøå çì³íè ïðè åëåêòðîì³îãðàô³÷-
íîìó äîñë³äæåíí³ íà îäíîìó áîö³, àáî ïîçèòèâí³ àâòîíîìí³ 
òåñòè — Âàëüñàâè, ïðîáà ç ãëèáîêèì äèõàííÿì); ñóáêë³í³÷íà 
Â íåéðîïàò³ÿ ó 17 õâîðèõ (ñèìïòîìè â³äñóòí³, âèÿâëÿþòü-
ñÿ äâ³ é á³ëüøå îá’ºêòèâí³ êë³í³÷í³ íåâðîëîã³÷í³ îçíàêè íà 
îäíîìó áîö³); êë³í³÷íà À íåéðîïàò³ÿ ó 18 õâîðèõ (íàÿâí³ õà-
ðàêòåðí³ ñêàðãè, ÷óòëèâ³, ðóõîâ³, àâòîíîìí³ ïîðóøåííÿ áåç 
îçíàê ñëàáêîñò³ çãèíà÷³â ñòóïí³ — õâîðèé ìîæå ñòîÿòè íà 
ï’ÿòêàõ); êë³í³÷íà Â íåéðîïàò³ÿ ó 15 õâîðèõ (íàÿâí³ õàðàê-
òåðí³ ñêàðãè, ÷óòëèâ³, ðóõîâ³, àâòîíîìí³ ïîðóøåííÿ ç îçíà-
êàìè ñëàáêîñò³ çãèíà÷³â ñòóïí³ — õâîðèé íå ìîæå ñòîÿòè íà 
ï’ÿòêàõ); òÿæêà íåéðîïàò³ÿ ó 14 õâîðèõ (ç ïîðóøåííÿì ïðà-
öåçäàòíîñò³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîÿâîþ óñêëàäíåíü âèðàçîê, 
îñòåîàðòðîïàò³é, àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê). 

Êð³ì ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â îôòàëüìîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ óñ³ì õâîðèì íà ÄÏÍ òà êîíòðîëüí³é ãðóï³ (30 îñ³á) 
ïðîâîäèëè êîíôîêàëüíó á³îì³êðîñêîï³þ ç âèçíà÷åííÿì ñòà-
íó ðîã³âêîâèõ íåðâ³â ñóááàçàëüíîãî íåðâîâîãî ñïëåò³ííÿ â 
öåíòðàëüí³é çîí³ íà ðåòèíàëüíîìó òîìîãðàô³ HRT-2 ðîã³â-
êîâèì ìîäóëåì Rostoc cornea modul (RCM) ô³ðìè Heidelberg 
engineering, âèçíà÷åííÿì ïîðîãó ÷óòëèâîñò³ ðîã³âêè (Ï×Ð) 
àëüãåçèìåòðîì Ðàäçèõîâñüêîãî. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â 
îäèí ³ òîé æå ÷àñ (12-15 ãîä). 

Êîíôîêàëüíà á³îì³êðîñêîï³ÿ çàáåçïå÷óº íîâèé ï³äõ³ä 
äëÿ âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³¿ êîðíåàëüíèõ íåðâ³â, äîçâîëÿº ïðî-
âîäèòè ì³êðîñêîï³÷íó åêñïåðòèçó óñ³õ øàð³â ðîã³âêè. Ãîëî-
âíà ïåðåâàãà ö³º¿ òåõí³êè â òîìó, ùî ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ 
íå³íâàçèâíî ìîæíà äîñë³äèòè ðîã³âêó ëþäèíè ç³ çá³ëüøåííÿì 
ó 700 ðàç³â, ç âèñîêèì ðîçð³øåííÿì òà êîíòðàñòîì. Ãðóïà 
àâòîð³â, äîñë³äæóþ÷è êîðíåàëüí³ çì³íè ó õâîðèõ íà öóêðî-
âèé ä³àáåò, äîâåëè àëüòåðíàòèâí³ñòü ìåòîäó êîíôîêàëüíî¿ 
ì³êðîñêîï³¿ ðîã³âêè äëÿ âèçíà÷åííÿ ÄÏÍ, ïîð³âíþþ÷è éîãî 
ç ³íâàçèâíîþ á³îïñ³ºþ [12]. 

Äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ðåçóëüòàò³â êîíôî-
êàëüíî¿ ì³êðîñêîï³¿ âèêîðèñòîâóâàëè íàñòóïí³ ïàðàìåòðè: 
1) ù³ëüí³ñòü êîðíåàëüíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí (ÙÊÍÂ) — 
çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ãîëîâíèõ íåðâ³â íà êâàäðàòíèé ì³ë³ìåòð 
ïëîù³ ðîã³âêîâî¿ òêàíèíè; 2) äîâæèíó êîðíåàëüíèõ íåðâî-
âèõ âîëîêîí (ÄÊÍÂ) — çàãàëüíà äîâæèíà óñ³õ íåðâîâèõ 
âîëîêîí òà â³äðîñòê³â íà êâàäðàòíèé ì³ë³ìåòð ïëîù³ ðîã³â-
êè; 3) ù³ëüí³ñòü â³äðîñòê³â êîðíåàëüíèõ íåðâ³â (ÙÂÊÍ) — 
ê³ëüê³ñòü â³äðîñòê³â, ùî â³äõîäÿòü â³ä ãîëîâíèõ ñòîâáóð³â 
êîðíåàëüíèõ íåðâ³â íà ì³ë³ìåòð êâàäðàòíèé ïëîù³ ðîã³âêè 
[12]. 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ³íôîðìàö³¿ çä³éñíþâàëàñü ç âè-
êîðèñòàííÿì ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà äîïîìîãîþ 
êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè Excel. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Ïðîâå-
äåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ð³çí³ çì³íè äîñë³ä-
æóâàíèõ ïàðàìåòð³â áóëè âèÿâëåí³ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, 
õâîðèõ íà ÄÏÍ. Ñòðóêòóðà ³ ÷àñòîòà ¿õ çàëåæàëà â³ä 
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. Ïðè öüîìó 
ï³äâèùåííÿ ïîðîãó ÷óòëèâîñò³ ðîã³âêè êîðåëþâàëî 

ç³ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ òà äîâæèíè êîðíåàëüíèõ 
íåðâîâèõ âîëîêîí (òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1 

Çàëåæí³ñòü ðîã³âêîâèõ çì³í â³ä ñòóïåíÿ ÄÏÍ (ð < 0,05) 

Ãðóïè ïàö³ºíò³â

Ïàðàìåòðè êîíôîêàëüíî¿ á³î-
ì³êðîñêîï³¿ Ï×Ð, 

ã/ìì2ÙÊÍÂ, 
1/ìì2

ÄÊÍÂ, 
ìì/ìì2

ÙÂÊÍ, 
1/ìì2

Êîíòðîëü
40,1 ± 

2,8
10,3 ± 

0,9
26,5 ± 

2,9
0,25 ± 

0,03

Ñóáêë³í³÷íèé À
32,3 ± 

2,4
8,8 ± 

0,7
20,3 ± 

1,8
0,37 ± 

0,07

Ñóáêë³í³÷íèé Â
30,2 ± 

2,2
8,4 ± 

0,8
19,5 ± 

1,4
0,44 ± 

0,04

Êë³í³÷íèé À
27,6 ± 

2,1
7,2 ± 

0,8
12,2 ± 

1,2
0,75 ± 

0,07

Êë³í³÷íèé Â
25,8 ± 

2,6
6,6 ± 

0,5
9,2 ± 

1,2
0,72 ± 

0,06

Òÿæêèé
15,2 ± 

1,7
3,7 ± 

0,6
6,6 ± 

0,9
1,6 ± 

0,1

Çì³íà äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â â³äì³÷àºòü-
ñÿ âæå ó õâîðèõ íà ñóáêë³í³÷íîìó À ñòóïåí³ òÿæ-
êîñò³ ÄÏÍ. Òàê, ïðè ïðîâåäåíí³ êîíôîêàëüíî¿ 
á³îì³êðîñêîï³¿ ÙÊÍÂ ó ö³º¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â çìåí-
øóºòüñÿ ó 1,2 ðàçè, ÄÊÍÂ ó 1,2 ðàçè, ÙÂÊÍ ó 1,3 
ðàçè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. Ïîð³ã ÷óòëè-
âîñò³ ðîã³âêè â 1,5 ðàçè ïåðåâèùóº öåé ïîêàçíèê ó 
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïðè ñóáêë³í³÷íîìó Â ñòóïåí³ 
äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè ñòàíó êîðíåàëüíèõ íåðâ³â 
íåçíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ïðè ñóáêë³í³÷íî-
ìó À ñòóïåí³. 

Óðàæåííÿ ðîã³âêîâèõ íåðâ³â ïðè êë³í³÷íîìó À 
ñòóïåí³ ïðîãðåñóº, ïðè÷îìó Ï×Ð òà ÙÂÊÍ íàé-
á³ëüøå. Òàê, ÙÊÍÂ ó ö³º¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â çìåí-
øóºòüñÿ ó 1,5 ðàçè, ÄÊÍÂ ó 1,4 ðàçè, ÙÂÊÍ ó 2,1 
ðàçè, à Ï×Ð ó 3 ðàçè ïåðåâèùóº êîíòðîëüíó ãðóïó. 
Ïðè êë³í³÷íîìó Â ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ÙÊÍÂ çìåí-
øóºòüñÿ ó 1,6 ðàçè, ÄÊÍÂ ó 1,6 ðàçè, ÙÂÊÍ ó 2,9 
ðàçè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. Ï×Ð ïåðåâè-
ùóº òàêèé ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó 2,9 ðàç³â 
é ìàéæå íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä õâîðèõ íà êë³í³÷íèé À 
ñòóï³íü. 

Ó õâîðèõ ç òÿæêèì ñòóïåíåì ÄÏÍ â³äì³÷àºòüñÿ 
ð³çêå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó êîðíåàëüíèõ íåðâ³â: ÙÊÍÂ 
çìåíøóºòüñÿ ó 2,6 ðàçè, ÄÊÍÂ ó 2,8 ðàçè, ÙÂÊÍ ó 
4 ðàçè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ, Ï×Ð ïåðåâè-
ùóº òàêèé ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó 6,4 ðàçè. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. Êîíôîêàëüíà á³îì³êðîñêîï³ÿ ðîã³âêè â³ä-
êðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ â ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ ä³àáå-
òè÷íî¿ ïåðèôåðè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. 

2. Ù³ëüí³ñòü êîðíåàëüíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí 
ïðè ñóáë³í³÷íîìó À ñòóïåí³ ä³àáåòè÷íî¿ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ äîð³âíþâàëà (32,3 ± 2,4)/ìì2; 
ïðè ñóáêë³í³÷íîìó Â ñòóïåí³ — (30,2 ± 2,2)/ìì2; ïðè 



Âîïðîñû êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè

14  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 3, 2009  

êë³í³÷íîìó À ñòóïåí³ — (27,6 ± 2,1)/ìì2; êë³í³÷íîìó 
Â — (25,8 ± 2,6)/ìì2; à ïðè òÿæêîìó ñòóïåí³ — (15,2 
± 1,7)/ìì2. 

3. Äîâæèíà êîðíåàëüíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí ïðè 
ïåðåõîä³ â³ä ñóáêë³í³÷íîãî äî êë³í³÷íîãî À ñòóïåíÿ 
çìåíøóºòüñÿ â³ä (8,8 ± 0,7) ìì/ìì2 äî (7,2 ± 0,8) 
ìì/ìì2 â³ä ñóáêë³í³÷íîãî äî êë³í³÷íîãî Â ñòóïåíÿ 
â³äïîâ³äíî 3(8,4 ± 0,8) äî (6,6 ± 0,5) ìì/ìì2; ïðè 
òÿæêîìó ñòóïåí³ çàõâîðþâàííÿ âîíà äîð³âíþâàëà 
(3,7 ± 0,5) ìì/ìì2. 

4. Ù³ëüí³ñòü â³äðîñòê³â êîðíåàëüíèõ íåðâ³â 
ïðè ïåðåõîä³ â³ä ñóáêë³í³÷íèõ ñòóïåí³â ä³àáåòè÷íî¿ 
ïåðèôåðè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ äî òÿæêîãî ñòóïåíÿ òàêîæ 
çíà÷íî çíèæóâàëàñü — á³ëüøå í³æ ó òðè ðàçè. 

Ïîð³ã ÷óòëèâîñò³ ðîã³âêè ïðè öüîìó çíà÷íî 
çðîñòàâ — â³ä (0,44 ± 0,04) ã/ìì2 äî (1,6 ± 0,1) ã/ìì2. 
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PECULIARITIES OF CORNEAL CHANGES IN PATIENTS 
WITH DIABETIC PERIPHERAL NEUROPATHY 

P. A. Bezdetko, O. V. Zavoloka, M. G. Lysenko 

Kharkov, Ukraine 

76 patients with DPN aged 18-71 have been under observation. According to the degree of severity of DPN clas-
sification subclinical A neuropathy was revealed in 12 patients, subclinical B neuropathy — in 17 patients, clinical 
A neuropathy — in 18 patients, clinical B neuropathy — in 15 patients, severe neuropathy — in 14 patients. Besides 
standard methods of ophthalmologic examination, all patients with DPN and a control group (30 persons) were 
made confocal biomicroscopy with determination of the state of the corneal nerves of the subbasal nervous plexus in 
the central zone by retinal tomograph HRT-2, corneal module Rostos corneal module of the firm Heidelberg engi-
neering, determination of corneal sensitivity threshold by the algesimeter of Radzikhovsky. The patients with DPN 
are marked to have early affection of the corneal nerve fibers that depends on severity degree of diabetic neuropathy. 
The degree of the corneal changes is mostly expressed in severe DPN. 


