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Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ âèòðåîðåòèíàëüíîé ïàòîëîãèè õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ íîâûìè äîñòèæåíèÿìè. Íà ïðîòÿæåíèè 
ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ áûëî ðàçðàáîòàíî íîâîå 
îáîðóäîâàíèå äëÿ âèòðåîðåòèíàëüíîé õèðóðãèè, 
íîâåéøåå ïîêîëåíèå ëàçåðîâ, îïòè÷åñêèå ïðèñïî-
ñîáëåíèÿ äëÿ áîëåå ÷åòêîé âèçóàëèçàöèè äåòàëåé 
ãëàçíîãî äíà; ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà è áèîëîãè÷åñêàÿ èíåðò-
íîñòü ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé (ÏÔÎÑ), 
ðàçðàáàòûâàþòñÿ áîëåå î÷èùåííûå ñèëèêîíîâûå 
ìàñëà (ÑÌ), ðàçíîîáðàçíûå âèòðåîðåòèíàëüíûå 
èíñòðóìåíòû. Âñå ýòî ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü ïîêà-
çàíèÿ, îáúåì è êà÷åñòâî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñ-
òâà ïðè çàáîëåâàíèÿõ çàäíåãî îòðåçêà ãëàçà. 

Îäíàêî íàðÿäó ñ ýòèì ñóùåñòâóåò ðÿä íå-
ðåøåííûõ âîïðîñîâ. Â õèðóðãèè îòñëîåê ñåò÷àòîé 
îáîëî÷êè (ÎÑÎ) — ýòî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî 
ðåöèäèâîâ êàê ïîñëå ýêñòðàñêëåðàëüíûõ, òàê è ïîñ-
ëå èíòðàâèòðåàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ [3, 10]. Ïîñ-
òîÿííîå ðàçâèòèå âèòðåîðåòèíàëüíûõ òåõíîëîãèé 
òðåáóåò ïîñòîÿííîé êîððåêöèè òàêòèêè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÑÎ. Ñóùåñòâîâàíèå ðåöèäèâîâ 
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñîâåðøåíñòâå ïðåäîïåðàöè-
îííîé äèàãíîñòèêè, èëè î íåïðàâèëüíîì âûáîðå 
òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÎÑÎ. Â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå ýòî êàñàåòñÿ ñòàðûõ ÎÑÎ ñ âûðàæåííîé 
ïåðåäíåé ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèåé 
(ÏÏÂÐ) [5]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îïòèìèçàöèÿ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îòñëîéêîé ñåò÷àòêè, îñ-
ëîæíåííîé ÏÂÐ Ñ3-Ä3. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Â Êèåâñêîé êëèíè÷åñ-
êîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé áîëüíèöå «Öåíòð ìèêðîõèðóðãèè 

ãëàçà» ñ íîÿáðÿ 2002 ïî àâãóñò 2008 ã. ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëèñü 110 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì ÎÑÎ, îñ-
ëîæíåííàÿ ïðîëèôåðàòèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèåé (ÏÂÐ) 
äàëåêî çàøåäøèõ ñòàäèé Ñ3-Ä3. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå 
áûëî 64 ìóæ÷èíû (458,18%) è 56 æåíùèí (41,86%) â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 74 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 
(46,2 ± 3,2) ãîäà. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ: äî 3 ìåñ. — 22 ãëà-
çà; 4-6 ìåñ. — 54; 7-12 ìåñ. — 20; áîëåå 12 ìåñ. — 14 ãëàç. 
ÎÑÎ âîçíèêëà âñëåäñòâèå òðàâìû íà 41 ãëàçó (37,3%) (â 29 
ñëó÷àÿõ êàê èñõîä êîíòóçèè òÿæåëîé ñòåïåíè, â 13 — ïðî-
íèêàþùåãî ðàíåíèÿ). Íà 19 ãëàçàõ (17,2%) íåîäíîêðàòíî 
âûïîëíÿëèñü ýêñòðàñêëåðàëüíûå, íà 9 (8,2%) — âèòðåîðå-
òèíàëüíûå âìåøàòåëüñòâà (â 4 ñëó÷àÿõ — 3,7% íàáëþäàëîñü 
ïîïàäàíèå ÑÌ ïîä ñåò÷àòêó). Ïåðâè÷íàÿ ÎÑÎ íàáëþäàëàñü 
íà 41 ãëàçó (37,3%). Ó 35 ïàöèåíòîâ (31,8%) äèàãíîñòèðî-
âàíà âûñîêàÿ îñëîæíåííàÿ áëèçîðóêîñòü (ÂÎÁ). Ãèãàíñ-
òêèå ðåòèíàëüíûå ðàçðûâû è îòðûâû áûëè îáíàðóæåíû â 
29 ñëó÷àÿõ (26,7%). Â 31 ñëó÷àå (28,2%) äèàãíîç ÎÑÎ áûë 
ïîñòàâëåí ïîñëå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ èç-çà íåï-
ðîçðà÷íîñòè îïòè÷åñêèõ ñðåä. Â 34 ñëó÷àÿõ (30,9%) îïðå-
äåëÿëñÿ òîòàëüíûé ãåìîôòàëüì è â 49 (44,5%) — ïîìóòíå-
íèå õðóñòàëèêà ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé. Íà 18 ãëàçàõ (16,4%) 
òðàâìàòè÷åñêàÿ êàòàðàêòà ñîïðîâîæäàëàñü äèñëîêàöèåé 
õðóñòàëèêà (â 9 ñëó÷àÿõ — I ñòåïåíè, â 5 — II, â 2 — III, â 
2 ñëó÷àÿõ — ïîäâèæíûì âûâèõîì õðóñòàëèêà â ñòåêëîâèä-
íîå òåëî). ÏÏÂÐ ñòàäèè (anterior) ïî ïÿòîìó òèïó (ïåðåäíåå 
ñìåùåíèå) äèàãíîñòèðîâàíà â 22 ñëó÷àÿõ (20%), â 37 ñëó÷à-
ÿõ (33,6%) îïðåäåëÿëîñü ñî÷åòàíèå ÏÏÂÐ è çàäíåé ÏÂÐ. 
Â 15 ñëó÷àÿõ (13,6%) ïðîáëåìíûé ãëàç áûë åäèíñòâåííûì. 
Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëè îò 3 ìåñÿöåâ 
äî 5 ëåò. Ñòàäèè ÏÂÐ: ÏÂÐ Ñ3 — 51 ãëàç (46,6%), Ä1 — 31 
(28,2%), Ä2 — 25 (22,7%), Ä3 — 3 ãëàçà (2,5%). Îñòðî-
òà çðåíèÿ äî îïåðàöèè: 1/∞ pr.1.incerta — 4 ãëàçà (3,6%); 
1/∞ pr.1.certa — 47 (42,7%); 0,01-0,09 — 54 (49,1%); 0,1 è 
âûøå — 5 ãëàç (4,6%) (òàáë. 1). Âñåì ïàöèåíòàì äî è ïîñ-
ëå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü âèçîìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ, òîíî-
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ìåòðèÿ è òîíîãðàôèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ, ïðÿìàÿ è îáðàòíàÿ 
áèíîêóëÿðíàÿ îôòàëüìîñêîïèÿ. Â 88 ñëó÷àÿõ (80%) ïîëå 
çðåíèÿ áûëî îñòàòî÷íûì, â 22 (20%) — íå îïðåäåëÿëîñü. 
Íà 98 ãëàçàõ (89,1%) âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå (ÂÃÄ) áûëî â 
ïðåäåëàõ íîðìû, íà 12 (10,9%) — íèæå 12 ìì ðò. ñò. 

Ìåòîäèêà îïåðàöèè. Â íà÷àëå îïåðàöèè â 45 ñëó÷àÿõ 
âûïîëíÿëàñü ôàêîýìóëüñèôèêàöèÿ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË â 
39 ñëó÷àÿõ. Íà ãëàçàõ, ãäå ÎÑÎ ñîïðîâîæäàëàñü âûâèõîì 
è ïîäâûâèõîì õðóñòàëèêà III ñòåïåíè, ïðîèçâîäèëàñü ôàêî-
ôðàãìåíòàöèÿ (4 ñëó÷àÿ). 

Äàëåå ïðèñòóïàëè ê ïîäãîòîâêå ê èíòðàâèòðåàëüíîìó 
âìåøàòåëüñòâó. Èððèãàöèîííóþ êàíþëþ ïîäøèâàëè â íèæ-
íå-íàðóæíîì êâàäðàíòå. Íà 9.30 è 14.30 âûïîëíÿëè ñêëå-
ðîòîìè÷åñêèå îòâåðñòèÿ äëÿ âõîäà ðàáî÷èõ èíñòðóìåíòîâ. 
Çàäíÿÿ çàêðûòàÿ ñóáòîòàëüíàÿ âèòðýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü ñ 
ïðèìåíåíèåì îáû÷íûõ êîíòàêòíûõ ëèíç èëè øèðîêîóãîëü-
íîé ðåèíâåðòèðóþùåé ñèñòåìû ÂIÎÌ ïîä êîíòðîëåì îïå-
ðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà. Äëÿ ëó÷øåé âèçóàëèçàöèè áàçèñà 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà è ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí, à òàêæå äëÿ 
óñèëåíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ýôôåêòà, â âèòðåàëüíóþ 
ïîëîñòü (ÂÏ) ââîäèëñÿ äèïðîñïàí. Äëÿ âðåìåííîé òàìïî-
íàäû èñïîëüçîâàëèñü ÏÔÎÑ — ïåðôòîðäåêàëèí, ïåðôòîð-
ïîëèýôèð ÄÊ-164 (âèòðåîïðåññ), ïåðôòîðòðèáóòèëàìèí, 
ïåðôòîðîêòàí, ïåðôòîðîêòèëáðîìèä, äëÿ äîëãîñðî÷íîé 
òàìïîíàäû ïðèìåíÿëè ÑÌ Oxane® 5700, 1300, HD 3500 
Bausch & Lomb. 

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäíåé âèòðýêòîìèè ïðîèçâîäèëîñü 
óäàëåíèå êîíòðàñòèðîâàííûõ äèïðîñïàíîì çàäíåé ãèàëîèä-
íîé è ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí. Óäàëåíèå ýïèðåòèíàëüíûõ 
ìåìáðàí íà÷èíàëè ñ öåíòðàëüíîé îáëàñòè ñåò÷àòêè. Â ñëó-
÷àÿõ èíòèìíîãî ïðèêðåïëåíèÿ, èõ îòäåëåíèå ïðîâîäèëîñü 
ñ ïîìîùüþ áèìàíóàëüíîé òåõíèêè "òðè ðóêè" (ïîëîæåíèå 
ñâåòîâîäà, êîòîðûé ââîäèëñÿ ÷åðåç äîïîëíèòåëüíûé ÷åò-
âåðòûé ïîðò, êîíòðîëèðîâàë àññèñòåíò, ÷òî îñâîáîæäàëî 
õèðóðãó âòîðóþ ðóêó). Ïî ìåðå î÷èùåíèÿ ñåò÷àòêè îò ýïè-
ðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí â ÂÏ ââîäèëèñü ÏÔÎÑ. Æèäêèå 
ïåðôòîðóãëåðîäû ââîäèëè òîëüêî íà ìîáèëüíóþ ñåò÷àòêó. 
Ïðè ïîìîùè ñêëåðîêîìïðåññèè ïðîèçâîäèëè óäàëåíèå áà-
çèñà ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòñëîåê ñåò÷àòêè 
ñ ÏÂÐ Ñ3 — Ä1 íà ýòàïå ââåäåíèÿ ÏÔÎÑ áûëî äîñòèãíóòî 
ïîëíîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýíäîëàçåð-
êîàãóëÿöèè (ÝËÊ) âûïîëíÿëàñü òàìïîíàäà ÑÌ. Äëÿ äîëãî-
ñðî÷íîé òàìïîíàäû ïðè íèæíåé ÏÂÐ â 35 ñëó÷àÿõ (31,8%) 
ïðèìåíÿëè òÿæåëîå ÑÌ HD 3500 Oxane® Bausch & Lomb. 
Â 47 ñëó÷àÿõ (42,7%) ñî÷åòàíèÿ âåðõíåé è íèæíåé ÏÂÐ 
ïðèìåíÿëè êîìáèíàöèþ òÿæåëîãî è ëåãêîãî ÑÌ â ñîîòíî-
øåíèè 2:3. Â ïàöèåíòîâ ñ ÏÂÐ Ä2-Ä3 ïîñëå òàìïîíàäû ÂÏ 
ÏÔÎÑ, â íèæíèõ êâàäðàíòàõ íàáëþäàëîñü íàòÿæåíèå ñåò-
÷àòêè âñëåäñòâèå èíòðàðåòèíàëüíîãî ôèáðîçà. Â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ ÂÏ òàìïîíèðîâàëàñü âèòðåîïðåññîì íà ñðîê îò 7 äî 14 
äíåé. Âî âðåìÿ âòîðîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîñëå 
âûïîëíåíèÿ ÝËÊ, ÏÔÎÑ çàìåùàëèñü êîìáèíàöèåé ëåãêî-
ãî è òÿæåëîãî ÑÌ â 16 ñëó÷àÿõ (14,5%). Ïðè çàâåðøåíèè 
òàìïîíàäû ÂÏ âèòðåîïðåññîì â 12 ñëó÷àÿõ (11%) ñîõðàíÿ-
ëîñü íàòÿæåíèå ñåò÷àòêè, ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ñåê-
òîðàëüíîé, à â 6 ñëó÷àÿõ (5,5%) — êðóãîâîé ðåòèíîòîìèè. 
Îïåðàöèÿ çàâåðøàëàñü ÝËÊ è òàìïîíàäîé ëåãêèì ÑÌ. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ (1,8%) íà ýòàïå îòäåëåíèÿ ýïè-
ðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí áûëè ïîëó÷åíû äâà ÿòðîãåí-
íûõ ðàçðûâà ñåò÷àòêè ïåðèôåðè÷íåå íèæíèõ àðêàä, 
÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé îò-
ãðàíè÷èòåëüíîé ÝËÊ ñåò÷àòêè â ìåñòàõ ðàçðûâîâ. 

Â äâóõ ñëó÷àÿõ (1,8%) íà ýòàïå ââåäåíèÿ ïðî-
èçîøëî ïîïàäàíèå ÏÔÎÑ ïîä ñåò÷àòêó, ÷òî ïîò-
ðåáîâàëî âûâåäåíèÿ ïåðôòîðóãëåðîäîâ ñ ïîñëå-
äóþùåé ðåâèçèåé ÂÏ, «âîçäóõîçàìåíîé», ÝËÊ è 
ââåäåíèåì ÑÌ íà âîçäóõå. 

Ïðè âûïîëíåíèè êðóãîâîé ðåòèíîòîìèè â îäíîì 
ñëó÷àå (0,9%) ïðîèçîøëî óìåðåííîå êðîâîèçëèÿíèå â 
ÂÏ èç ñîñóäîâ ñåò÷àòêè, êîòîðîå áûëî óñïåøíî êóïè-
ðîâàíî ïîäâîäíîé äèàòåðìèåé è ââåäåíèåì ÏÔÎÑ. 

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 5 áîëü-
íûõ (4,5%) èìåëà ìåñòî óìåðåííàÿ ýêññóäàòèâíàÿ 
ðåàêöèÿ. ßâëåíèÿ èðèäîöèêëèòà íàáëþäàëèñü ó 10 
áîëüíûõ (9%), ÷òî ïîòðåáîâàëî íàçíà÷åíèÿ ïðî-
ëîíãèðîâàííîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè. 
Îôòàëüìîãèïåðòåíçèÿ íàáëþäàëàñü ó 15 áîëüíûõ 
(13,5%) è áûëà êóïèðîâàíà êîíñåðâàòèâíî â ðàííåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 

Ïðåõîäÿùàÿ ãèôåìà (1 ìì) îòìå÷åíà â 2 ñëó÷à-
ÿõ (1,8%). Ýòè ÿâëåíèÿ óäàëîñü êóïèðîâàòü êóðñîì 
ðàññàñûâàþùåé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè. 
Âûðàæåííàÿ ãèïîòîíèÿ, êîòîðóþ íå óäàëîñü êóïè-
ðîâàòü êîíñåðâàòèâíûìè ñðåäñòâàìè, íàáëþäàëàñü 
ó äâóõ ïàöèåíòîâ (1,8%) ïîñëå êðóãîâîé ðåòèíîòî-
ìèè. Ñ öåëüþ íîðìàëèçàöèè ÂÃÄ âûïîëíÿëè äîâ-
âåäåíèå ÑÌ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå â îáîèõ ñëó÷àÿõ 
îïðåäåëÿëàñü íîðìîòîíèÿ. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (÷åðåç 18 ìåñÿöåâ ïîñëå 
îïåðàöèè) â 3 ñëó÷àÿõ (2,7%), ãäå íå ïëàíèðîâàëè 
âûâîäèòü ÑÌ, íàáëþäàëîñü åãî ýìóëüãèðîâàíèå 
ñ âûõîäîì ÷àñòèö ÑÌ â ïåðåäíþþ êàìåðó. Ó äâóõ 
áîëüíûõ (14,3%) áûëà äèàãíîñòèðîâàíà äèñòðîôèÿ 
ðîãîâèöû. Ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ íå îïðåäåëÿëîñü. Â 
ýòèõ ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà ðåâèçèÿ ÂÏ è ñåò÷àò-
êè, äîïîëíèòåëüíàÿ ÝËÊ ñ ïîñëåäóþùåé çàìåíîé 
ÑÌ. Ó äâóõ áîëüíûõ, ãäå íàáëþäàëèñü íà÷àëüíûå 
ÿâëåíèÿ ñèëèêîíîâîé êåðàòîïàòèè, âûïîëíÿëàñü 
òàêæå äåýïèòåëèçàöèÿ. 

Ðåøåíèå îá óäàëåíèè ÑÌ ïðèíèìàëîñü èí-
äèâèäóàëüíî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Â 12 
ñëó÷àÿõ (10,9%) âûâåäåíèå ÑÌ íå ïëàíèðîâàëîñü. 
Â îñòàëüíûõ 98 ñëó÷àÿõ (89,1%) âûâåäåíèå ÑÌ âû-
ïîëíÿëîñü â ñðîêè îò 1 äî 6 ìåñÿöåâ. Ïîñëå âûâåäå-
íèÿ ÑÌ âûïîëíÿëàñü ðåâèçèÿ ñåò÷àòêè è ÂÏ. Ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèëîñü óäàëåíèå ýïèðåòè-
íàëüíîãî ôèáðîçà ñ ïîñëåäóþùåé ÝËÊ. 

Â òðåõ ãëàçàõ (2,7%) ïîñëå âûâåäåíèÿ ÑÌ â 
õîäå îïåðàöèè ïðîèçîøåë ðåöèäèâ ÎÑÎ, ÷òî ïîò-
ðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ðåâèçèè ÂÏ, ëîêàëèçàöèè 
âíîâü âîçíèêøåãî ðåòèíàëüíîãî ðàçðûâà, ðåïîçè-
öèè ñåò÷àòêè, ÝËÊ. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè 
ðàçðûâà îïðåäåëÿëñÿ òèï òàìïîíàäû — ÑÌ èëè ãà-
çîâî-âîçäóøíîé ñìåñüþ. 

Â 6 ñëó÷àÿõ (5,4%) ÷åðåç òðè ìåñÿöà ïîñëå âû-
âåäåíèÿ ÑÌ ïðîèçîøåë ðåöèäèâ ÎÑÎ. Ïîñëå óäà-
ëåíèÿ ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí, ââåäåíèÿ ÏÔÎÑ 
è äîïîëíèòåëüíîé ÝËÊ áûëî äîñòèãíóòî ïîëíîå 
ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè. Îïåðàöèÿ çàâåðøèëàñü ââå-
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äåíèåì ÑÌ, ïîñêîëüêó îòêðûâøèåñÿ ðåòèíàëüíûå 
ðàçðûâû áûëè íèæíèìè (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1 

Èíòðàîïåðàöèîííûå è ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïðè 
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÎÑÎ, îñëîæíåííîé ÏÂÐ 

Îñëîæíåíèÿ àáñ. îòí. (%)
Èíòðàîïåðàöèîííûå

Ãåìîôòàëüì 1 0,9
Ïîïàäàíèå ÏÔÎÑ ïîä ñåò÷àòêó 2 1,8
ßòðîãåííûå ðåòèíàëüíûå ðàçðûâû 2 1,8

Ïîñëåîïåðàöèîííûå
Ýêññóäàòèâíàÿ ðåàêöèÿ ãëàçà 5 4,5
Èðèäîöèêëèò 10 9,0
Îôòàëüìîãèïåðòåíçèÿ 15 13,5
Ãèôåìà 2 1,8
Ãèïîòîíèÿ 2 1,8
Ýìóëüãàöèÿ ñèëèêîíà 3 2,7
Äèñòðîôèÿ ðîãîâèöû 2 1,8
Ðåöèäèâ ÎÑÎ 
(ïðè âûâåäå-
íèè ÑÌ)

â õîäå îïåðàöèè 3 2,7
÷åðåç 3 ìåñ. ïîñëå âû-
âåäåíèÿ ÑÌ

6 5,4

Â ñðîêè áîëåå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ìíîãîýòàïíîãî 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷åíî 
ïîëíîå àíàòîìè÷åñêîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè. Îñò-
ðîòà çðåíèÿ ñîñòàâèëà: 1/∞ pr.1.incerta — 1 ãëàç; 1/∞ 
pr.1.certa — 8; 0,01-0,09 — 63; 0,1 è âûøå — 38 ãëàç 
(òàáë. 2). Ïîëå çðåíèÿ íå îïðåäåëÿëîñü â òðåõ ñëó÷à-
ÿõ (2,7%), â 6 ñëó÷àÿõ (5,4%) îïðåäåëÿëîñü áîëüøèì 
îáúåêòîì è ðàñöåíèâàëîñü êàê îñòàòî÷íîå. Âî âñåõ 
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ (91,9%) ïîëå çðåíèÿ íàõîäèëîñü 
â ïðåäåëàõ 45-65. ÂÃä âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëî â ïðåäå-
ëàõ íîðìû. 

Òàáëèöà 2 

Äèíàìèêà îñòðîòû çðåíèÿ ó ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ 
ïî ïîâîäó ÎÑÎ, îñëîæíåííîé ÏÂÐ

Îñòðîòà çðåíèÿ ñ 
êîððåêöèåé

Äî îïåðàöèè
×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå 

îïåðàöèè
àáñ. îòí. (%) àáñ. îòí. (%)

1/∞ pr.1.incerta 4 3,6 1 0,9
1/∞ pr.1.certa 47 42,8 8 7,2
0,01 — 0,02 21 19,1 18 16,3
0,03 — 0,09 33 30,0 45 40,1
0,1 5 4,5 22 20,0
0,2 — — 10 9,1
0,3 — — 6 5,4
Èòîãî 110 100,0 110 100,0

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ. Â èññëåäóå-
ìóþ ãðóïïó âõîäèë 41 ïàöèåíò ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êîé ÎÑÎ, 28 ðàíåå ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó 
ÎÑÎ è 41 ïàöèåíò ñ ïåðâè÷íîé ÎÑÎ. Àíàëèç âû-
áîðêè ïîäòâåðæäàåò èçâåñòíûå äàííûå î ïðÿìîé 
çàâèñèìîñòè ñòàäèè è òèïà ÏÂÐ îò òÿæåñòè òðàâìû 
ãëàçà, äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ (â 80% ñëó÷àåâ ñðîê 
ÎÑÎ ñîñòàâëÿë áîëåå 4 ìåñ.), íàëè÷èÿ îòðûâîâ è 
ãèãàíòñêèõ ðàçðûâîâ ñåò÷àòêè (26,7%) è ñî÷åòàíèÿ 
ñ ÂÎÁ (31,8%) [1, 4, 9]. 

ÏÏÂÐ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (76,3%) íàáëþ-
äàëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ èñõîäîì ïðîíèêàþùåãî ðà-
íåíèÿ, ïîñëå êîíòóçèè òÿæåëîé ñòåïåíè, à òàêæå 
âñëåäñòâèå âèòðåîðåòèíàëüíûõ îïåðàöèé. Ïîâðåæ-
äåíèå çîíû öèëèàðíîãî òåëà è áàçàëüíîãî âèòðåóìà 
ñïîñîáñòâóåò âûáðîñó êðîâè è êëåòîê ïèãìåíòíîãî 
ýïèòåëèÿ â çàäíþþ êàìåðó è äàëåå ÷åðåç ïîâðåæ-
äåííóþ ïåðåäíþþ ãèàëîèäíóþ ìåìáðàíó â ïîëîñòü 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Ýòî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïðî-
ëèôåðàöèè íà ïåðèôåðèè ñåò÷àòêè ñ ïîñëåäóþùèì 
ìàêñèìàëüíûì åå óêîðî÷åíèåì è ïåðåäíèì ñìåùå-
íèåì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ äåôèöè-
òà ñåò÷àòêè. Â 12 ñëó÷àÿõ (10,9%) ïîñëå êîíòóçèè 
òÿæåëîé ñòåïåíè íàáëþäàëîñü ïðîãðåññèðóþùåå 
ñíèæåíèå ÂÃÄ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ êîñâåííûì ïðèçíàêîì 
ðàçâèòèÿ ÏÏÂÐ è, êàê ñëåäñòâèå, îòñëîéêè öèëèàð-
íîãî òåëà. Ïðè áèîìèêðîñêîïèè ãëàçà íàáëþäàëàñü 
ðåöåññèÿ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû [5, 8]. 

Ïðè ñî÷åòàíèè ÎÑÎ ñ êàòàðàêòîé è äèñëîêà-
öèåé õðóñòàëèêà 1-é è 2-é ñòåïåíè îïåðàöèÿ íà-
÷èíàëàñü ñ âûïîëíåíèÿ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè ñ 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË. ÈÎË íå èìïëàíòèðîâàëè íà 
ãëàçàõ ñ íåïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé, ãèïîòîíè-
åé, âÿëîòåêóùèì óâåèòîì, à òàêæå ïîñëå ôàêîôðàã-
ìåíòàöèè (10 ñëó÷àåâ). 

Ïîñëå äîñòèæåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè ïðèñòóïàëè 
ê ñîáñòâåííî õèðóðãèè ÎÑÎ. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå 
ÎÑÎ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðåäïîëàãàåò ïîñëåäîâàòåëü-
íîå âûïîëíåíèå òðåõ îñíîâíûõ ýòàïîâ: 1) ìîáèëè-
çàöèÿ ñåò÷àòêè — âûäåëåíèå ñåò÷àòêè èç îêðóæà-
þùèõ òêàíåé, ò. å. îñâîáîæäåíèå îò ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà, çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû, ýïè- è ñóáðå-
òèíàëüíûõ ìåìáðàí; 2) àäàïòàöèÿ ñåò÷àòêè — ðå-
ïîçèöèÿ ñåò÷àòêè â åå ôèçèîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå 
ïîñðåäñòâîì ýâàêóàöèè ñóáðåòèíàëüíîé æèäêîñòè 
ìåòîäàìè «æèäêîñòü-ãàç» — çàìåíû ïðè öåíòðàëü-
íûõ ðåòèíàëüíûõ ðàçðûâàõ è âðåìåííîé òàìïîíàäû 
ÏÔÎÑ ïðè ïåðèôåðè÷åñêèõ ðàçðûâàõ; 3) ôèêñàöèÿ 
ñåò÷àòêè — ïðèêðåïëåíèå ñåò÷àòêè ïîñðåäñòâîì 
ôîðìèðîâàíèÿ õîðèîðåòèíàëüíîãî ðóáöà ìåòîäàìè 
ÝËÊ èëè êðèîïåêñèè [3, 6]. 

Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ âñåõ îñíîâíûõ ýòàïîâ 
ïðè òåðìèíàëüíûõ ñòàäèÿõ ÏÂÐ èìååò ñâîè îñî-
áåííîñòè. Ïîïûòêà ìîáèëèçàöèè ñåò÷àòêè íå âñåã-
äà ïðèâîäèò ê ïîëîæèòåëüíîìó ðåçóëüòàòó. Ïðè ðàç-
âèòèè ÏÏÂÐ êïåðåäè îò çàäíåé ãðàíèöû îñíîâàíèÿ 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïðîèñõîäèò ïåðåðîæäåíèå òêà-
íè ñåò÷àòêè è ñòåêëîâèäíîãî òåëà ñ ïîñëåäóþùèì 
ôîðìèðîâàíèåì âèòðåîðåòèíàëüíîé äèñòðîôèè 
[5]. Ñ ïðîáëåìîé äåôèöèòà ñåò÷àòêè âèòðåîðåòè-
íàëüíûå õèðóðãè ñòàëêèâàþòñÿ è ïðè ëå÷åíèè ÎÑÎ 
ñ ãèãàíòñêèìè ðàçðûâàìè è îòðûâàìè. Ïðè íåïîë-
íîé ìîáèëèçàöèè îòñëîåííîé ñåò÷àòêè íå óäàåòñÿ 
äîñòèãíóòü âîçâðàùåíèÿ ñåò÷àòêè â ôèçèîëîãè-
÷åñêîå ïîëîæåíèå è, ñîîòâåòñòâåííî, âûïîëíåíèÿ 
ôèêñàöèè, ÷òî äåëàåò îïåðàöèþ çàâåäîìî íåöåëå-
ñîîáðàçíîé [6]. 
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Ïðè ÎÑÎ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ÏÂÐ Ñ3-Ä1, 
ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ ñåò÷àòêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäà-
ëîñü äîñòèãíóòü ïîëíîé àäàïòàöèè ñåò÷àòêè. Ïîñ-
êîëüêó ôîðìèðîâàíèå õîðèîðåòèíàëüíîãî ðóáöà 
ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü, ñîñòîÿíèå èí-
äóöèðîâàííîé àäàïòàöèè ñîîòâåòñòâåííî äîëæíî 
ïðîäîëæàòüñÿ òàêæå 14 äíåé. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïðè 
íèæíåé ÎÑÎ ÂÏ òàìïîíèðîâàëè òÿæåëûì ÑÌ, ïðè 
òîòàëüíîé — èñïîëüçîâàëîñü òÿæåëîå è ëåãêîå ÑÌ 
â ñîîòíîøåíèè 2:3. 

Ïðè ÎÑÎ, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ÏÂÐ Ä2-Ä3, 
âûïîëíÿëè ïðîëîíãèðîâàííóþ àäàïòàöèþ ñåò-
÷àòêè ïîñðåäñòâîì âðåìåííîé òàìïîíàäû ÏÔÎÑ, 
ïðè íåâîçìîæíîñòè äîñòèæåíèÿ ïîëíîé àäàïòàöèè 
ïðîèçâîäèëè êðóãîâóþ èëè ñåêòîðàëüíóþ ðåòè-
íîòîìèþ ñ ïîñëåäóþùåé ÝËÊ è òàìïîíàäîé ÑÌ. 
Âðåìåííàÿ òàìïîíàäà ÏÔÎÑ îáåñïå÷èâàåò èíòðà- 
è ìåæîïåðàöèîííóþ ýâàêóàöèþ îñòàòî÷íîé ñóá-
ðåòèíàëüíîé æèäêîñòè, ïðèâîäèò ê ïîëíîöåííîìó 
ðàñïðàâëåíèþ è ðàçãëàæèâàíèþ ñêëàäîê ñåò÷àò-
êè, îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå õîðèîðåòèíàëü-
íîé ñïàéêè, áîëåå áûñòðîå äîçðåâàíèå îñòàòî÷íûõ 
ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí, ÷òî îáëåã÷àåò íà âòîðîì 
ýòàïå çàäà÷ó ïî èõ óäàëåíèþ, ïðèâîäèò ê ïîëíîé 
àäàïòàöèè ñåò÷àòêè, íåîáõîäèìîé îñîáåííî â çîíå 
ðåòèíîòîìèè èëè ðåòèíýêòîìèè. Ê íåäîñòàòêàì 
òåõíîëîãèè ñëåäóåò îòíåñòè äâóõýòàïíîñòü, íåîáõî-
äèìîñòü ïîëíîé êîìïåíñàöèè ñîïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè â ìåæîïåðàöèîííûé ïåðèîä, âîçìîæíîñòü 
ïîïàäàíèÿ ÏÔÎÑ â ïåðåäíþþ êàìåðó [1, 2, 7, 8]. 

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëî äîñòèãíóòî ïîëíîå àíàòî-
ìè÷åñêîå ïðèëåãàíèå ñåò÷àòêè, â 56,4% ïîëó÷åíî 
ïðåäìåòíîå çðåíèå, â 34,5% çðåíèå ñîñòàâèëî 0,1 è 
âûøå. Â 81% ñëó÷àåâ óäàëîñü âûâåñòè ÑÌ, ðåöèäèâ 
ÎÑÎ ïðè âûâåäåíèè ÑÌ ïðîèçîøåë â 8,1% ñëó÷àåâ, 
â 10,9% ñëó÷àåâ ÑÌ íå âûâîäèëîñü ââèäó âûñîêîãî 
ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ÎÑÎ. Ïî äàííûì ëèòåðàòó-
ðû, ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ÎÑÎ ïîñëå óäàëåíèÿ ÑÌ ñî-
ñòàâëÿåò îò 6 äî 38%. Òàêèå ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ 
îïðåäåëÿþòñÿ òÿæåñòüþ èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ãëàçà, 
ïðîãðåññèðîâàíèåì ÏÂÐ, õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé 
è òàêòèêîé âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ [3, 6]. 

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ÏÂÐ è ñòåïåíè èíò-
ðàðåòèíàëüíîãî ôèáðîçà ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå 
ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ 
ÎÑÎ. Ïðè ÎÑÎ, îñëîæíåííîé ÏÂÐ Ñ3-Ä1, ïîêà-

çàíà òàìïîíàäà òÿæåëûì ÑÌ ïðè íèæíåé ëîêàëè-
çàöèè ÏÂÐ, êîìáèíàöèÿ òÿæåëîãî è ëåãêîãî ÑÌ — 
ïðè ñî÷åòàíèè âåðõíåé è íèæíåé ÏÂÐ. Ïðè ÎÑÎ, 
îñëîæíåííîé ÏÂÐ Ä2-Ä3, öåëåñîîáðàçíî ââîäèòü 
ÑÌ ïîñëå êðàòêîñðî÷íîé òàìïîíàäû âèòðåîïðåñ-
ñîì. Â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíîñòè — âûïîëíåíèå ñåê-
òîðàëüíîé èëè êðóãîâîé ðåòèíîòîìèè. 
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SURGICAL TACTICS OF TREATMENT OF RETINAL DETACHMENT COMPLICATION BY PVR 

Zhmurik D. V. 

Kiev, Ukraine 

110 patients were operated in Kiev «Centre of Eye Microsurgery» from November 2002 till August 2008 with 
the diagnosis of retinal detachment complicated by proliferative vitreoretinopathy (PVR) C3-D3. Depending on the 
stage of PVR and power of intraretinal fibrosis, different surgical methods were proposed for treatment of compli-
cated retinal detachment. If retinal detachment was complicated by PVR C3-D1 there was made tamponade with 
hard silicone oil on the low-localized PVR, hard and light silicone oil combined — on the lower and top PVR. If 
retinal detachment was complicated by PVR D2-D3 it is expedient to apply short-term (10-14 days) tamponade with 
perfluorpolyether DK-164 with the following bubstitution for silicone oil. If these technique are ineffective, perform 
sectoral or circular retinotomy. 
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Öåíòð îõðàíû çðåíèÿ äåòåé Åâïàòîðèéñêîãî ÄÒÌÎ ÀÐ Êðûì 
Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû 

Îáñòåæåíî 201 äèòèíó ç ÄÖÏ â³êîì â³ä 1 äî 17 ðîê³â. Âñ³ ä³òè ñïîñòåð³ãàëèñü ³ ë³êóâàëèñü â êà-
á³íåò³ îõîðîíè çîðó ì. ªâïàòîð³¿. Â³äì³÷åíî âèñîêó ÷àñòîòó îêîðóõîâèõ ïîðóøåíü: êîñîîê³ñòü — â 
87,6% âèïàäê³â, í³ñòàãì — â 39,8%. Êîñîîê³ñòü ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ä³òåé âðîäæåíà (83,8%), ïîñò³éíà 
(66,1%), íåàêîìîäàö³éíà (72,8%). Ãîðèçîíòàëüíà äåâ³àö³ÿ ïîºäíóâàëàñü ç âåðòèêàëüíîþ â 52,2% âè-
ïàäê³â. Ó 74,1% ä³òåé êîíñòàòîâàíà àìáë³îï³ÿ, ó 27,4% — ÷àñòêîâà àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â. Ñêàçàíå 
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ðàííüîãî õ³ðóðã³÷íîãî âèïðàâëåííÿ êîñîîêîñò³, ðàííüîãî ïëåîïòè÷íîãî òà 
ìåäèêàìåíòîçíîãî âïëèâó ç íàñòóïíèì îðòîïòè÷íèì ë³êóâàííÿì ç ìåòîþ ñâîº÷àñíî¿ îôòàëüìîðåà-
á³ë³òàö³¿ öüîãî íàäçâè÷àéíî ñêëàäíîãî êîíòèíãåíòó ä³òåé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ, äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷. 
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Äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ (ÄÖÏ) — ãðóï-
ïà íåïðîãðåññèðóþùèõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî 
ìîçãà, âîçíèêøèõ âñëåäñòâèå íåäîðàçâèòèÿ èëè 
ïîâðåæäåíèÿ ñòðóêòóð ìîçãà â àíòåíàòàëüíûé, ïå-
ðèíàòàëüíûé è ðàííèé ïîñòíàòàëüíûé ïåðèîäû è 
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ äâèãàòåëüíûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè, íàðóøåíèÿìè ïîçû, ðå÷è, ïñèõèêè [4]. ×àñòîòà 
ÄÖÏ â äåòñêîé ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿåò îò 0,75 äî 3,3 
íà 1000 äåòåé [3, 8, 9, 10, 16, 18]. 

Ó äåòåé ñ ÄÖÏ îòìå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå òèïû 
è ñòåïåíè çðèòåëüíûõ íàðóøåíèé: îòñóòñòâèå áè-
íîêóëÿðíîãî çðåíèÿ, êîñîãëàçèå, íèñòàãì, äèñ-
ôóíêöèÿ âçîðà, îïòè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ è äð. [6, 
8, 11, 18, 19]. Ýòè íàðóøåíèÿ ìîãóò áûòü ðåäêèìè 
èëè îòñóòñòâîâàòü ïðè óìåðåííûõ ïðîÿâëåíèÿõ 
áîëåçíè è ñòàíîâèòüñÿ ãîðàçäî áîëåå çàìåòíûìè 
ïðè âûðàæåííûõ åå ïðîÿâëåíèÿõ [13]. Ðÿä àâòî-
ðîâ íàõîäÿò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòîòó êîñîãëàçèÿ ïðè 
ÄÖÏ — 31,4% — 74,7% [2, 6, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 
20]. Kalbe, îáíàðóæèâøèé êîñîãëàçèå ó 55% äåòåé ñ 
ÄÖÏ, îòìå÷àåò, ÷òî îíî ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçëè÷íû-

ìè äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè (ëàòåíòíûì íèñ-
òàãìîì, «À» è «V» ñèíäðîìàìè, äèññîöèèðîâàííîé 
ãèïåðòðîôèåé, âûíóæäåííûì ïîâîðîòîì ãîëîâû), 
êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ ÷àùå, ÷åì ó íåâðîëîãè÷åñêè 
íå îòÿãîùåííûõ äåòåé ñ êîñîãëàçèåì [15]. Âûñîêàÿ 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü êîñîãëàçèÿ ó äåòåé ñ ÄÖÏ â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, âåðîÿòíî, ñâÿçàíà ñ ïîâðåæ-
äåíèÿìè â ïîäêîðêîâûõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ öåíòðàõ 
èëè â ìîçæå÷êå, ÷òî ïðèâîäèò ê ðàññòðîéñòâó áèíî-
êóëÿðíîãî çðåíèÿ [16]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ñåí-
ñîðíîãî è ãëàçîäâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà áèíîêóëÿð-
íîãî çðåíèÿ ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè äåòñêî-
ãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Îáñëåäîâàí 201 ðåáå-
íîê â âîçðàñòå îò 1 äî 17 ëåò ñ ÄÖÏ. Âñå äåòè íàáëþäàëèñü 
è ëå÷èëèñü â Åâïàòîðèéñêîì öåíòðå îõðàíû çðåíèÿ. Ó êàæ-
äîãî ðåáåíêà îöåíèâàëèñü: ïîëîæåíèå ãëàç, âåëè÷èíà ïåð-
âè÷íîãî è âòîðè÷íîãî óãëîâ îòêëîíåíèÿ, ñîñòîÿíèå ïîäâèæ-


