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Ïðèâåäåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 34 ä³òåé (35 î÷åé) ó â³ö³ â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 16 ðîê³â ç 
ð³çíèìè òèïàìè êàòàðàêò ç âðîäæåíèìè àáî íàáóòèìè çì³íàìè ïåðåäíüî¿ êàïñóëè êðèøòàëèêà. 

Âèêîðèñòàííÿ àâòîðàìè îðèã³íàëüíî¿ ìåòîäèêè ðîçêðèòòÿ ïåðåäíüî¿ êàïñóëè äîçâîëèëî ¿ì ó âñ³õ 
âèïàäêàõ çä³éñíèòè ïåðåäí³é áåçïåðåðâíèé êðóãîâèé êàïñóëîðåêñèñ ïðè âðîäæåíèõ ³ íàáóòèõ ¿¿ çì³íàõ, 
à òàêîæ óíèêíóòè ³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, çàáåçïå÷èòè ìîæëèâ³ñòü äëÿ ôîðìóâàííÿ 
êàïñóëüíîãî ì³øêà, ç ïîäàëüøîþ âíóòðèêàïñóëüíîþ ³ìïëàíòàö³ºþ ²ÎË, ñòâîðþþ÷è íàéá³ëüø îïòè-
ìàëüí³ óìîâè äëÿ â³äíîâëåííÿ ³ ïîäàëüøîãî ïîë³ïøåííÿ çîðó, ùî îñîáëèâî âàæëèâî â äèòÿ÷îìó â³ö³. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåäíÿÿ êàïñóëà õðóñòàëèêà, âðîæä¸ííûå è ïðèîáðåòåííûå èçìåíåíèÿ, ïåðå-
äíèé êàïñóëîðåêñèñ, äåòè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåäíÿ êàïñóëà êðèøòàëèêà, âðîäæåí³ òà íàáóò³ çì³íè, ïåðåäí³é êàïñóëîðåêñèñ, 
ä³òè. 
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Âñêðûòèå ïåðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà ÿâ-
ëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ýëåìåíòîì ïðè ëþáîì 
âàðèàíòå àñïèðàöèîííî-èðèãàöèîííîé òåõíèêè 
õèðóðãèè êàòàðàêòû. Îò õàðàêòåðà, ëîêàëèçàöèè, 
ôîðìû è ðàçìåðà ïåðåäíåé êàïñóëîòîìèè çàâèñèò 
ñîçäàíèå íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ìàê-
ñèìàëüíîãî óäàëåíèÿ ìàññ õðóñòàëèêà, îáåñïå÷åíèÿ 
âíóòðèêàïñóëüíîé èìïëàíòàöèè èíòðàîêóëÿðíîé 
ëèíçû, ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé êàòà-
ðàêòû è ðÿäà îïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé [1, 4, 6]. 

Öåëü ðàáîòû: ðàçðàáîòàòü ñïîñîá âñêðûòèÿ 
ïåðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà ïðè âðîæä¸ííûõ è 
ïðèîáðåòåííûõ å¸ èçìåíåíèÿõ, ïðîàíàëèçèðîâàòü 
îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ 
ïðèìåíåíèåì îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïðîîïåðèðîâàíû 34 
ðåáåíêà (35 ãëàç) â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 16 ëåò ñ ðàç-
ëè÷íûìè òèïàìè êàòàðàêò: 18 — òðàâìàòè÷åñêèõ â èñõî-
äå ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé; 11 — âðîæäåííûõ êàòàðàêò; 
6 — óâåàëüíûõ, â îäíîì ñëó÷àå îïåðàöèÿ ïî ðàçðàáîòàííîé 
ìåòîäèêå âûïîëíåíà íà îáîèõ ãëàçàõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåðå-
äíÿÿ êàïñóëà õðóñòàëèêà áûëà èçìåíåíà. Ïðè òðàâìàòè÷åñ-
êèõ êàòàðàêòàõ — ýòî áûëè ó÷àñòêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî 
ïîâðåæäåíèÿ, â êîòîðûõ ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû ïðèâåëè 
ê ðóáöîâûì èçìåíåíèÿì è óòîëùåíèþ êàïñóëû â çîíå ðàíå-
íèÿ. Ïðè âðîæä¸ííûõ êàòàðàêòàõ èçìåíåíèÿ êàïñóëû áûëè 
â âèäå êàëüöèôèêàòîâ óïëîòíåíèé, îáðàçîâàíèé «íàøë¸-
ïîê». Ïðè óâåàëüíûõ êàòàðàêòàõ ïåðåäíÿÿ êàïñóëà èìåëà 
íåðàâíîìåðíóþ òîëùèíó âñëåäñòâèå èçìåíåíèé âîñïàëè-
òåëüíîãî õàðàêòåðà. 

Âñå äåòè áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ïî ðàçðàáîòàííîé îðè-
ãèíàëüíîé ìåòîäèêå (çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå). 

Êàòàðàêòû óäàëÿëèñü ñïîñîáîì ôàêîàñïèðàöèè íà 
àïïàðàòå «Legacy» ÷åðåç ëèìáàëüíûé òîííåëüíûé ðàçðåç 
2,7ìì, èìïëàíòèðîâàëèñü ìÿãêèå ñêëàäûâàþùèåñÿ ÈÎË 
«Acrysof» ôèðìû «Alcon» ìîäåëåé SA60AT, SN60WF, ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì âèñêîýëàñòèêîâ «Viscoat», «Provisc». Ïåðå-
äíèé êàïñóëîðåêñèñ ïðîèçâîäèëè ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòî-
äèêå. 

Òåõíèêà îïåðàöèè çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: 
– ïðîèçâîäèëñÿ ïðîêîë óïëîòí¸ííîé ÷àñòè ïåðåäíåé 

êàïñóëû îäíîðàçîâîé èíúåêöèîííîé èãëîé íà 12 ÷àñàõ, îò-
ñòóïèâ 2,5 ìì îò öåíòðà õðóñòàëèêà (ðèñ. 1); 

 

Ðèñ. 1. Íàíåñåíèå íàñå÷êè íà èçìåíåííóþ ïåðåäíþþ êàïñóëó. 

– çàòåì íàäðåç ïåðåäíåé êàïñóëû ïðîäîëæàëñÿ âèòðå-
àëüíûìè íîæíèöàìè â îáå ñòîðîíû äî ïåðåõîäà íà èñòîí-
÷¸ííóþ ÷àñòü ïåðåäíåé êàïñóëû (ðèñ. 2); 

– äàëüíåéøåå ôîðìèðîâàíèå êàïñóëîðåêñèñà îñóùåñò-
âëÿëîñü ïîïåðåìåííî êàïñóëîðåêñèñíûì ïèíöåòîì è âèòðå-
àëüíûìè íîæíèöàìè ñ îáðàçîâàíèåì êðóãîâîãî íåïðåðûâíî-
ãî îòâåðñòèÿ äèàìåòðîì 5,0-5,5 ìì (ðèñ. 3). 
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Ðèñ. 2. Ôîðìèðîâàíèå êðàÿ ïåðåäíåãî êàïñóëîðåêñèñà âèòðå-
àëüíûìè íîæíèöàìè â èçìåíåííîé ÷àñòè ïåðåäíåé êàïñóëû 

 

Ðèñ. 3. Çàâåðøåíèå ôîðìèðîâàíèÿ îòâåðñòèÿ ïåðåäíåãî êàï-
ñóëîðåêñèñà ïèíöåòîì ñ âûâåäåíèåì ôðàãìåíòà èçìåíåííîé 

ïåðåäíåé êàïñóëû 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Îïåðàöèè ïðîòåêàëè áåç îñ-
ëîæíåíèé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü âûïîëíèòü íå-
ïðåðûâíûé ïåðåäíèé êàïñóëîðåêñèñ â îïòè÷åñêîé 
çîíå, ïîëíîñòüþ óäàëèòü õðóñòàëèêîâûå ìàññû, 
èìïëàíòèðîâàòü ÈÎË âíóòðèêàïñóëüíî, ïðè ýòîì 
íè â îäíîì ñëó÷àå íå ïðîèçîøëî ïîâðåæäåíèÿ êðàÿ 
êàïñóëîðåêñèñà ñ ðàçðûâîì êàïñóëüíîãî ìåøêà. 
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áûë ãëàäêèì. Äåòè ïî-
ëó÷àëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïî îáû÷íîé ñõåìå â 
òå÷åíèå 4-6 äíåé â âèäå òð¸õêðàòíûõ èíñòèëëÿöèé 
êàïåëü äåêñàìåòàçîíà. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (8-12 ìåñÿöåâ) íàáëþäà-
ëèñü 34 ðåáåíêà, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî îðèãèíàëüíîé 
ìåòîäèêå, íà âñåõ ãëàçàõ ïðè ìèäðèàçå 6-7 ìì êîíòó-
ðèðîâàëñÿ íåïðåðûâíûé êðàé ïåðåäíåãî êàïñóëîðåê-
ñèñà, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëîæåíèå ÈÎË áûëî ñòàáèëü-
íûì, äèñëîêàöèè èëè äåöåíòðàöèè ëèíçû íå áûëî 
âûÿâëåíî, îñòðîòà çðåíèÿ ïîâûñèëàñü ó âñåõ äåòåé. 

Äëÿ èëëþñòðàöèè ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà ïðèâîäèì 
êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Áîëüíîé Ä., 2007 ã.ð. (èñòîðèÿ áîëåçíè 

¹ 487824), ïîñòóïèë â äåòñêîå îòäåëåíèå ÃÓ ÈÃÁ è ÒÒ èì. 
Â.Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû 21.01.08 ã. ñ äèàãíîçîì: 

Îáà ãëàçà — âðîæäåííûé ïîðîê ðàçâèòèÿ. Âðîæäåííûå 
îñëîæíåííûå ïîëíûå êàòàðàêòû ñ ïåòðèôèêàöèåé ïåðåäíèõ 
êàïñóë. ×àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Íèñòàãì. 

Èç àíàìíåçà: âðîæä¸ííûå êàòàðàêòû îáíàðóæåíû âî 
âðåìÿ îñìîòðà îêóëèñòîì â ðîääîìå. 

Ñîñòîÿíèå ãëàç ïðè ïîñòóïëåíèè: îáà ãëàçà — cïîêîé-
íû. Ðîãîâèöà ïðîçðà÷íà. Ïåðåäíÿÿ êàìåðà ñðåäíåé ãëóáèíû, 
âëàãà ïðîçðà÷íàÿ. Çðà÷îê êðóãëûé, ñâîáîäíî ïîäâèæíûé. Â 
ïðîñâåòå íåðàâíîìåðíî äèôôóçíî ìóòíûé õðóñòàëèê. Ïåðå-
äíÿÿ êàïñóëà õðóñòàëèêà íåðàâíîìåðíîé òîëùèíû ñ ó÷àñ-
òêàìè ïåòðèôèêàöèè. Ðåôëåêñ ñ ãëàçíîãî äíà îòñóòñòâóåò. 
ÂÃÄ (ïîä íàðêîçîì) — 22,0 ìì ðò. ñò. Îñòðîòà çðåíèÿ — ñâå-
òîîùóùåíèå íà îáîèõ ãëàçàõ. Ó÷èòûâàÿ âîçðàñò ðåá¸íêà è 
êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ãëàç, îïðåäåëèòü îñòðîòó çðåíèÿ ïî 
îïòîòèïàì íå óäàëîñü. Ñî ñëîâ ìàòåðè — ðåàêöèÿ ñëåæåíèÿ 
îòìå÷àëàñü íà ëåâîì ãëàçó. 

Ðåçóëüòàòû äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ 
(ïîä íàðêîçîì): 

ÓÇ-áèîìåòðèÿ: OD: ï/ê — 2,4; òîëù. õð. — 6,0; ÏÇÎ = 
20,4 ìì 

OS: ï/ê — 2,5; òîëù. õð. — 5,7; ÏÇÎ = 20,2 ìì 
Êåðàòîìåòðèÿ: OD: 45,25; OS: 45,75. 
22.01.08ã. Íà ïðàâîì ãëàçó âûïîëíåíà îïåðàöèÿ: Ôà-

êîàñïèðàöèÿ âðîæäåííîé ïîëíîé êàòàðàêòû ñ ñîõðàíåíèåì 
çàäíåé êàïñóëû è âíóòðèêàïñóëüíîé èìïëàíòàöèåé ñêëàäû-
âàþùåéñÿ ÈÎË Acrysof SN60WF +25,0D. Ïåðåäíÿÿ êàïñó-
ëýêòîìèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïî ðàçðàáîòàííîé îðèãèíàëüíîé 
ìåòîäèêå. 

Îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîñëå îá-
ðàáîòêè, ïîäãîòîâêè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ïî îáû÷íîé ìå-
òîäèêå ïàðàöåíòåç ñîîòâåòñòâåííî 2-ì ÷àñàì; â ïåðåäíþþ 
êàìåðó ââåäåí 1% ðàñòâîð ìåçàòîíà — çðà÷îê ðàñøèðèëñÿ 
äî 6-7 ìì. Ïîñëå îòñåïàðîâêè êîíúþíêòèâû ñîîòâåòñòâåí-
íî 12 ÷àñàì — òîííåëüíûé ëèìáàëüíûé ðàçðåç. Â ïåðåäíþþ 
êàìåðó ââåä¸í âèñêîýëàñòèê Viscoat. Ïåðåäíÿÿ êàïñóëà îê-
ðàøåíà Vision blue. Ïåðåäíÿÿ êàïñóëà íåðàâíîìåðíî ìóòíàÿ, 
ïëîòíàÿ, ñ ó÷àñòêàìè ïåòðèôèêàöèè. Ïðîèçâåä¸í ïðîêîë 
ïåðåäíåé êàïñóëû èíúåêöèîííîé èãëîé ñîîòâåòñòâåííî 12 
÷àñàì, îòñòóïèâ 2,5 ìì îò öåíòðà õðóñòàëèêà. Îò îáëàñòè 
ïðîêîëà ïðîäîëæåíèå ðàçðåçà âèòðåàëüíûìè íîæíèöàìè â 
îáå ñòîðîíû äî ïåðåõîäà íà èñòîí÷¸ííóþ ÷àñòü ïåðåäíåé 
êàïñóëû, ôîðìèðîâàíèå êàïñóëîðåêñèñà ïîïåðåìåííî êàï-
ñóëîðåêñèñíûì ïèíöåòîì è âèòðåàëüíûìè íîæíèöàìè ñ 
îáðàçîâàíèåì êðóãëîãî íåïðåðûâíîãî îòâåðñòèÿ äèàìåòðîì 
5,0 ìì. Ãèäðîäèññåêöèÿ. Â ñèñòåìå àñïèðàöèè-èððèãàöèè 
óäàëåíû íåðàâíîìåðíî ìóòíûå õðóñòàëèêîâûå ìàññû. Çà-
äíÿÿ êàïñóëà ïðîçðà÷íàÿ. Ââåä¸í âèñêîýëàñòèê Viscoat. 
Ïîñëå ðàñøèðåíèÿ ðàçðåçà, èìïëàíòèðîâàíà ÈÎË Acrysof 
SN60WF â êàïñóëüíûé ìåøîê ñ èñïîëüçîâàíèåì êàðòðèäæà 
Ñ, â ïîëîæåíèå 3-9. ÈÎË öåíòðèðîâàíà. Â ïåðåäíþþ êàìå-
ðó ââåäåí ðàñòâîð ïèëîêàðïèíà — çðà÷îê ñóçèëñÿ äî 2-3 ìì. 
Âèñêîýëàñòèê óäàëåí â ñèñòåìå àñïèðàöèè-èððèãàöèè. Ãåð-
ìåòèçàöèÿ îïåðàöèîííîãî ðàçðåçà óçëîâûìè øâàìè 10-0. Â 
ïåðåäíþþ êàìåðó ââåäåí ñòåðèëüíûé ðàñòâîð BSS; âîçäóõ, 
ðàñòâîð àíòèáèîòèêà (çèíàöåô). Óçëîâîé øîâ 10-0 íà ïàðà-
öåíòåç. Óçëîâîé øîâ 10-0 íà êîíúþíêòèâó. Ïîä êîíúþíêòè-
âó ââåä¸í äèïðîñïàí. 

Îïåðàöèÿ ïðîòåêàëà áåç îñëîæíåíèé. Óäàëîñü âûïîë-
íèòü êðóãîâîé íåïðåðûâíûé êàïñóëîðåêñèñ äèàìåòðîì 5 ìì, 
ñôîðìèðîâàòü êàïñóëÿðíûé ìåøîê, ïîëíîñòüþ óäàëèòü õðóñ-
òàëèêîâûå ìàññû è èìïëàíòèðîâàòü ÈÎË Acrysof SN60WF â 
êàïñóëüíûé ìåøîê. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áûë ãëàä-
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êèì. Áîëüíîé ïîëó÷àë êàïëè äåêñàìåòàçîíà 3 ðàçà â äåíü â 
òå÷åíèå 7 äíåé, àíòèáèîòèêè â/ì è ï/á, äåêñàçîí ï/á. 

Ñîñòîÿíèå ãëàç ïðè âûïèñêå: ïðàâûé ãëàç — ïî÷òè ñïî-
êîåí. Ðîãîâèöà ïðîçðà÷íà. Ïåðåäíÿÿ êàìåðà ñðåäíåé ãëóáè-
íû, âëàãà ïðîçðà÷íàÿ. Çðà÷îê êðóãëûé, ñâîáîäíî ïîäâèæ-
íûé. Ïñåâäîôàêèÿ, ÈÎË «Acrysof» SN60WF â êàïñóëüíîì 
ìåøêå. Êîíòóðèðóåòñÿ îòâåðñòèå ïåðåäíåãî êàïñóëîðåêñèñà 
äèàìåòðîì äî 5 ìì. Çà ÈÎË — ïðîçðà÷íàÿ çàäíÿÿ êàïñó-
ëà. Ðåôëåêñ ñ ãëàçíîãî äíà ðîçîâûé. Íà ãëàçíîì äíå — ÄÇÍ 
áëåäíûé, êîíòóðû ÷åòêèå. Î÷àãîâîé ïàòîëîãèè íåò. ÂÃÄ 
ïàëüïàòîðíî â íîðìå. Ïðè ïðîâåðêå îñòðîòû çðåíèÿ — îï-
ðåäåëåíî ñëàáîå ôîðìåííîå çðåíèå. 

Ëåâûé ãëàç — êàê ïðè ïîñòóïëåíèè. Âðîæäåííàÿ ïîëíàÿ 
êàòàðàêòà ñ ïåòðèôèêàöèåé ïåðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà. 

Â îòäàë¸ííîì ïåðèîäå ïîëîæåíèå ÈÎË îñòàâàëîñü 
ñòàáèëüíûì, êîíòóðèðîâàëñÿ êðàé ïåðåäíåãî êðóãîâîãî êàï-
ñóëîðåêñèñà â îïòè÷åñêîé çîíå. Îñòðîòà çðåíèÿ ïîâûñèëàñü 
äî õîðîøåãî ôîðìåííîãî çðåíèÿ. 

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Ïðåäëîæåíî áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî âàðèàíòîâ òåõíèêè âñêðûòèÿ ïåðåäíåé êàï-
ñóëû õðóñòàëèêà, òàê æå êàê è èíñòðóìåíòîâ äëÿ å¸ 
âûïîëíåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòîÿííîì ïî-
èñêå áîëåå ñîâåðøåííîé ìåòîäèêè [ 2, 3, 5, 7, 9, 10, 
11, 12, 15, 19, 24 ]. 

Òàêèå ñïîñîáû âñêðûòèÿ ïåðåäíåé êàïñóëû 
õðóñòàëèêà êàê öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ ïåðåäíåé 
êàïñóëû ïóò¸ì íàíåñåíèÿ ðÿäà ìåëêèõ ïåðôîðà-
öèé ïî êðàþ ðàñøèðåííîãî çðà÷êà ñ ïîñëåäóþùèì 
ðàññå÷åíèåì ïåðåìû÷åê ìåæäó íèìè — ñïîñîá 
«êîíñåðâíîé áàíêè», ãîðèçîíòàëüíûé íàäðåç â ìå-
ðèäèàíàõ îò 10 äî 2 ÷ — òåõíèêà «êîíâåðòà», ðàçðåç 
êàïñóëû â âèäå òðåóãîëüíèêà — â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ìîæíî îòíåñòè ê èñòîðèè. 

Øèðîêîå âíåäðåíèå ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé ñïî-
ñîáñòâîâàëî ðàçðàáîòêå ñïîñîáîâ ïåðåäíåé êàïñó-
ëîòîìèè ñ ïîìîùüþ ÈÀÃ-ëàçåðà ïóò¸ì íàíåñåíèÿ 
ïåðôîðàöèé ïåðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà, à òàêæå 
êîìáèíèðîâàííûõ ëàçåðíî-õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê 
[3, 12]. 

Ïåðåäíÿÿ êàïñóëîòîìèÿ â ýïîõó èìïëàíòàöè-
îííîé õèðóðãèè äîëæíà íå òîëüêî ñîçäàòü óñëîâèÿ 
äëÿ ìàêñèìàëüíîãî óäàëåíèÿ õðóñòàëèêîâûõ ìàññ, 
íî è îáåñïå÷èòü ôîðìèðîâàíèå êàïñóëÿðíîãî ìåø-
êà äëÿ íàä¸æíîé ôèêñàöèè â í¸ì èíòðàîêóëÿðíîé 
ëèíçû. Ïîýòîìó ïåðå÷èñëåííûå ñïîñîáû âñêðûòèÿ 
ïåðåäíåé êàïñóëû ñòðàäàëè îäíèì ñóùåñòâåííûì 
íåäîñòàòêîì — âîçìîæíîñòüþ ðàçâèòèÿ ðàäèàëü-
íûõ ðàçðûâîâ ïåðåäíåé êàïñóëû ïðè ìàíèïóëÿöè-
ÿõ ñ õðóñòàëèêîâûìè ìàññàìè è âíóòðèêàïñóëüíîé 
èìïëàíòàöèåé ÈÎË, êîãäà íàïðÿæåíèå íà êàïñóëó 
âîçðàñòàåò. Â äåòñêîì âîçðàñòå â õîäå èìïëàíòàöèè 
ñêëàäûâàþùèõñÿ ÈÎË ïðè ââåäåíèè è ðàñïðàâëå-
íèè ëèíçû â ìåøêå ýòî íàïðÿæåíèå âîçðàñòàåò åù¸ 
áîëüøå [20]. 

Äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå çàäíåêàìåðíîé ÈÎË 
â êàïñóëÿðíîì ìåøêå, îáðàçîâàííîì âûøåïåðå-
÷èñëåííûìè ñïîñîáàìè ïåðåäíåé êàïñóëîòîìèè, 
òàêæå ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçâèòèåì ðàäèàëü-
íûõ ðàçðûâîâ âñëåäñòâèå ïðîèñõîäÿùèõ â ìåøêå 

ôèáðîïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [13, 14]. Òàêàÿ äå-
ôîðìàöèÿ êàïñóëüíîãî ìåøêà ìîæåò âûçâàòü âû-
ñêàëüçûâàíèå èç íåãî îäíîé èç äóæåê ãàïòèêè, ÷òî 
ïðèâîäèò ê òàê íàçûâàåìîé ñìåøàííîé bag-sulcus 
ôèêñàöèè ñ ÷àñòè÷íîé äèñëîêàöèåé çàäíåêàìåðíîé 
ÈÎË, äåöåíòðàöèåé å¸ îïòèêè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, 
ñíèæàåò ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò îïåðàöèè [23]. 
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè âñêðûòèÿ ïåðåäíåé 
êàïñóëû ñ ïîìîùüþ ÈÀÃ-ëàçåðà âîçìîæíî ðàçâè-
òèå ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé â âèäå êðîâîèçëèÿíèé, 
ïîâûøåíèÿ ÂÃÄ è äð. [16, 18, 22]. 

Íîâûì ýòàïîì â ðàçâèòèè õèðóðãèè êàòàðàê-
òû ñòàëî èçîáðåòåíèå êàïñóëîðåêñèñà — ïåðåäíåé 
íåïðåðûâíîé öèðêóëÿðíîé êàïñóëîòîìèè. Ýòà 
êëàññè÷åñêàÿ òåõíèêà âñêðûòèÿ ïåðåäíåé êàïñóëû 
ïîëó÷èëà ñâî¸ ðàçâèòèå áëàãîäàðÿ ðàáîòàì Gimbel 
Í.V. (1984), Neuhann T. (1985), Gimbel H., Neuhann 
T. (1990). Ìåòîäèêà êàïñóëîðåêñèñà èñêëþ÷àåò âîç-
ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ñïîíòàííûõ ðàäèàëüíûõ ðàçðû-
âîâ ïåðåäíåé êàïñóëû, îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå 
ýëàñòè÷åñêîãî íåïðåðûâíîãî êðóãîâîãî îòâåðñòèÿ â 
íåé, ÷òî ïîçâîëÿåò áåçîïàñíî âûïîëíÿòü ãèäðîäèñ-
ñåêöèþ, ñâîäèò ê ìèíèìóìó äàâëåíèå íà öèííîâû 
ñâÿçêè, êîòîðîå îäíîðîäíî ðàñïðåäåëÿåòñÿ âäîëü 
ýêâàòîðà, îáåñïå÷èâàåò ñîõðàííîñòü êàïñóëÿðíîãî 
ìåøêà è íàä¸æíóþ, ñèììåòðè÷íóþ âíóòðèêàïñóëü-
íóþ ôèêñàöèþ ÈÎË, ÷òî îáóñëîâëèâàåò å¸ çíà÷è-
òåëüíûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä äðóãèìè ìåòîäèêàìè 
âñêðûòèÿ ïåðåäíåé êàïñóëû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå ñòàáèëüíîñòü ÈÎË ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò 
íà ðåôðàêöèîííûé ðåçóëüòàò [15, 17, 21]. 

Äàííàÿ ìåòîäèêà ðàññ÷èòàíà íà ïðîâåäåíèå ïå-
ðåäíåé êàïñóëîòîìèè ïðè íåèçìåí¸ííîé ïåðåäíåé 
êàïñóëå. Îäíàêî ïðè îñëîæí¸ííûõ ôîðìàõ âðîæ-
ä¸ííûõ êàòàðàêò ñ óïëîòíåíèÿìè, êàëüöèôèêàòà-
ìè ïåðåäíåé êàïñóëû, îáðàçîâàíèåì «íàøë¸ïîê», 
à òàêæå ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ ðóáöîâûõ èçìåíåíèÿõ 
ïåðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà, èñïîëüçîâàíèå êëàñ-
ñè÷åñêîé ìåòîäèêè íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó ðàçíûå 
ó÷àñòêè êàïñóëû èìåþò ðàçíóþ òîëùèíó. Ïîýòîìó 
ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ êàòàðàêòàõ èç-çà íåâîçìîæíîñ-
òè ôîðìèðîâàíèÿ êàïñóëüíîãî ìåøêà Çóáàðåâà Ë.Í. 
ñ ñîàâò. (2000) ïðåäëîæèëè îñóùåñòâëÿòü èìïëàíòà-
öèþ ÈÎË â sulcus ciliares. À. Â. Õâàòîâà, Í. Í. Àðåñ-
òîâà, Í. Ñ. Åãèÿí (2001) ïðåäëîæèëè ïðè íåðàâíî-
ìåðíîé òîëùèíå ïåðåäíåé êàïñóëû îñóùåñòâëÿòü 
êàïñóëîðåêñèñ ñ ïîìîùüþ ÈÀÃ-ëàçåðà ïóò¸ì íàíå-
ñåíèÿ ïåðôîðàöèîííûõ îòâåðñòèé ñ äèàìåòðîì ôî-
êàëüíîãî ïÿòíà 30-50 ìêì ïî îêðóæíîñòè çàäàííîãî 
äèàìåòðà ñ èçìåíåíèåì ýíåðãèè èìïóëüñà â çàâèñè-
ìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ôîðìû êàòàðàêòû [8, 12]. 

Î÷åâèäíîé ñòàëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè 
ñïåöèàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè âñêðûòèÿ ïå-
ðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà ïðè âðîæä¸ííûõ è ïðè-
îáðåò¸ííûõ å¸ èçìåíåíèÿõ. 

Ïðåèìóùåñòâà ðàçðàáîòàííîé íàìè îðèãè-
íàëüíîé ìåòîäèêè ïîýòàïíî ñîñòîÿò â ñëåäóþùåì: 
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– ïðîêîë óïëîòí¸ííîé ÷àñòè ïåðåäíåé êàïñó-
ëû, ïðîèçâîäèìûé íà 12 ÷àñàõ, îòñòóïèâ 2,5 ìì îò 
öåíòðà õðóñòàëèêà, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ 
êðàÿ íàïðàâëÿþùåãî ëîñêóòà â óïëîòíåííîé ïåðå-
äíåé êàïñóëå; 

– ïðîäîëæåíèå ðàçðåçà âèòðåàëüíûìè íîæíè-
öàìè â îáå ñòîðîíû äî ïåðåõîäà íà èñòîí÷¸ííóþ 
÷àñòü ïåðåäíåé êàïñóëû ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ñìåùå-
íèÿ êàïñóëîðåêñèñà íà ïåðèôåðèþ, ïðåäóïðåæäàÿ 
âîçíèêíîâåíèå ðàäèàëüíûõ ðàçðûâîâ è ñâÿçàííûõ 
ñ íèìè îñëîæíåíèé â âèäå âûõîäà ñòåêëîâèäíîãî 
òåëà â ïåðåäíþþ êàìåðó, îòðûâà öèííîâûõ ñâÿçîê, 
ïîâðåæäåíèÿ çàäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà è äð. 

– äàëüíåéøåå ôîðìèðîâàíèå êàïñóëîðåêñèñà 
ïîïåðåìåííî êàïñóëîðåêñèñíûì ïèíöåòîì è âèò-
ðåàëüíûìè íîæíèöàìè ñ îáðàçîâàíèåì êðóãîâîãî 
íåïðåðûâíîãî îòâåðñòèÿ çàäàííîãî äèàìåòðà, ïî-
ïåðåìåííûå ìàíèïóëÿöèè íîæíèöàìè è ïèíöåòîì 
ïîçâîëÿþò â çîíàõ èçìåí¸ííîé ïåðåäíåé êàïñóëû 
ôîðìèðîâàòü íåïðåðûâíîå, öåíòðàëüíî ðàñïîëî-
æåííîå êðóãîâîå îòâåðñòèå, ÷òî, â êîíå÷íîì èòî-
ãå, äà¸ò âîçìîæíîñòü ñôîðìèðîâàòü êàïñóëüíûé 
ìåøîê, à çàòåì ñâîáîäíî ìàíèïóëèðîâàòü ñ õðóñ-
òàëèêîâûìè ìàññàìè è ïîëíîñòüþ óäàëèòü èõ ñ 
ïîñëåäóþùåé âíóòðèêàïñóëüíîé èìïëàíòàöèåé 
èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû, ãàïòè÷åñêèå ýëåìåíòû êî-
òîðîé ïðè öåíòðàëüíî ðàñïîëîæåííîì îòâåðñòèè 
êàïñóëîðåêñèñà áóäóò ðàâíîìåðíî îïèðàòüñÿ íà ýê-
âàòîð êàïñóëÿðíîé ñóìêè. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Âûïîëíåíèå êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêè íå-
ïðåðûâíîé êðóãîâîé êàïñóëîòîìèè (êàïñóëîðåê-
ñèñà) ïî Gimbel H. V., Neuhann T. ïðè âðîæä¸ííûõ 
è ïðèîáðåò¸ííûõ èçìåíåíèÿõ ïåðåäíåé êàïñóëû 
õðóñòàëèêà íå ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ïåðåäíèé êàï-
ñóëîðåêñèñ ïðàâèëüíîé ôîðìû, ïîñêîëüêó ðàçíûå 
ó÷àñòêè êàïñóëû èìåþò ðàçëè÷íóþ òîëùèíó, ÷òî â 
äàëüíåéøåì îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòè äëÿ âíóò-
ðèêàïñóëüíîé èìïëàíòàöèè ÈÎË. 

2. Ðàçðàáîòàííàÿ îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà ïå-
ðåäíåé êàïñóëîòîìèè ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ïå-
ðåäíèé íåïðåðûâíûé êðóãîâîé êàïñóëîðåêñèñ ïðè 
âðîæä¸ííûõ è ïðèîáðåòåííûõ èçìåíåíèÿõ ïåðå-
äíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà; 

3. Íîâàÿ ìåòîäèêà îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìó-
ùåñòâ, ïîçâîëÿþùèõ èçáåæàòü èíòðà- è ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, îáåñïå÷èâàåò âîçìîæ-
íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ êàïñóëüíîãî ìåøêà, ñîçäà¸ò 
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ óñïåøíûõ ìàíèïóëÿ-
öèé ñ õðóñòàëèêîâûìè ìàññàìè, ïîñëåäóþùåãî 
ìàêñèìàëüíîãî èõ óäàëåíèÿ è äàëüíåéøåé âíóòðè-
êàïñóëüíîé èìïëàíòàöèè ÈÎË, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü 
ñîçäà¸ò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ è 
óëó÷øåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ, îñîáåííî àêòóàëüíûõ â 
äåòñêîì âîçðàñòå. 
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ANTERIOR CAPSULORHEXIS BY CONGENITAL AND AQUIRED CHANGES 
OF ANTERIOR LENS CAPSULE 
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Results of surgical treatment of 34 children (35 eyes) aged from six month till 16 years with different cataract 
types with congenital and aquired anterior capsule changes have been analysed. 

The new elaborated method of anterior capsulotomy give the possibility to perform anterior continuous circular 
capsulorhexis in all cases with congenital and aquired changes of anterior capsule, to avoid intra- and postoperative 
complications, provide the opportunity for further in-the-bag IOL implantation, providing the most optimal condi-
tions for restoration and following visual acuity improvement that is very important in children. 
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ÃÓ "Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â. Ï. Ôèëàòîâà ÀÌÍ Óêðàèíû" 

Ïðîâåäåíî àíàë³ç êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ó 85 õâîðèõ íà ïóõëèíè ñëüîçî-
âî¿ çàëîçè åï³òåë³àëüíîãî ãåíåçó (ÏÑÇÅÃ). Âèÿâëåíî, ùî ó 81,2% âèïàäê³â ÏÑÇÅÃ âèÿâëÿþòüñÿ íà 
êîìï’þòåðí³é òîìîãðàì³ (ÊÒ) ó âèãëÿä³ ì’ÿêîòêàíèííîãî êîìïîíåíòó íåãîìîãåííî¿ ñòðóêòóðè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ïðè çëîÿê³ñíèõ ÏÑÇÅÃ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå óðàæàþòüñÿ îêîðóõîâ³ ì’ÿçè ³ çîðîâèé íåðâ, òà 
âèÿâëÿºòüñÿ ðîçïîâñþäæåííÿ ïóõëèíè â ïîðîæíèíó ÷åðåïà, ñêðîíåâó îáëàñòü, ïðèäàòêîâ³ ïàçóõè íîñó. 
Âèçíà÷åíî, ùî çîâí³øíÿ ³ âåðõíÿ ñò³íêè îðá³òè ïðè ÏÑÇÅÃ óðàæàþòüñÿ ÷àñò³øå ³ ïðàêòè÷íî îäíàêîâî 
÷àñòî ïðè ð³çíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ òèïàõ ïóõëèí, àëå ïðè ïëåîìîðôíèõ àäåíîìàõ öå âðàæåííÿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó âèãëÿä³ âèòîí÷åííÿ âåðõíüî-çîâí³øíüî¿ ñò³íêè îðá³òè, à ïðè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ — ó âèãëÿä³ 
óçóðàö³¿, âèòîí÷åííÿ ³ äåñòðóêö³¿. 

Çà äàíèìè äåíñèòîìåòðè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ (ÄÙ) ïóõëèíè ðîçðîáëåíî òåñò ïîïåðåäíüî¿ îö³íêè çëî-
ÿê³ñíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ó ñëüîçîâ³é çàëîç³ — ïðè çíà÷åíí³ ÄÙ íèæ÷å 40 îäèíèöü Õàóíñô³ëüäà ç 
â³ðîã³äí³ñòþ 88,2% ìîæëèâî ä³àãíîñòóâàòè çëîÿê³ñíèé õàðàêòåð ïóõëèíè. 
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