
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ

52  Îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë ¹ 1, 2012  

Ââåäåíèå. Îäíèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ çà-
áîëåâàíèé ñåò÷àòîé îáîëî÷êè ó ëèö ñòàðøå 40–50 
ëåò ÿâëÿåòñÿ âîçðàñòíàÿ ìàêóëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ 
(ÂÌÄ). Ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ãëàçà 
(ÑØÀ), ñðåäè ïðè÷èí, ïðèâîäÿùèõ ê ñëåïîòå, âîç-
ðàñòíàÿ ìàêóëÿðíàÿ äåãåíåðàöèÿ çàíèìàåò âòîðîå 
ìåñòî ïîñëå äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè [4, 14]. 

×àñòîòà çàáîëåâàíèÿ ðàñòåò ïàðàëëåëüíî ñ âîç-
ðàñòîì. Çàáîëåâàåìîñòü â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 
65 äî 74 ëåò ñîñòàâëÿåò 20 %, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè 
75–84-ëåòíèõ âîçðàñòàåò äî 35 %. Ôèíàëüíàÿ ñòà-
äèÿ çàáîëåâàíèÿ îòìå÷àåòñÿ â 1 % ñëó÷àåâ è äîñòè-
ãàåò 5 % â ñàìîé ïîæèëîé âîçðàñòíîé ãðóïïå [13, 
19, 23]. 

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ýòèîëîãèÿ âîçðàñòíîé 
ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèè ïîëíîñòüþ íå èçó÷åíà, 
ïîýòîìó àäåêâàòíûõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ òåðà-
ïèè íåò. 

Ñ öåëüþ çàäåðæêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ èñïîëüçóþò ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ 
(ñîñóäîðàñøèðÿþùèå, äåçàãðåãàíòû, âèòàìèíû 
Ñ è Å, áåòà-êàðîòèí â êîìáèíàöèè ñ ïðåïàðàòàìè 
öèíêà, ïðåïàðàòû, êîòîðûå óëó÷øàþò òêàíåâîå äû-
õàíèå — êîêàðáîêñèëàçà, ÀÒÔ). Ïîëîæèòåëüíûé 
ýôôåêò îò ëå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ êðèïòîíîâîãî, àðãî-
íîâîãî, ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðîâ ÿâëÿåòñÿ íåïðî-
äîëæèòåëüíûì. Ñóùåñòâóþò òàêæå õèðóðãè÷åñêèå 
ìåòîäû ëå÷åíèÿ, êîòîðûå íàïðàâëåíû â îñíîâíîì 
íà óëó÷øåíèå ïîñòóïëåíèÿ êðîâè â çàäíèé ïîëþñ 
è âêëþ÷àþò ðàçíûå âèäû ðåâàñêóëÿðèçàöèîííûõ 
è âàçîðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé. Ñ ïîìîùüþ 
ïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìîæíî äîñòè÷ü 
òîëüêî íåçíà÷èòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà è 
÷àñòè÷íîãî âîññòàíîâëåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé 
[1, 2, 3, 12, 15, 17, 24]. 

Òàêîå ïîëîæåíèå çàñòàâëÿåò âåñòè ïîèñê íîâûõ 
íàïðàâëåíèé â ëå÷åíèè âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé 
äåãåíåðàöèè. Ýòî âîçìîæíî òîëüêî â ðåçóëüòàòå 
óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåçà äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ. 

Â ðÿäå òàêèõ èññëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò ñðå-
äè çàáîëåâàíèé îðãàíà çðåíèÿ îñîáîå âíèìàíèå 
óäåëåíî óâåèòàì, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ ïîâûøåííîé 
ãåíåðàöèåé ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ñîåäèíåíèé 
êèñëîðîäà [6, 9, 10, 25] 

Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî â ïàòîãåíåçå ìàêóëÿðíîé 
äåãåíåðàöèè âàæíåéøèì çâåíîì ÿâëÿåòñÿ äèñáàëàíñ 
ïðîöåññîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ (áåë-
êîâ, ëèïèäîâ è äð. êîìïîíåíòîâ) è àíòèðàäèêàëüíîé 
ñèñòåìû («ãàøåíèå» ðàäèêàëîâ) ýêçîãåííîãî è ýíäî-
ãåííîãî õàðàêòåðà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî äèñáàëàíñà â 
îðãàíèçìå ðåçêî ïîâûøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ïåðîê-
ñèäîâ è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï 
áåëêîâ (êàðáîêñèëüíûõ, òèîëîâûõ è äð.). Â ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïîëó÷åíû, â ÷àñòíîñòè, äàííûå î ñíè-
æåíèè êîíöåíòðàöèè ýíäîãåííûõ àíòèîêñèäàíòîâ 
èëè îòñóòñòâèè èõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå áîëüíûõ 
ñ ìàêóëÿðíîé äåãåíåðàöèåé [5, 11, 16, 20, 21, 23, 26]. 

Â ýòîé ñâÿçè, ó÷èòûâàÿ ðîëü ñâîáîäíî-ðàäè-
êàëüíûõ ñîåäèíåíèé â ïàòîãåíåçå âîçðàñòíîé äå-
ãåíåðàöèè ñåò÷àòêè êàê â íàó÷íîì, òàê è â ïðàê-
òè÷åñêîì îòíîøåíèè, ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì 
âûÿñíåíèå îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ äåãåíåðàòèâíîãî 
ïðîöåññà, ïðîòåêàþùåãî íà ôîíå âîñïàëèòåëüíîãî 
ïîðàæåíèÿ óâåàëüíîãî òðàêòà. 

Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåñêàçàííîå, öåëüþ íàñòîÿ-
ùåé ðàáîòû áûëî: èçó÷èòü âëèÿíèå âîñïàëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â óâåàëüíîì òðàêòå íà ïðîöåññû ïåðå-
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Ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ âïëèâó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â óâåàëüíîìó òðàêò³ íà ïîêàçíèêè ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â â ñ³òê³âö³ ï³ñëÿ òðèâàëîãî ñâ³òëîâîãî âïëèâó ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåí-
íÿ íà 23 êðîëèêàõ. Ñï³âñòàâëåííÿ äàíèõ, îäåðæàíèõ â òðüîõ ãðóïàõ òâàðèí — îïðîì³íåíèõ ñâ³òëîì 
âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (8), çàçíàâøèõ ñâ³òëîâèé âïëèâ íà ôîí³ àëåðã³÷íîãî óâå¿òó (8) òà êîíòðîëüíèõ 
(7) — ïîêàçàëî, ùî ïðè ñâ³òëîâîìó âïëèâ³ â ñ³òê³âö³ êðîëèê³â ð³âåíü ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó ³ ä³º¿íîâèõ 
êîí’þãàò³â çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ â³äíîñíî êîíòðîëþ — äî 130 % òà 120 % â³äïîâ³äíî. Âñòàíîâëåíî, ùî 
çàïàëüíèé ïðîöåñ â óâåàëüíîìó òðàêò³ ïðè òðèâàëîìó ñâ³òëîâîìó îïðîì³íåíí³ ñïðèÿº ñóòòºâîìó ï³ä-
âèùåííþ ð³âíÿ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó â ñ³ò÷àñò³é îáîëîíö³ òâàðèí. 
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êèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ñåò÷àòêå æèâîòíûõ 
ïðè äëèòåëüíîì ñâåòîâîì âîçäåéñòâèè. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå 
èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 23 êðîëèêàõ (ìàññîé 2,1–2,8 
êã), êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 1 (êîíòðîëü-
íàÿ) — 7 æèâîòíûõ, 2 (ñ âîçäåéñòâèåì ñâåòà) — 8 æèâîò-
íûõ, 3 (ñ âîçäåéñòâèåì ñâåòà è àëëåðãè÷åñêèì óâåèòîì) — 8 
æèâîòíûõ. 

Ñïîñîá ìîäåëèðîâàíèÿ óâåàëüíîé õîðèîðåòèíàëüíîé 
äåãåíåðàöèè ïðåäóñìàòðèâàåò îáùåå îáëó÷åíèå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ ñâåòîì âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, îòëè÷à-
þùèéñÿ òåì, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ 
ìîäåëè óâåàëüíîé õîðèîðåòèíàëüíîé äåãåíåðàöèè ó æèâîò-
íîãî ïðåäâàðèòåëüíî ìîäåëèðîâàëè àëëåðãè÷åñêèé óâåèò. 

Ïðåäëàãàåìûé íàìè ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì. Ó æèâîòíîãî âûçûâàëè îáùóþ ñåíñèáèëè-
çàöèþ îðãàíèçìà ïîñðåäñòâîì ïÿòèêðàòíîãî ïîäêîæíîãî 
ââåäåíèÿ â îáëàñòü âåðõíåé ÷àñòè áåäðà 50 ìã áû÷üåãî ñû-
âîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà, ðàñòâîðåííîãî â 1 ìë3 ñòåðèëüíîãî 
ôîñôàòíîãî áóôåðà. ×åðåç 7 äíåé ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáùåé 
ñåíñèáèëèçàöèè êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü ïðàâîãî ãëàçà 
æèâîòíîãî ïðîìûâàëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, çàêà-
ïûâàëè 30 % àëüáóöèä. Ïîñëå ýïèáóëüáàðíîé (Sol. dicaini 
0,5 %) è ðåòðîáóëüáàðíîé (Sol. novokaini 2 %) àíåñòåçèè 
ãëàçíîå ÿáëîêî ôèêñèðîâàëè ëàï÷àòûì ïèíöåòîì, êîíúþí-
êòèâàëüíóþ ïîëîñòü òùàòåëüíî îñóøèâàëè âàòíûì òàìïî-
íîì. Â ïåðåäíþþ êàìåðó ïðàâîãî ãëàçà íà 12 ÷àñàõ â 1–2 
ìì îò ïëîñêîñòè ëèìáà ââîäèëè ðàçðåøàþùóþ äîçó 5 ìã áû-
÷üåãî ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà, ðàñòâîðåííîãî â 1 ìë3 ñòå-
ðèëüíîãî ôîñôàòíîãî áóôåðà. Êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü 
ïðîìûâàëè 30 % ðàñòâîðà àëüáóöèäà, ìåñòî ïóíêöèè ðîãî-
âèöû òóøèðîâàëîñü 1 % ðàñòâîðîì áðèëëèàíòîâîé çåëåíè. 

Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ââåäåíèÿ ðàçðåøàþùåé 
äîçû àíòèãåíà â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà ó æèâîòíîãî ðàçâè-
âàëñÿ óâåèò. Â ýòîò æå äåíü åìó íà÷èíàëè ïðîèçâîäèòü åæå-
äíåâíîå îáùåå îáëó÷åíèå ñâåòîì âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, 
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûì ê ñîëíå÷íîìó ñïåêòðàëüíîìó 
äèàïàçîíó (350–1150 íì), â êâàäðàòíîé êîìíàòå ïëîùàäüþ 
10 ì2. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè åæåäíåâíî â ðåæèìå ñâåòîâîãî 
äíÿ ñ 9 äî 19 ÷àñîâ äâóìÿ äóãîâûìè ðòóòíî-âîëüôðàìîâûìè 
ëàìïàìè òèïà ÄÐÄ — 1000 (ïëîòíîñòü ïîòîêà ñâåòîâîé 
ýíåðãèè 30 ìÂò/ñì2, íàïðÿæåíèå 220 V, ìîùíîñòü 1000 Âò, 
ôèòîïîòîê 20000 ÌÔÒ), ðàñïîëîæåííûìè íà ñòåíêàõ íà 
ðàâíîì ðàññòîÿíèè îò ïîëà äî ïîòîëêà. Æèâîòíûå íàõî-
äèëèñü â êëåòêàõ ñ ðåøåò÷àòûìè áîêîâûìè è âíóòðåííèìè 
ñòåíêàìè, âíóòðåííÿÿ ñòåíêà îáêëååíà àëþìèíèåâîé ôîëü-
ãîé. Äëèòåëüíîñòü àëëåðãè÷åñêîãî óâåèòà â ñðåäíåì ñîñòà-
âèëà 9 íåäåëü. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà ñîáëþäàëèñü âñå ðåêî-
ìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî èññëåäîâàíèé íà æèâîòíûõ, ïðè-
íÿòûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì ïðè èçó÷åíèè îðãàíà 
çðåíèÿ. 

Âñå æèâîòíûå îáñëåäîâàëèñü ïîñðåäñòâîì áèîìèêðî-
ñêîïèè íà ùåëåâîé ëàìïå — êàê ïðè îòáîðå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ (èñêëþ÷àþùåì àíîìàëèè), òàê è äëÿ 
íàáëþäåíèé â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà. 

Â òêàíÿõ èçîëèðîâàííîé ñåò÷àòêè îïðåäåëÿëàñü êîí-
öåíòðàöèÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìàëîíîâî-
ãî äèàëüäåãèäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè òåìïåðàòóðå 100°Ñ â 
êèñëîé ñðåäå ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä ðåàãèðóåò ñ 2-òèîáàðáè-
òóðîâîé êèñëîòîé, îáðàçóÿ îêðàøåííûé òðèìåòèíîâûé êîì-
ïëåêñ ñ ìàêñèìóìîì ïîãëîùåíèÿ ïðè äëèíå âîëíû 532 íì. 

Ê èññëåäóåìîìó ãîìîãåíàòó îáúåìîì 0,1 ìë ïðèëèâà-
ëè 3 ìë 1 % îðòîôîñôîðíîé êèñëîòû (ðÍ 2,0), 1 ìë 0,6 % 
ðàñòâîðà òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòû è 0,1 ìë 0,28 % ðàñ-
òâîðà ñåðíîêèñëîãî æåëåçà. Ïðîáèðêè ïîìåùàëè â êèïÿ-
ùóþ âîäÿíóþ áàíþ íà 60 ìèí. Çàòåì ïðîáèðêè îõëàæäàëè 
â õîëîäíîé âîäå ïðè 0°Ñ — 2°Ñ è äîáàâëÿëè 4 ìë áóòàíîëà, 
òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàëè è öåíòðèôóãèðîâàëè 10 ìèí ïðè 3 
òûñ. îá/ìèí. 

Èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü âåðõíåé ôàçû íà 
ñïåêòðîêîëîðèìåòðå «Specol — 210» ïðè äëèíå âîëíû 535 
íì ïðîòèâ áóòàíîëà. 

Ðàñ÷åò ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ, ðåàãèðóþùèõ ñ òèî-
áàðáèòóðîâîé êèñëîòîé, ïðîâîäèëè ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà 
ìîëÿðíîé ýêñòèíêöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà — 1,56 ∙ 105 
ìîëü-1∙ñì-1 è âûðàæàëè â ìêìîëü/ã òêàíè. 

Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ìåòîäèêè — 5,2 %. 
Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ 

ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè ïåðåêèñíîì îêèñëåíèè íà ñòàäèè îá-
ðàçîâàíèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ â ìîëåêóëàõ ïîëèíåíàñû-
ùåííûõ âûñøèõ æèðíûõ êèñëîò âîçíèêàåò ñèñòåìà ñîïðÿ-
æåííûõ äâîéíûõ ñâÿçåé, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì 
íîâîãî ìàêñèìóìà â ñïåêòðå ïîãëîùåíèÿ 233 íì. 

Ê 0,5 ìë èññëåäóåìîé æèäêîñòè (ãîìîãåíàòà) äîáàâëÿ-
ëè 4,5 ìë ýêñòðàãèðóþùåé ñìåñè ãåïòàíà ñ èçîïðîïèëîâûì 
ñïèðòîì â ñîîòíîøåíèè 1:1 (V:V). Ïîñëå ýêñòðàêöèè ê ñìå-
ñè äîáàâëÿëè 0,5 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è îòáèðàëè èç 
âåðõíåé (ãåïòàíîâîé) ôàçû ðàññëîèâøåéñÿ ïðîáû 0,5 ìë è 
ñìåøèâàëè ñ 2,5 ìë ýòèëîâîãî ñïèðòà. 

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü èçìåðÿëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå 
ÑÔ-26 ïðè 233 íì ïðîòèâ ýòèëîâîãî ñïèðòà. 

Ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ ðàññ÷èòûâàëè ñ ó÷å-
òîì ìîëÿðíîãî êîýôôèöèåíòà ýêñòèíêöèè 2,2∙105 Ì-1∙ñì-1 è 
âûðàæàëè â ìêìîëü/ã òêàíè. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ñòàòè-
ñòè÷åñêîãî ïàêåòà SPSS 11.0. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Îïðåäå-
ëåíèå óðîâíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ 
êîíúþãàòîâ â ñåò÷àòêå ãëàçà æèâîòíûõ êàê ïðè ñâå-
òîâîì âîçäåéñòâèè, òàê è ïðè ñî÷åòàíèè ñâåòîâîãî 
âîçäåéñòâèÿ è óâåèòà âûÿâèëî ñóùåñòâåííîå ïîâû-
øåíèå èõ ñîäåðæàíèÿ (òàáë. 1, ðèñ. 1). 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, óðîâåíü 
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ãðóïïå æèâîòíûõ ïðè 
âîçäåéñòâèè ñâåòà ïîâûøåí äî 135 % ïî ñðàâíåíèþ 
ñ íîðìîé, à ïðè ñâåòîâîì âîçäåéñòâèè íà ôîíå óâå-
èòà âîçðàñòàë äî 160 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. 

Ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï èíòàêòíûõ æèâîòíûõ ïî-
ñëå ñâåòîâîãî âîçäåéñòâèÿ è ñâåòîâîãî âîçäåéñòâèÿ 
ïðè óâåèòå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäå-
ãèäà â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ñîñòàâèëî 18,5 %. 

Â ãðóïïå æèâîòíûõ ïðè âîçäåéñòâèè ñâåòà óðî-
âåíü äèåíîâûõ êîíüþãàòîâ ïîâûøåí äî 120,1 % ïî 
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, à â ãðóïïå ïðè ñî÷åòàíèè ñâå-
òîâîãî âîçäåéñòâèÿ è óâåèòà — äî 135,2 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íîðìîé. 

Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå æè-
âîòíûõ ïðè âîçäåéñòâèè ñâåòà è óâåèòå îòìå÷àåò-
ñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ äèåíîâûõ 
êîíúþãàòîâ äî 112,6 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé æè-
âîòíûõ, ïîäâåðãíóòûõ òîëüêî âîçäåéñòâèþ ñâåòà. 
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Òàáëèöà 1 

Ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ êîíúþ-
ãàòîâ â ñåò÷àòêå ãëàçà æèâîòíûõ êðîëèêîâ ïðè ñâåòîâîì 

âîçäåéñòâèè è óâåèòå (ìêìîëü/ã òêàíè)

Èññëåäóåìûé 
ïîêàçàòåëü

Ñòàòèñòè÷. 
ïîêàçàòåëü

Óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà
Êîíòðîëü Ñâåò Ñâåò+óâåèò

Ìàëîíîâûé 
äèàëüäåãèä

n 
M 
m 
p1 
%1 
ð2 
%2

7 
911,60 
46,20 

– 
100 
– 
–

8 
1230,65 

64,52 
<0,01 
135,0 

– 
100

8 
1458,56 

72,40 
<0,001 
160,0 
<0,05 
118,5

Äèåíîâûå 
êîíúþãàòû

n 
M 
m 
p1 
%1 
ð2 
%2

7 
186,42 

9,50 
– 

100 
– 
– 

8 
223,90 
12,42 
<0,05 
120,1 

– 
100 

8 
252,04 
13,20 
<0,01 
135,2 
>0,05 
112,6

Ïðèìå÷àíèå: ð
1 — 

óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îò-
íîøåíèþ ê íîðìå, ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t–òåñòà äëÿ íåçà-
âèñèìûõ âûáîðîê; ð2 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïðè ñðàâíåíèè ãðóïïû «Ñâåò+óâåèò» ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå 
«Ñâåò», ðàññ÷èòàííûé ñ ïîìîùüþ t–òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ âû-
áîðîê. 

Ðèñ. 1. Îòíîñèòåëüíûé óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è 
äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ñåò÷àòêå ãëàçà æèâîòíûõ êðîëèêîâ 
ïðè ñâåòîâîì âîçäåéñòâèè è óâåèòå (â % îòíîñèòåëüíî êîí-

òðîëÿ) 

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèå î ðåçêîì óñèëåíèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî 
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ñåò÷àòêå ïðè ñâåòîâîì âîç-
äåéñòâèè ó æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì àëëåð-
ãè÷åñêèì óâåèòîì, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê âàæ-
íûé ìåõàíèçì ïîâûøåíèÿ ïàòîãåííîãî âëèÿíèÿ 
ñâåòà íà ñåò÷àòêó ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíè-
ÿõ óâåàëüíîãî òðàêòà. 

Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè íàøèõ ïðåä-
ûäóùèõ èññëåäîâàíèé, âûÿâèâøèõ óñèëåíèå ïàòî-
ãåííîãî äåéñòâèÿ ñâåòà íà ñåò÷àòêó ó æèâîòíûõ ñ 
ýêñïåðèìåíòàëüíûì óâåèòîì. 

ÂÛÂÎÄÛ 

1. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ñâåòîâîì âîçäåéñòâèè â 
ñåò÷àòêå êðîëèêîâ óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà 
è äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåò-
ñÿ äî 135 % è 120 % ñîîòâåòñòâåííî, îòíîñèòåëüíî 
êîíòðîëÿ. 

2. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ 
â óâåàëüíîì òðàêòå íà ôîíå äëèòåëüíîãî ñâåòîâîãî 
âîçäåéñòâèÿ ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó ïîâûøå-
íèþ óðîâíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è äèåíîâûõ 
êîíúþãàòîâ â ñåò÷àòêå êðîëèêîâ — äî 160 % è 135 % 
ñîîòâåòñòâåííî ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå. 
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INFLUENCE OF THE UVEAL TRACT INFLAMMATION ON THE PROCESSES OF PEROXIDE OXIDA-
TION OF LIPIDS IN THE ANIMAL RETINA IN LONG-TERM LIGHT EFFECT 

Savko V. V., Vashah Ziyad Mahmud Ahmed 

Odessa, Ukraine 

To determine the influence of the inflammatory process in the uveal tract on the indices of the peroxide oxida-
tion of lipids in the retina after the long-term light effect there were made experimental studies on 23 rabbits. 

The comparison of data obtained in three groups of animals showed that in light effect the level of malonic dial-
dehyde and dienic conjugates increases significantly — up to 135 % regarding the controls (up to 120 %). 

It is established that the inflammatory process in the uveal tract against the background of the long-term light 
effect promotes significant elevation of the POL indices level in the rabbit retina, which may be considered as a 
mechanism of increased pathogenic effect of the light on the retina in the inflammatory diseases of the ocular vas-
cular membrane. 


